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Ya obtenidas las flavanonas naturales y sus 
modulados se les determinó su potencial citotóxico sobre células HeLa (células de cáncer cervicouterino) y 
Vero (células de vaso de mono)4. 
Los resultados obtenidos en la experimentación a las 24 h mostraron que en la serie S1
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El mango (Mangifera indica (MI)) es un cultivo de clima tropical y subtropical, considerado como una de las 
especies de mayor importancia económica, la pulpa del fruto se utiliza para la elaboración de jugos, néctares, 
conservas, etc., mientras que los residuos (cáscara, semilla y pulpa) no son aprovechados, debido a la ausencia de 
evidencias experimentales respecto a su valor nutricional. El objetivo de este trabajo fue determinar la 
bioaccesibilidad intestinal de compuestos antioxidantes y la capacidad antioxidante presente en tres productos de MI: 
el extracto etanólico de la hoja (EH), el residuo industrial (cáscara, semilla y pulpa) obtenido del despulpado (RD) y 
el RD secado por aspersión (RDA). La bioaccesibilidad intestinal se evaluó por un proceso enzimático digestivo in 
vitro seguido por un proceso de diálisis. La actividad antirradical fue cuantificada mediante los ensayos con DPPH•  
y ABTS.+. Los resultados indicaron una concentración de polifenoles extraibles de 196.67, 136.41 y 584.79 mg 
EAG/g en las muestras de RD, RDA y EH en la muestra original, respectivamente. Estos valores son similares a lo 
presentado en otros estudios en frutos  (Ribeiro et al, 2008; Kunradi VFG et al. 2009). Después del proceso digestivo 
el contenido de polifenoles totales fue menor (141.014, 68.188 y 342.391mgEAG/g de muestra en RD, RDA y EH), 
sin embargo representan entre 50 y 70 % de los compuestos presentes en la muestra original, siendo similar a lo 
encontrado en otros trabajos (Ramírez-Moreno, 2011). Estos compuestos liberados y bioaccesibles a nivel intestinal 
se debe a que son liberados por la acción enzimática gastrointestinal, ya que se hidrolizan los enlaces no covalentes 
entre los grupos hidroxilo de los polifenoles y los grupos polares de las moléculas polisacaridas (González AGA. et 
al.; Hugo PC, 2011). Estos compuestos liberados por el proceso digestivo mantuvieron en gran medida la actividad 
antirradical  medida por DPPH, en el RD y RDA (86.70 y 87.78 %), mientras que para la hoja se observa un 
porcentaje menor de actividad (30.64%). En el caso del ABTS, estos valores de bioaccesibilidad fueron incluso 
mayores. La muestra original presento valores de (79.17, 78 y 79.33 mgAA/g)  y después del proceso de digestión se 
encontraron valores de 1730.83, 742.91 y 1878.88 mgAA/g para RD, RDA y EH, respectivamente. Dicha actividad 
antioxidante puede atribuirse a la liberación de compuestos antioxidantes como polifenoles (Ribeiro et al, 2008), -
tocoferoles, carotenoides, fosfolípidos presentes en semilla y cascara del mango (Soong YY et al, 2004; Patricia 
Morales et al, 2012). Estos compuestos antioxidantes que llegan a sangre aportaran un buen porcentaje de actividad 
antioxidante. Por otra parte los compuestos no digeridos se asociaron a la fracción indigestible de la muestra, 
indicándonos que llegan a intestino grueso en donde aporta un ambiente antioxidante. La importancia de este estudio 
radica en que es la primera contribución de bioaccesibilidad intestinal de los compuestos bioactivos procedentes de 
los RD, RDA y EH del mango. Finalmente, de acuerdo a los resultados encontrados dichos extractos podrían ser 
utilizados con fines funcionales en diversas patologías, así como ingrediente bioactivo de los alimentos. 
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