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Tema: Fases del proceso adictivo según la

Organización Mundial de la Salud (OMS)

Resumen

La Organización Mundial de la Salud (OMS) define a las

adicciones como “el estado de intoxicación crónica y periódica

originada por el consumo repetido de una droga, natural o

sintética, caracterizada por: una compulsión a continuar

consumiendo por cualquier medio, una tendencia al aumento de

la dosis.

• Palabras Claves: dependencia, traición, problemas, estado de

animo, consecuencias.



Tema: Fases del proceso adictivo según la

Organización Mundial de la Salud (OMS)

Resumen

The World Health Organization (WHO) defines addictions as "the

state of chronic and periodic intoxication caused by repeated

consumption of a drug, natural or synthetic, characterized by: a

compulsion to continue consuming by any means, a tendency to

increase the dose.

Keywords: dependence, betrayal, problems, state of mind,

consequences.



Objetivo general: Contribuir en el desarrollo integral

de los alumnos de educación media superior a través del

fortalecimiento e implementación de habilidades

socioemocionales, promoción de actitudes positivas y

potencializando su capacidad de autocontrol, comunicación

y toma de decisiones para prevenir los riesgos asociados al

consumo para un desarrollo de la salud en su bienestar y

potencializar un encuentro entre padres e hijos para el

intercambio de experiencias previniendo la aparición de

problemas.



Nombre del bloque: La adolescencia, la familia 

y los factores de riesgo

BLOQUE I: La adolescencia, la familia y los 

factores de riesgo

Objetivo del bloque: 

Identificar las características de la

adolescencia a través los factores de riesgo y

protección que se presentan en esta etapa a fin

de fortalecer el desarrollo integral como ser
humano.



Tema: Fases del proceso adictivo según la

Organización Mundial de la Salud (OMS)

Introducción:
Uno de los problemas que enfrenta nuestro país en
materia de salud y bienestar social es el consumo de
drogas legales e ilegales por un amplio sector de la
población debido, por una parte, a que estas sustancias
alteran el funcionamiento del cuerpo, la mente, el
comportamiento y la interacción con otros y, por otra, a
que su uso puede generar adicción y daños severos.



ADICCIÓN

• La adicción es la dependencia que tiene
una persona en relación con una sustancia
o actividad.



Se produce tras las 
primeras 

experiencias con 
las drogas.

El individuo aprende, 
que con la droga su 

estado de ánimo 
cambia, que puede 

evadirse 
momentáneamente del 

mundo

Empiezan a 
aparecer 

problemas y 
consecuencias 

negativas

El sentimiento de culpa 
y el estado negativo es 
mayor, se hacen cada 
vez más profundos y 

más continuos.

Desesperación por la 
sustancia o actividad, 

se deja todo lo 
demás, lo prioritario

ENAMORAMIENTO

LUNA DE MIEL

TRAICIÓNEN LA RUINA

APRISIONADOS

FASES 
DEL 

FASES DEL 
PROCESO 
ADICTIVO
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