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EL MERCADO LABORAL

Unidad 1 Tema: El Mercado Laboral

Resumen : El mercado laboral es aquel donde confluyen la 

oferta y la demanda de trabajo. La oferta de trabajo está 

formada por el conjunto de trabajadores que están dispuestos a 

trabajar y la demanda de trabajo por el conjunto de empresas o 

empleadores que contratan a los trabajadores.

Palabras Clave: •Oferta de trabajo, Demanda de trabajo.



Tema: El Mercado Laboral

Abstract The labor market is one where the 

supply and demand for labor converge. The 

labor supply is made up of the set of workers 

who are willing to work and the demand for 

work by the set of companies or employers 

that hire the workers.

Keywords labor supply, labor demand

El Mercado Laboral



Objetivo General
•Proporcionar al alumno una visión específica del mercado

laboral actual, propiciando la adquisición de conocimientos y el

desarrollo de habilidades y actitudes, que le permitan una

adecuada inducción a la vida profesional y productiva como

integrante de una organización.



Objetivos Específicos

•Identificar el contexto actual del mercado laboral en México

para tener una visión general de las condiciones y

oportunidades de trabajo existentes, con este conocimiento

elaborar una planeación personal para una adecuada inducción

al mercado laboral.



Introducción
•El mercado laboral posee particularidades respecto

al de los bienes de consumo o los servicios, sobre

todo porque contempla un área clave de la

economía y de la sociedad.



Unidad 1

El Mercado Laboral

-Relaciones de una sociedad entre quienes 
buscan y quienes ofrecen empleo.

-Total de la oferta y demanda de empleo en 
un país, ciudad o región.



Mercado Laboral

•¿Qué es el Mercado Laboral?

Se llama mercado laboral o mercado de trabajo al total de las

relaciones en una sociedad determinada entre quienes buscan

empleo remunerado (solicitantes) y quienes ofrecen empleo o

demandan empleados (empleadores). En otros términos, se

llama así al total de la oferta y la demanda de empleo en un

país, una ciudad o una región específica.



Mercado Laboral

•Está fuertemente regulado por las leyes laborales,

emitidas por el Estado para garantizar a los trabajadores

el respeto de sus derechos y beneficios, llamados

lógicamente derechos laborales.



Mercado Laboral

•El salario es el precio del factor trabajo. Cuantos

más bajos sean los salarios reales, más trabajo

demandarán las empresas. Cuanto más elevados

sean los sueldos, más gente querrá trabajar.



Mercado Laboral

•El mercado de trabajo, además, tiene otras

peculiaridades. A pesar de que como cualquier otro

mercado se rige por la ley de la oferta y la demanda,

interviene el gobierno (a través de las normas

jurídicas), las instituciones sociales y organizaciones

colectivas como los sindicatos.



Mercado Laboral

•En el mercado laboral se fija el salario y las

condiciones de trabajo mediante un proceso de

negociación, determinándose así el nivel y la calidad

de vida de los empleados.
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