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Resumen

El mapa mental describe lo que es el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) como técnica didactica, sus antecedentes,
algunas caracteristicas , las habilidades que deben de tener los docentes y los alumnos, asi como los aprendizajes que
promueve.

Los antecedentes del ABP estdn en las universidades de Case Western Reserve (EU) y McMaster (Canadd) en la década de los
60's. Se define como una metodologia centrada en el aprendizaje, en la investigacidon y reflexion para llegar a la solucién de un
problemay esta sustentado en el constructivismo.

Entre sus caracteristicas esta el método de trabajo activo y la participacion constante, ademas de que se centra en el alumno
donde el maestro toma el rol de facilitador. Estimula el trabajo colaborativo, aporta informacidn, presenta hipdtesis y la
solucién a un problema.

El alumno debe de tener la habilidad de comunicacién, pensamiento critico y de interaccién personal; como caracteristicas
deben de sobresalir la actitud entusiasta, apertura para aprender, capacidad de investigar para aportar informacion
significativa a las propuesta de solucidn al problema.

El docente debe de tener la habilidad para promover el proceso de ensefianza-aprendizaje, para realizar preguntas que
estimulen y reten a los alumnos de manera apropiada, motivdndolos a la busqueda de informacion y la mejora personal,
integrar las conclusiones y promover la solucién del problema; dentro de las caracteristicas que debe de tener el docente se
enfatiza la capacidad para observar el progreso adecuado, la observacion activa del grupo y su actuacion como tutor.

Los Aprendizajes que promueve el ABP son la habilidad para escuchar y comunicarse, las habilidades cognitivas, los conceptos
y contenidos de la materia correspondiente al problema, asi como la capacidad de argumentar y debatir, la toma de

decisiones, la seguridad y la autonomia.
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