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Introduccion

Consuelo Patricia Martinez Lozano

Actualmente, en nuestro pais resulta necesario, imperativo e ineludible,
reflexionar en torno a la violencia v las diferentes formas de agresion, in-
tolerancia y discriminacion que se manifiestan cotidianamente en la reali-
dad inmediata de las y los ciundadanos. La temadtica de la viclencia se ha
converiido actualmente en uha especie de lugar comun, lo gue ha deriva-
do, entre otras cosas, en percibir las agresiones como practicas cotidianas,
en naturalizar y normalizar el dolor y el sufrimiento que provocan, asi
como convivir o presenciar diariamente, $in mayor sorpresa, la violacion
sistematica de los derechos humanos en diferentes sectores de la pobla-
cidn. Bn tal sentido, no se trata solo de aludir a la violencia como un tema
“de actuaiidad”, o Unicamente "hablar” de ella como un (Opico mds de so-
bremesa. En realidad, lo verdaderamente fundamental es desarrollar un
eiercicio reflexivo y analfiico que nes lleve a tratar de entender qué es la
violencia, como 'se ha perfilado, desarrcllado y diversificado en nuestro en-
torno, sobre todo en las ultimas décadas. De esta manera, a partir de su
entendirmiento, poder llevar a cabo acciones gue permitan a las personas
v a las instituciones asumir actitudes responsables ¥ decididas ante la
violencia, para evitar su incremento, $u permanencia y naturalizacion en
las practicas sociales. Fl presente libro trata de contribuir modestamente
a realizar ese gjercicio de reflexidn, en la busqueda por comprender los
fendmenos sociales ¥ culturales que nos llevan a enfrentarnos cotidiana-
mente con agresiones sistematicas perpetradas tanto por las nstituciones
como por 108 sujetos. .
Este libro parte de cuairo aspectos hasicos: 1) Entender a la violencia
como un constructo histérico y social. 2) Comprender la diversidad de la




violencia, es decin, de alguna manera se retoma lo planteado por Elena
" Azaola respecio a gue la violencia no se percibe de manera unfvoca, sino
~wgue se manifiesta de diferenies maneras y se asume, también, de diver-
gas formas; en este sentido, se pluraliza el término como “violencias”, en
el entenidido de que es preciso reflexionar en las diferentes manifestacio-
nes de la viclencia para aproxirmarnos a sus significados y expresiones.
3} Derivado de lo anterior, también se asume que todas las manifestacio-
nes de la viclencia (estructurales, institucionates, grupales, individuales)
tlenen un susirato 0 una rafz cultural-simbdlica o de sentide. Esto es, toda
expresion de la violencia se sustenta en ciertas formas de identificar, sig-
nificar e interactuar con lo diferente, con la alteridad; es decir, efectuar las
practicas sociales bajo una logica etnocentrista gue lleva a sobrevalorar Io
que ¢s considerado como “propio”, y a subvalorar o excluir lo identificado
como disiinto o que corresponde a los/as otros/as. Dichas interacciones
se desarrollan bajo las configuraciones de sentido, de representacion e
interpretacion que las instituciones y7o los sujetos elaboran de las y los
otros. 4] En el marco de este fundamento cultural, las manifestaciones de
la violencia entraiian la conformacion de relaciones de poder, de control
y dominio scbre lag y los diferentes a través de las agresiones sisteméti-
cas, mismas que cobran sentido y significacidn en funcion de un contexto
historico-social determinado.

De diversas maneras, este libro perfila y enfatiza el fundamento cultu-
ral simbdlico de la violencia a partir de distintas miradas y formas de en-
tender y analizar la realidad y las pricticas sociales en relacion con las
agresiones o 1o que se congidera viclento. A Ia luz de estos criterios, el libro
se confarma en wes partes. La primers, dencminada: Viclencias y cultura:
reflexiones tedricas desde la aniropologia, el géneéro v la escritura. En este
primer apartado se desarrollan tres capitulos con un perfil tedrico-acadé-
mico que abordan distintas temadticas a partir de diferentes perspectivas
antropoldgicas, en funcién de las cuales se elaboran discusiones tedricas
encaminadas a dilucidar los significados y manifestaciones de la violencia
en diversos Ambitos de andlisis como el ritual y el juego; el género, la
masculinidad-paternidad, la guerra y la poesia. Bajo esta tesitura, de mane-
ra particular, €l primer capitulo se perfila como soporte general analftico de
todo el libro, al abordar el entendimiento y explicacion de las violencias en
términog fundamentaimente culturales. La segunda parte lleva por titujo:
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Violencias, migracion, género y educacion: miradas ouami‘tativas-‘ Aqui se
presentan, en res capftulos, parte de los resultados de 1nvesuga'mo‘nes
realizadas bésicarnenie coIn iéonicas cuantitativas, en torno a las practicas
diecriminatorias y la expresgion de la violencia en diferent'e’s contexios de
nuestro pafs y también en digtintos campos: la percep_mon de 1a§ v los
migrantes en Baja California; la violencia cor}tra las mu]ereg, en Hidalgo;
y la identificacion de la violencia en estudiantes de bachﬁlgrano de. la
zona metropolitana de Monterrey. Asgi, enconiramos ires mlfadag'dlfe-
rentes gue, basandose en 1a informacién obtenida con la aplloamo.r’l de
herramientas cuantitativas, describen y evidencian Ea} conformaomr} v
expresiones de la viclencia en distintos seotorgs sooz@es ¥ g@:ograﬁAas
diversas de nuestro pais. Bl tercer apartado det libro se ttula: Vlol‘enmals
v vida cotidiana: disertaciones en torno a los &mbitos escolares y juvernd-
ies. Pista ultima parte del libro se integra por ires ensayos de cara.cter' nQ
académice, es decir, no glaboran andlisis tedricos ni son. parte de investl-
gaciones concretas. Dos de ellos son producto de :r’eﬂemon.es persona}es
que realizan docentes universitarios/as respecto al denominado buﬂyng
escolar v también sobre las expresiones agresivas en el habia cologuial
del estudiantado universitario. Fl otro capitulo de esta tercera parte,lre-
fiere de manera sucinta los resultados de un trabajo escolar dg esm'(han-
tes universitarios sobre una indagacion de la percepcion juvenil hacia los
narcocorridos. . ‘

s pertinente entatizar que las dos primeras paries del libro oonsvmuyen
trabajos con una vision académica cientiﬁca—social—cultu{rgl, encaminada a
estudiar v analizar la violencia, tanto en términos simbthos .oomo guan»
tificables v observables. En tanto que la teroera parte aludg a C-i}SGI‘tE%GIDHBS
personales, a manera de ensayos, sobre la percepcion de la violencia en la
vida cotidiana. Fsta configuracion del presenic documenio obedece, en
parte, a la intencion de construir, en primera instancia, gn {EXLO ci@entado
en la perspectiva tedrica, académica, investigativa—sogal, aparejada con
una vision que partiera también del contexto acadénncg gero deisée una
posicién derivada de ia experiencia personal; en un ejeroic%o mu?u@smph—
nario de libertad analitica y expresiva respectc a la violencia. Asgplsmo, N
derivado de lo anterior, cabe sefialar que los planteamientos, analisis, fun-
damentaciones, discursos reflexivos ¥ opinicnes expresadas en ca.da uno
de los capitulos, asi como el asumir sus limitaciones y alcances, aciertos y
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“desaciertos de 1o gue en ellos se manifiesta, constituyen responsabilidad

"I’ 1inica de sus respectivos aulores/as.

Es asf como este libro también pretende mostrar un abanico variopin-
“ to, analitico y descriptivo, que da cuenta de las formas en gue las violen-
clas g€ construyen, simbolizan y experimentan en diversas iatimides, con
enfoques multidisciplinarios que van desde la perspectiva académica
hasta el discurrir personal. Finalmente, es preciso hacer hincapié en que
este panorama muliidisciplinar se edifica en el cimiento del sustento cul-
tural de la violencia, pues es justamente el andlisis de la parte simbolica,
de significacion y sentido de las practicas viclentas, lo que nos puede
acerecar a la comprension del ejercicio v desarrolio de dichas acciones A
por lo tanto (0 en consecuencia), ello pueda permitirnos abrir alguna puer-
ta para enconirar una salida que lleve a la erradicacién de la viclencia
como forma naturalizada de convivir y construir la reatidad cotidiana-
mente. Todo esfuerzo analftico y reflexivo es bienvenido en aras de esta
busqueda inaplazable de una convivencia social humana, digna, justa,
regponsable, equitativa y democratica.

IV e Consuelo Patricia Martinez Lozano




Violencia contra las mujeres hidalguenses.
Analisis de 1a ENDIREH 2011

Carlos Mejia Reyes'
José Aurelio Granados Alcantar*

Las sociedades modernas, como uno de los rasgos definitorios, poseen una
serie de normativas v legislaciones de las relaciones sociales generalizadas
y complejas de las que se compone la vida colectiva. Estas normas obede-
cen por su génesis a la construccion simbolica con los gue fueron cons-
wruidos Jos cimientos a causa de sus relaciones e instituciones; por ello
estas normas estan permeadas de una serie de elementos que conforman
reproductores de céanones que se comprenden como vitales asi como natos
para su desenvolvirniento, supuestamente, ordenado o armonioso.

Otro de los rasgos construidos socialmente es la desigualdad entre
hombres v mujeres, inclindandose negativamente ésta hacia las segundas y
fundamentado por una supuesta inherencia biolégica; ocasionando su
exclusion incluso legal a bienes, servicios y demads prerrogativas conside-
radas humanamente disfrutables. Este fenomeno, identificado y marcado
como problema, ha implicado siempre la necesidad de explicario.

JPero, cOmo se construyd esto? ¢Como derivs esta construccion en.
gjercicios de violencia contra las mujeres?

La culturs, en términos sencillos y aproximatorios, es entendida como-
constructo social producto de las relaciones sociales que ordena lo perci-
bido en el entorno, a ravés de simbolizaciones de las cosas. Es decir, los
sujetos, objetos, situaciones y demas elementos existentes en €l entorno .
de un colectivo na poseen por si mismo un orden que los clasifique para
ser comprendidos. Sino que el gjercicio de adquisicion de sentido y: orga-

tProfesores Investigadores del Area Académica de Sociologla ¥ Demograﬁa del .
Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo.
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nizacion es por medio de la significacién a ravés de simbolos.* Para dilus
cidar Io anterior y como rasgo definitorio fundamental es menester senalar
que el primer gjercicio de simbolizacion de los objeios es el nombrarlos,
en suma, el lengugje.

Asimismo, cada objeto es vehiculizado con un nombre, ordendndolo:
junto, asi como frente, al resto de los seres o cosas simbolizadas con los:
gue se relaciona en funcién de las situaciones particulares, simbolizandose:
por lo tanto integralmente. De esta manera todos los objetos, seres, situa-
clones son simbolizadas en un orden definido, puntualmente organizado, .
Asl, el orden de lo significado conforma el orden simbélico, o sea la cultura.

Este orden simbdlico implica la imposicion de jerarqguias, juicios Vi
calificaciones de tipo dual, de Ioglcas propias de complementariedad y Opo-.
sicion de los objetos estructurados que funcionan como referentes obliga
torios y ordenadores a la cual acuden los sujetos para guiarse sobre el qu
hacer y como hacerlo en el desenvolvimiento de su accion:

[...] ios sistemas simbolicos no representan simplemente una opcion a la -
que acudir, 8ino que su existencia es condicion de posibilidad del ser”
humano tal como lo conocernos. Hablando en términos muy generales,

lo simbolico representa la posibilidad de “dar sentido a la vida” {Serret,
2001: 39)

La ordenacién casi siempre posee el cardcter dual, dicotémico de refe:
rencia necesaria, de complementariedad, en dende uno de ambos elemen
tos significades posee rasgos de mayor jerarquia que el otro, pero sin el
cual ambos no podrian definirse. Uno de estos elementos siempre es con-
templado como la categoria central y la otra como categoria limite o sateli
tal. Por ello, es comuin encontrar rasgos duales en las culturas, como el dia

¥ la noche, el bien ¥ ¢l mal, &l sol y la luna, Dios y el Diablo, el ying y el
yang, etcétera.

La ordenacion simbdlica se presenta entre los sujetos come fuentes
exirinsecas de nformacion, como leyes naturales y permanentes e inapea-
bies, lo cual no conforma una opeién a la cual acudir, sino gue es su Comn-
dicion de existencia. Con esto, los sujetos son lo que pueden ser solo g

‘Entendemos por simbolos & los “vehiculos de significacion que se caracterizan pOr no

ser lo que representan” y que funcionan como “condicién de posibilidad estructurante de o !
cultural” {Serret, 2001: 31).
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dentro de ese orden simbolico, apropidndoselo e interiorizandolo al cons-
tituirse como seres sociales. -

De lo anterior se crean imaginarios sociales, es decir “el registro subje-
1ivo cambiante, pero en apariencia coherente” que individual y oolecﬁvgnen-
te opera organizado en referencia a ese orden simbolico gue lo gongt}tuye
(Serret, 2004: 49). Bs decir, la realidad -subvertida por la simbohzaelor}'es
tangible y palpable por las prdcticas desarrolladas basadas en-esa nocidn,;
conformandose como mandatos exiernos y universales. _

Y esta organizacion simbolica €s el proceso que coloca a la diferencia
sexual en las categorias duales y complementarias, distintas, pero nlecesa-
rias, superior e inferior, lo que le asigna roles, valoraciones determmaéos
a los sujetos sexuados en el proceso de su ordenamienio. En lo masouhno
v fermenino respectivaments.

1.a diferencia sexual es construida socialmente “"en productos de la
actividad humana vy en la cual se satisfacen esas necesidades humanas
transformadas” (Rubin, 2003: 37}. La cultura simboliza a 108 ?ombre‘s y
a las mujeres en acios, expectativas, comportamientos, etce’it.ara; divi-
diéndolos en masculinos y femeninos. Les asigna roles especificos gara
satsfacer las necesidades sociales y expectativas, dandcles jerarquia y
valoracion a los actos categorizados v pertenencia a cada uno de los sexos.

Tal orden configura la cultura del grupo 0 2rupos, la ¢ultura comoe or-
den simbolico organizador, referente y-“condicion de posibilidad del ser
humano tal y como o conocemos” {Serret, 2004: 39]. Es decir, que ‘la cul-
tura organizada simbdolicamente, representa el elemento imprescindible de
sentido de la vida de los sujetos en sociedad, configurada Ccmo‘fuemes
externas de informacion. La diferencia de roles asignados a jos sujetos, en
cuahto a su divisién (mujer-femenino y hombre-masculino) y sgs rqles 1S
Presenta come una maxima natural a seguir en la cual estdn unp}madas
valoraciones, jerarguias y cualidades.

Tl ordenacion por medio de simbolos, que marca lo que “es y debe
ser” no implica que en el conjunto det conglomerado social su lectura,
apropiacion e interpretacion sean iguales al referente del cual partio. En
cambio, en el &mbito imaginario social (género imaginario), el referente
simbelico es englobador y dicta lo que es y debe ser lo masculine y-1o
femenine, de manera univoca y COIMO £84uUema & seguir. ‘Bs donde g8a8
significaciones se viven y producen efectos” (Servet, 2004: 47). Siendo
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€stos justamente 10s gue producen la identidad de género. Es decir, 14
manera en la cual 1os swjetos se perciben a sf mismos, y a los demds, en:
las practicas desarrolladas por esas percepciones, otorgandale una serie”
de posiciones en el grupo social al cual pertenece y certezas como indivis
duo eirsociedad. : :
El genero imaginario es la ordenacion concreta y perceptible de log:
egquemas de pensamiento de 1os actores en la vida colectiva. Bs una apro?
piacion de los simbolos referentes, trastadados a la cotidianidad v difundi
(?{OS bajo la perspectiva gue el sentido comum arropa, creando uniformidad
de pgsmras ¥ persuadiendo el orden social que impone. Fs la “autocon-
cepeidn grupal gestada en un proceso de identificaciones y exclusiones” y.
qge asentada en la subjetividad, refiere la manera en la cual los sujetos se '
plensan y perciben, y por ello se enmarcan las précticas realizadas por el
colectivo mismo.
Con los elementos descritos, podemos enunciar un concepto de géne.

ro, con fines de sistematizar e introducir la categoria ¥ postericrmente
arnpliar sus implicaciones en torno a cuestiones especificas. Por género'
entendemos el orden simbolico e imaginario construido colectivamente -
que atribuye a la diferencia sexual (macho, hembra y otros} una serie de-
roles normativos ¥ valoraciones, asf como a las actividades sociales yex- .
pectatjvas que de estos miembros sexuados esperan sean llevadas a cabo

MANDATOS DE GENERO E IMPLICACIONES DE SU CONSTRUCCION

Al haber delimitado €} concepto de génerc es menester enunciar sus-.
cpntenidos e implicaciones especificas, es decir, explicar la jerarquiza-
.mén de género que la propia categorfa enuncia, la conformacion de la :
ideniidad de género, la normatividad de conductas ¥ estereotipos que i
dicta en los colectivos.
La clasificacidn y jerarquia asignada a los materiales percibidos, con-
forman el referente obligatorio al cual se remiten 1os imaginarios so;:iales |
para representar y explicar su realidad. Esta operacion simbdlica explica al
grupo no solo las contraposiciones excluyentes de lo simbolizado, sino
también traza delimitaciones complementarias al mismo tiempo. Es ’decir'
la logica dual de la simbolizacién explica v enfatiza lo que es correcto ol
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adecuado para “el nosotros” frente “al otro” como extrafio o Inadecuado;
pero no solo en términos de exclusion, al mismo tiempo confirma a lo otro
como “un referente limite de que no se puede prescindir” (Serret, 2004:
94-92). La operacian simbdlica traza categorfas opuesias, hipolares entre
1o extrafio v lo propio; y a la vez atribuye significados por delimitacion,
como limites entre uno y otro significado o simbola.

Fl cardeter dual de tal simbologia referencial, funciona de la manera en
qgue cada uno de estos desemperia un papel especifico, no complemeniario
¥ necesariamente contrapuesto, sino diferente. Una de las categorias es la
gue podemos contrastar, ver, imaginar, etcétera; mientras que la otra es
aquella que surge en referencia a la primera, dandole cuerpe y como limi-
te; de "egacion y constitucién’, de carencia o no ser {Serret, 2004).

Tal ordenamiento constituye la delimitacion primaria de cualquier co-
lectivo. Distribuye en ejes o binomios los significados delimitantes de las
categorias ordenadoras que mantienen implicita una jerarquizacion. Por
ello la explicacion de nociones en donde lo femenino expresa una fuerza
sometida, por lo tanto, desvalorizada y de ausencia {Serret, 2001: 94).

Existen variadas lecturas e interpretaciones tedricas e historicas, las
cuales deade diversos matices intentan explicar el cardcter subordinado o
secundario de lo femenino. 8in embargo, su discusion o falsacion nos des-
viaria considerablemente del motivo del presente trabajo. Por ello nos

.centramos unicamente en mosirar la jerarquia simbolica que la categoria
femenino ocupa en la construccion de género de las gociedades occidenta-
les y occidentalizadas que mantienen esa tradicion.

Ante tal configuracion y orden simbdlico de género, que interpreta todo
lo que existe en el entorno, 1as cosas qus en €l contexto se perciben son

objetos de division categorial en masculino ¥ femenino. Bl trabajo, el espa-
cio social (Lamas, 23003: 342), los procesos naturales, los estados y posicio-
nes de las cosas, etcétera. Todo lo gue se percibe en la reatidad del entorno
del colectivo, posee y le son atribuidas caracteristicas de género, inclusc los
sujetos sexuados, es decir, 108 cuerpos {Bourdieu, 2005: 23}.

Tal v como se refirio en el apartado anterior, Ja cultura como orden
simbdlico de género es el referente imprescindible para jos sujetos, con-
forma las certezas, expectativas, referentes y condiciones para posibili- '
tarlos a integrarse a la vida colectiva. Es lo que le da sentido de ser. El
orden simbdlico de género arroja una serie de datos normativos y signi-
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ficados atribuyendo valor, prestigio ¢ desprestigio a log individuos en
“sociedad; generando nociones de diferencia entendidas como naturale
(Lamas, 2000: 4]. .
Asi, las nociones simbolicas de género se reflejan en el conglomerady
por medio de los imaginarios sociales, en donde los simbolos de género
producen efectos y se resiente su presencia en acciones, valores, préoticas
o desprestigios. Ocasionando directamente una desvalorizacion a todo g
considerado femenino ¥ como consecuencia a las mujeres. :
Bs en los imaginarios sociales donde el género tiene sus repercusi
nes concretas. Una de ellas es la conformacicon de identidades de ZENero;
es decir el “sentimientd que un individuo tiene de si mismo en cuants
varon o hembra, es decir, de pertenecer a uno.u otro grupo” (Oakley:
1977: 187). La eslructura de género se forma como una fuerza social que
penetra los dmbitos de socializacién de los colectivas a través de 10s 1s0s
y-discursos.
Otro de los rasgos que el género mantiene implicitc ¥ que de manera
sucinta hemos hecho mencién, es la disciplina de la orientacion de los
cuerpos hacia clertas actividades valoradas como propias para cada sexo.
Es decir, el rol de género o el papel de género.
La ardenanza gue enfatiza lo que son y deben ser y hacer tanto los
hombres como las mujeres, es una maxima que permea un amplio campo
de espacios sociales y culturales; no solamente se remite al trabajo v su
division, sino también al papel y lugar que deben fungir en el parentesc :
por ejemplo, ¥ c1tyo propdsito es mantener una estructura social de depen
dencia entre los sexos.
La constriceién normativa de género enmarca a 1os sexos en categorias.
funcionales atendiendo las necesidades colectivas. Genera un amolda= %
miento de personalidades v capacidades para cadauno de ellos. O sea, que’
es ¢l “conjunto de disposiciones por el que la sociedad transformala sexua-
lidad bicldgica en productos de la actividad humana” (Rubin, 2003: 37).
Los papeles designados para las mujeres en la sociedad son contems-
plados como de segunda categoria, repercutiendo incluso en los desarro-
Hos cientificos e histdricos, considerdndolas comao Inoperantes o invisibles
bara el desenvolvimiento de la civilizacion. 0
Un ejemplo son las sistemnaticas omisiones de las mujeres en los regis- -
tros historicos e historiograficos (Scott, 1992: 49). Y en definitiva, la excly-
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sion, invisibilidad, marginalidad, etcéiera; se hacen presentes.de manera
apabullante en las prdcticas coneretas de aplicacion e imposicion de pro-
cesos y politicas economicas de manera conjugada {Mittelman, 2002: 125).
Asi, el cardcter secundario de las muijeres, producto del dictamen que-el
género simbolico enuncia, se traduce en praciicas concretas de segrega-
cion, exclusion, ‘otredad” o invisibilidad en espacios micro- sociales y tam-
bién en ambitos macro como la ciencia, las humanidades y 1os procesqs de.
desarrolio humano.

Otro elemento que la estructura de género implica, es la umchrecmona—
lidad normativa del deseo v orientacion de los cuerpos en la SExuaht.iad

Tn el terreno de la sexualidad, el esquema es derivado en los mls‘mos )
términas; €l hombre/masculino obtiene su coniraparte oomplement.arza de
las mujeres/femenino, Congiderandose. una relacién'ne‘xtural cj partir de‘la
anatomia de los érganos reproductores y la referencia 1F1rmedla?;a del obje-
iivo, la reproduccion. “A nivel méas general, la orga.mzamon socxfal .drel SEX0
se basa en el género, la heterosexualidad obligatoria y la constriccion de_la
sexualidad femenina” (Rubin, 2003: 58).

Asfi, la heterosexualidad se conforma como la conducta sexual posmva
propia de la iogica dual de la existencia de los ge’neros, como TGI&CL‘OH ero-
tica obvia y naturat de la vida colectiva. Adem4s la heterosgguahdad se
entiende también como la constriceitn de los sujetos a adquirir las carac-
teristicas de personalidad del género que le corresponda g s.u gexo. Bs gna
via de comportamiento de actitudes, personalidades y disciplina de orien-
tacion del deseo sexual (Rubin, 2003: 60} ‘ 4

Por Io tanto, la homosexualidad se concibe como una practica neganva,
antinatural y despreciable; cuyas repercusiones directas .s,oblje igs. mu; ere_a’s hg
hombres que ia llevan a cabo son el rechazo, la exclusion, mmsﬂ:ﬂlzamon,

Alfarache, 8003: 108). e

Y mzrozsiizédatos gue a las mujeres les son simbolicamente adscritas-es-
tan expresados en espacios puniuales ajenos al a?nbug pubh.ct?,. €5 decgr .
en los hogares atendiendo a sus parejas e hijos o huasr sin pcsﬂmﬁdadei e
realizar proyectos personales de autonomia. Mujeres improductivas y ue_—
ra det alcance del imterés publico y politico. :

Un esquema de percepcion, valoracion y orientacion de la accion qgle
se espera de las mujeres es el de la mujer doméstica, realizando tareas de
administracion del hogar: la ama de casa permanente {Serrel, 2004 55]
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Asl, fuera del émbito publico, las mujeres se localizan en espacios aje
nos a los derechos civiles y politicos, carentes de personalidad juridica ¥
moral, arrastrando con ello privaciones economicas o laborales. Sin embars
2o,y a pesar de que las mujeres se encueniren exentas del ritual matrmos;
nial,':féfnbién se comprenden simbolicamente sin prerrogativas civiles.

En este ejercicio se mantiene implicito y explicito la subordinacion:
basadas en leyes publicas que establecen que el marido es el propietario:
de la esposa y sus bienes, siendo entonces su tnica funcion la atencion del
marido y en la misma logica a todos aguellos , excepto a su persona. :

Por lo tanto, todas las mujeres, por el hecho de serlo se comprenden:
como mujeres domeéstcas-conyuges, independieniemente de su clase SO-',:
cial, religion o estatus civil (Lagarde, 2042: 363). Justamente ese es el
mandato del ser mujer, ser para otrgs, categoria limite, con actitudes de
servidumbre voluntaria.

Esta nocion pragmadtica de eonyugalidad no requiere entonces del’
matrimornio como sine qua non, y se refleja en las practicas comunes o
cotidianas ademés de que son valoradas como actitudes positivas ante las’
instituciones sociales, legitimadas por mitos que explican el como y el por--
que son asi ¢ deben de ser asf. Designando con ello, su lugar, identidad,’
funcion y naturaleza (Serret, 20041: 114).

Por otro lado, la mujer de familia satisface otro proyecto simbolicamente
normado para las mujeres. Conformar una familia es el mandato-expectativ.
para todas, de igual manera, independientemente de su particular situacion,
por lo tanto, “maternalizan”’ a cualquier individuo de manera simbdlica, eco-
nomica y afectivamente {Lagarde, 2012: 364). o

Entonces, su actividad trascendental radica en reproducir sistemadtica-
mente en la subjetividad, identidad y necesidades al esquema maternal’
En conjunto, todas las mujeres son madre-esposas, siendo entonces la
maternidad y la coyugalidad el referente simbolico estructural que delimi-
ta las orientaciones de sentido del colectivo con respecto a ser mujer; que
atraviesa de manera horizontal y vertical el complejo de la estruciura so--
cial. Bs decir, propias del espacio doméstico, del hogar, de la familia y sus
dinamicas. _ S

De ahi que sea consonante como el ideal historico y bastién para la’
reproduccion de la sociedad, en absiracto, de la cultura ya que se concibe
como la vehemente salvaguarda del orden vigente. Son reproductoras de

106 = Carlos Mejla Reyes y José Aurefio Granados Alcantar

cultura e ingtructoras de otros, reproductoras de la conformacion genéries:" =
de roles a partir de los parémetros de expectativas que el colectivo demgr_]- .
da en general y de ellas en particular. Incluso esas expectativas son sinto--
matizadas en acupaciones laborales como: enfermeras, trabajadoras socia- .
les, cocineras, nanas, secretarias, maesiras, etcétera; actividades
simbolicamente consideradas como exiensiones de la maternidad y el
cuidado de otros, de la reproduccion y vigilancia del orden social de géne-
ro (Serret, 2004: 64). Ahara la implicacion principal de los mandatos de
género e de cardcter politico, ya que posicicna a las mujeres, particular-
mente, en situaciones desventiajosas y asiméiricas a partir de estos orde-
nes, asf como organizacion del poder

Para desarrollar esta situacién estructural es necesario dilucidar por
principic que aludimos a la situacion de las mujeres gue se define como “el
conjunto de caracteristicas (...) a partir de su condicion genérica en cir-
cunstanecias historicas particulares” (Lagarde, 2042: 38). Con ello se quiere
decir que las mujeres comparten la misma condicidn histérica y simbdlica,
pero difieren en cuanto a las situaciones particulares de vida como la clase
social, raza, etnia, religion, posicidn econodmica, grupo de edad, etcétera; lo
que las coloca también en diferentes posiciones asimétricas. Pero lo que
tienen como comun denominador es el rasgo definitorio de desventaja y
asimetria polftica, econdmica y social en la cultura orientada a beneficiar a
lo consideradc masculino y por lo tanto a los hambres. )

Asi, cuando tales circunstancias historica y simbdlicamenie determina-
das se encuentran presentes en contra de las mujeres, se denomina pa-
triarcado. Bl patriarcado puede definirse como un orden social, construido
a partir del orden simbolico que se raduce en practicas, nociones, valores,
creencias, tradiciones e instituciones que s6 caracteriza por ser un estado
de relaciones sociales asimétricas, de dominacién vy opresion hacia las
mujeres en particular, asi como en lo general también a lo considerado no
masculino.

El patriarcado es una estructura institucionalizada de la de la fuerza
masculina cuyo pilar es la institucion social primaria, es decir, la familia
monogarmica, que tiene por objetivo garantizar el control sobre la vida nomi-
nal de los miembros del grupe. Con esto la Tamilia, el Bstado y la sociedad
en general se interrelacionan por este poder para sostener y reproduci'r
legizimidades ideologicas mediante €l wtal de instituciones como-la reli-
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gidn, la moral, las leyes y la opinidn publica; la jerarquia masculina v de.
patriarca en los &mbitos privados como publicos (Hierro, 1990: 36).

Con este sistema congruentemente interrelacionado y mutuament
soportado de practicas reales y simbdlicas no se comprende ni acepta a la
MUjEres como personas, ciudadanas sugceptibles de prerrogativas que.
incentiven su autonomia, como miembros activos del colectivo, en suma
humanas. Su finalidad es conservar la autoridad y control del colectivo
especialmente femenino, mediante la division del trabajo, la diferencia sa
larial, carencia de acceso al bienestar y poder, etcétera {Hierro, 1998: 267}

El patriarcado se conforma por un conjunto de relaciones sociales
rasgos culturales que se pueden caracterizar por

i) Bl antagonismo genérico, aunado a la opresién de las mujeres v el domi-
nio de los hombres y sus intereses, plasmados en relaciones v formag’
sociales, en conecepeiones del mundo, normas y lenguaje, en instituciones
v en determinadas opciones de vida para los protagonistas. i) La escision
de género femenino como producto de la enemistad histérica entre lag
mujeres, basada en su competencia por los hombres y por ocupar los es:
pacios de vida que les son destinados a partit de su condicidn y de su si-
_ tuacion genérica. iii} El fendmeno cultural del machismo basado tanto er.
el poder masculino patriarcal, comoe en la inferiorizacion y en la discrimi-
nacion de las mujeres producte de su opresion y en la exaliacicn de la vi-
rilidad cpresora y de la feminidad opresiva, construidos en deberes &,

identidades compulsives € ineludibles para hombres y mujeres (Lagarde, .
2042: 94).

Estos rasgos se encuentran desarrollados en el amplios espectros de
la vida colectiva y se reproducen en cualquier tipo de relaciones sociales,
anadiendo la asimetria opresiva de género a las de clase, etnia, racial, po-
litica, etcétera. '

La préctica y consideracion continuada de este orden de cosas basado
en los criterios del patriarcado, cuya finalidad es mantener en posiciones
inamovibles histérica y simbolicamente se denomina opresién contra las
mujeres. Es el mecanismo por excelencia que fuerza las desigualdades so+ :
clales y desventajas en Jos procesos hisidricos mediante formas de exclu- ;
sion de acceso a bienes, posiciones de poder v oportunidades. La violencia -
contra las mujeres afecta a todas por igual y en la misma intensidad, ya que
s8¢ considera de manera categorica, real y potencial a las mujeres como .
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objetos, desiguales, inferiores, susceptibles de ser maltratadas a causa de
su supuesto destino natural. Esta es ejercida en ambitos publicos coma
privados, siempre sustentados por los mismos criterios y lievados a cabo
por hombres y mujeres respaldadas en la construccion simbdlica del orden
imperante {Lagarde, 2042: 97). :

La discriminacicn basada en el sexo, como institucidn divina gue pon-
dera la subordinacién de las mujeres es definida también como sexismo, el
cual explica v justifica que las mujeres posean posiciones diferenciadas ¢
inequitativas para que se mantengan al margen de actividades no sefialadas
para ellas segin los lineamientos tipicos compartidos, para que prescindan
de la necesidad de aspirar intervenir en espacios piblicos en cualquiera de
sus manifesiaciones v para que adopten de forma naturalizada y merecida
estos mandatos categdricos sin cuestonamiento (Lamas, 1998: 194].

Ademas es definida como violencia contra las mujeres y/o violencia de
género, cuya expresion puntual es el uso de la fuerza, el chantaje, soborno,
intmidacion, amenazas, hostigamiento sexual, abuso, sexual, viclacion,
prostitucion forzada, rata de personas, actos viclentos contra la integridad
sexual de 1as mujeres como la infibulacion (Riquer y Castro, 2008).

Fl soporte estructural de estas relaciones sociales IICros como ma-
cros, perceptibles e imperceptibles es la misoginia, es decir, el odio hacia
las mujeres; cuyo objetivo es castigar a todas aquellas que no cumplan ias
expectativas del ser mujer. Fgta es ejercida por el complejo y completo
organismo social; es decir, por personas cercanas y lejanas, por familiares
o amigos, por jefes o empleados, estudiantes o colegas, por las institucio-
nes gubernamentiales, poderes facticos, por la pareja, etcetera.

Los ambitos puiblicos como privados son los espacios donde se ejecu-
ta la violencia contra las mujeres a través de instituciones sociales. Tl
Estado, las leyes, la religion, la familia y mas; son aguetlas que perpetuan
la condicién genérica de opresién y presionan para mantener un orden
basado en los construcios simbolicos de los cuales emanan.

LA VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES EN DATOS

México ha suscrito diversos tratados internacionales con la finalidad de
quebrantar las estructuras opresoras contra las mujeres. tn la ley, se han
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plasmadoe una cantidad importante de lineamientos que buscan reconocer
a.las mujeres como ciudadanas y no sélo como mujeres; o lo que en'la:
cultura misdgina v patrialcal vigente en €l pais supone: objetos sexuales, :
-seres para €l cuidado de los demds, madres, virgenes, putas, adornos en
eventos piblicos y seres nvisibles para la vida publica.

Mucho se presume gue juridicamente existe igualdad, gue tanto muje
res como hombres se encuentran en igualdad de condiciones ante las.
instancias de gobierno como en los procesos culturales en general. Sin :
embargo, es menester hacer uso de algunos datos gue permiten cusstionar
severamente tales afirmacionss: '

The Global Gender Gap, informe sobre indicadores de igualdad de gé-
nerc en el mundo, en 2042 reporté que de 135 paises, México se ubico d
manera general en el lugar 84. Por debajo de palses con mencres indices-
de desarrollo humano como Kenia o Mozambigue, por ejemplo. A nivel
Latinoamérica, con 26 paises considerados, México se posiciona en el Ju-
gar 20 (The Global Gender Report, 2042).

Aunado a lo anterior Amnistia Internacional presentd en julio de 2042
ante en Comité para la Bliminacion de la Discriminacion de la Mujer de la
ONU un informe en el gue sefiala los niveles de violencia hacia la mujeres
en el pafs. Sefalando que durante el afio 2008 se cometieron 74 mil viola-
ciones {Amnistia Internacional; 2012: 10Q). :

Particularmente en el estado de Hidalgo, cuyo indice de pobreza lo
hace localizarse entre los 10 mas pobres del pafs segun la Coneval [Con- -
sejo Nacional de Evaluacién de la Politica de Desarroilo Social) en su eva-
luacién del 2040, ¥ en cuanto a los indicadores de Desarrolio Humano se
Iocaliza por debajo de la media nacional como lo sefialan las evaluaciones
de la década pasada ante la ONU. Pn la Temdtica de Género no es muy dis-
tinto ya gue para la década anterior el indice estatal para la potenciacién de
género se ubictd por debajo de la media nacional. Por ello es necesario ac-
tuatizar algunos datos con respecte a la temaiica de género, pero extraidos
de la dliima Fncuesta Nacional sobre Dindmica de las Relaciones en los

Hogares (ENDIREH 20411).
' El eje a revisar es la violencia contra las mujeres, que segin la Ley -
CGeneral de Acceso a fas Mujeres a una Vida Libre de Viclencia {LGAMVLY)
define en su articulo 5 como cualguier accion 1 omisién, basada en su
genero, que les cause dafio o sufrimiento psicoldgico, fisico, patrimonial,
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economico, sexual o la muerte, tanto en el ambito privado como en el
publico.

La LGAMVIV tipifica en el articulo 6 la violencia conira las mujeres de la
siguiente forma:

Violencia psicologica: Bs cualquier acto v omision. que darte la estabili-
dad psicoldgica, que puede consistir en: negligencia, abandono, descuido
reiterado, celotipia, insultos, humillaciones, devaluacitn, marginacion, indi-
ferencia, infidelidad, comparaciones destructivas, rechazo, resiriccion a la
autodeterminacién y amenazas, las cuales conllevan a la victima a la depre-
sion, al aislamiento, a la devaluacion de su autoestima e incluso al suicidio.

Violencia fisica: Es cualquier acte que inflige dafio no accidental, usan-
do la fuerza fisica o algun tipo de arma u objeto que pueda provocar o no
lesiones ya sean internas, externas, o ambas. i

Violencia patrimonial: Bs cualquier acto u omision que afecta la super-
vivencia de la victima. Se manifiesta en: la transformacion, sustraccion,
destruccién, retencién o distraceion de objetos, documentos personales,
bienes y valores, derechos patrimoniales 0 recursos economicos destinados
a satisfacer sus necesidades y puede abarcar los dafios a los bienes comu-
nes o propios de la victima.

Violencia econdmica: Bs toda accion u omision del agresor que afecta
la supervivencia econémica de la victima. Se manifiesta a traves de limita-
ciones encaminadas a controlar el ingreso de sus percepciones economi-
cas, asi como la percepeion de un. salario menor por igual trabgjo, deniro
de un mismo centro laboral.

Violencia sexual: Bs cualquier acto que degrada o dafia el cuerpo y/o la
sexualidad de la victima y que, por tanto, atenta contra su libertad, dignidad
e integridad fisica. s una expresion de abuso de poder gue implica la su-
premacia masculina sobre la mujer, al denigrarla y conoebirla como objeio,
asi como otras formas andlogas que lesionen o sean susceptibles de dadiar
la dignidad, integridad o libertad. de las mujeres.

Las modalidades de violencia son las formas, manifestaciones o los
4ambitos de ocurrencia en que se presenta la violencia contra las mujeres,
COIMO S0I: ‘

Viclencia familiar: Fis el acto abusivo de poder u omision intencional,
dirigido a dominar, someter, controlar, o agredir de manera fisica, verbal,
psicoldgica, patrimonial, econdmica ¥ sexual a las mujeres, dentro o fuera
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del domicilio familiar, cuyo agresor tenga o haya tenido relacion de paren-'f
tesco por consanguinidad o afinidad, de matrimonio, concubinato ¢ man-’
engan o hayan mantenido una relacién de hecho.

Viclencia laboral ¥ docente: Se ejerce por las personas que tienen un.
vinculdldboral, docente o andlogo con la victima, independientemente de la-
relacion jerdrquica, consistente-en un acto o una omision en abuso de po-
der que dafia la autoestima, salud, integridad, libertad y seguridad de la
victima, e impide su desarrollc ¥ atenta contra la igualdad. Puede consistii
en un solo evento dafiino o en una serie de eventos cuya suma produce el
dario. También incluye el acoso o el hostigamiento sexual,

Violencia en la comunidad: Son los actos individuales o colectivos que
transgreden derechos fundamentales de las mujeres y propician su deni
gracion, discriminacidn, marginacion o exclusion en el ambito publico.

Violencia institucional: Son los actos u omisiones de las y 108 servido
res publicos de cualguier orden de gobierno que discriminen o tengan
como fin dilatar, obstaculizar o impedir el goce y ejercicio de los derechos:
humanos de las mujeres asi como su acceso al disfrute de politicas pﬂbli—'
cas destinadas a prevenir, atender, investigar, sancionar y erradicar 10§
diferentes tipos de violencia.

Sin embargo, nos remitiremos a revisar sclamente algunos tipos d
violencia en el &mbito del hogar o lo que la ley contempla como familiar ya
que la Encuesta Nacional sobre la Dindmica de las Relaciones de los Ho.
gares (ENDIREH 2044) posibilita dicha mirada. A continuacion s¢lo enuncia
remos algunos datos duros que sin duda resultan alarmantes. En el estado
de Hidalgo mds de 187 mil mujeres mayores de 16 afics ha sufrido algin
tipo de viclencia en el Ultimo afo, es decir, una de cada cuatro mujeres:
padeci¢ violencia como lo refiere 1a tabla 4. De acuerdo a su estado civil
una de cada einco mujeres unidas sufre viclencia por. parte de su pareja
De éstas, el 20.3 por ciento sufri¢ viclencia emocional, 14.4 por ciento
violencia econdmica, 4.6 por ciento violéncia fisica y et 1.9 por ciento vi
lencia sexual. De las mujeres desunidas el 9.3 por ciento reportd sufrir
violencia por parte de su pareja en el tiltimo afio. De ellas, la violencia mas
‘comun padecida es la emocional, enseguida la econdmica, fisica y por 1t
mo la sexual. Las mujeres solteras, el 12 por ciento en el estado de Hidalgo
refirid haber sufrido vicleneia en el Qlimo afio, ¥ para este grupo de mujeres
la violencia més importénte es la emocional. '
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De acuerdo a estos resultados el tipo de violencia que més padecen lag
mujeres independientemente de su estado civil es la emocional. El gsegundo
tipo de viclencia mas comdn entre las mujeres de cualquier condicion civil
es la econdmica, seguida de la fisica y la sexual.

Tabla 1
Mujeres de 45 afios y mds y estado conyugai segun oondmaon de viclencia
hacia ellag por parte de su pareja y tipos de violencia padeclda
en log ultimos 12 meses

Desu-

Unidas % nidas % Solteras % Total %

Violenocia 142,808 23.6 15,459 9.3 28748 420 487807 204
Violencia emocional 122,924 203 13,288 8.0 28,480 11.9 464,672 17.6
Violencia econdmica 85,133 4144 10,407 53 596 0.2 95836 4103
Violencia fisica 27,5681 4.6 4,666 28 1,424 0.6 33,661 3.6
Violencia sexual 14,574 1.9 4,282 2.8 2,846 09 48402 1.9

Fuenta: Flaboracicn Propia con base a la ENDIREH 2044,

A continuacion se desglosan los tipos de actos mas comurnes de la vio-
lencia emocional:

El acto u omision mas sefalada o recurrente de la violencia emomonal
por las mujeres unidas congiste en “dejarle de hablar”, en segundo Jugar
“ignararla, no tomarla en cuenta o0 no le ha brindado carifio con fines de
manipulacion o sujecion”. En tercer lugar es aguel referido a las exigencias
de género, es decir, a exigencias consideradas inherentes a los guehace-
res de las mujeres “enojo porque no estd listo el quehacer, la comida o la
creencia de que o cumple sus obligaciones”. La cuarta es la celotipia {5.4 por
ciento), es decir, los celos con fines de control. '

Can respecto a las mujeres desunidas, el tipo de violencia mas comun
es “dejarle de hablar”, después, “ignorarla o no tomarla en cuanta”, des-
pués “las acusaciones de infidelidad” (la celotipia), hacerla sentr miedo o
intimidacién.

Las mujeres solteras sufren en mayor medida la violencia emocional
de “dejarle de habiar” (7.5 por ciento) y después (5.5 por ciento) “acusacio-
nes de infidelidad”. Bs de notar también que en este grupo de mujeres se
exasperan las demandas de la pareja por cambiar su forma de vestir y
controlar sus decisiones.
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. Tabla 2
Distribucidn de tipos de violencia emocional & mujeres de 15 afios y més
y estado conyugal que experimentan violencia por parte de su pareja
en los tltimos 12 meses

Deg-

Emocional Unidas % wunidas % Solteras
La ha avergonzado, menospreciado o
humillado(le ha dicho que es fea 0 1a ha com-
parado con otras mujeres) 29,844 49 5885 85 3,283
Lia ha ignorade, no 1a ha tomado en cuenta o )
no le ha brindado carifio 42,008 6.8 6,572 3.9 4472
Le ha dicho que usted lo engaria 32,447 B4 5708 8.4 12,510
Le ha hecho sentir miedo 29,559 4.9 5394 32 1,585
La ha amenazado con irse, dafiarla, guitarle
a los hijos o correrla de 1a casa 27,904 4.8 6,598 4
La ha encerrado, e ha prohibide salir o que
la vigiten 44,860 2 2,656 18
Ha hecho que los hijos o parientes se pon-
gan contra usted.., 13,209 32 4435 27
La ha vigilado o espiado 10,544 4.7 4,575 27 2,623
La ha amenazado con algin arma {euchillo,
navaja, pistola o rifle) 3,613 06 4,500 0.9 63 00
La ha amenazado con matarla, matarse €l o
marar a los nifios 7,888 4.3 3,607 21 555 0.2
Le ha destruido, tirado o escondido cosas de
usted o del hogar 9,833 1.6 3,242 19 i
Le ha dejado de hablar 78,682 13 7038 4.2 17,039 75«

Se ha enocjado mucho pargue no esta listo el

guehacer, porque la comida no esta como

€l guiere o cree que usted no cumpiisé con

sus obligaciones 40,837 6.7 3,683 2.2

Le ha pedido que cambie su forma de vestir

La ha tratade de contralar, dominar su movi-
mientos o decisiones 7911 85

5158 2.3

Fuente: Blaboracion propia con: base a la ENDIREE 2044,

En cuanto a la violencia economica, los resultados son los siguientes:
el tipo de violencia econdmica mas recurrente en mujeres unidas es el

reclamo por la forma de gastar dinero, enseguida con limitar 0 manipular:

¢on su poder econdmico y, por ultimo, habérselo gastado en otras cosas

¥ no las responsabilidades de la casa. Las mujeres desunidas reflejan
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mayor incidencia de padecimiento de violencia econdmica de tipo “gas-
tarse el dinero que se necesita para el hogar”, enseguida una exigencia
de control y evitacion de la independencia ¢ empoderamiento femening
que es prohibirle trabajar o estudiar. En cuanto a las mujeres solteras
s6lo se dio una opecion que fue si su pareja la habia despojado de su di-
nero o perienencias en el uliime afio, es decir, violencia patrimonial,
uUnicamente el 0.2 por ciento de la mujeres solteras seflald que si habia

sufrido esta opcion.

Tabla 3
Distribucién de tipos de violencia econdmica contra mujeres de 45 afios y mas
y estado conyugal que experimentan viclencia por parte de su pareja
en los ultimos 12 meses

Des- Sol-
Feonémica Unidas % wunidas % teras %

Le ha reclamado por como gasta usted el dinero 43,214 7.4 4,017 2.4
Aungue tenga dinero ha sido codo o tacafio con
los gastos de la casa

No ha cumnplido con dar el gasto 0 ha amenaza-

33,394 55 33823 2

do con no darlo 18,827 3.4 3,829 23

3e ha gastado el dinero gue se necesita para la ‘

casa 20,705 3.4 4,614 2.8

3e ha aduefiadeo o 1e ha guitado dinero o bienes

[terrenos, propiedades, etcétera) 4,358 0.7 596 0.2
Le ha prohibido trabajar o estudiar 36272 5 4404 25

Fuente: Elaboracion propia con base en ENDIREH 2044,

Fl tipe de violencia fisica mds comun entre mujeres unidas es que su
pareja “la ha empujado y jalado del cabello”, v le sigue “la ha golpeado con
las manos”. Destaca que las mujeres desunidas tengan mayor incidencia
de violencia fisica del tipo empujones y jalones, golpes con manaos u obje-
tos e intentos de asfixia; este Gltimo en mayor medida que las mujeres
unidag {véage tabla 4).

El comun denominador de la violencia fisica es la exigencia de mante-
ner relaciones sexuales a pesar de la negativa de las mujeres. Con ello nno
queremos decir que la gravedad de los otros tipos de violencia sexual sea
menor (véase tabla 5}. SO
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Tabla 4
Distribucion de tipos de violencia fisica contra mujeres de 15 afios
y mas y estado conyugal que experimentan violencla por parte de su pareja
en los dlimos 12 meses

Fisica Unidas % Desunidas % Solteras %

La ha empujado o le ha jalado el cabelld 19,433 3.2 4,429 25 560 02

La ha armarrado 724 04 449 0.3

La ha pateado 8,380 14 1,554 0.9 117 04
Le ha aventado algtin objeto 7945 4.3 2,023 42 508 0.2
La ha golpeado con las manos o con

algin cbjeto 48,015 3 2,765 17 595 03
Laha tratado de ahorcar o asfixiar 3,566 0.6 2,371 1.4 63 0.0
La ha agredido con cuchillo o navaja 4,327 0.2 1,455 0.7 63 0.0
Le ha disparado con un arma 53 0O 3 0 63 0.0

Fuente: Elaboracion propia con base en ENDIREH 20411,

Tabia 5
Dismbucién de tipos de violencia sexual contra mujeres de 45 aftos
y mas y estado conyugal que experimentan violencia por parte de su pareja
- en los iimos 12 meges

Sexual Unidas % Desunidas % Soligras %

Le ha exigido tener relaciones sexuales, 10,881 1.7 4,233 25 1,738 08

aungue usted no quiera

Cuando tienen relaciones sexuvales la ha 3,448 05 4,840 1.4 566 0.3
chligado a hacer cosas que a usted no le

gustan

Ha usado su fuerza fisica para cbligarlaa 5,204 0.8 2,628 1.6 63 0.0
tener relaciones sexuales

Fuente: Flaboracion propia con base en ENDIREH 2041,

Es menester también detallar los datos referentes a la intensidad de.

violencia medida por la cantidad de episodios de vida segun cada una de las
condiciones sefialadas. Asi dos de cada cinco mujeres unidas mayores de
15 afios que han sufrido violencia emocional, han sufridc por 1o menos un
acto de esta violencia por parte de su pareja en los (ltimos 12 meses. Bl
mismo dato s para las mujeres solteras. Por otro lado, se observa que €s
més comdn o sistemédtica la violencia emocional en mujeres desunidas, va

que es mds frecuente, pues sélo uno de cada cinco manifestd haber un *
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sufrido un episodio de este tipo de violencia en el uitimo afio. En suma res
de cada cinco mujeres solteras experimenté més de un episodio de violen-
cia emocional por parte de su pareja en el Glimo afio, los mismos términos
v cuatro de cada cinco con respecto a mujeres desunidas. Por otra parte,
nueve de cada 10 mujeres unidas ha padecido entre uno y tres episodios
de violencia econdmica por parte de su pareja en €l uliimo afie. En el caso de
mujeres desunidas ocho de cada 10. En cuanto a las mujeres que han pa-
decido violencia fisica, enconiramos que dos de cada cinco mujeres unidas
han experimentadd un episodio de viclencia fisica por parte de su pareja
en el ranscurse del dltimo afio. Con respecto a las mujeres desunidas lo
padecié una de cada tres en el mismo periodo y cuatro de cada cinco mu-
jeres solteras lo ha padecido también. Bs de resaltar que porcentualmente
las mujeres desunidas padecen episodios més frecuentes de violencia fi-
sica. Con respecto a la violencia sexual la mitad de las mujeres unidas y
dos tercios de las desunidas que han padecido este tipo de violencia, han
gufrido de dos a tres episcdios en el twiimo afio.

CONCLUSIONES

Este trabajo descriptivo pretendio aporiar un diagﬂéstioo incipiente con
datos duros de las condiciones de violencia que las mujeres hidalguenses
padecen en su cotidianidad, inmersas en un conexto de condiciones pre-
carias considerando gue el estado es uno con indices de mayor margina-
cién v pobreza del pafs. Segun estos datos, las dinamicas en los hogares
no prescinden de episodios de violencia en cualquiera de sus tipos ¥ mo-
dalidades. Lo que se revisa es que las mujeres unidas mayores de 15 afios
son las que padecen mayores indices de violencia proveniente de su pare-
ja en el wiltimo afio. En cualquiera de los tipos, las mujeres unidas concen-
tran los episodios mas recurrentes. Las pautas de viclencia mas comunes
son ignorarlas y exigirles actividades socialmente definidas como “propias”
de las mujeres con la finalidad de mantener las posiciones asimétricas
estructuraimente definidas. :

En suma, estos resultados dejan ver que las dindmicas en las relacio-
nes en los hogares se conforman y sostienen como espacios pard la con-
tencién de la autonomia de las mujeres, su empoderamiento, asi como la
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construceion de su ciudadania. Es necesario replantear los mscanismos
para’ erradicar la viclencia entre las mujeres hidalguenses, ya que comg
los datos en conjunto sefialan, el total de las mujeres encuestadas en la.

entidad han suirido algun episodio de violencia en ef ultimo afio, es decir,
previo a E‘OM. .
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Vielencia y entorne cultural
9 \786078“ 341061”

Desde las ultimas décadas del siglo pasado y.en los albores del siglo XXI, México
ha perfilado de manera creciente expresiones y manifestaciones de violencia
que parecen acelerarse y endurecerse dia con dia. La vida cotidiana se ha
convertido en el trdnsito consuetudinario al interior de un pozo convulsionado
y aterrador que alberga toda clase de agresiones sistemdticas; un agujero sin
salida que parece no tener fondo ni limite. Ante los constantes hechos de
violencia, generadores de tanto dolor, sufrimiento y angustia para la poblacion
en general, es preciso cuestionarse respecto a los significados, percepciones y
simbolizaciones cultivadas en el terreno de las subjetividades, que desembocan
en manifestaciones y comportamientos sistematicos de agresion, rechazo, odio,
estigmatizacion y exclusion hacia las personas.

Este libro pretende realizar un ejercicio de entendimiento, a través de
visiones multiples, sobre las distintas formas en que la violencia se expresa y
hace presente en diversos dmbitos y contextos, desde una perspectiva plural
que abarca tanto el andlisis tedrico en el campo de la antropologia y los
estudios de la cultura, como los resultados generados por investigaciones de
caracter cuantitativo respecto a la discriminacion y la violencia en entornos
migratorios, de género, y en poblaciones estudiantiles de bachillerato; pasando
también por las disertaciones generales, no académicas, de cardcter ensayistico
sobre la manera de percibir la violencia cotidianamente.

Este esfuerzo multidisciplinar que intenta.diferentes aproximaciones a
ciertos fendbmenos en los que se evidencia y objetiva ta violencia, encuentra su
fundamento principal en una perspectiva asentada en la comprension de los
procesos sociales a partir de su cardcter contextual y, sobre todo, simbélico,
Es decir, este documento parte, en general, de concebir y entender a la
violencia y sus formas de manifestarse, como construcciones culturales que
asientan su poder en la fuerza simbdlica que constituye la semilla primigenia
y motivacional para ejercer comportamientos de poder, control y dominio,
basados en la configuracién subjetiva de simbolizar, valorar y conferirle
significados especificos a la alteridad, es decir, a las y los otros.

Aunque la violencia debe pensarse como una problemdtica compleja en la
que confluyen factores de diversa indole (economicos, politicos, sociales,
institucionales, etc.), es importante resaltar los elementos culturales y de
configuraciones de sentido, profundamente internalizados y naturalizados en
la subjetividad y pensamiento de los sujetos, que rigen y dotan de tna logica
normalizada a las pricticas sociales en general, entre ellas, las que dan pauta a

la materializacion de la violencia.
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