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Objetivo General

Valorar la importancia de estudiar la conducta humana 
desde un punto de vista científico, asimismo distingue las 

diferentes posturas de la psicología que estudian y 
explican el comportamiento humano, para comprender 

mejor los fenómenos conductuales que le permitan 
reflexionar sobre su propia conducta y la de las personas 
que le rodean para ser mejor ser humano y así lograr una 

integración adecuada a su medio.

Aprendizaje esperado

Distinguir las diferentes áreas de 
especialización de la psicología.

Unidad I:  Introducción a la Psicología



Competencias Disciplinares Extendidas

• CIENCIAS SOCIALES 

8. Argumenta sus ideas respecto a diversas corrientes 
filosóficas y fenómenos históricos sociales, mediante 
procedimientos teórico-metodológicos.

• DEFINIDAS POR LA UAEH 

Valora el papel fundamental del ser humano como agente 
modificador de su medio natural proponiendo alternativas 
que respondan a las necesidades del hombre y la sociedad, 
cuidando el entorno 



Resumen

• El campo de la Psicología es bastante amplio
actualmente. Dichos conocimientos se aplican en
diferentes áreas en la vida cotidiana. En esta
presentación se desglosan de forma general las
áreas de especialización de la Psicología

• Palabras clave: áreas especialización Psicología,
psicología educativa, salud, social, organizacional,
experimental



Abstract

• The field of Psychology is quite broad today. Such
knowledge is applied in different areas in everyday
life. This presentation provides a general
breakdown of the areas of specialization in
Psychology.

• Key words: areas of specialization Psychology,
educational psychology, health, social,
organizational, experimental



Áreas de 
especialización 
de la Psicología 

Educativa Clínica Laboral Social Experimental



Psicología Educativa

Se encarga de 
profundizar en 
el aprendizaje

Desarrollar 
sus habilidades 

cognitivas.

Distintos procesos 
y contextos en 

que se produce el 
aprendizaje

Orientación 
Vocacional



Psicología Clínica

Conocida como 
psicoterapia

Utiliza el método 
clínico 

Regido por un 
conjunto de técnicas

Objeto: Individuo

Bases teóricas

•Psicodinámico, cognitivo 
conductual, sistemico, 
humanista.

Proceso Salud –
Enfermedad 



Psicología Laboral 

Objeto de estudio: 
Comportamiento 

humano en el ámbito de 
las organizaciones 

empresariales y 
sociales

Análisis y 
evaluación de 

puestos de 
trabajo

Selección de 
personal

Evaluación de 
desempeño

Entrenamiento 
y capacitación

Clima 
Organizacional



Psicología Social

Analiza los procesos de índole 
psicológica que influencian al 

modo en que funciona una 
sociedad, así como la forma 
en que se llevan a cabo las 

interacciones sociales.

La influencia de las relaciones 
sociales sobre la conducta y 
los estados mentales de las 

personas.



Psicología Experimental

Investiga fenómenos 
psicológicos

Descripción, 
compresión y 
predicción y 
control del 

comportamiento 
de los 

organismos

Procesos 
Psicológicos



Conclusiones

✓Existen múltiples campos de 

aplicación en la Psicología

✓Importante reconocer las áreas y 

funciones que realizan principalmente 

los psicológos

✓Cada área de especialización se 

fundamenta científica 
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