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La evaluacién y las competencias socioemocionales en
estudiantes universitarios.
Maria Minerva Lopez Garcia
Rita Virginia Ramos Castro
Marisol Garcia Cancino
Marisol de Jesus Mancilla Gallardo
Elisa Gutiérrez Gordillo
Introduccion

Las competencias socioemocionales son ubicadas como un
subconjunto de competencias personales que se activan en todos
los ambitos, particularmente en el aula, en el establecimiento de
relaciones interpersonales dentro del modelo de educacion por
competencias. Desde el punto de vista de Bisquerra y Pérez
(2007) se subdividen en cinco grandes bloques; la conciencia
emocional, regulacion emocional, autonomia, competencia
social, habilidades de vida y bienestar.

Tener conciencia emocional, desde el punto de vista de
estos autores, es tomar conciencia de las propias emociones, dar
nombre a las emociones, comprender las emociones de las
demas; por otra parte, la regulacion emocional tiene que ver con
la toma de conciencia de la interaccion entre emocion, cognicion

y comportamiento, la expresion emocional, la regulacion
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emocional, las habilidades de afrontamiento, la competencia
para generar emociones positivas.

Tener autonomia personal significa tener una buena
valoracion sobre si mismo, estar automotivado, mantener una
actitud positiva frente a la vida, ser responsable, autoeficaz
emocionalmente, saber llevar a cabo un analisis critico de las
normas sociales y ser resiliente. En el caso de la competencia
social se espera que podamos dominar las habilidades sociales
basicas, procurar el respeto por los demds, practicar la
comunicacién  receptiva, compartir emociones, tener
comportamiento prosocial y cooperativo, ser asertivo, saber
prevenir y solucionar conflictos y tener capacidad para gestionar
situaciones emocionales.

En lo que respecta a las competencias para la vida y el
bienestar, siguiendo lo sugerido por Bisquerra y Pérez (2007), la
persona debe tener capacidad para fijar objetivos adaptativos,
saber tomar buenas decisiones, saber buscar ayuda y recursos,
ser un ciudadano activo, civico, responsable, critico y
comprometido, lograr el bienestar subjetivo y la capacidad para
generar experiencias optimas en la vida profesional, personal y

social.
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Por lo tanto, podemos decir que somos competentes
socioemocionalmente  cuando mostramos autoeficacia para
expresar nuestras emociones en las relaciones interpersonales,
lo cual incluye un conjunto de principios y saberes para asumir
con responsabilidad, los valores €ticos significativos de la propia
cultura.

Estas competencias cobran sentido, en cuanto a su
importancia, por el reconocimiento de que, en el aula, los
estudiantes no pueden ser vistos de manera reducida como
sujetos cognitivos, sino de forma integral en donde las
emociones adquieren un papel preponderante en cuanto a la
toma de decisiones de su actuacion como aprendices. Asi
podemos entender el grado de disposicion para aprender de
alguien cuando en su historia de vida existen experiencias de
incapacidad aprendida.

No es simple apatia, no es flojera, no es falta de
compromiso y pobre deseo de superacion como diriamos desde
el sentido comun; esto es un asunto mucho mas complejo, que
se relaciona con la imagen que cada persona tiene de si mismo y
que ha sido construido a lo largo de la interaccion con los otros

y las evaluaciones que ha recibido de los otros significativos.
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En este sentido, también habremos de entender que un
concepto pobre de si mismo y una escasa valoracion hacia su
persona, puede traer consecuencias en cuanto a la forma en que
accedemos no solo a las personas, sino también al conocimiento,
en ocasiones con temor al fracaso, con una expectativa pobre de
logro, con recursos pobres de autoeficacia que nos hacen
suponer que es muy complicado ser una persona de éxito.

Si entendemos entonces que somos sujetos que nos
construimos socialmente a partir de las interacciones con los
otros, podria tener cabida la idea de que podemos o no ser
competentes emocionalmente hablando, es decir, que
tendriamos que entender que aprendemos en lo cotidiano, en la
practica, en las interacciones y que es posible un aprendizaje a
lo largo de la vida, por lo que desde esta idea podemos suponer
que las emociones no solo son un asunto de las relaciones
establecidas en la infancia, como se podria suponer desde el
punto de vista psicoanalitico, sino mas bien como una serie de
conocimientos, habilidades y actitudes que se pueden ir
deconstruyendo y construyendo cuando se sistematiza su
ensefianza y se hace explicita la intencionalidad por ensefiarlas y

aprenderlas.
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La escuela en las competencias socioemocionales

El papel de la escuela en las competencias socioemocionales es
de suma importancia, dado que, desde el momento en que piensa
en la formacion integral, se piensa en el sujeto como un todo en
donde se incluya el aspecto volitivo, motivacional, de
autoconcepto y autoestima, tal como se sugiere en diversos
programas que se ofrecen a los estudiantes con caracter de
alternativos o como talleres..

Bisquerra y Pérez (2007) consideran que la gama de
competencias socio-personales son amplias y pueden incluir
algunas de las siguientes: motivacion, autoconfianza,
autocontrol, autocritica, autonomia, asertividad, control del
stress, responsabilidad, capacidad de toma de decisiones,
empatia, altruismo y capacidad de prevencion y solucién de
conflictos.

Asi mismo consideran que cada vez hay mayor evidencia
de que los conocimientos académicos se aprenden mejor si el
alumnado estd motivado, controla sus impulsos, tiene iniciativa,
es responsable, etc, por lo que sugieren que “consecuentemente,

los procesos de educacion y formacion deben tener presente el

912



desarrollo de estas competencias integrandolas en los curricula.”
(p-5)

Una de las condiciones para el desarrollo de las
competencias emocionales en el aula es la formaciéon de los
profesores, quienes deben tener en primer lugar el deseo por
contribuir en este aspecto en la formacion de los estudiantes y en
segundo lugar los conocimientos y habilidades para su
incorporacion en los programas, particularmente en las
estrategias de evaluacion que deben ser puestas en practica en
cada interaccion.

La evaluacion y las competencias socioemocionales

Las competencias socioemocionales, como su nombre lo indica,
se construyen colectivamente, es decir, los significados a los que
respondemos, a los que les damos valor, que guian nuestro
comportamiento y nos indican las reacciones que debemos tener
solo son posibles si revisamos la interaccion con los otros.

Un ejemplo de ello es el autoconcepto que, como
proceso cognitivo, recoge la informacion del medio acerca de lo
que se supone adecuado o inadecuado y entonces requiere de

hacer los ajustes pertinentes, siempre y cuando tenga una edad
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apropiada para confiar fielmente en lo evaluado o se considere
poco experto en el area evaluada.

Se sugiere también que la evaluacion tenga un peso
importante en las primeras etapas de la vida pero, que a medida
que las personas maduren, se debe promover la autoevaluacion
para no depender enteramente del punto de vista de los otros
como unico referente para valorar nuestro comportamiento.

Esta condicion es importante en la medida en que las
evaluaciones no se legitiman como ocurre en el caso de la
escuela, en donde los estudiantes tienen que asumir actitudes de
subordinacion frente a los criterios y estrategias de evaluacion
que regularmente no se consensan en el salon de clases, sino que
se imponen como parte del ejercicio de la autoridad pedagdgica
que el profesor ejerce.

Aun cuando en la actualidad podemos encontrar
propuestas de evaluacion de los aprendizajes con un caricter
innovador, ain no se destierran practicas anacronicas y
arbitrarias en donde lo que se privilegia es lo memoristico
repetitivo, como una estrategia para mantener el control
institucional, como evidencia de evaluacion.

Los profesores y las competencias socioemocionales
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A partir de las practicas tutoriales como funcion sustantiva
desarrollada por los profesores universitarios, hemos
identificado la necesidad de promover el desarrollo de
competencias socioemocionales en los estudiantes de la
licenciatura en Pedagogia y en Bibliotecologia de la Facultad de
Humanidades de la UNACH.

Los problemas que comunmente refieren los estudiantes
y que obstaculizan su transito académico, se relacionan con la
dificultad para hacerse respetar por los otros, carecen de
habilidades para el desarrolle de la conciencia emocional y se
expresan pocos eficaces para la toma de decisiones y la solucion
de conflictos.
Esta situacion nos preocupa fundamentalmente porque, como
seres humanos, tienen derecho al ejercicio de una vida plena y
como profesionales en formacion tienen en sus manos el
compromiso serio de formar a otros. Es importante que sean
ciudadanos responsables, civicos y comprometidos.

Esta reflexion llevada a cabo como cuerpo colegiado, nos
llevd a indagar acerca de la cotidianidad en el aula de las
interacciones que los alumnos tienen con los profesores, razon

por la cual, durante el semestre agosto-diciembre 2011,
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elegimos a una muestra de 12 profesores de la licenciatura en
Bibliotecologia de la Facultad de Humanidades de Ia
Universidad Autonoma de Chiapas.

Las observaciones a lo largo del semestre nos
permitieron comprender las interacciones en el aula a partir de
las creencias sobre el aprendizaje y evaluacion que tienen tanto
los estudiantes como los profesores, sus competencias
socioemocionales, las estrategias de desarrollo de estas
competencias por parte de los profesores y las repercusiones en
el aprendizaje significativo.

En las aulas, los profesores realizan actividades que
podriamos calificar como de caracter rutinario, mismas que
consistian en repartir por equipos los temas a exponer durante
todo el semestre y asistir a escuchar el trabajo que llevaban a
cabo los estudiantes. Con respecto a esta estrategia el 30% de
estos  profesores llevaban a cabo actividades de
retroalimentacion, mientras que el resto de ellos, solo se
concretaban a pasar lista de asistencia, escuchar las exposiciones
y dar las indicaciones para la siguiente exposicion.

Al inicio del semestre estos profesores realizan lo que se

denomina el encuadre, en donde establecen las condiciones de
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trabajo y particularmente aquellas relacionadas con la
evaluacion. Estas ultimas no se consensan en los grupos, sino
mas bien se imponen y el alumno lo acepta como un proceso
natural en donde su voz no tiene cabida para participar en cémo
desea ser evaluado.

La evaluacion, pretende ser diversificada, de tal forma
que se asignan puntajes a la asistencia, participacion, exposicion
y examen escrito en donde la caracteristica principal es la
reproduccion exacta del contenido, que conlleva el riesgo de ser
utilizado para no reprobar aunque esto no considere la
posibilidad de evaluar la comprension del contenido.

Algunos profesores tienen cierta imagen de dificiles y
exigentes con los grupos, de tal forma que los estudiantes tratan
de adecuarse a lo que el profesor plantea, en términos de
exigencia, la cual puede llevar a infundir cierto temor, situacion
que puede entenderse no deja lugar a promover la competencia
de habilidades sociales para establecer didlogo y en donde
muchos estudiantes se sienten inferiores debido a que el profesor
se encarga de compararlos con otros estudiantes y con sus
propios hijos para comentarles que ellos son maés inteligentes

que los propios alumnos.
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Una variable importante a considerar es que el ingreso de
estos estudiantes a la universidad ocurre como consecuencia de
que no fueron aceptados en otras licenciaturas y ésta es su
segunda o tercera opcion en donde se les dio la “oportunidad”
debido a que la licenciatura tiene poca demanda.

Los profesores se mueven en el discurso de pasillo, entre
aquellos que pretenden “enamorar” a los estudiantes para que se
comprometan en esta formacidén y otros que consideran que
deben “retirarse” porque no tienen vocacion y en consecuencia
la actitud en clase de este segundo grupo es de rechazo
encubierto y en donde se denigran los esfuerzos, cuestionando
cada actividad que realizan, evaluando negativamente sus
trabajos.

Por otra parte, esporadicamente los profesores acuden a
los cursos de formacién docente y prefieren los cursos que
tengan que ver con su disciplina porque es importante estar
actualizado en los contenidos, dejando de lado lo relacionado
con las competencias para poder ensefiar significativamente a
sus alumnos aun cuando el plan recupera la educacion por

competencias.
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En situaciones de entrevista, en donde se indaga sobre
las competencias socioemocionales en el aula, los profesores
asumen que ese es un trabajo de cada estudiante y que a su edad
deben ser personas maduras para saber responder
adecuadamente a las exigencias que se plantean al interior de las
aulas en la educacion superior, por ejemplo, un profesor sefiala
que:

Los estudiantes tienen muchas deficiencias que deben
resolver de inmediato porque nuestro papel no es el de sus
papads, ya estan grandecitos para que se disciplinen y tomen en
serio su formacion, porque si esto no es asi, jqué clase de
profesional van a ser?

Las creencias que los profesores tienen sobre el
aprendizaje son variadas, desde aquellos que atiin consideran que
para aprender hay que suftrir, enfatizando el papel que la
ansiedad como detonador de acciones, debe servir para mantener
la atencion sobre lo que se va a aprender, hasta aquellos que
consideran que en tanto un estudiante no se esfuerce mas alla de
sus limites como ellos lo hicieron no tendrdn muchas

posibilidades de aprendizaje.
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Asi mismo, suponen que cuando un alumno lee de forma
fluida y tiene un buen nivel de habito lector, de forma
automatica podra comprender cualquier tipo de texto y podra
almacenarlo significativamente en su memoria, de manera que el
profesor expresa que:

Mis alumnos, pobrecitos, no saben leer, solo se dedican
a estar en el internet cuando tienen oportunidad y eso les quita
tiempo para dedicarse a la lectura, deberian esforzarse madas,
ponerse a trabajar en serio, como lo hicimos nosotros, no que
ahora todo lo que quieren fdcil, ya nadie se esfuerza, siempre se
quejan de que tienen demasiada tarea y eso que no leen un libro
por semana como yo lo hacia cuando era estudiante.

La insistencia por evaluar los conocimientos académicos
de forma textual, como una necesidad apremiante para los
profesores tiene que ver con la aparente preocupaciéon por la
formacion profesional de los estudiantes, lo que los lleva a
disefiar estrategias como la de los ya famosos ‘“exdamenes
sorpresa” como una forma de coercion para que los alumnos, a
decir de los profesores para que se pongan a estudiar todos los
dias, que lean para que estén al dia, tal como lo menciona un

profesor, al expresar que:
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La verdad los alumnos son flojitos, se hacen de los que
tienen problemas, pero si es asi pues, que vayan al psicélogo, yo
no soy apapachador, aqui vienen a trabajar, a demostrar que
leyeron, por eso de cuando en cuando les pongo un examen
sorpresa para que esten al corriente.

Las competencias socioemocionales no  estin
consideradas dentro de sus estrategias didacticas, lo importante
es el contenido, lo importante es que aprendan a hacer cosas
relacionadas con su profesion y aluden a que el problema de que
algunos estudiantes no lo logren es debido a las deficiencias de
aprendizaje que traen de los niveles anteriores, por ejemplo, una
“mala” formacion en el bachillerato. Un profesor comenta que:

Uno de los principales problemas es que los alumnos no
leen y no comprenden, algunos ni siquiera leen de forma fluida,
cuando hacen eso en el salon, mejor les digo que lo haga
alguien que si puede hacerlo bien, porque la verdad, deja
mucho que desear como vienen del bachillerato, se nota que no
aprendieron nada y luego aqui vienen todos temerosos y con
una autoestima muy baja. Culpa de nosotros no es, porque bien
que ellos, se debieran preocupar por pensar que ya no les

queda comportarse como nifios y ser tan susceptibles.
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Estas expresiones nos hacen reflexionar acerca de la
importancia que tiene la formacion pedagogica en el trabajo que
como profesores llevamos a cabo en el aula en donde hace falta
mucho por hacer. No se ha dejado atrés la vision de la préctica
como instruccidn, necesitamos replantear el ejercicio de la
docencia en donde tenga cabida la practica de la educacion que
incluye necesariamente la formacidbn en competencias
socioemocionales para dar paso a una verdadera formacion
integral y revisar nuestras practicas de interaccion.

Asi mismo es importante considerar el papel que
jugamos en el desarrollo o decremento de estas competencias y
que se relacionan intimamente con las estrategias de evaluacion
que de forma acritica ponemos en practica en las aulas, dando
lugar a promover condiciones de desigualdad en un contexto ya
de por si desigual y en el que la evaluacion abre atin mas las
brechas que llevan a situaciones de marginacion.

Conclusiones

La promocién de las competencias socioemocionales son
necesarias en el trabajo de aula y que no es suficiente con
sugerirlas para su incorporacion a los curricula, sino que se

requiere de un trabajo mas profundo sobre indagacion de las
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creencias de los profesores, quienes pueden mostrar desde
actitudes de interés hasta franca resistencia y rechazo para
hacerse cargo del disefio e implementacion de estrategias
dedicadas a reforzar positivamente el aspecto emocional de sus
estudiantes.

Lo prescrito, por lo tanto, tiene que transitar un largo
camino para que en lo vivido verdaderamente ocurra un trabajo
en donde el compromiso y la responsabilidad en la formacion
sea compartida con los estudiantes pero, en la cual el profesores,
juega un papel fundamental de guia que posee mayor
experiencia en muchos campos y no solamente el disciplinario
para hacer frente a esta tarea educadora.

Formar alumnos competentes socioemocionalmente es
un reto para la educacion presente y futura que debe tomarse en
serio para generar cambios profundos en las personas, sobre
todo en los educadores para hacer frente de una manera distinta
a practicas afiejas y rutinarias en el aula en donde es necesario
develarlas para deconstruir y reconstruir nuestra actuacion como
profesores.
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La formacion ciudadana en estudiantes universitarios

Maria Minerva Lopez Garcia
minerva@unach.mx

Universidad Autonoma de Chiapas
Introduccion

En un mundo caracterizado por el consumismo, la degradacion
del ambiente (que encierra la degradacion del propio hombre), la
falta de solidaridad por los otros, el individualismo, la
competitividad, la desigualdad de oportunidades, la pobreza
extrema -por citar algunos “males de la humanidad”- con el
consiguiente problema de una débil participacion democratica,
se hace necesario repensar el rumbo como ciudadanos, para la

introduccion y puesta en marcha del desarrollo de competencias
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ciudadanas como una alternativa en la promocion de espacios
de convivencia armoniosa con nuestro ambiente.

Las competencias ciudadanas en la escuela, se han
pensado como una alternativa que apuntale el asunto de la
formacion integral, con la preocupacion por no solo llenar las
cabezas de contenido, sino de valores firmes para tomar
decisiones acertadas en cuanto a la convivencia con los demas y
al fomento de la responsabilidad que cada persona debe tener
sobre las consecuencias de sus actos. Se espera que a través de
este proceso de formacion los estudiantes se constituyan
gradualmente como ciudadanos capaces de hacer una lectura
critica de la realidad y al mismo tiempo, puedan ser proactivos
en el sentido de proponer, de actuar y de organizarse para
transformar su entorno.

Este ejercicio no ha sido exclusivo de la escuela aunque
en las ultimas décadas se ha recuperado el sentido de educar,
tomando en cuenta no solo el aspecto cognitivo sino también el
emocional y el relacional; en el entendido que la primera
construccion del conocimiento del ser humano no es sobre el
mundo fisico sino sobre el mundo social, por lo que en las

aulas cada estudiante es algo mas que alguien que debe recitar a
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pie juntillas el conocimiento declarativo sino comprender el
saber hacer y saber responder a situaciones concretas de su
realidad.

Las experiencias iniciales sobre formacion ciudadana
han estado fuera de los muros escolares como bien lo
demuestran los trabajos llevado a cabo por algunos grupos
auténomos, que han propugnado cambios en el ambito politico -
concretamente en la busqueda de la democracia- en el ambiental
y particularmente a tultimas fechas en el educativo por su
potencial de formar y transformar conciencias a través de la
escolarizacion, en donde se espera un mayor esfuerzo por
dinamizar las practicas escolares rutinarias que, aun cuando han
sido las encargadas de reproducir los esquemas de desigualdad
que tanto nos han dafiado como sujetos sociales, también puede
servir para contagiar a directivos y profesores del entusiasmo de
recuperar la formaciéon ciudadana, no como en los tiempos de
antafio sino desde mi punto de vista, con la incorporacion de la
ética de la comprension sobre la convivencia del ser humano
con su entorno.

Participar activamente no es un ejercicio que ocurra de

forma automatica, sino que en muchas ocasiones, va en contra
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de lo que normativamente se establece, desde las practicas de
socializacion naturalizadas en donde “la ley del mas fuerte”
impera y que sin sentido critico inician en casa y se contindan en
los espacios escolares a través de practicas seculares que
incluyen la culpa, la sancién y la promesa de la exclusion a todo
aquel que se atreva a pensar diferente y a cuestionar su contexto.

En la educacion superior, el asunto de tales competencias
es un ejercicio relativamente nuevo que no se expresa
formalmente en el curriculum porque no puede ser considerado
todavia como un contenido propiamente académico, aunque vale
la pena mencionar que existen trabajos bastante desarrollados en
algunos paises de América Latina en niveles basicos, donde a
través de practicas de vinculacion se promueve la empatia, la
solidaridad y la responsabilidad social por responder a los
problemas que le plantea la realidad y no la vida académica, a
partir de experiencias de aprendizaje situado.

En esta ponencia se presentan los resultados de la
intervencion en la formaciéon de competencias ciudadanas
llevada a cabo con estudiantes de diversas licenciaturas en el
nivel superior y que estaban inscritos en diferentes semestres,

conformando un grupo heterogéneo, que convocados e
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interesados en el tema, participaron en un proyecto dividido en
dos etapas, la de capacitacion y la de intervencion, se
presentaran los resultados del analisis de las interacciones entre
los participantes en la fase de capacitacion en donde se da
cuenta de la interdependencia que guardan algunos factores tales
como la edad, el grado de conocimiento sobre las competencias
ciudadanas, la percepcion como ciudadano con competencias
ciudadanas y la forma en que han organizado ciertas practicas
de vida cotidiana integrado como saber, en la interaccion que
establecieron durante la formacion recibida.

Los resultados nos dejan entrever el enorme trabajo que
se necesita realizar para desarticular las relaciones de poder que
se establecen en las interacciones entre los profesores y los
estudiantes, en donde el conocimiento declarativo requiere de
mayor articulacion con el conocimiento actitudinal, para
desarrollar ejercicios que fortalezcan estas competencias
ciudadanas, que son tan importantes tanto para quien las posee
como para todo aquel que forma parte del entorno de cada
ciudadano de este mundo.

Desarrollo
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La participacion ciudadana es considerada pieza clave en el
disefio e implementacion de politicas publica y de acuerdo a lo
propuesto por Canto (2000) debe ser el modelo a seguir en las
sociedades abiertas, plurales y democraticas, sin embargo,
también debe considerarse el grado de imprecision que este
concepto tiene, dando lugar a una serie de interpretaciones que
pueden provocar ciertos sesgos desvirtuando su sentido, siendo
utilizada como bandera politica para fines de control y
dominacion hegemonicos.

La participacion vendria asociada con el concepto de
ciudadania o de formacion ciudadana, ante la posibilidad de
reconocerse como actores sociales reflexivos y que pueden
proponer cambios a las estructuras sociales, de tal modo que se
escuche su voz y no seamos simples destinatarios de politicas
publicas que nada tiene que ver con las necesidades sociales,
sino mas bien con intereses de unos cuantos para su propia
conveniencia. Es necesario entender a los ciudadanos como
particulares que intervienen en las actividades publicas en tanto
portadores de intereses sociales que no solo deben acatar lo
establecido sino también ejercer su derecho a participar

activamente.
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Otro concepto asociado es el de sociedad civil en donde
existe un espacio legitimo de intereses colectivos con la
necesaria apertura del estado que debe propiciar la autonomia en
la toma de decisiones que nos atafien a todos y que por lo tanto,
es indispensable el agrupamiento para el trabajo colectivo.
Garcés y Valdéz (1999) establecen que la participacion
ciudadana se mueve entre aquellos que pretenden integrarlas
como demandas justas de los ciudadanos para asegurar la
gobernabilidad y por otra parte con la apatia de los grupos que
asumen que no es bueno formar parte de los conflictivos para no
tener represiones, aunque sepan que viven cotidianamente
situaciones de injusticia y marginacion que atentan contra sus
derechos. Asi mismo podemos encontrar una minoria que se
expresa a través de la resistencia cultural preferentemente en
jovenes o personas con cierta autonomia social organizada. Por
otra parte, es importante reconocer el papel de las instituciones,
inspirados en Gramsci, en cuanto a que éstas contribuyen a la
organizacion y estructuracion de los “actores sociales”, aunque
no sin conflictos, porque la sociedad civil es también un campo
de disputa, esencial de ganar para provocar procesos de cambio

social. Correa y Noé (1998) consideran al respecto, que el
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grueso de la poblacion no desempefia un papel activo en las
decisiones que involucran a la sociedad, o bien, se asumen como
subalternos, rol indispensable para el desenvolvimiento social o
diriamos de sobrevivencia pero, insuficiente para el logro de la
democracia.

Castillo (1998) en el analisis que realiza en la década de
los noventas sobre la ciudadania en América Latina, considera
que ésta es débil, fragmentaria e inestable, dado que en la
revision de experiencias de trabajo en este ambito se han
identificado fendmenos de exclusion y que en la constitucion de
los sujetos con nombre ¢ historias de vida, podemos encontrar
proyectos e identidades no cumplidas por el poco interés en la
participacion.

Con esto se denota que la formacidn ciudadana para la
participacion social no es una tarea fécil, dado que se
entremezclan diversos factores que tienen que ver con intereses
y finalmente con el poder de unos sobre otros. Esta condicion
politica para participar, desde el punto de vista de Chaux (2004)
puede acatarse y también ejercerse. En el primer caso de
acatamiento tiene que ver con la comprension de las normas y

costumbres como parte de la conciencia que ha de adquirirse
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sobre el orden social y de que nos hace participes de una idea de
una serie de practicas articuladas social e histéricamente.
También se conoce como ciudadania pasiva en donde se le
confiere al ciudadano el caracter de sujeto de derechos y de
obligaciones consagrados en la institucionalizacion vigente.

Cuando se habla de ejercicio de la ciudadania se asume
que se puede participar activamente, con un alto sentido de
responsabilidad, un rol politico en la construccion o
reconstruccion de formas de vida éticas e incluyentes. El
caracter activo de la ciudadania agrega el caracter de agente en
la determinacion continua del contenido de fondo de las
politicas.

En este ejercicio formativo debe entenderse la
complejidad que el concepto mismo de ciudadania, de
participacion y de conflicto tienen, entendido éste ultimo como
resultado de la tension entre autoridad y autonomia a partir de
las exigencias que se plantean en toda institucién social en
donde debieran propiciar la construccion de sociedades abiertas,
plurales y democraticas.

Una de las vias para la construccion de la ciudadania es

la escuela como espacio que legitimado socialmente, puede
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desarrollar un conjunto de practicas en donde exista una
ambiente rico en oportunidades de aprendizaje para promover el
respeto, la solidaridad, la conducta prosocial, la empatia y que
junto con la reflexién hagan posible la toma de conciencia de la
importancia que ha de tener cada persona como ciudadano del
mundo para organizarse y generar cambios.

Es evidente que este proceso de formacion es bastante
complejo, cuando podemos estar rodeados de condiciones y
practicas contradictorias, autoritarias, en donde se privilegia la
subordinacion del mas débil frente al mas fuerte,
particularmente en los espacios aulicos en la utilizacion de
diversos dispositivos de control como la evaluacion y sus
resultados, en donde se premia al que se adapta pero no al que
alza la voz para evidencias los conflictos.

En este sentido, tenemos que entender que el proyecto de
participacion ciudadana requiere a formadores, Ilamese
profesores en las aulas que tengan experiencias de participacion
ciudadana y que estén plenamente convencidos de las bondades
para la civilizaciéon humana de promover espacios que nos han
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