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Introduccion

La estructura familiar y social ha sufrido una transformacién
radical en las Gltimas décadas, que sumado a la incorporacton de
la mujer al mercado laboral, el descenso de la fecundidad y las
recurrentes dificultades econdmicas, no solo se ha constreiiido la
economia, ademas la familia y la sociedad se ha reconfigurado,
y no necesariamente para mejorar el nivel de bienestar, por el
contrario, para no ver disminuida en mayor medida su situacion
econdmica y laboral.

La familia ha sufrido una transformacion radical en las
ultimas décadas, y es dificil imaginarla como se pensaba en los
afios sesenta, en donde el hombre era el proveedor y la mujer
permanecia en casa, ésta definicion no solo esta al borde de la
extincion en los paises europeos, también estd en entredicho en
los paises menos adelantados. La vida de las mujeres ha sufrido
cambios importantes en lo educativo, en el empleo y en la
continuidad del trabajo. La insercion de las mujeres en el trabajo
no solo es una condicion sine qua non en las sociedades, ademas
es un bastioén para evitar la pobreza y marginacidén del nucleo
familiar.

Las familias también han cambiado, de ser extendidas y
con el ideal del matrimonio hasta que la muerte lo determine, se
ha dado paso a las familias monoparentales, asi como parejas en
cohabitacion, aunque en ¢l caso mexicano no sea una practica
extendida. Por el contrario en paises como en Dinamarca y
Suecia, cerca del 50% de los niiios nacen fuera del matrimonio.
Ante esto ;qué ha dado origen a los cambios en la familia? Para
algunos el declive de la fecundidad es un elemento trascendente,
para otros ¢l coste de los hijos depende de las oportunidades que



tengan tanto hombres como mujeres para solventar los gastos de
la familia, por ello el crecimiento de la teoria a del
maltusianismo de la pobreza.

Hoy en dia ia transicion a la edad adulta es lenta y tardia,
se espera que una educacién mas larga permita un mejor ingreso
a los mercados de trabajo, sin embargo ello retrasa su llegada y
no representa el éxito. Por ello los jovenes contemporaneos
necesitan estructurar muchas prioridades a la vez, antes de
empezar, a formar una familia, de formar una vida
economicamente activa en el sentido estricto. En el Sur de
Europa, los adultos jovenes permanecen en el hogar paterno
hasta la edad de 25-30 porque la independencia es cada vez mas
dificil. La inestabilidad marital y laboral se combina para dar
lugar a biografias de vida mucho menos lineales y a menudo
complejas reconfiguraciones de los hogares. En los paises
menos adelantados como es el caso mexicano, los adultos
jovenes, incluso con escolaridades altas, se hacen viejos en los
hogares paternos. Los viejos siguen trabajando hasta tener un
impedimento o incapacidad fisica, ya sea parcial o total, y los
trabajos cada vez son mas del orden informal.

Aunado a ello el crecimiento del empleo ha quedado en
una mitificaciéon demagogica, y a estas alturas poco creible,
aunque no deja de ser ilusorio para el electorado, por otra parte
la incorporacion progresiva de la mujer al trabajo, ha cambiado
los roles de la familia y estd modificando no solo a la familia,
por el contrario a la sociedad entera. Ademads, no hay que
olvidar los efectos de la mortalidad y los procesos migratorios.
Por ejemplo en los ultimos 250 afios, se ha suscitado una
migracion sin precedente en la historia de la humanidad, 1 a tal
grado que hoy dia se habla de la “nueva era de la migracién®,
para ¢l Consejo Nacional de Poblacion esta nueva era incluye



una gama de expresiones, tal como un continente europeo que
experimenta una mutacion en su larga tradicidén de emigracion
para convertirse ahora en receptor de cuantiosos flujos de
inmigracion. Por otra parte en todo el mundo se estd migrando,
la estructuracién de un nuevo foco de inmigracion en el Golfo
Pérsico, a raiz de la crisis del petroleo de los afios ochenta, las
migraciones hacia Australia, Nueva Zelanda, Japon, Taiwan,
Singapur, Corea del Sur, Hong Kong, Malasia y Tailandia.
Todos estos escenarios muestran una variedad en las rutas de
origen y destino, en donde la mayoria de los paises desarrollados
son ahora “sociedades multiétnicas o cosmopolitas”. Esta
situacion en el caso mexicano ha despertado interés entre los
cientificos sociales que buscan explicar, las causas, la magnitud
y los impactos no solo de la migracién internacional, también
de la migracién interna.

Hay muchas otras tematicas, el envejcimiento de la
poblacion, la morbimortalidad, la salud, la globalizacion, la
sexualidad y sus aristas, los estudios en ciencias de la educacion,
la sociologia y sus miradas a los fendmenos sociales, la
poblacion indigenas, las migraciones, la democracia, el derecho,
la innovacion tecnoldgica, asi como la etnicidad y los procesos
identitarios.

Es por ello que este trabajo analiza la situacion de la
investigacion social en México. El esfuerzo reune dieciséis
solidos temas y 110 articulos de gran variedad. El volumen
contiene la publicacion fisica de los articulos dados a conocer
durante el Segunso Congreso Internacional de Investigacion
Social, convocado por la Universidad Auténoma del Estado d¢
Hidalgo, en el 2013, los cuales fueron dicatminados en ele
sistema doble ciego por parte de pares académicos, lo que hace
de éste texto, un elemento imprescindible para conocer el estado



de la investigacion social en México.

Para este fin, los investigadores provienen de alrededor
de veintisiete instituciones nacionales e internacionales, entre
los que destacan Research Institute of Nort Korea, Universidad
Nacional del Nordeste, Corrientes, Argentina; la Facultad
Latinoaméricana de Ciencias Sociales- México (FLACSO); El
Colegio Mexiquense; El Colegio de Tlaxcala; Universidad
Iberoamericana de Puebla; Universidad Nacional Auténoma de
México; Instituto Politécnico Nacional, Universidad Auténoma
Metropolitana; Universidad Autonoma del Estado de México;
Universidad de Sonora; Universidad de Zacatecas; Universidad
del Sur de QOaxaca; Universidad de La Cafiada; Universidad
Politécnica de Tecamac; Universidad Auténoma de San Luis
Potosi; Universidad Auténoma de Ciudad Juarez; Universidad
Iberoamericana; Direccion General Tecnoldégica Industrial;
Instituto Tecnolégico del Valle de Oaxaca; Instituto Nacional de
Migracion; Universidad Tecnolégica de la Mixteca; los
Servicios de Salud del Estado de Hidalgo; El Colegio Hidalgo;
Universidad Politécnica de Pachuca; Universidad Politécenica
Metropolitana del Estado de Hidalgo y Universidad Autonoma
del Estado de Hidalgo.

Los articulos se basan en datos cualitativos vy
cuantitativos. Ellos destacan por el rigor conceptual y
metodologico con que estructuran las conclusiones y las
propuestas de utilidad para la mejora las condiciones de la
poblacidn.

Asael Ortiz Lazcano
Coordinador
Otofio de 2013



LA NATURALEZA DE LA INVESTIGACION EDUCATIVA
EN EL CENTRO DE INVESTIGACION EN CIENCIAS
Y DESARROLLO DE LA EDUCACION (CINCIDE)
DE LA UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO
DE HIDALGO: ALCANCES Y RETOS

Ana Karen Herndndez Alonso
ana_karen ha@hotmail.com

Introduccion

La educacién es un medio por el cual el ser humano se vincula
con su formacion, su cultura y su época, incluyendo los ambitos
economico, politico y social. Por todo esto la educacion ha
adquirido suma immportancia para el desarrollo de todo pais
como agente de movilidad social; es asi que a lo largo de varias
décadas ha logrado consohidarse e institucionalizarse
empleando el método cientifico para validar sus estudios, por
medio de la Investigacion Educativa.

En México la investigacion educativa comienza con
investigaciones de diagndstico y evaluacién educativa. Décadas
mas tarde la Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo
como institucion de educaciéon superior y promotora del
conocimiento cientifico, organiza el Centro de Investigacion en
Ciencias y Desarrollo de la Educacién (CINCIDE) quien desde
entonces se ha dedicado a realizar estudios educativos de todos
los niveles educativos.

Antecedentes de la Investigacion Educativa

La historia de la Investigacion Educativa, tiene sus indicios en
Europa en el siglo XIX con fa psicologia experimental a nivel
micro o de aula, originando los estudios psicopedagdgicos
empleando como uno de los primeros instrumentos en esta area:



el test (Gretler, A. citado en UNESCO, 1999:418), ésto ayudo
para que entre 1930 y 1950 se comenzaran a destacar los
aspectos cuantitativos y estadisticos en la investigacion
educativa para otorgarle la objetividad y cientificidad que
requeria para su credibilidad. Es hasta las décadas de 1960 y
1970 cuando se cambia el término de pedagogia experimental
para ser nombrada Investigacion Educativa; es entonces cuando
los tomadores de decisiones, fijan su mirada en éstos estudios
para orientar sus actividades y la toma de decisiones,
otorgandose asi mayor financiamiento publico y privado para
estas investigaciones (Ocafia, D. R., 2010). Para los 90’s la
tendencia se inclinaba hacia estudios de las nuevas Tecnologias
de la Informacion y a problematicas educativas administrativas.

A partir de entonces la Investigacién Educativa ha
adquirido dos caracterizaciones generales, que son: la
Investigacion Bdasica, con enfoque cuantitativo que sirve para
ampliar el conocimiento generando teorias, hipotesis y fuentes
de informacion; y la Investigacion aplicada de enfoque
cualitativo que estudia situaciones especificas buscando
intervenir en ellas. Otra clasificacion concreta es la de Latapi, S.
P. (1994:214) que diferencia cinco orientaciones: para evaluar,
para estudiar los contenidos o disciplinas, para diagnosticar y
planear, la cuarta de tipo instrumental de impacto en los
contenidos y metodologias y la altima de aplicacion
(investigacion-accion).

El panorama reciente, reporta que en el caso de los
naciones desarrolladas como las del continente europeo y de
paises como Estados Unidos, €l apoyo e impulso a la
Investigacion Educativa ha sido mayor, creando importantes
organismos como la AERA (American Educational Research
Association) en 1916 en Estados Unidos y la creada en 1994,



EERA que es la Asociacion Europea de Investigacion
Educativa; estos ejemplos de comunidades de investigacién dan
mas prioridad a la investigacion aplicada que a la basica.

Por el contrario en paises del continente africano la
Investigacion Educativa no es una actividad de gran impacto y
resulta poco atractiva para los investigadores; ya que realizarla
voluntaria o individualmente resulta demasiado caro y no se
obtiene mucha difusién, por otro lado aquellas investigaciones
que son por encargo, promovidas por fundaciones o empresas
privadas, son asignadas a investigadores de mayor experiencia y
prestigio por lo que es dificil acceder a esos proyectos, por lo
que los trabajos son minimos y los cientificos prefieren emigrar
a paises europeos buscando otras oportunidades.

El caso especifico de América Latina, a la Investigacion
Educativa se le ha visto como una forma de “liberacion
intelectual’(Pérez, S. y Akkari, A. citado en UNESCO,
1999;403), incluso Paulo Freire ya influia con sus teorias
psicosociales orientadas a la liberacién y desarrollo de los
grupos oprimidos, asi Brasil destaca como uno de los principales
promotores de la “cultura de la investigacién educativa”
desarrollando estudios generalmente de investigacién-accion en
las instituciones de nivel superior para difundir sus resultados en
los congresos que organizan.

Investigacion Educativa en México

En esta tendencia en México, a finales de 1960, surge el Consejo
Nacional de Ciencia y Tecnologia (CONACYT) que influyd
para crear organismos dedicados especificamente al estudio de
la educacion, en donde se demandaban mayores estudios de
impacto en la preparacion y profesionalizacion docente (Servin,
M. M, s.f.:9). Asi distintos autores coinciden en que la



investigacion educativa inicia en los 70’s (Latapi, S. P., 1994,
2008a; Oresta, L., 2007:131; OECD/CERI, 2004:18) con la
creacion de otras comunidades como el Departamento de
Investigacion Educativa (DIE) y el Centro de Investigacion y
Estudios Avanzados (CINVESTAYV) del Instituto Politécnico
Nacional; es con estos organismos que se emprenden acciones
para el reconocimiento de la Investigacion Educativa en México
y gracias a estas iniciativas, es posible celebrar en 1981 el
primer Congreso Nacional de Investigacion Educativa que
dirigio Pablo Latapi; en 1984 se consolida el Sistema Nacional
de Investigadores (SNI); para 1993 se realiza el segundo
Congreso y es en éste mismo afio que se constituye el Consejo
Mexicano de Investigacién Educativa (COMIE).

La investigacion que realizan es individual o colectiva
con financiamiento publico o privado de dependencias locales,
estatales, nacionales e Internacionales como la OECD, la
UNESCO' y el Banco Mundial, en su organizacién no existen
jerarquias distintivas, si no que cada grupo se organiza en la
dinamica que mejor le convenga, la difusion de los resultados de
sus investigaciones ta realizan mediante foros y seminarios.
Actualmente destacan comunidades como la ANUIES
(Asociacion Nacional de Universidades e Instituciones de
Educacién Superior) o las de la UNAM: el IISUE (Instituto de
Investigacion sobre la Universidad y la Educacion) y el IRESIE
(Banco de Resiimenes de revistas nacionales e Iberoamericanas
sobre educacion).

' Organizaciones internacionales que su significado en espafiol es:

OECD. Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmico

UNESCO: Organizacidn de la Naciones Unidas para la Educacion. fa Ciencia y la
Cultura



El impacto y efectividad de las investigaciones dependera como
ya se mencionaba, del factor contexto, de la apertura y
oportunidad con que se desarrolle la investigacion y de la
actuacion de los productores y usuarios para la aplicacion y
difusién de los resultados de investigacion.

Hasta este punto se observa que la Investigacion
Educativa si es utilizada para la toma de decisiones en los
ambitos publicos, politicos y educativos, aunque su impacto atn
resulta limitado (Latapi, S. P., 2008b:11). A partir de esta idea
algunas de las sugerencias son la alternancia y expansién de
roles, que ocurre cuando algin investigador de la educacion
obtiene algiin cargo educativo o politico y se involucra en el
asesoramiento o aplicacion de iniciativas educativas. Otra
sugerencia, sera la de descentralizar la Investigaciéon Educativa,
haciendo mas flexible su desarrollo, esto principalmente referido
a las exigencias y lineamientos para hacer investigacion
cientifica; éstas acciones serian guiadas por una agenda de
investigacion en la que se prioricen temas a estudiar.

Estrategia Metodologica
El proposito del trabajo fue el de conocer la naturaleza de la
investigacion educativa del Centro de Investigacion en Ciencias
y Desarrollo de la Educacion (CINCIDE) de la Universidad
Autonoma del Estado de Hidalgo (UAEH) para caracterizar su
dindmica y las posibilidades de impacto en el dmbito de la
educacion desde la perspectiva de los profesores investigadores
de tiempo completo del area académica de ciencias de la
educacion.

Para lo cual se desarrolld una investigacidn mixta que
asumié un estudio de caso de caracter exploratorio-descriptivo.
Se  efectuaron entrevistas semiestructuradas a  once



investigadores, con la intencion de conocer su opinion sobre el
desarrollo del CINCIDE. Los resultados se presentaron de forma
grafica, clasificoAndose en cinco categorias analiticas:
Investigacion Educativa en México, Los investigadores en
Educacion, El CINCIDE vy los investigadores en Ciencias de la
Educacion, el Impacto y alcances del CINCIDE y El desarrollo
del CINCIDE desde la perspectiva de sus fundadores.

Resultados

En el Area Académica de Educacion de la UAEH, el CINCIDE
trabaja como el ¢je articulador necesario para impulsar la IE en
los niveles de licenciatura y posgrado, asi como para el proceso
y difusién de los proyectos de investigacion vigentes; el trabajo
de una investigacion deriva tanto del trabajo individual de algin
investigador como de la colaboracidn con otros colegas y del
apoyo institucional recibido. Asi se puede apreciar que las
investigaciones del CINCIDE son coherentes a sus /ineas de
investigacion, apegandose a tematicas que se encuentran dentro
de su dominio y es claro que también influyen las trayectorias
académicas de los investigadores o Profesores de Tiempo
Completo (PTC) quienes desarrollan actividades de docencia,
tutoria, gestion, investigacion y/o administrativas.

Mucha de la investigacion reportada se centra en el nivel
superior y una menor proporcion desarrolla tematicas en el nivel
basico y en algunos casos, hay investigaciones que no estan
incorporadas a alguna linea de investigacién en particular, por
ser investigaciones recientes. En este sentido, las contribuciones
del CINCIDE estan en funcidn de las lineas tematicas
particulares de cada investigador.



Grafica 16. Impacto de la Investigacion Educativa del CINCIDE
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El uso que se da a las investigaciones del CINCIDE se
puede apreciar a través de las publicaciones impresas y/o
digitales en libros o capitulos de libros, revistas, articulos e
informes; otro uso se da por la difusion presencial de los
resultados de las investigaciones en congresos, talleres,
seminarios y estancias académicas. A partir de estas acciones, el
CINCIDE, ha logrado poseer registro ante CONACYT,
generandose ademas redes académicas nacionales e
internacionales, promoviendo asi la movilidad de resultados y
con ello la movilidad cientifica de la UAEH, en el interés por
favorecer la investigacion educativa para emprender estrategias
de produccion de nuevos modelos educativos, disefios
curriculares y/o metodoldgicos o para desarrollar procesos de
ajuste en la organizacién y funcionamiento de los sistemas
educativos.

Para lograr la consolidacion de la Investigacion
Educativa se requicre de estudios amplios y constantes que
permitan analizar su pertinencia y relevancia, lo que implica la



participacion activa de los investigadores, quienes necesitan el
apoyo institucional y de instancias gubernamentales para el
gjercicio de la investigacion, promoviendo en conjunto acciones
de produccion, difusion y utilizacion del conocimiento, con un
importante apoyo en financiamiento y en tiempo para dedicarse
a la investigacion.

Conclusiones

El presente trabajo permitid hacer un primer acercamiento al
campo de la investigacidén educativa en el CINCIDE, ubicando
que uno de sus alcances fundamentales radica en la produccion
de conocimiento, gracias a lo cual tiene un reconocimiento
institucional que se mantiene actual desde su creacion hasta el
dia de hoy.

El impacto de los resultados se da mediante el analisis y
propuestas de mejora a las problematicas educativas en el nivel
basico, proponiendo alternativas de intervencion en los procesos
de ensefianza y aprendizaje de primarias y secundarias. Aunque
cabe destacar que aun no se ha analizado el posible impacto de
la investigacion en los procesos de gestion educativa.

El origen e impacto de los proyectos de Investigacion
Educativa del CINCIDE dependen principalmente de los
elementos contextuales en que se desarrollan, situacion por la
cual los investigadores deben poseer determinadas
competencias, como son conocimientos sobre diversas
tematicas, perspectivas tedricas y  metodologicas vy
esencialmente el compromiso y vocacion con su labor, pues
pese a sus multiples actividades y a las condiciones poco
Gptimas para el desarrollo de investigacion, mantienen un ritmo
de trabajo permanente. Al respecto, es importante destacar que
manifiestan una serie de limitantes de cardcter institucional y



normativo que afecta la dindmica de la investigacion. Entre ellas
se encuentran las siguientes: son pocos los investigadores, lo
que implica que tengan que desempefiarse en distintas
funciones, saturandose de actividades, esto genera que en la
practica real la investigacion sea vista como una actividad
compleja y poco valorada por las instituciones y directivos.

En el caso del CINCIDE se manifiesta la necesidad de
mayor comunicacion para trabajar coordinadamente, apoyados
de la figura de un lider que los oriente y conduzca hacia
procesos de crecimiento mutuo.

Respecto a las sugerencias mas importantes para su
consolidacion destacan las siguientes: incrementar la difusion de
los resultados a gran escala, la creacion de una agenda de
investigacion, la interaccion entre investigadores y organismos
de Investigacion Educativa, la promocion de investigadores en
cargos publicos que impliquen cambios educativos, o a lo
Moreles V. J. (2010) denomina la alternancia y expansion de
roles. Otra sugerencia es la incidencia en la mejora de los
programas educativos y el desarrollo o implementacion de
acciones educativas para promover el interés en la Investigacion
Educativa entre la comunidad estudiantil en cada uno de los
programas educativos. Todas estas propuestas sefialadas por los
PTC apuntan a considerar una reorganizacion del CINCIDE en
cuanto a su estructura y dinamica de trabajo, ademas, la
urgencia de contar con un apoyo financiero que facilite a sus
integrantes una mayor participacién en espacios para la
discusion de sus trabajos. Es necesario establecer un mecanismo
que posibilite la sistematizacion de la informacion de los
proyectos que guarda el CINCIDE, para su posible difusion en
medios impresos y digitales.



La investigacion invita a la reflexion de docentes,
investigadores y estudiantes de licenciatura, para involucrarse
mas en actividades de investigacion, fomentando mas esta
cultura entre la comunidad universitaria, para concebir a la
investigacion educativa como un mecanismo confiable que
oriente la reestructuracion de politicas educativas al interior de
la UAEH, la cual seguira siendo la institucion de nivel superior
mas destacada en el estado de Hidalgo.
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Objetivo

Discutir algunos elementos que orienten la direccion de un
programa institucional de tutoria en el nivel superior a partir del
andlisis del desarrollo de la gestién tutorial en el Instituto de
Ciencias Sociales y Humanidades de la UAEH.

La tutoria en la Universidad

A lo largo de la historia de la educacion, la tutoria ha tenido un
lugar importante, no siempre muy claro en su definicion, pero si
diverso en sus finalidades; sus raices se ubican desde tiempos
muy remotos. Al respecto, Sanchez M. (2007) destaca que la
tutoria o tutela ha sido acompafiante implicita o explicita de cast
todas las formas de educacion formal e informal a lo largo de la
historia. En la actualidad esta funcion, propia de la docencia es
considerada como una estrategia central en las instituciones de
educacion superior, planteandose como la implementacion de un
programa remedial, promovido por las autoridades educativas
para disminuir los indices de reprobacion, rezago académico,
desercion e ineficiencia terminal vy a la vez incidir en la
formacién integral de los alumnos (UAEH, 2007). Si bien, las
IES han implementado diversas estrategias para abatir estos



problemas, esto no ha sido suficiente pues no se han atendido en
su totalidad las necesidades reales de los alumnos.

Al respecto, Torquemada (2011) destaca que existen una
serie de problematicas en los jovenes universitarios que inciden
no solo en su permanencia, sino en su formacion personal, entre
estas se encuentran: descuido en la salud, abuso del alcohol o
consumo de drogas, trastornos alimenticios severos, habitos de
estudio deficientes, carencia de vocacion profesional, falta de
responsabilidad o compromiso y ausencia del sentido del deber,
situaciones familiares criticas, conducta inmadura, dificultades
de comunicacién interpersonal, trastornos psicoldgicos, carencia
de orientacidon sexual, espiritual, poco interés en actividades
culturales, artisticas y deportivas. Es por ello que la tutoria se
visualiza como una estrategia fundamental para abatir dichos
problemas, pues como Tinto (Citado en ANUIES, 2000)
menciona un alumno al ingresar a la universidad enfrenta
diversas crisis relativas a la adaptacion escolar, sus expectativas
frente a la carrera y la probabilidad de un bajo rendimiento
académico.

De esta manera se puede decir que la tutoria en el nivel
superior como estrategia educativa es compleja, ya que incide
directamente en los aspectos académico, intelectual, personal y
emocional del estudiante universitario. Se busca formar
profesionales integros que sepan responder exitosamente a las
necesidades de la sociedad actual, demostrando aptitudes para
enfrentarse a las diferentes circunstancias de la vida asumiendo
un pensamiento auténomo y critico (Delors, 1996).

Los programas de tutoria
De acuerdo con Ariza y Ocampo (2004) la tutoria se manifiesta
en los nuevos modelos de educacion personificando la necesidad



de apoyar los procesos educativos desde las diferentes facetas
del individuo, al brindar estrategias y alternativas para encontrar
una aplicacion practica de los saberes especializados adquiridos
durante su formacion profesional. En este sentido, la tutoria
individual constituye la estrategia esencial para desarrollar el
programa de tutorias, donde tutores y estudiantes asuman un
compromiso reciproco. Como la ANUIES (2000) sefiala la
implementacion de la tutoria dentro de las actividades
académicas de la institucion requiere de la construccion de un
sistema institucional de tutoria, donde se especifique claramente
su definicion, sus objetivos y modelos de intervencion, asi como
las actividades propias de la tutoria, actividades esenciales y
complementarias para incidir en forma efectiva en el proceso
formativo del estudiante universitario.

Bajo la misma linea se define un sistema institucional de
tutoria como un conjunto de acciones dirigidas a la atencion
individual del estudiante, o bien, al acompafnamiento grupal. El
objetivo fundamental de los programas de tutoria debe ser
formativo, para lo cual se requieren esfuerzos articulados entre
las autoridades respectivas y los docentes participantes. Solo de
esta forma puede existir un impacto profundo en la formacion
integral de los alumnos. Los programas deben contar con ¢jes de
direcciébn que orienten la tutoria como una estrategia
institucional, con la finalidad de clarificar la funcién de ésta y
determinar la dindmica de su accion en el trabajo cotidiano de
tutores y estudiantes. La planeacién de las acciones de la tutoria
€S un mecanismo ausente hoy en dia en la practica tutorial. Por
ello, es urgente que las IES realicen una evaluacion reflexiva
que cuestione el propio funcionamiento de la tutoria.



Limitaciones y retos de los programas de tutoria en el nivel
superior
Las problematicas que enfrentan los programas tutoriales en casi
todas las IES son de diversa indole. Por una parte, se encuentra
esta vision burocratica del proceso tutorial, la exigencia de
evidencias escritas ha llevado a un exceso en el uso de formatos
y sistemas de registro que poco dan cuenta del impacto de la
tutoria pero que si dificulta el caracter académico de la misma.
Una segunda problematica radica en la carencia de formacion
para la tutoria en los docentes de nivel superior. Si bien al
interior de las IES se cuenta con cursos de capacitacion, muchos
de ellos son esporadicos, poco consistentes y no existe un plan
formativo, organizado y congruente con la vision y mision
institucional de la universidad. También se encuentran otros
problemas estructurales como la insercion del propio programa
de tutoria dentro de la dinamica institucional. Algunas IES
sitian esta estrategia como parte de la docencia, otros en
cambio, la plantean como un servicio estudiantil. La ubicacién
correcta de la tutoria a nivel institucional es una cuestion que
debe reflexionarse, ya que su enfoque e intencionalidades
dependen de su posicion. Asimismo aparecen los problemas de
infraestructura y carencia de recursos adecuados para brindar la
tutoria como es deseable.

Por su parte, diversos autores (De la Cruz y Abreu, 2008
y Garcia y Gonzalez, 2010) argumentan que la tutoria en la
educacion superior restringida al acompafiamiento escolar es
limitada al contrastarla con los retos planteados por la sociedad
del conocimiento, de ahi que los grandes retos que debe
enfrentar son: La exigencia en un cambio en la cultura docente,
donde el profesor sea capaz de adaptarse a los continuos
cambios; evitar la tendencia a centrarse en el aspecto cognitivo



desarrollando en los estudiantes sus capacidades y habilidades
profesionales; transitar de una tutoria centrada en los ambientes
escolares cerrados, hacia los sistemas abiertos situados en el
mundo real; fomentar el desarrollo autéonomo de los jévenes y
finalmente la evaluacion de la tutoria debe dar cuenta de su
impacto en el desempeiio del estudiante e incidir en la mejora de
la tutoria a nivel de su gestion, desarrollo e investigacion.

Método

El disefio de la investigacion fue de corte cualitativo,
permitiendo desarrollar una investigacion flexible y abierta
(Fernandez, 2006). Se utilizé una triangulacion metodoldgica a
partir de la cual se hizo un andlisis reflexivo del desarrollo de la
gestion tutorial (Alvarez-Gayou, 2005; Miles y Huberman, 1994
y Rubin y Rubin, 1995).

Tipo de estudio

El tipo de estudio que se llevo a cabo fue de corte descriptivo
(Salkind, 1999), analizandose la practica de la gestion tutorial
(periodo 2009-2011) a partir del plan de accidn y los resultados
del seguimiento tutorial. Se determinaron 3 ejes de trabajo que
caracterizaron el desarrollo de la tutoria en el ICSHu.

Principales resultados

La experiencia en gestion de la tutoria en el nivel superior,
permitié definir tres ejes bajo los cuales se podria organizar y
desarrollar la accién tutorial en la universidad para poder lograr
su consolidacion como programa institucional. En et cuadro 1 se
ubican los ejes de trabajo donde se identifican las acciones
educativas. Posteriormente se explica cada una de ellas.



Gestion educativa

Desarrollo de 1a accion
tutorial y atencion
estudiantil

Investigacion de la tutoria
en el nivel superior

Registro formal

Orientacidn vy apoyo a
tutores

Seminarios-talleres
coordinadores tutores

con

Sistema en linea

Trabajo con coordinadores
tutores

Estudios exploratorios de
caracter cualitativo

Lineamientos de direccion

Atencion  individual a
estudiantes y padres de
familia

Disefio de instrumentos
de evaluacion de la accion
tutorial

Recursos y/o materiales
de apoyo

Comunicacion con
agenfes  externos  al
ICSHu

Evaluacion de los cursos
de induccion a Ia
universidad

Cuadro 1. Ejes de trabajo del desarrollo de 1a accicn tutorial en el ICSHu.

E! primer eje se refiere al andlisis de la gestion tutorial,
la cual se refiere a la puesta en marcha de los mecanismos que
permiten el registro y seguimiento de la accion tutorial. El
analisis de los procesos de implementacién desde la perspectiva
de sus actores (tutores y tutorados) puede reorientar los
programas operativos, disefiando medios electronicos mas
amigables y funcionales que reporten informacion valiosa para
la comunidad universitaria. En este gje se encuentran actividades
tales como: el registro formal de la tutoria y la asesoria; los
informes derivados del SIT (Sistema Institucional de Tutorias),
la planeacién de actividades al inicio, durante y al final del
semestre; el disefio de formatos y materiales para la accion
tutorial en cada licenciatura; la comunicacion con la Direccion
de Tutorias de la UAEH sobre Ia dindmica y gestion de
constancias de participacion de tutores.

El segundo eje se refiere al andlisis exploratorio de /a
accion tutorial desde la perspectiva de sus actores, es decir el
involucramiento de los coordinadores de tutoria en las practicas
cotidianas de la accion tutorial. Esta accidon representa una




estrategia muy valiosa para detectar las necesidades reales de
tutores y tutorados, asi conocer en forma directa su dinamica y
proponer los ajustes necesarios que faciliten los procesos de
atencion estudiantil. Aqui se ubica el analisis cualitativo de la
dinamica tutorial por licenciatura; el analisis de las dificultades
técnicas sobre ¢l manejo del SIT; la formacién y/o capacitacion
de coordinadores tutores y tutores a través de los cursos de
ANUIES. Cabe sefialar que se planificaron, implementaron y
evaluaron los cursos de induccion a estudiantes de nuevo
ingreso a la universidad favoreciendo su adaptacion e
integracion. Asimismo, se desarrollaron actividades de
deteccion, diagnodstico y canalizacion de alumnos con problemas
psicoldgicos y su respectivo seguimiento. En estos casos se
busco el contacto con los padres de familia e instancias externas
a la UAEH.

El tercer eje se refiere a la investigacion sobre la accion
tutorial, la cual alude a vincular esfuerzos para poder
documentar los resultados e impacto de la accion tutorial por
parte de aquellos quienes realizan investigacion. Involucrar a
investigadores expertos en el tema de la tutoria es una estrategia
valiosa para analizar objetivamente el desarrollo del programa,
comprender su complejidad y proponer cambios viables acordes
a las condiciones del contexto universitario. Se realizaron foros
de discusion, seminarios de analisis de la tutoria, asi como el
disefio de un instrumento que diera cuenta del impacto de la
accion tutorial. Una actividad muy importante fue la
reestructuracion de los cursos de induccion a la universidad a
través de un sondeo exploratorio donde participaron estudiantes,
tutores, coordinadores e investigadores en educacién. Se
difundieron los resultados en diversos foros académicos en el
contexto nacional.



Conclusiones
Esta experiencia en gestion permite reflexionar sobre la tutoria
mas alla de una estrategia institucional, es mas bien, una
propuesta de acompafiamiento estudiantil asociada a las
funciones de la docencia. El trabajo realizado permite plantear
tres retos muy importantes, por una parte es necesario repensar
la tutoria, visualizarla como una importante competencia
derivada de la docencia. Esto significa analizar la viabilidad
para hacer cambios estructurales, es decir, plantearla como parte
de la Direccion de Docencia y no como un servicto estudiantil.
Este cambio es necesario st queremos ver impactos
positivos en la formacion de nuestros estudiantes. Un segundo
reto radica en promover estrategias para sensibilizar la
participacion tanto del docente como del estudiante, no basta
con generar cursos para formar a tutores, es necesario vincular a
los estudiantes y comprometerlos con esta accion. Hasta el
momento se sefiala Gnicamente al docente como responsable
inico del éxito o fracaso del programa. Sin embargo, hablando
del nivel universitario son los jévenes quienes también deben ser
evaluados en su compromiso hacia la tutoria. El tercer reto
radica en generar los vinculos adecuados gestion-investigacion,
pues sin ello, no tenemos posibilidades de consolidacion. Se
requiere dar apertura para explorar los procesos, impacto y
acciones que permitan hacer cambios sobre bases sélidas y
confiables, no debemos olvidar que son personas quienes hacen
posible esta actividad y es sobre profesores y estudiantes en
quienes impacta la toma de decisiones.
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Objetivo

Este trabajo presenta las dimensiones tedrico-conceptuales que
sé tomaron en cuenta para la construccion de un cuestionario
orientado a evaluar el desempefio del docente tutor en el nivel
universitario dentro del contexto de la Universidad Auténoma
del Estado de Hidalgo.

El perfil del docente universitario

La sociedad hoy en dia plantea nuevos escenarios constituidos
por la globalizacion, la revolucidon tecnologica y la
multiculturalidad que impactan en ¢l ambito educativo
representando un reto para el docente universitario, Como lo
plantean Ruiz, Mas, Tejada y Gamez (2008) el docente
universitario debe poseer competencias ligadas a las funciones
docentes, de investigacion y de gestion. La primera de ellas hace
referencia al diagnostico de las necesidades del contexto y de los
grupos como estrategia para determinar acciones de formacion
estudiantil. La segunda competencia alude al disefio, desarrollo,
evaluacion y coordinacion de proyectos de investigacion ¢
innovacion relevantes para la docencia, la institucion y el propio
avance cientifico, asi como su difusion en coloquios, seminarios
y congresos. Finalmente, la tercera competencia se refiere a la



participacién activa en la organizacion y gestion de la
institucién. En este sentido, el docente universitario se visualiza
como un facilitador, gestor y tutor de aprendizajes
comprometido con el saber cientifico y la innovaciéon de su
propio contexto; capaz de asumir una actitud de reflexion y
critica para mejorar su propia practica profesional.

En concordancia con lo anterior, Tejada (2002)
argumenta que hablar de un perfil del docente universitario es
hacer referencia al tipo de competencias minimas que debe
poseer tales como: competencias tecnoldgicas, competencias
sociales y de comunicacion, competencias teodricas y
psicopedagogicas. Por su parte, Zabalza (2009) propone diez
competencias que pueden caracterizar un perfil docente que
permitan concretar la identidad y el desarrollo profesional de los
docentes universitarios: Planificar el proceso de ensefianza-
aprendizaje; seleccionar y presentar contenidos disciplinares;
ofrecer informaciones y explicaciones comprensibles; manejar
didacticamente las TIC; gestionar las metodologias de trabajo
didactico y las tareas de aprendizaje; relacionarse
constructivamente con los alumnos; tutorizar a los alumnos; el
trabajo colegiado con otros académicos; evaluar los procesos en
la adquisicién de los aprendizajes; reflexionar e investigar sobre
las practicas de ensefianza e implicarse institucionalmente en el
progreso cientifico y social.

A partir de lo anterior, se puede decir que en el contexto
actual de una sociedad globalizada, la docencia, la investigacion
y la gestiéon son tareas fundamentales en el quehacer de todo
docente universitario que le permitiran estar preparado para
asumir los retos que la sociedad de hoy exige.



El perfil del docente tutor

En el contexto universitario, la competencia tutorial forma parte
sustancial del perfil profesional del docente. Se espera del tutor
una accion centrada en la intervencion con el alumno, los padres
de familia y con otros profesores. Un rasgo que parece tener
especial importancia para el ejercicio de la tutoria se refiere a la
personalidad del docente, puesto que el vincuio de
comunicacion que se establece con el tutorado depende en gran
medida de la aproximacion del docente hacia el estudiante, la
empatia, confianza, accesibilidad, flexibilidad, credibilidad y
paciencia que sea capaz de demostrar; por ello, el docente que se
va a convertir en tutor debe ante todo, entender la transicion de
su practica desde una perspectiva mas amplia que trasciende el
trabajo aulico, donde los estudiantes puedan contar con un
servicio personalizado para mejorar su situacion escolar.

La tutoria debe ser asumida como un proceso de
acompaiiamiento a lo largo de la formacion de los estudiantes,
que se concreta mediante la atencion personalizada por parte de
académicos competentes y formados para dicha funcién
(ANUIES, 2000).

De acuerdo con Zabalza (2004) es preciso delimitar las
funciones que le corresponden al docente tutor a fin de facilitar
¢l proceso de acompaiiamiento estudiantil. En el siguiente
cuadro se ilustra dicha delimitacidn:



Son tareas del tutor

No son tareas del tutor

*La orientacién curricular y
académica.

*La orientacidén vocacional.

*La deteccion de necesidades,

carencias y problematicas del

estudiantado e informar a la instancia

correspondiente.

*[a orientacion sobre la toma de

decisiones en torno a situaciones del

reglamento escolar.,

*Facilitar acciones para aprender a

*Dar clases particulares.
*Aparentar ser amigo.

*Ser un defensor incondicional.
*Tomar decisiones por ¢l
estudiante.

*Suplir las tareas del tutor.
Fjercer de psiquiatra o de psicologo
stno se tiene formacion para ello.
*Comentar en publico casos que
podrian ser identtficables.

aprender.

* Ensefiar técnicas de estudio.

* Escucharlo ante situaciones que
representen un conflicto.

En un marco mas especifico, el tutor cumple con diversas
funciones que plantean la docencia y la tutoria como actividades
diferenciadas, tales como:

- Representa al conjunto de profesores frente al grupo de
alumnos y a éste frente al grupo de profesores.

- Sigue mas de cerca el trabajo que realiza el grupo y cada uno
de los alumnos que lo forman y los asesora en aquellos aspectos
en que resulte preciso atender.

- En algunos casos es el unico académico que atiende a los
padres de los alumnos cuando existe algin problema que pone
en riesgo su rendimiento escolar o permanencia en la institucion.
- Tiene un conocimiento claro y completo del desempefio del
grupo al que atiende (calificaciones, ausencias, problematicas).

- Esta autorizado por la institucion para apoyar a los estudiantes
en propuestas de solucion a problemas que afecten su
permanencia en la carrera.




- Tiene la posibilidad de intervenir con otras instancias al
interior de la institucidn para solicitar apoyos especializados con
aquellos estudiantes que no acuden a clase con la frecuencia y
sistematicidad que seria deseable.

- Es ¢l tnico académico que realmente llega a conocer la
naturaleza individual de un estudiante.

Actualmente resulta urgente rescatar la funcién del tutor
en toda su profundidad, ya que tanto su sentido como su
proyeccion en la practica educativa estan siendo duramente
cuestionadas. Es decir, los tutores deben comprender el impacto
de su labor durante la formacidén académica y personal de los
alumnos y estar dispuestos a asumir un compromiso ético, ya
que como lo sefiala Martinez Rizo (2000) ¢l personal académico
en las IES tiende a incrementarse, y con ¢llo, las caracteristicas
cualitativas de los académicos deberan modificarse en forma
acelerada con el objetivo de una mayor profesionalizacion para
impactar verdaderamente en ¢l desarrollo integral de sus
académicos.

De acuerdo con esto, en el Programa Institucional de
Tutorias de la Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo
(UAEH, 2007) se enfatiza la necesidad de atender las
necesidades académicas y personales que demandan los alumnos
a través del reforzamiento de programas de apoyo integral en los
campos académico, cultural y humano. Esto exige la
participacion, colaboracidn y compromiso de cada uno de los
distintos actores universitarios. Desde esta perspectiva, un
verdadero tutor serda aquel que posea competencias
profesionales, personales y €ticas para acompafiar a un alumno
durante su proceso formativo.



La evaluacion de la accion tutorial en la universidad

Por otra parte, la evaluacion de la accidn tutorial es una
estrategia necesaria para conocer su eficacia y establecer
acciones de mejora que se traduzcan en un impacto favorable en
la formacion integral de los alumnos. De acuerdo con la
ANUIES (2000) la opinion de los alumnos sobre la tutoria
alcanza un gran valor dado que supone una interaccién muy
estrecha entre los dos actores (tutor y alumno). El uso de
cuestionarios de opinién es el instrumento mas valorado para
rescatar la percepcion de estudiantes sobre la accion tutorial. Tal
es el caso de la Universidad Auténoma de Nayarit, la
Universidad de Guadalajara, la Facultad de Medicina de la
UNAM vy la Universidad Veracruzana. La ANUIES (2000)
propone algunas variables para evaluar la accién tutorial como
son: actitud empatica, compromiso con la actividad tutorial,
capacidad para la accion tutorial, disposicion para atender a los
alumnos, capacidad para orientarlos en decisiones académicas,
asi como la satisfaccion que se tiene del servicio de tutoria. Hoy
en dia gran parte de las IES han implementado mecanismos de
evaluacion partiendo del uso de cuestionarios. Sin embargo, es
importante tener presente que si bien la tutorfa es una
competencia ligada a la docencia, ambas son actividades
diferenciadas, de ahi que la tutoria requiera indicadores proptos
para su evaluacion. En este mismo sentido, no se debe olvidar
que toda evaluacion debe partir de las caracteristicas propias de
la institucion y del perfil del docente tutor que esta tenga, asi
como de la dindmica que siga la accidn tutorial.

Método
Las fases del desarrollo de la investigacion mixta (Hernandez,
Fernandez & Baptista, 2010) fueron las siguientes: busqueda de



enfoques tedricos sobre las competencias que debe poseer el
perfil del docente tutor en la universidad. Posteriormente se
asistio a un taller sobre la evaluacion del impacto de la tutoria
impartido por la ANUIES. Después se procedid a indagar la
existencia de los procesos de evaluacion de la accion tutorial
dentro de la UAEH. Finalmente, se hizo una buasqueda de
diversos instrumentos que valoraran la accidn tutorial. A partir
de este analisis se construyeron cinco dimensiones que
permitieron valorar el desempefio del docente tutor en el nivel
universitario.

Principales resultados

El producto mas importante de esta investigacion fue el diseiio
de un cuestionario tipo likert con cuatro opciones de respuesta
(siempre, casi siempre, a veces y nunca) orientado a valorar el
desempeiio del tutor en ¢l nivel de licenciatura. En este trabajo
se describen cada una de las dimensiones que conformaron su
construccion. Se asume la perspectiva de comprender la
evaluacién docente como un proceso de retroalimentacion y
mejora del desempefio académico. En este sentido, se
construyeron cinco dimensiones tales como: el proceso de
tutoria en la licenciatura, las competencias académicas para la
accion tutorial, aptitudes para la tutoria, actitud del tutor y
autoevaluacion del tutorado. Se construyeron cinco dimensiones
las cuales se definen a continuacion:

Dimension 1: Proceso de la tutoria en licenciatura.

En esta dimension se pretende conocer procesos administrativos
de la gestion de la tutoria, sus requerimientos y condiciones
institucionales. Esta dimensién se conformo de 9 preguntas.



Dimension 2: Competencias académicas para la accion tutorial.
En esta dimension se intenta tener informacion sobre las
habilidades y formacion del docente para desempeiiarse en la
tutoria, asi como el tipo de informacién que domina el tutor para
brindar orientacidon en procesos educativos. Esta dimension se
compone de 7 preguntas,

Dimension 3: Aptitudes para la tutoria.

Aqui se pretende identificar si el docente cuenta con aptitudes
interpersonales para favorecer la interaccion y comunicacion
asertiva con los estudiantes, orientandolos en la resolucion de
problemas académicos. Esta dimensién se conformé de 6
preguntas.

Dimension 4: Actitud del tutor.

En esta dimension de busca conocer si el tutor asume una actitud
de empatia hacia las necesidades del estudiante sean académicas
o personales, manteniendo en armonia la interaccion tutor-
tutorado y favoreciendo con ello la formacion integral del
estudiante. Esta dimensién se conformé de 6 preguntas.

Dimension 5: Autoevaluacion del tutorado.

En esta ultima dimension se busca conocer la valoracién que
hace de si mismo el estudiante en su rol como tutorado, con la
intencién de reconocer la relevancia de la tutoria en el nivel de
licenciatura y el papel que asume como tutorado. Esta
dimension se conformo por 4 preguntas.

Cabe sefialar que cuatro dimensiones son dirigidas a
valorar ¢l desempefio del tutor, mientras que la quinta dimensién
esta orientada hacia el estudiante quien debe evaluar su propio



desempefio como tutorado. En la practica de la tutoria, el
profesor y el estudiante son los actores que hacen posible la
dinamica tutorial. Por ello, en esta investigacion se partio de
reconocer la valoracion del estudiante en su rol de tutorado, lo
cual promueve una evaluacién objetiva de la accion tutorial.

Conclusiones

Hoy en dia la tendencia en investigacién sobre la tutoria
universitaria se orienta hacia la evaluacion del impacto de la
accion tutorial desde la perspectiva del estudiante. Por ello,
resulta relevante que al interior de las IES se disefien los
instrumentos necesarios para valorar esta importante actividad,
considerando que cada institucion tiene sus propias condiciones
de funcionamiento y caracteristicas contextnales muy
particulares. Asi, este trabajo enfatiza la necesidad de favorecer
la competencia tutorial como parte sustancial del perfil
profesional del docente universitario. Creemos que las
dimensiones disefladas son una primera aproximacion a la
consolidacion de un perfil docente que sea congruente con la
visiéon y misiéon de nuestra Universidad. No obstante, las
dimensiones que disefiamos valoran aptitudes y actitudes
propias de cualquier docente, son competencias genéricas que
bien pueden orientar el disefio de otros instrumentos de
evaluacion de la actividad académica.

La practica educativa de la tutoria, esta hoy en
entredicho, por lo tanto, es prioritario atender a la evaluacion de
la accién tutorial, lo cual serd la base para profundizar en el
impacto de la tutoria en la formacion integral de los estudiantes.
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1. Introduccion

En México una de las materias que presenta mayores
dificultades para su aprendizaje es las matematicas. Ante esta
situacion, el objetivo de este trabajo fue identificar las ideas que
tienen los estudiantes de nivel superior respecto al aprendizaje y
la utilidad de las matematicas. Tales ideas constituyen la base
de analisis de lo que puede ser un obstaculo para el aprendizaje
de esta materia, ain en estudiantes adultos, es decir, cuando
inician estudios a nivel superior.

Las 1deas que poseen los estudiantes han sido
transmitidas y reforzadas por sus padres, maestros y amigos
fundamentalmente. Los estudiantes se encuentran inmersos en
un contexto sociocultural determinado que es diferente en cada
pais y region. Por eso se consideré importante analizar la
relevancia que tiene la cultura como elemento inherente al
estudiante, que le acompariia antes de ingresar a realizar estudios
universitarios y que puede determinar al alumno positiva o
negativamente para el aprendizaje de las matematicas.

La cultura de una regién se integra por un conjunto de
elementos, entre los que se puede destacar la historia del lugar,
su lengua, tradiciones, costumbres, valores, etc. Por tal motivo,
en esta investigacion se analizan las opiniones manifestadas por
los estudiantes y sus padres, amigos y maestros hacia las
matematicas, asi como el conocimiento que tiene el estudiante
sobre su utilidad.



La metodologia utilizada en esta investigacion fue
cualitativa, ya que el interés estuvo centrado en entender
aquellos aspectos culturales que influyen en las ideas del
estudiante al aprender matematicas. Esta investigacion fue de
tipo transeccional, ya que se analizé el tema en el momento
presente. La investigacion se llevé a cabo a partir de los
resultados obtenidos en el analisis de 27 estudiantes
procedentes de la Ciudad de Oaxaca, con quienes se llevd a cabo
la investigacion entre los meses de marzo y abril de 2013,
utilizando dos técnicas: primero el analisis de sus historias de
vida y posteriormente un focus group que permitié integrar el
concepto previo que los estudiantes tienen de las matematicas
antes de ingresar al primer dia de clases de su educacion
superior.

Entre los principales resultados, se¢ pudieron identificar
importantes predisposiciones negativas hacia las matematicas,
ademas de un total desconocimiento de sus aplicaciones y
utilidad practica. En esta investigacidn se muestra evidencia
para poder concluir que la cuitura en la que se encuentran
inmersos los estudiantes desde sus primeros afios, es muy
importante y constituye un obstaculo para el aprendizaje de las
matematicas a nivel superior.

2. Marco Tedrico

2.1 La importancia de la cultura

La cultura de un grupo social es un conjunto de maneras de
comportarse que son transmitidas en forma simbdélica y que
reflejan ciertos valores de grupo en referencia al mundo.
(Espinosa y Pérez, 1994). Con el fin de entender el
comportamiento de los individuos en la sociedad, es necesario
explicar la forma en la que los valores subyacentes en el grupo



bajo estudio son transmitidos mediante diversos medios
simbdlicos (entre ellos el lenguaje) de una generacion a otra.

2.2 Desempeiio en Matematicas de los Estudiantes de México
En la prueba PISA de 2009 (que ademas de matematicas
también evalta lectura y ciencias) los estudiantes mexicanos
obtuvieron en matematicas 419 puntos en una escala que va de
262 a 698 puntos. Segtn la OCDE, aproximadamente el 51% de
dichos estudiantes solo contestan reactivos relacionados con
contextos familiares, preguntas claramente definidas y resuelven
instrucciones directas en situaciones explicitas, es decir, llevan a
cabo acciones que son obvias. La calificacién de los estudiantes
de Oaxaca en la mencionada prueba fue de 399 puntos,
ubicandose, con los estudiantes de Guerrero, San Luis Potosi,
Tabasco y Chiapas, en los Gltimos lugares a nivel nacional.
Debido a estos resultados, resulta importante identificar los
factores que dan origen a este bajo desempeifio.

2.3. Bajo rendimiento en matematicas y la importancia de
las opiniones de familiares, amigos y maestros

Diversos autores mencionan algunas de las causas del bajo
rendimiento en matemaéticas. Fernandez, Llopis y Pablo (1999),
seflalan que en el proceso de ensefianza-aprendizaje de las
matematicas hay tres variables fundamentales a considerar: los
alumnos, los contenidos de la matematica y las condiciones en
que se ensefia. Entre estas variables identifican causas internas y
causas externas para el bajo rendimiento en matematicas. En las
internas estan las perturbaciones emocionales, mientras que en
las externas estan los problemas socio-ambientales y la
ensefianza inadecuada. Por otra parte Socas, citado en Rico
(1997), plantea 5 lineas generales de dificultades en el



aprendizaje de las matematicas, entre las que se encuentran {as
actitudes afectivas y emocionales hacia estas. Gonzalez {1998),
dice que entre los factores que dificultan el aprendizaje de las
matematicas estan las creenctas y actitudes respecto a ella.
Hemnandez y Moreno (1991), plantean como causas de los
problemas de aprendizaje de las matematicas a los factores
socioeconomicos (desconocimiento de los problemas sociales de
los estudiantes, bajo ingreso econdmico familiar, ausencia de
materiales y equipos necesarios para la ensefianza-aprendizaje
de las matematicas, creciente poblacion estudiantil con familias
disfuncionales con multiples carencias, etc.) y culturales
(influencias étnicas, actitud social y colectiva hacia las
matematicas y la poca importancia que le prestan los ciudadanos
a la educacién matematica como un instrumento de trabajo y
superacion), entre otros. Para Sanchez (2009), hay aspectos del
dominio afectivo que constituyen un elemento importante en el
estudio de las dificultades en el aprendizaje matematico. Por
dominio afectivo se entiende las creencias, las actitudes, las
motivaciones, las apreciaciones, los gustos, las preferencias, los
sentimientos, las emociones y los valores (Gil, Blanco y
Guerrero, 2005).

3. Principales resultados

3.1 Entorno socio-cultural del aprendizaje de las
matematicas en Qaxaca

De acuerdo con el INEGI, ¢! promedio de escolaridad en el
estado de Oaxaca entre personas de 15 afios de edad o mas es de
6.9 ailos, en contraste con ¢l promedio nacional que es de 8.6.
Esto indica que un amplio sector de la poblacién adulta cuenta
con escolaridad de primaria o secundaria.



Por otra parte, desde principios de los afios ochenta del
siglo pasado, los plantones de los maestros oaxaqueiios de nivel
primaria en el zocalo de la Ciudad de Oaxaca, han constituido
un recurso comun de este gremio durante la etapa de
negociacion de su pliego petitorio anual (Bautista, 2010).

Arriaga (1981), también da cuenta de la cantidad de
paros y marchas de los maestros oaxaquefios incluso en periodos
previos a la década de ochentas. Aunque los maestros no
cuentan con el apoyo de toda la poblacion del estado, esta
situacion ha sido reconocida como algo habitual que ocurre afio
con afio y ha sido integrado en la cultura local. Todo esto ha
tenido como consecuencia la suspension frecuente de clases por
parte de los maestros y un bajo nivel educativo de los alumnos
del estado.

3.2 1deas preconcebidas respecto a las matematicas

En ¢l andlisis de las historias de vida de los alumnos se observé
que el 74% de ellos asegura que desde la escuela primaria
aceptaba como cierto el hecho de que era dificil estudiar
matematicas. Posteriormente, al cuestionarseles en el focus
group respecto a las causas de esta percepcion, indicaron que la
dificultad provenia del hecho que era necesario memorizar
muchos numeros (por ejemplo, las tablas de multiplicar) y
formulas (por ejemplos, las de calculo de areas y volumenes),
asi como concentrarse mucho para realizar correctamente
operaciones con nameros de varias cifras. También coincidieron
plenamente en que esta idea era compartida por sus compafieros
de escuela. Aunado a esto, explicaron que era frecuente escuchar
la idea de que soélo los nifios listos obtenian buenas
calificaciones en matematicas y que el resto tenia que
conformarse con calificaciones regulares o bajas. El 85.2% de



los estudiantes entrevistados no indicaron que sus profesores de
primaria expresaran ideas negativas respecto a las matematicas,
pero si dijeron que, debido al frecuente ausentismo de estos
maestros, habia temas de los planes de estudio que no se
revisaban. Respecto a las aplicaciones practicas de las
matematicas, el 88.9% dijo que en la escuela primaria si las
vieron y que incluso sus padres les pedian realizar actividades
en las que era necesario emplearlas. También sefialaron que sus
padres les decian que las matematicas eran dificiles de estudiar y
que tenian que dedicar mucho tiempo y esfuerzo para
aprenderlas bien.

En los estudios de escuela secundana, la situacion de los
entrevistados mostrd los siguientes resultados. El 85.2% de ellos
indico que sus profesores de matemadticas no mostraban dominio
de los temas de algebra, lo que dejaba en ellos la umpresion de
que era dificil estudiar matematicas. Ademas, esto también
impedia que ellos desarrollaran las habilidades necesarias para
resolver problemas de dicha 4rea de las matematicas. Otra
consecuencia de esta falta de dominio fue que no les presentaron
aplicaciones de las matematicas a ese nivel. Los amigos de los
entrevistados sostenian, de forma mdas contundente que en la
escuela primaria, que era muy dificil estudiar matematicas y que
solo los “genios” o ‘“nerds” obtenian buenas calificactones en
esta materia. Los pocos alumnos que lograron obtener buenas
calificaciones en matematicas, sefialaron que se sentian
reconocidos socialmente de manera positiva al escuchar
comentartos de ese tipo, pues constituyan una recompensa a su
esfuerzo por superar los obstaculos que enfrentaban para
conseguir dichos resultados. Puesto que el 74.1% de los
entrevistados dijeron que sus padres tenian estudios de nivel
primaria o secundaria, no recibian el apoyo de estos para



subsanar sus deficiencias en matematicas y tampoco les
explicaban acerca de sus aplicaciones. Los padres de estos
alumnos se limitaban a pedirles que se esforzaran mas para
aprobar matematicas, porque los temas que tenian que estudiar
eran mas dificiles que los de la primaria. Solo en algunos casos
los estudiantes dijeron que sus padres los enviaron a tomar
cursos de regularizacion de matematicas, con resultados
positivos de tales experiencias.

Respecto a los estudios de nivel medio superior, el
92.6% de los estudiantes dijeron que sus profesores de
matematicas tenian poco dominio de los temas propios de este
nivel (4lgebra, trigonometria, geometria analitica y céalculo). Al
cuestionarseles en el focus group sobre ¢l desempefio de estos
profesores, expresaron que, salvo en algunos casos
excepclonales, las deficiencias de estos llegaban al grado de no
poder explicar los ejercicios que ya estaban resueltos en los
libros de texto, lo que reatirmé en ellos la idea de que es todavia
mas dificil estudiar matematicas en este nivel. Los alumnos que
tuvieron algunos profesores de matematicas con una preparacion
adecuada, expresaron sentirse frustrados al no poder resolver los
problemas que les eran propuestos, debido a las deficiencias en
sus conocimientos que tenian de cursos previos, como ya se
menciond anteriormente y, en consecuencia, se reforzaba su
creencia de que es dificil aprender matematicas. Sélo los padres
del 18.5% de los entrevistados tenian estudios de nivel
bachillerato, lo que trajo como consecuencia que la mayoria de
ellos fuvieran poco o nulo apoyo en casa para estudiar
matemadticas apropiadamente. Algunos sefialaron que también
contaron con el respaldo de sus padres para recibir asesorias de
matematicas. Respecto a las aplicaciones de las matematicas en
este nivel, la mayoria de ellos no recuerda haber escuchado



acerca de alguna. Sélo los pocos alumnos (7.4%) que tenian
padres con estudios de licenciatura o posgrado dijeron conocer
algunas aplicaciones de las matematicas en este nivel.

En el 88.9% de los casos los padres de los entrevistados
afirman que las matemdticas son importantes y que en
consecuencia es necesario estudiarlas.

Respecto a la forma de estudiar matematicas, el 66.7%
de entrevistados indicé que dedicaban poco tiempo a realizar
ejercicios de matematicas debido a que se requeria mucha
concentracion y aprender muchas reglas para resolver los
problemas planteados. Los alumnos con una actitud muy
positiva hacia las matematicas (14.8%), dijeron que, desde
pequeiios, les gustaba hacer muchos ejercicios para tener mas
claros sus conocimientos y habilidades en matematicas.

El 70.3% de los alumnos dijo desconocer aplicaciones de
las matematicas aparte de las relacionadas con la aritmética
elemental, razén por la cual no les parecia atractivo estudiarlas.
Sin embargo, el 55.6% manifestd interés por conocer otras
aplicaciones de la matematica en la vida real, aunque no habian
realizado un esfuerzo por investigar sobre este tema de manera
independiente.

4. Conclusiones

Los estudiantes de nivel superior tienen una serie de ideas
respecto al aprendizaje de las matematicas que, como se pudo
constatar en esta investigacion, son producto de un constructo
social multifacético y acumulativo, es decir, que ha sido
construido a través del tiempo y a partir de las opiniones
emitidas por diversos actores que influyen en el estudiante desde
su nifiez. Se puede concluir que los padres impulsan a sus hijos a
poner su atencion y empeiio en esta materia por considerarla



importante, aunque no siempre puedan explicar con claridad
cual es en si su importancia, sobre todo después de la educacién
primaria, y siempre con la indicacion de que va a ser una tarea
que va a valer la pena pero que va a ser dificil de realizar. Los
compaieros de clase también influyen en la persistencia de esta
idea porque cuando se quiere hacer alusion a alguien con un
coeficiente intelectnal himitado, se asocia con alguien que no
sabe hacer ni las operaciones basicas de matematicas.

Esto implica que si se tiene dificultad para comprender lo
basico en esta materia, automaticamente se generan adjetivos
negativos hacia un estudiante, lo que produce el rechazo y una
predisposicion negativa hacia una materia que les cuesta trabajo
y les genera una opinion negativa de si mismos ante sus
compaifieros, maestros, padres y finalmente hacia ellos mismos.
En la vida diaria, se suelen hacer asociaciones frecuentes entre
las matematicas y algo dificil, las matematicas y el estudiante
conocido como nerd, en una connotacién negativa o bien como
genio, en una connotacion positiva.

Ademas, al avanzar en sus estudios, los alumnos
encuentran cada vez mas motivos para pensar que es dificil
estudiar matematicas, ya que por una parte sus profesores tienen
dificultades para comprender los temas mas avanzados de
matemadticas y, por otra, la mayor parte de sus compafieros
tienen dificultades para aprenderlas debido a las deficiencias que
se van generando después de cada curso impartido de manera
inadecuada. Ademas, los padres cuentan con menos elementos
para poder ayudarlos a enfrentar el reto de aprender matematicas
a niveles cada vez més avanzados debido a que no tienen los
conocimientos necesarios para ello y a que no logran
comprender sus aplicaciones y por ende su utilidad.



Queda claro que las actitudes y valoraciones negativas de

los estudiantes de nivel superior hacia al aprendizaje de las
matematicas han sido transmitidas de manera consciente o
inconsciente, por sus padres, amigos y profesores.
Se plantea como trabajo a futuro el buscar formas de cambiar
estas actitudes y valores a fin de lograr que los estudiantes
tengan una actitud mas positiva hacia el estudio de las
matematicas, con la esperanza de que esto les ayude a tener un
mejor desempefio en el estudio de dicha materia.
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Introduccion

El Sistema Nacional de investigadores es una politica publica,
fue creada por acuerdo presidencial y fue publicada en el Diario
Oficial de la Federacion el 26 de julio de 1984, fue establecido
para reconocer la labor de las personas dedicadas a producir
conocimiento cientifico y tecnologia; y como una estrategia ante
la pérdida de poder adquisitivo de los académicos de profesion
frente a la crisis econdmica de la década de 1980. Asimismo,
con esta politica publica se inicid6 de manera explicita la
utilizacidon de incentivos como parte de una nueva forma de
administracion de recursos en la educacion superior.

Actualmente la pertenencia al SNI, es simbolo de
reconocimiento, de prestigio y calidad, el cual se ha desarroliado
a lo largo de 27 aiios desde su creacidn, y tiene un impacto tanto
de forma individual como de forma institucional.

Este trabajo busca proveer una mirada focalizada en las
disposiciones (Habitus) de los académicos de la Universidad
Veracruzana (UV) que son y han sido miembros del Sistema
Nacional de Investigadores (SNI), mediadas institucionalmente
a través de diversos mecanismos, como el pago extraordinario y
el prestigio. Realizamos este analisis a partir del enfoque tedrico



de Pierre Bourdieu y los conceptos de Habitus, Campo y tipos
de Capitales.

La metodologia utilizada para este estudio es el analisis de
una serie de entrevistas realizadas a diferentes académicos de la
UV que son miembros del SNI.

Los resultados encontrados a través de esta investigacion nos
indican que los académicos en la UV, al pertenecer al SNI pasan
por una reconformacion del Habitus, en funcion de un estimulo
econdmico y de prestigio. La principal conclusion es que el SNI
esta generando una serie de actitudes en los académicos que no
solo tienen que ver con la “mejora” investigativa, sino que,
encontramos ademas actividades que incorporan como parte del
Habitus de los académicos y que vician el Sistema.

El SNI: Origen y desarrollo

Las politicas pablicas en nuestro pais se han caracterizado por
su centralismo y paternalismo por parte de las autoridades. En el
caso de la educacion superior, hasta la década de 1980 durante
el proceso de expansion y masificacion del subsistema, no se
exigia la rendicion de cuentas, ni se evaluaban los resultados de
las universidades (Gil et al., 1994; Fuentes, 1992; Casillas,
1987). Aunado a esto el pais vivia una realidad compleja tanto
politica como econémica y social, ya que se transitaba de un
modelo de Estado benefactor a un modelo de libre mercado y se
atravesaba por una crisis econdmica muy importante en el pais
(De Garay, 1998).

En medio de esta complejidad econdmica, politica y social, el
Estado decidi6 cambiar las politicas hacia la educacion superior
y pasar del proteccionismo a la evaluacion. En este margen es
creado el SNI, con él que se dio inicio al financiamiento por
méritos y la deshomologacion de los salarios; la cual consistid



en evitar que el apoyo econémico pagado a los académicos
miembros del SNI se viera reflejado directamente en el sueldo
base de los académicos y que ademas tuviera que ser extendido
a todos los académicos de todas las instituciones de educacion
superior en el pais (Acosta, 1998; Alvarez y Gonzalez, 1998).

En 1984 cuando el SNI fue creado contaba con un total de
1396 miembros y en diez aiios (1994) pas6d a tener 5879
miembros en total. Para 2011, el SNI contaba con un total de 17,
637 miembros (CONACYT, 2010). El SNI se rige por un
reglamento general, en éste, se establecen los criterios para
evaluar los productos de los investigadores y tecndlogos del pais
que deseen ingresar o continuar siendo miembros del Sistema;
asi como los objetivos, la conduccion y la operacion del SNI.

Destacan en el reglamento las distinciones que hace el
Sistema a sus miembros, las cuales son: Nivel Candidato a
Investigador  Nacional (apoyo de tres salarios minimos).
Investigador Nacional Nivel 1, (apoyo de seis salarios minimos).
Investigador nacional Nivel 2, {(apoyo de ocho salarios
minimos). Investigador Nacional Nivel 3 y Emérito Nacional
(catorce salarios minimos). También se establece que los
investigadores que hayan obtenido alguna de estas distinciones,
y que se encuentren laborando en provincia, recibiran un salario
minimo adicional. Este apoyo les es asignado a los miembros de
forma mensual.

El SNI cuenta con siete dreas de conocimiento: Area I
(Fisico-Mateméticas y Ciencias de la Tierra). Area II (Biologia
y Quimica). Area III (Medicina y Ciencias de la Salud). Area
IV (Humanidades y Ciencias de la Conducta). Area V (Ciencias
Sociales). Area VI (Biotecnologia y Ciencias Agropecuarias).
Area VII (Ingenierias). Pues el SNI ha procurado que se
encuentren todas las disciplinas que se desarrollan en todos los



estados del pais, para eliminar el riesgo de que algln
investigador no pueda ser parte del Sistema debido a que su
disciplina no se encuentre en sus estatutos. El SNI convoca
anualmente a todos los investigadores y tecnologos que deseen
ser evaluados o promovidos entre los niveles del Sistema
(CONACYT, 2010).

Los académicos de la Universidad Veracruzana (UV)
miembros del Sistema Nacional de Investigadores

La UV es una instituciéon con caracteristicas peculiares como su
regionalizaciéon y descentralizacion, ya que cuenta con cinco
regiones distribuidas en todo el estado, propiciando una
cobertura en los 212 municipios que conforman nuestra entidad.
Dentro de las funciones sustantivas de la UV estan: la docencia,
la investigacion, la difusion cultural y la extension de los
servicios. Algunas instituciones de educacion superior, tienen
tradicionalmente el quehacer investigativo como fundamental,
sin embargo la UV, mantiene a la docencia como principal
formacion lo que hace mas dificil el acceso a politicas publicas
que premian a la investigacion, tales como el SNIL.

A pesar de que el SNI entrd en vigor en 1984, en ese afio
ningun académico adscrito a la UV fue miembro del Sistema.
Fue hasta 1985 que dos académicos formaron parte del SNI.
Posteriormente ¢! nimero de académicos con membresia SNI
en la UV se fue incrementando paulatinamente; tal como se
muestra en la siguiente grafica (Ver grafica 1).

Por area SNI, los académicos de la UV tienen presencia
en las siete areas del Sistema, concentrandose la mayoria en el
Area 1l (biologia y quimica); el Area IV (humanidades y
ciencias de la conducta) y en el Area V (sociales) (Ver grafica
2).
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Grafica |. FUENTE: Elaboracion propia con datos del SN1 y de la DGI de la UV.
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~ Grafica 2. FUENTE: Elaboracién propia con datos del SNI 'y de la DG de la UV.

Dado el presente crecimiento del nimero de académicos
miembros del SNI en la UV y de su participacion en todas las
areas que el Sistema promueve, consideramos relevante hacer un
analisis de por qué éstos académicos han decidido participar en
el SNI, como lo han logrado y qué implicaciones tiene sobre su
quehacer académico (docencia e investigacion) tomando como
unidad de analisis los conceptos de Habitus, Campo 'y Capitales
de Pierre Bourdieu.

Analizar la realidad observada, bajo este enfoque tedrico nos
permite considerar a los sujetos de estudio como agentes (los
académicos), que cuentan con disposiciones especificas
(Habitus) y que estan inmersos en un espacio social concreto
con caracteristicas determinadas (Campo), dichos agentes estan



“dotados™ con diferentes tipos de “bienes” (Capitales), que les
permiten moverse y adquirir una posicion dentro del campo.

Al hablar del habitus Bourdieu nos explica que se trata de
una
...estructura estructurante, que organiza las practicas y la
percepcion de las practicas, el habitus es también estructura
estructurada: el principio de division en clases logicas que
organiza la percepcion del mundo social es a su vez producto de
la incorporacion de la division de clases sociales. (Bourdieu,
2002, p. 170).

El habitus no es s6lo un concepto abstracto, constituye

los elementos conductuales de un agente, de un individuo. Es la
manera de conducirse por la vida, es la forma de responder ante
un determinado hecho. El habitus o los distintos Aabitus de cada
agente, estan inmersos en un campo, es decir en un espacio
social determinado que influye a su vez, en la constitucion del
habitus. Bourdieu define el campo como:
...una red o configuracion de relaciones objetivas entre
posiciones. Estas posiciones se definen objetivamente en su
existencia y en las determinaciones que imponen a sus
ocupantes, ya sean agentes o instituciones, por su situacion
(situs) actual y potencial en la estructura de la distribucion de las
diferentes especies de poder (o de capital) —cuya posesion
implica el acceso a las ganancias especificas que estdn en juego
dentro del campo— y, de paso, por sus relaciones objetivas con
las demas posiciones (dominacion, subordinacion, homologia,
etc.). (Bourdieu y Wacquant, 1995, p. 64).

El campo desde el enfoque teorico de Pierre Bourdieu es
una construccion analitica en donde lo observable son las
relaciones sociales en su conjunto. El campo €s un espacio
social en ¢l que los individuos tienen ciertas posiciones; en



donde confluyen luchas, fuerzas, monopolios, estrategias,
ganancias ¢ intereses. Es un espacio dindmico en donde existen
competencias y hay algo en juego; algo que se busca ganar
(Bourdieu, 2003, p. 12). Para lograr ganar y posicionarse €n un
campo los agentes deben poner en juego los capitales que
poseen.

Para Bourdieu, “el capital es trabajo acumulado, bien en
forma de materia, bien en forma interiorizada o incorporada”
(Bourdieu, 2000, p. 131). Es decir, el Capital es una autoridad
que se genera y es valida para determinado Campo, aunque
puede ser transportable, no siempre tiene el mismo valor entre
los diferentes Campos en los que se mueva el agente, y es a la
vez una primicia de las normas establecidas por dichos Campos,
por lo que cada uno de los Capitales detentados por un agente le
permiten cierta movilidad en un Campo.

El Capital puede presentarse en tres formas fundamentales:
a) ¢l capital econdmico, b) €l capital cultural [que a su vez tiene
tres estados distintos: capital cultural interiorizado o
incorporado (Habitus), capital cultural objetivado (bienes
culturales, cuadros, libros, diccionarios, instrumentos,
maquinas) y capital cultural institucionalizado (Forma de
objetivacion que se considera aparte, aqui se reconocen los
titulos académicos)] y ¢) el capital social (un capital de

obligaciones y “relaciones” sociales) (Bourdieu, 2000, pp. 135-
148).

Los académicos de la Universidad Veracruzana miembros
del SNI. Habitus, Campo y Capitales.

Los académicos de la UV que son y han sido miembros del SNI,
tienen una forma de proceder especifica, es decir se destacan del
resto de los académicos porque su produccion académica y su



trabajo, les permite formar parte de lo que Didou y Gerard
(2010) llaman “la €lite cientifica en México”. Cada uno de éstos
académicos ha presentado su produccién ante un grupo de
colegas (miembros de las comisiones evaluadoras del SNI) para
ser evaluados por su produccidn cientifica y académica; su
quehacer investigativo se ve ahora desde otra dptica, ya que no
soélo son meritorios de un apoyo econdmico, sino que son
detentadores de cierto prestigio en el ambito en el que se
desenvuelven. Bajo esta logica procedimos a preguntarles a los
académicos de la UV por qué decidieron participar en ¢l SNI y
como han logrado pertenecer y permanecer en ¢l Sistema.

La mayoria de los participantes de esta investigacién

respondieron que la principal causa por la que ingresaron fue
para obtener el beneficio econdmico para complementar sus
ingresos, con lo cual pueden seguir contribuyendo a su
desarrollo académico. Tal como lo relata uno de los
participantes:
Para mi ha significado realmente un apoyo y importante en mi
desarrollo académico...no solamente a nivel econémico, por lo
que significa la beca, sino también para desarrollar otras, otras
multiples actividades como salir fuera del pais para asistir a
congresos, publicar... Y un poquito més alld, de lo que significa
el trabajo, algunas de las necesidades mas fuertes que yo he
tenido, por ¢jemplo comprar un auto, comprar una casa, me la
ha facilitado precisamente el hecho de tener acceso a la beca
(Entrevista con el Dr. Enrique).

La segunda razén por la que ingresaron fue por el
prestigio que significa ser parte del SNI. Asi lo explica un
académico:

Yo ingresé al SNI en el 2001, si mal no recuerdo, inici¢ como
candidato, y fue algo que decidi... porque se trataba de un



reconocimiento entre pares...desde ese tiempo pertenecer al SNI
es una distincion, en la medida en que representa una especie de
certificacién de calidad de los productos y nuestros proyectos de
investigacion (Entrevista con el Dr. Gerardo).

Estas respuestas son logicas bajo el razonamiento de
Bourdieu ya que ser poseedor de determinados capitales les
permite un posicionamiento dentro del campo académico de la
UV, lo que los lleva a tener mayor maniobrabilidad” dentro del
mismo. Tal como lo podemos observar en la siguiente entrevista

el hecho de estar en el SNI, es un estatus que
académicamente te abre las puertas, te permite el acceso a
muchas posiciones que serian muy dificiles de acceder a ellas si
no estd uno dentro del SNI... (Entrevista con el Dr. José
Antonio).

Con este analisis podemos observar que los académicos
de la UV miembros del SNI cuentan con las disposiciones
(Habitus) para ser parte del campo académico y cuentan con los
capitales especificos para competir en él. Pero hemos advertido
un punto importante, ya que esperamos que los académicos
cuenten con determinado habitus dependiendo de su formacion
académica y la disciplina a la que pertenecen, notamos que hay
una reconformacion de dicho habitus, pues los académicos estan
tomando los criterios de ingreso al SNI como los “CRITERIOS
ACADEMICOS” y los estan incorporando sin cuestionarlos,
interiorizdndolos ¢ incorporandolos como parte de su Habitus;
como parte de sus practicas cotidianas en el trabajo académico.
Lo cual podemos observar al revisar las respuestas que dieron
cuando se les pregunt6 sobre los factores que han impulsado su
permanencia en ¢l SNIL

? Presentamos ¢l término maniobrabilidad como la facilidad y libertad de
movimiento dentro del campo.



El Dr. Bruno respondi6: “Desarrollar proyectos de
investigacion, dirigir tesistas de licenciatura y posgrado, realizar
publicaciones nacionales e internacionales de revistas indizadas,
impartir clases a nivel licenciatura y posgrado y realizar
colaboraciones con otros investigadores para el fortalecimiento
institucional” (Entrevista con el Dr. Bruno). El Dr. Andrés
anotd: “El trabajo y esfuerzo disciplinado en donde se
establecen objetivos, metas y tiempos. (Entrevista con el Dr.
Andrés). Y la Dra. Regina explico: “La constancia,
responsabilidad y dedicacion al area de las ciencias.
Trabajar doble tiempo completo con entrega y dedicacion”.
(Entrevista con la Dra. Regina).

Como podemos observar en este analisis sobre los
académicos de miembros del SNI en la UV, podemos concluir
que una politica de incentivos econémicos como el SNI
provoca cambios en las disposiciones (Habitus) de los
académicos, asimismo en los tipos de Capitales Especificos que
se valoran en el Campo Académico y en la recomposicion de
dicho Campo. Lo que no necesartamente significa un cambio
positivo en el desarrollo del quehacer investigativo y en el
trabajo académico. Por el contrario es posible aseverar que una
politica como el SNI, provoca cambios no deseados o no
esperados; efectos socialmente perversos que no repercuten en
el desarrollo de la ciencia tal como los objetivos del SNI lo
plantean.
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L Introduccion.

México fue de los ultimos seis en América Latina en
otorgar la ciudadania a la poblacién femenina, apenas hace 58
afos, después de que la ONU senalarda que no podia haber
democracia en un pais doénde mas de la mitad de su poblacién no
era ctudadana. Este retraso ha tenido un impacto negativo en la
situacion de las mexicanas, y en el desarrollo de nuestra nacion.
Nuestro pais se encuentra por debajo de la cuota parlamentaria
de género. En nuestra regién, Argentina tiene 40 por ciento;
Costa Rica, 36.8 por ciento y Peru 29.2 por ciento. México es
superado también por Ruanda, con 48.8 por ciento;
Mozambique, con 34.5 por ciento, y Tanzania, 30.4 por ciento.

Situacion por demas compleja toda vez que en materia de
Derechos Humanos en lo que respecta al derecho a no ser
victima de violencia, baste citar que en la capital de la



Republica, seis de cada 10 mujeres han sufrido algun tipo de
violencia y nueve de cada 10 la sufrieron desde el noviazgo. La
violencia familiar es el origen de la mayor parte de los males
que aquejan a la sociedad, ya que es un factor crimindgeno
determinante. Estos hechos son muestra palpable de la grave
situacion de discriminacion que todavia enfrentan las mujeres
mexicanas y lo mucho que falta por hacer.

II. Marco del Derecho Internacional de los derechos humanos
de las mujeres.

El marco normativo del Derecho Internacional de los
derechos humanos de las mujeres, los compromisos que de €l
emanan, en materia de igualdad entre mujeres y hombres vy el
acceso de aguéllas a una vida libre de violencia, para su
aplicacion en el ejercicio profesional son los principales retos de
los paises en el mundo globalizado. Dentro de éste marco
normativo internacional se encuentran los Tratados y Convenios
Internacionales en materia de derechos humanos de las mujeres.
[La CEDAW en el contexto internacional. La Convencién sobre
la Eliminacion de todas las Formas de Discriminacion contra la
Mujer, mejor conocida como CEDAW —por sus siglas en
inglés®, es el Primer Tratado Internacional que reconoce
expresamente los derechos humanos de las mujeres, Consta de
30 articulos en los que plasma lineamientos para promover la
igualdad entre hombres y mujeres, partiendo de la eliminacion
de las distintas formas discriminacion hacia las mujeres en
ambitos tales como: prohibicion de todas las formas de
discriminacion contra la mujer, exigir reconocimiento a la mujer
de derechos iguales a los de los hombres, prescribe las medidas

? Aprobada por Ja Asamblea General de la ONU en 1979 y ratificada por México en
1981.



que han de adoptarse para asegurar que en todas partes las
mujeres puedan gozar de los derechos que les asisten, Vida
politica y publica del pais, Nacionalidad, Educacion, Empleo,
Atencion médica, Vida econémica y social, con especial énfasis
en las zonas rurales y Derechos sexuales y reproductivos. La
Convencion permite la generacion de mecanismos para hacer
efectivo su contenido, reconoce ¢l principio de igualdad entre
mujeres y hombres acerca de la dignidad de las personas y en
consecuencia la igualdad en la titularidad y el gjercicio de los
derechos humanos, resaltando que la discriminacién constituye
una forma de violacion de los derechos humanos de las mujeres
y estas practicas segregacionistas repercuten en el bienestar de la
sociedad. Dentro de las innovaciones de la CEDAW se
encuentra que une lo publico y lo privado, lo productivo y lo
reproductivo, la consideracion del trabajo doméstico como un
empleo, quizda uno de los motivos mas poderosos para su
regulacion y proteccion fue el hecho de que muchas de las
mujeres migrantes, terminan accediendo a este tipo de empleo y
se conculcan sus derechos laborales y el acceso a la justicia para
hacerlos valer. Ayuda a reafirmar la declaracion de la
Conferencia de Viena de 1993, cuando se establecio que los
derechos de las mujeres son parte indiscutible de los derechos
humanos (los derechos humanos de las mujeres también son
derechos humanos), lo que prodigdé que las Naciones Unidas y
de los distintos sistemas de proteccidn elaboraran instrumentos
con una perspectiva de igualdad de género integrada,
verbigracia, el Estatuto de Roma, que incluye como crimenes de
lesa humanidad y de guerra los embarazos forzados, las
violaciones sexuales masivas, ademas de establecer una especie
de cuota de género en la constitucion de la Corte Penal



Internacional. En el Protocolo Facultativo’ maneja el derecho
de las mujeres al acceso a la justicia —la consagracion de un
procedimiento habilitante para garantizar los derechos
fundamentales. Asi mismo, reconoce la competencia del Comité
para la Eliminacién de la Discriminacion contra ta Mujer para
recibir y considerar las comunicaciones presentadas. La
Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y
Erradicar la Violencia contra la Mujer. Convencion Belem
do Para® La Convencion de Belém do Pard es uno de los
instrumentos internacionales mas importantes, pionero en la
definicidon internacional de la violencia contra la mujer,
entendiendo por esta cualquier accion o conducta, basada en su
género, que cause su muerte, dafio o sufrimiento fisico, sexual o
psicologico a la mujer, tanto en el ambito publico como en el
privado. Asimismo en su preambulo considera a la violencia
contra la mujer como una violacién de derechos humanos y las
libertades fundamentales y limita total o parcialmente a la mujer
el reconocimiento, goce y ejercicio de tales derechos vy
libertades; también destaca que la violencia contra la mujer es
una ofensa a la dignidad humana y una manifestacion de las
relaciones de poder historicamente desiguales entre hombres y
mujeres. Toda mujer tiene derecho al reconocimiento, goce,
ejercicio y proteccion de todos los derechos humanos y a las
libertades consagradas por los instrumentos regionales e
internacionales sobre derechos humanos. Estos son el derecho a
que se respete su: vida; integridad fisica, psiquica y moral;
libertad y seguridad personales; no ser sometida a torturas;
dignidad inherente a su persona y que se proteja a su familia;

* Ratificado el 15 de marzo de 2002
¥ México firmé la Convencion el 4 de junio de 1995, 1a ratificd el 19 de junio de 1998
y la deposité el 12 de noviembre de 1998.



igualdad de proteccion ante la ley; acceso a la justicia contra
actos que violen sus derechos. Pone de manifiesto que la mujer
debe ser valorada y educada libre de patrones estereotipados de
comportamiento y practicas sociales y culturales basados en
conceptos de inferioridad o subordinacion. Otras Declaraciones
y Acuerdos en el Sistema de Naciones Unidas. Los principales
instrumentos internacionales y tratados en derechos humanos de
las mujeres e igualdad de género en el Sistema de Naciones
Unidas se mencionan y describen brevemente a continuacion.
Declaracion sobre la Proteccion de la Mujer y el Nifio en
Estados de Emergencia o Conflicto Armado (1974), en ella se
hace mencion, de que los Estados parte, tomaran las medidas
necesarias para garantizar la prohibicion de actos como la
persecucion, la tortura, las medidas punitivas, los ftratos
degradantes y la violencia, especialmente contra la parte de la
poblacién civil formada por mujeres y nifios. °Contiene los
principios de seguridad en los conflictos armados, no
discriminacion. Declaracion sobre la Eliminacion de la
Violencia contra la Mujer (1993) Define la violencia contra la
mujer, los actos que constituyen estos tipos de violencia, asi
como derechos de las mujeres, menciona compromisos de los
Estados para condenar la violencia, asi como diversos
mecanismos para la eliminacion de la violencia. Contiene los
principios de igualdad, libertad, no discriminacion, Plataforma
y Plan de Accion de Beijing® (4° Conferencia Mundial sobre la
Mujer, 1995) tanto en el plan como en la plataforma, se aborda
¢l tema en comento, dentro de sus puntos estratégicos y lineas

® Proclamada por la Asamblea General en su resolucion 3318 (XXIX), de 14 de
diciembre de 1974,

7 Adoptada por la Asamblea General de la ONU, Resolucion 48/104, 20 de diciembre
de 1993

¥ Sede Beijing del 4 al 15 de septiembre de 1995, A/CONF. 177/20/Rev. 1.



de accion, establece el prevenir y eliminar todas la formas de
violencia contra las mujeres. De igual manera los principios de
igualdad, no discriminacion, cooperacion internacional, ética,
solidaridad. Convencion sobre los Derechos Politicos de Mujer
°(1952, 1981), en la que se establece el derecho al voto y a
ocupar cargos publicos, en igualdad de condiciones que los
hombres sin discriminacidn alguna. Pacto Internacional de
Derechos Civiles v Politicos, ONU, 1966; con €] cual se busco,
garantizar a hombres y mujeres la igualdad en el goce de todos
los derechos civiles y politicos, asi como la no discriminacion.,
Pacto Internacional de Derechos Economicos, Sociales vy
Culturales, ONU, 1966; en el gue se establecid el compromiso
de asegurar a igual titulo a las mujeres gozar de todos los
derechos econdémicos, sociales y culturales. Contiene los
principios de igualdad y de no discriminacion. Declaracién
sobre la eliminacion de la discriminacion contra la Mujer,
ONU, 1967; busco eliminar la discriminacion contra la mujer y
asegurar la proteccion juridica adecuada de la igualdad de los
derechos entre hombre y mujer.

I, Marco juridico nacional y local en materia de los derechos
humanos de las mujeres.

Los principales instrumentos nacionales generados para nuestro
pais son: Ley General para la Igualdad entre mujeres y
hombres. El articulo 4° Constituciéon Politica de los Estados
Unidos Mexicanos establece, entre otras cosas, que el varén y la
mujer son iguales ante la ley: Este principio ha sido

? Abierta la firma y ratificacién por la Asamblea General en su resolucion 640 (VID),
de 20 de diciembre de 1952, Entrada en vigor: 7 de julio de 1954. 50 Adoptado y
abierto a la firma, ratificacion y adhesién por [a Asamblea General en su resolucion
2200 (XXI), de 16 de diciembre de 1966. Entrada en vigor: 23 de marzo de 1976, de
conformidad con el articulo 49.



reglamentado por la Ley General para la Igualdad entre Mujeres
y Hombres cuyos principios rectores son la igualdad, no
discriminacion, la equidad y todos aquellos contenidos en la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.
Reconoce que para que exista igualdad entre mujeres y hombres
es necesaria la eliminacion de toda forma de discriminacion en
cualquiera de los ambitos de la vida, que se genere por
pertenecer a cualquier sexo. Se busca la proteccion de las
mujeres y los hombres que se encuentren en territorio nacional,
que por razdon de su sexo, independientemente de su edad,
estado civil, profesion, cultura, origen ¢tnico o nacional,
condicion social, salud, religion, opiniéon o capacidades
diferentes, se encuentren con algin tipo de desventaja ante la
violacién del principio de igualdad. Para su interpretacion, en
lo no previsto en la propia ley, se aplicara en forma supletoria y
en lo conducente, las disposiciones de la Ley Federal para
Prevenir v Eliminar la Discriminacion, la Ley de la Comision
Nacional de los Derechos Humanos, la Ley del Instituto
Nacional de las Mujeres, los instrumentos internacionales
ratificados por el Estado mexicano y los demds ordenamientos
aplicables en la materia. Esta ley, es el marco legal en la que se
establecen la distribucion de competencias y la coordinacion
interinstitucional; asi como los Instrumentos de la Politica
Nacional, comprendida por: Sistema Nacional para la Igualdad
entre Mujeres y Hombres (coordinacion a cargo INMUJERES),
Programa Nacional para la Igualdad entre Mujeres y Hombres, y
Observancia en materia de Igualdad entre Mujeres y Hombres.
Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de
Violencia. Tiene como principios rectores la igualdad juridica
entre la mujer y el hombre; el respeto a la dignidad humana de
las mujeres; la no discriminacidn, y la libertad de las mujeres.



En ella, se define a la violencia contra las mujeres como
cualquier accion u omision, basada en su género, que les cause
dafio o sufrimiento psicolégico, fisico, patrimonial, econdmico,
sexual o la muerte tanto en el ambito privado como en el
publico. Reglamento de la Ley General de Acceso de las
Mujeres a una Vida Libre de Violencia. En materia de
prevencion, se reconocen que es necesario anticipar y evitar la
generacion de la violencia en todas las modalidades previstas
por la Ley; detectar oportunamente los posibles actos o eventos
de violencia contra las mujeres; y disminuir el nimero de
victimas, mediante acciones disuasivas que desalienten la
violencia.

1V. Elementos idoneos en la implementacion de un modelo
para el acompaniamiento de las mujeres victimas en los
sistemas locales de procuracion y administracion de justicia.
Se establece que un Modelo de Sancidn, incluye evaluaciones
permanentes y sistematicas sobre la aplicacion de la Ley y de las
diversas normas juridicas gue regulan los tipos y modalidades de
la violencia, ademas de: Directrices de apoyo para los servidores
publicos que conozcan de los tipos y modalidades de violencia
contemplados en la Ley, para facilitar su actuacion en la
aplicacion de sanciones conforme a la legislacion aplicable que
corresponda; Medidas de atencion y rehabilitacion para los
agresores; Capacitacidn especial necesaria para la aplicacion del
Modelo de Sancion dirigida al personal que integran las
corporaciones de seguridad pablica y del sistema de procuracién
y administracion de justicia, Lineamientos que faciliten a la
victima demandar la reparacion del dafio u otros medios de
compensacion o resarcimiento econdmico a cargo del agresor,
en términos de la legislacidn aplicable; Prevenciones necesarias




para evitar que las mujeres que han sufrido violencia vuelvan a
ser victimas de ésta, y Lineamientos que faciliten a la victima
demandar una reparacion del dafio u otros medios de
compensacion o resarcimiento econémico a cargo del Estado,
cuando haya responsabilidad de éste, en términos de la
legislacion aplicable. En la Erradicacion de la violencia de
género, se reconoce la ejecucion de actividades encaminadas al
desaliento de practicas violentas contra las mujeres.

V. Programas para el tratamiento de agresores. Boston, De los
primeros programas. Modalidad grupal. Perspectiva feminista /
cognitivo-conductual. Programa educativo de 48 semanas.

Denver, Perspectiva feminista / cognitivo-conductual, Programa
de largo plazo, Educacion y confrontacion al inicio. Objetivo:
romper la resistencia y la negacion. Minessota Afios 80’s. El
mas utilizado en Estados Unidos. Perspectiva feminista.
Programa largo de 26 semanas / Programa corto de 8 semanas.
Grupo educativo en salon de clases. Se enfoca en: habilidades
criticas de pensamiento, conductas no violentas, apoyo, respeto,
etc Enfatiza la responsabilidad del hombre desde el inicio.

V1. Conclusiones. En el ambito internacional, se han realizado
cuatro conferencias mundiales sobre los derechos de la mujer en
las que México ha participado activamente: La Conferencia
Mundial del Afio Internacional de la Mujer, celebrada en
México, D.F., en 1975; La Conferencia Mundial del Decenio de
Naciones Unidas para la Mujer, celebrada en Copenhague en
1980; La Conferencia Mundial para el examen y la evaluacion
de los logros del Decenio de Naciones Unidas y la evaluacion de
los logros del Decenio de Naciones Unidas para la Mujer
igualdad, desarrollo y paz celebrada en Nairobi en 1990, y la



Cuarta conferencia Mundial sobre la Mujer (Beijing, 1995),
cuyo lema fue “Accién, para Ia igualdad, el desarrollo v la
az”. En estas conferencias se definieron estrategias para
integrar a las mujeres en el proceso de desarrollo econémico, en
igualdad de derechos, y para la contribuciéon a la paz. El
instrumento internactonal por excelencia de proteccion a los
derechos de las mujeres es la Convencion sobre la Eliminacion
de todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer. Fue
adoptada por Naciones Unidas en 1979 y ratificada por México
en 1981. Esta Convencion prohibe toda distincion, exclusion o
restriccion basada en el sexo que tenga por objeto menoscabar
o anular el reconocimiento, goce o ¢jercicio de los derechos de
la mujer. La lucha de las mujeres por el reconocimiento de sus
derechos ha sido continua y permanente. Hoy podemos observar
la participacion de las mujeres en todos los ambitos de la vida
social y politica; como profesionales y funcionarias; activistas
en movimientos sociales; en la lucha por la paz, la igualdad, la
justicia social y los derechos humanos como la igualdad de
género, el derecho a la educacién, el derecho a la salud, los
derechos sexuales y reproductivos, el derecho a no ser victima
de violencia y el derecho a la participacion politica en la
inteligencia que los derechos humanos son facultades,
prerrogativas, intereses y bienes de caricter civil, politico,
economico, social, cultural, psiquico, personal e intimo que
posee el ser humano por naturaleza, los cuales estan reconocidos
por instrumentos juridicos nacionales e internacionales. La
importancia de respetar los derechos humanos radica en que su
finalidad es proteger la vida, la libertad, la justicia, la igualdad,
la integridad, el bienestar y la propiedad de cada persona frente
a la autoridad. Se fundamentan en el reconocimiento de que la
dignidad es un atributo comun a todos los seres humanos.
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L Introduccion.

El hostigamiento y el acoso sexual son expresiones
negativas que atentan contra la dignidad e integridad de las
personas, lesionan sus derechos humanos y limitan sus
oportunidades de desarrollo profesional, en espacios laborales
sanos, armoniosos y productivos. Muchas personas desconocen
lo que es el acoso y el hostigamiento sexual. Algunas lo sufren,
pero no lo identifican como tal; y si lo identifican, no lo
denuncian, por temor a represalias o porque desconocen sus
derechos. El hostigamiento y el acoso sexual son conductas que
contravienen las disposiciones de nuestra Carta Magna, que
establece, en su Art. 1°, la no discriminacion y en el Art. 4°, la
igualdad ante la ley entre mujeres y hombres, asi como tratados
internacionales y leyes federales. Las consecuencias del
hostigamiento sexual en el trabajo tienen profundos efectos



negativos no sélo para la victima —estrés, frustracion, pérdida de
autoestima, desmotivacion, ausentismo—, sino también para el
resto del personal que debe desarroliar sus actividades en
ambientes hostiles que afectan su desempefio; para las empresas
o Instituciones, significa decremento de sus niveles de
productividad, una imagen desfavorable y un clima laboral
negativo; para la sociedad en su conjunto, este tipo de practicas
constituyen un severo obstaculo para lograr la igualdad y la
equidad de género. Es inconmensurable el dafio que puede
causar esta forma de violencia en quienes la sufren de manera
directa, con efectos que se prolongan en el tiempo, incluso a lo
largo de su vida, afectando el pleno ejercicio de sus derechos, su
salud, su estabilidad econémica y su desempefio laboral, asi
como sus relaciones familiares y su calidad de vida. Las
victimas indirectas, es decir, aquellas personas que trabajan en
lugares donde el hostigamiento sexual es tolerado por
desconocimiento, desinterés o por la existencia de patrones
socioculturales que favorecen la discriminacidn de género y la
desvalorizacion de fo femenino, también enfrentan
consecuencias perjudiciales, entre ellas, la trasgresion de sus
derechos como trabajadoras y trabajador es y dafios importantes
en el ambito de la salud, el desarrollo profesional y economico,
e incluso en el familiar. Cuando el personal enferma
continuamente debido a la tension fisica y psicologica que
genera ¢l hostigamiento sexual, o tiene problemas de
concentracion, comete errores, aumenta la incidencia de riesgos
y accidentes de trabajo y la productividad baja, esto significa
menores ganancias, de acuerdo con la Confederacion Sindical de
los Paises Bajos.'® Por otra parte, la desmotivacion laboral de las

' Corine Vander Vliet,“Hostigamiento sexual en el trabajo, jun problema exclusivo
de las mujeres?”, en Si te molesta... jes hostigamiento sexuall. p. 35.



y los trabajadores es llevada a los ambitos familiar y social,
replegandose cada vez mas en el ambito privado y
automarginandose de la participacién activa y, por tanto,
afectando a toda la comunidad. El clima laboral ocasionado por
este tipo de conductas y sus efectos en el personal, ya sea como
victimas directas o indirectas, indudablemente repercute en la
productividad,!' representando costos econémicos y sociales
importantes en cuanto a la salud laboral, la seguridad e higiene
en el empleo y la responsabilidad social de las empresas €
instituciones, en relacion con sus trabajadoras y trabajador es,
con ¢l entorno y la comunidad.

I1. El hostigamiento y acoso sexual en el marco normativo
internacional,

El hostigamiento sexual es fundamentalmente un mecanismo de
control del cual se vale ¢l varén para mantener una relacion de
dominacion/subordinacion, siguiendo los guiones y las normas
establecidos en el sistema de género'” en la organizacién social.
Existen diversas definiciones sobre el hostigamiento sexual, las
cuales varian segun ¢l pais y el mecanismo legal en el que se
consigna, sin embargo, la mayoria incluye con mayor o menor
precision los criterios de la Organizacién Internacional del
Trabajo: “Es una conducta de naturaleza sexual, y toda conducta
basada en el sexo y que afecte la dignidad de las mujeres y
hombres, que resulte ingrata, irrazonable y ofensiva para quien
la recibe. “Cuando el rechazo de una persona a esa conducta, o
su sumision a ella, se emplea explicita o implicitamente como

'!'El criterio de productividad se aplica considerando tres elementos: la calidad del
proceso de produceidn, la calidad del producto, y la calidad de vida de las y los
trabajadores.

12 Género: conjunto de ideas, representaciones, roles, creencias y atribuciones sociales
dadas a los hombres y a las mujeres, tomando como base la diferencia sexual.



base para una decision que afecta el trabajo de esa persona
(acceso a la formacién profesional o al empleo), continuidad en
el mismo, promocion o salario. “Conducta que crea un ambiente
de trabajo intimidatorio, hostil o humillante para quien lo
recibe.”

Para la Red de Mujeres Sindicalistas,”® esta conducta
implica “todo acto verbal o fisico que representa una agresién de
tipo sexual, que puede llegar a la violacion y que ticnde a
identificarse con un acto de demostracion de poder. Son
reiterados e insistentes y tienen implicaciones psicolégicas,
fisicas, economicas y laborales. Pueden identificarse tres
niveles: visual, miradas sugestivas a ciertas partes del cuerpo;
verbal, invitaciones, insinuaciones, chistes alusivos a lo sexual;
y fisico, tocamientos, roces, palmaditas o forzar a tener
relaciones sexuales”. Debido a la preocupacion por la condicion
de las mujeres y la lucha por la igualdad y el respeto de sus
derechos en todos los planos de la vida social y econdmica y por
la eliminacidn de todas las formas de violencia, ha sido
constante practicamente en todo el mundo, a partir de los afios
setenta, dando origen a diversas acciones ¢ instrumentos
internacionales, en varios de los cuales se sanciona
expresamente el hostigamiento sexual. Convencioén sobre la
Eliminacion_de Todas las Formas de Discriminacion contra la
Mujer (CEDAW), New_York, 1979. “que la mujer goce de

¥ La Red de Mujeres Sindicalistas es una organizacion civil, conformada en 1997, por
mujeres provenientes de distintos sindicatos, cuyo objetivo es fortalecer la
participacion de las mujeres en los sindicatos y generar condiciones mis equitativas
para el pleno ejercicio de los derechos de las mujeres en el dmbito laboral. Esta
organizacion ha realizado diversos talleres y materiales relativos al tratamiento del
hostigamiento sexual en el trabajo. 4 Estudios de género y feminismo, Fontamara /
UNAM, 1993, citado por Patricia Kurczyn Villalobos en Acoso sexual vy
discriminacion por maternidad en e! trabajo, UNAM, Serie Ensayos Juridicos, niim.
18, 2004.



derechos iguales en todas partes y en todos los ambitos,
prohibiendo la discriminacion y recomendando medidas
especiales para acelerar la igualdad a fin de contrarrestar la
profunda exclusion y restriccion que la mujer ha sufrido en
razon de su sexo.” Segunda Conferencia Mundial de la Mujer,
Copenhague, Dinamarca, 1980. ”la discriminacién hacia las
mujeres responde a una forma de violencia de género, ésta
atenta contra sus derechos humanos y evitarla y sancionarla
corresponde a un asunto de orden publico.” Conferencia
Mundial de Derechos Humanos. Austria, Viena, 1993. “La
violencia y todas las formas de acoso y explotacion sexuales, en
particular las derivadas de prejuicios culturales y de la trata
internacional de personas, son incompatibles con la dignidad y
la valia de la persona humana, y deben ser eliminadas.”
Conferencia Internacional de Poblacion y Desarrollo, El Cairo,
1994. "La eliminacion de todas las formas discriminatorias
contra la mujer, ayudandola a establecer y realizar sus derechos,
incluidos los relativos a la salud reproductiva y sexual, y a
eliminar la violencia contra la mujer .” Convencién
Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia
contra la Mujer, Belém do Para, 1993. “Toda conducta basada
en su género que cause dafio, sufrimiento fisico, sexual o
psicologico o la muerte, que tenga lugar dentro de la familia; en
la comunidad —que incluye violacion, abuso sexual, tortura, trata
de personas, prostitucion forzada, secuestro y acoso sexual en el
lugar de trabajo, asi como en instituciones educativas,
establecimientos de salud o cualquier otro lugar— o que sea
perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, dondequiera
que ocurra.” Declaracién y Plataforma de Accion de la Cuarta
Conferencia Mundial sobre la Mujer, Beijing, 1995. “Los actos
0 amenazas de violencia, ya se trate de los actos que ocurren en




el hogar o en la comunidad o de los actos perpetrados o
tolerados por ¢l Estado, infunden miedo e inseguridad en la vida
de las mujeres e impiden lograr la igualdad, el desarrollo y la
paz.” Novena Conferencia Regional sobre la Mujer de América
Latina y el Caribe, México, 2004. “Adoptar medidas integrales
para eliminar la violencia fisica, sexual y psicolégica en todas
sus formas, incluidas la familiar , el abuso y acoso sexual, el
incesto, la explotacion sexual y el trafico y trata de mujeres y
nifias; la prostitucion forzada, los asesinatos, las violaciones
sistematicas, y la violencia en situaciones de conflicto armado,
entre ofras.”

III. El hostigamiento y acoso sexual en la Legislacion Federal
en el ambito laboral, asi como el marco legal e institucional.
Una de las formas de violencia que viven las mujeres es
Ja violencia laboral que, si bien no es nueva, los estudios al
respecto empiezan a identificar su gravedad y consecuencias
para la victima. El proceso de incorporacion a la legislacion
penal federal y en ese entonces también del Distrito Federal,
inicidé en diciembre de 1988, con la propuesta presentada por
diputadas del PRI para legislar sobre el hostigamiento sexual,
conducta que se configura “en el momento en que un individuo
abusando de un nivel jerarquico superior al de la trabajadora -de
poder, de En febrero de 1989 la Camara de Diputados convocd
al Foro de consulta popular sobre delitos sexuales, en el cual se
propuso tipificar dicha conducta; en mayo de 1990, la LIv
Legislatura juzgo pertinente incorporar el tipo de Hostigamiento
Sexual al capitulo de delitos contra la libertad y normal
desarrollo psicosexual, como un tipo “preventivo que limite el
acoso sexual a que se ven sometidas muchas personas en sus
ambitos laborales, escolares y otros, por superiores jerarquicos



como medida de presion, lo que les impide un desarrollo
interpersonal en un ambiente de cordialidad y respeto”;14
propuesta que se materializo con la inclusion det articulo 259 bis
en el Cédigo Penal Federal;'” cuyo deber juridico penal se
concreta en la prohibicion de asediar reiteradamente con fines
lascivos a persona de cualquier sexo, valiéndose de su posicion
jerarquica derivada de relaciones de subordinacién y; el bien
juridico tutelado se traduce la seguridad de que en cualquier
relacion de subordinacion exista las condiciones minimas para
que el subordinado se desempeiie satisfactoriamente a efecto de
poder desarrollar plenamente sus actividades. El hostigamiento
sexual estd tipificado en el Estado mexicano desde el 21 de
enero de 1991, forma parte del Decreto por ¢l que se reforman,
adicionan y derogan diversas disposiciones del Coédigo Penal
para el Distrito Federal en Materia de Fuero Comun, y para toda
la Republica en Materia de Fuero Federal relacionado con los
delitos sexuales una propuesta que contempld modificaciones a
los tipos penales de violacion, estupro, atentados al pudor (ahora
tipificado como abuso sexual) y rapto (ahora como una
modalidad de la privacion ilegal de la libertad); asi como la
tipificacion del tipo penal de hostigamiento sexual. Cddigo
Penal para la Federacién “Titulo Decimoquinto. Delitos contra
la libertad y el normal desarrollo psicosexual. Articulo 259 bis.

'Y Diario de Debates de la Camara de Diputados de la LIV Legislatura, afio If no. 10,
mayo 17 de 1990,

'* Adicion publicada en el Diario Oficial de la Federacion el 21 de enero de 1991.

“Al que con fines lascivos asedie reiteradamente a persona de cualquier sexo,
valiéndose de su posicion jerarquica derivada de sus relaciones laborales, docentes,
domeésticas o cualquiera otra que implique subordinacién, se le impondra sancion
hasta de cuarenta dias multa. Si el hostigador fuese servidor publico y utilizase los
medios o circunstancias que el encargo le proporcione, se le destituira de su cargo.
Solamente serd punible el hostigamiento sexual, cuando se cause un perjuicio o daio.
Sélo se procederd contra el hostigador, a peticién de parte ofendida”.



“Al que con fines lascivos asedie reiteradamente a personas de
cualquier sexo, valiéndose de su posicion jerarquica derivada de
sus relaciones laborales, docentes, domésticas o cualquiera otra
que implique subordinacién, se le impondra sancion hasta de
cuarenta dias de multa. “Solamente sera punible el
hostigamiento sexual cuando se cause un perjuicio o dafio. Solo
se procedera contra el hostigador, a peticion de la parte
ofendida.” Legislaciones locales '°

18 1. Cédigo Penal para el Estado de Baja California, Libro Segundo, Seccién Primera
Delitos contra el Individuo, Titulo Cuarto Delitos contra la Libertad y Seguridad
Sexual de las Personas, Capitulo IV Hostigamiento Sexual, Art. 184 Bis, 20/08/1989.
2. Cédigo Penal para el Estado de Colima, Libro Segundo, Titulo Quinto Delitos
contra la Libertad v Seguridad Sexual, Capitulo IV Hostigamiento Sexual, Art, 216
Bis. 27/07/1985. 3. Codigo Penal para el Distrito Federal, Libro Segundo Parte
Especial, Titulo Quinto Delitos conira la Libertad v 1a Seguridad Sexuales y el
Normal Desarrotlo Psicosexual, Capitulo 1l Hostigamiento Sexual, Art. 179
16/07/2002. 4. Codigo Penal para el Estado libre v Soberano de Chiapas, Libro
Segundo, Titulo Cuarto Delitos Sexuales, Capitulo | Hostigamicnto Sexual, Abuso
Sexual, Estupro y Violacion, Art. 153, 1/10/1990. 5.  Codigo Penal del Estado de
Chihuahua, Libro Segundo, Titulo Decimocuarto Delitos contra la Libertad v
Seguridad Sexuales, Capitulo 111 Abusos Sexuales, Art. 246 Bis. 04/03/1987. 6.
Cédigo Penal del Estado de Guerrero, Libro Segundo Parte Especial. Titulo VI
Delitos contra la Libertad Sexual, Capituto 1V. Hostigamiento Sexual y Capitulo V.
Aprovechamiento Sexual, Art. 146. 14/11/1986. 7. Codigo Penal para el Estado de
Hidalgo, Libro Segundo, Titulo Quinto Delitos contra fa Libertad y el Normal
Desarrolio Sexual, Capitula V Aprovechamiento y Hostigamiento Sexual. Art, 188 y
189, 09/06/1990, 8. Coadigo Penat para el Estado Libre y Soberano de Jalisco, Libro
Segundo de los Delitos en Particular, Titulo Decimoprimero Delitos contra la
Seguridad y la Libertad Sexual, Capitulo 1V Acoso Sexual, Art. 269. - 07/12/1982.17
9. Codigo Penal del Estado de México, Libro Segundo, Titulo Tercero Delitos contra
las Personas, Subtitulo Cuarto Delitos contra la Libertad Sexual, Capitulo | Acoso
Sexual, Art. 269, 20/03/2000. 10. Cddigo Penal para ¢l Estado de Morelos, Libro
Segundo, Parte Especial Delitos contra el Individuo, Titulo Séptimo Delitos contra la
Libertad y el Normal Desarrollo Psico-sexual, Capitule [l Hostigamiento Sexual, Art.
158. 09/10/1996. 11. Codigo Penal para el Estado de Nuevo Leon. Libro Segundo,
Parte Especial, Titulo Décimo Primero Delitos Sexuales, Capitulo IV Hostigamiento
Sexual, Art. 271 Bis. 26/03/1990. 12. Codigo Penal para el Estado de Querétaro,
Libre Segundo, Parte Especial, Titulo Octavo Delitos contra la Libertad e



IV. Mecanismos que garanticen una cultura de respeto y de
igualdad de oportunidades para todas las mujeres y los
hombres que laboran en las instituciones

Algunas de las acciones que mejores resultados han tenido son:
En el nivel personal: Manifestar con toda claridad a la persona
hostigadora que su conducta (insinuaciones, bromas,
tocamientos) resulta ofensiva y pedirle que cese de inmediato.
Informar del hecho a las compaiieras y compaifieros de trabajo o
de estudios. Esto es importante porque se sienta un precedente
que puede servir para documentar una demanda. Hacer un
informe escrito. Denunciar el hecho ante representantes
sindicales, directivos o directivas, funcionarios o funcionarias de
la empresa o institucion si el hostigamiento sexual persiste.
Buscar asesoria legal, laboral y psicolégica. De ser necesario,
presentar una demanda penal ante las autoridades competentes.
En los sindicatos: Incluir en todos los acuerdos de negociacién
colectiva mecanismos efectivos para enfrentar el hostigamiento
sexual. Aplicar programas educativos para reconocer, evitar y/o

Inexperiencia Sexuales, Capitulo IV Acoso Sexual, Art. 167 Bis. 23/07/1987. 13.
Codigo Penal para el Estado de Sinaloa, Libro Segundo, Parte Especial, Seccidn
Primera Delitos contra el Individuo, Titule Octavo Delitos Contra la Libertad Sexual
y su Normal Desarrollo, Capitule V Acoso Sexual, Art. 185 y 186, 28/10/ 1992, 14,
Codigo Penal para ¢l Estado de Sonora, Libro Segundo, Titulo Decimosegundo
Delitos Sexuales, Capitulo 1 Hostigamiento Sexual, Art. 121 Bis. 24/03/1994. 15.
Codigo Penal del Estado de Tabasco, Libro Segundo Parte Especial, Titulo Cuarto
Delitos contra la Libertad y la Seguridad Sexuales y el Normal Desarrollo
Psicosexual, Capitulo Hostigamiento Sexual, Art. 159 Bis. 22/02/1997. 16. Codigo
Penal del Estade de Yucatan, Libro Segundo de los Delitos en Particular, Titulo
Decimoctavo Delitos  Sexuales, Capitulo | Hostigamiento Sexual, Art. 303.
30/03/2000. 17. Cbédigo Penal para el Estado de Zacatecas, Libro Segundo, de los
Delitos en Particular, Titulo Duodécimo, Delitos contra la Libertad Sexual e
Integridad de las Personas, Capitulo 1. Hostigamiento Sexual, Art. 233. 17/05/1986.



denunciar el hostigamiento sexual. Instar a los empleadores y
empleadoras a desarrollar y hacer valer una politica firme en
contra del hostigamiento sexual. Asesorar y apoyar a las
victimas directas e indirectas. Incluir el hostigamiento sexual
como un factor de riesgo ambiental en los criterios normativos
relativos a la seguridad e higiene en el trabajo y a la salud
laboral.

V. Conclusiones. De acuerdo con la Organizacion Internacional
del Trabajo (OIT), el hostigamiento sexual es la causa de que
una de cada cuatro mujeres sea despedida y que cuatro de cada
diez renuncien a su empleo. Es una forma de discriminacion de
género, en la que las mujeres estan mucho mas expuestas a ser
las victimas, directas e indirectas, debido a que carecen de
poder, se encuentran en posiciones mdas vulnerables e inseguras
o cuando se les percibe como amenaza potencial para obtener
puestos de mayor jerarquia.
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LA REFORMA AL ARTICULO 24 CONSTITUCIONAL
Y EL PRINCIPIO DE PROGRESIVIDAD

Javier Sinchez Lazcano
javiersanchez 1978(@hotmail.com

Objetivo. En la presente ponencia se hace una critica a la
reforma del articulo 24 constitucional, publicada el 19 de julio
de 2013 en el Diario Oficial de la Federacion, respecto a la
regulacion de la libertad de convicciones éticas, a fin de
establecer si el legislador amplid o redujo la libertad de
convicciones al precisar, que, son las convicciones éticas, las
Unicas motivo de tutela constitucional.

Metodologia. EI presente trabajo se basa en el método
deductivo porqué aborda la reforma del articulo 24 de la carta
magna desde la perspectiva del principio de progresividad y no
regresion, por ello, el estudio se realiza de lo general a lo
particular, para lo cual se inicia con una breve descripcion de los
cuatro principios que rigen a los derechos humanos, para hacer
énfasis en el principio de progresividad, posteriormente se cita
el actual texto del articulo 24 constitucional, se establecen los
tres tipos de libertad ahi consagrados y nos circunscribimos a la
libertad de convicciones éticas, enseguida, se define que debe
entenderse por ético, se compara éste texto con el anterior a la
reforma, para asi establecer si calificar a las convicciones de
éticas, es ampliar o reducir el derecho humano a la libertad de
creencias, para asi concluir con el tema particular de interés: la
violacion al principio de progresividad.



Principio de progresividad

Los derechos humanos se rigen por los principios de
universalidad, indivisivilidad, interdependencia y progresividad.
Para la comprension de éstos principios a continuacion se citan
sus respectivas definiciones.

“La universalidad de los derechos humanos, implica, por tanto
aceptar que tales derechos se adscriben a todos los seres
humanos con independencia de cualquier contexto y que son
predicables respecto de todos los seres humanos, precisamente
por que dicha adscripcion se realiza al margen de cualquier
circunstancia temporal, espacial, politica o cultural” (BLANC,
2001, p. 15).

“La caracteristica de la indivisibilidad se asocia a su
fundamento tnico, la dignidad humana, asi como a su unidad
conceptual y al rechazo a cualquier posible jerarquizacion entre
los derechos humanos” (BLANC, 2001, p. 31).

“La interdependencia sefiala la medida en que el disfrute de un
derecho en particular o un grupo de derechos dependen para su
existencia de la realizacion de otro derecho o de otro grupo de
derechos. La interdependencia comprende, al menos, un par de
relaciones donde: a) un derecho depende de otro(s) derecho(s)
para existir y, b) dos derechos (o grupos de derechos) son
mutuamente dependientes para su realizacion. En este sentido,
el respeto, garantia, proteccion y promocion de uno de los
derechos tendra impacto en el o los otros y/o viceversa.”
(SERRANO Y VAZQUEZ, 2012, p. 38).

“El elemento a resaltar cuando pensamos en el principio de
progresividad es que los derechos humanos codificados en
tratados internacionales no son mds que un minimo, su
progresion estda en manos de los Estados, por lo que las medidas
que adopten deben ser “deliberadas, concretas y orientadas



hacia el cumplimiento de las obligaciones” (SERRANQO vy
VAZQUEZ, 2012, p. 90).

El principio de interés para la presente ponencia es el de
progresividad, que, como se ha visto, consiste en la obligacion
que tienen los Estados de adoptar medidas que permitan
maximizar ¢l disfrute de los derechos humanos, y, una vez que
se ha alcanzado determinado nivel de satisfaccion, éste no puede
ser disminuido.

Este principio parte de la base de que la efectividad de
los derechos humanos no se logra de manera instantanea, sino
que se requiere de avances graduales, por ello la progresividad
exige que se disefien planes en el que se fijen metas a corto,
mediano y largo plazo.

El articulo 2.1 del Pacto Internacional de Derechos

Economicos, Sociales y Culturales, dispone:
“Cada uno de los Estados Partes en el presente Pacto se
compromete a adoptar medidas, tanto por separado como
mediante la asistencia y la cooperacion internacionales,
especialmente economicas y técnicas, hasta el mdximo de los
recursos de que disponga, para lograr progresivamente, por
todos los medios apropiados, inclusive en particular la
adopcion de medidas legislativas, la plena efectividad de los
derechos aqui reconocidos.”

Conforme al compromiso internacional invocado, los
Estados tienen la obligacion de adoptar, entre otras, medidas
legislativas que permitan lograr la plena efectividad de los
derechos humanos, de tal manera que el poder legislativo debe
ser cuidadoso en las reformas que conciernen a los derechos
humanos a fin de que que no incurra en regresion mediante
reduccionismo o calificativos, pues entre mas requisitos se



exijan para la tutela de un derecho humano, menor eficaz es su
proteccion.

El 9 de diciembre de 2005, se publicé en el Diario

Oficial de Federacion la reforma al Articulo 22 de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos que a la
letra cita:
“Quedan prohibidas las penas de muerte, de mutilacion, de
infamia, la marca, los azotes, los palos, el tormento de
cualguier especie, la multa excesiva, la confiscacion de bienes y
cualesquiera otras penas inusitadas y frascendentales”.

En la sesion del 10 de marzo de 2009, en la Camara de
Diputados el grupo parlamentario del Partido Verde Ecologista
de Meéxico (PVEM) presentdo la Iniciativa que reforma vy
adiciona diversas disposiciones de la Constitucion Politica de
los Estados Unidos Mexicanos, de la Ley Organica del Poder
Judicial de la Federacion, del Codigo Penal Federal, del Cédigo
Federal de Procedimientos Penales y de la Ley Federal contra la
Delincuencia Organizada. La iniciativa proponia reformar la
Constitucion y la legislacion secundaria a fin de que se pudieran
imponer sanciones que van de la prision vitalicia a la pena de
muerte en los casos de delitos de terrorismo, privacién ilegal de
la libertad y homicidio calificado.

Dentro de las razones por las cuales no prosperd la
iniciativa de reforma planteada por el PVEM, se encuentra la
fundada en el principio de progresividad, pues habiéndose
abolido la pena de muerte en diciembre de 2005, el Estado
mexicano no puede reinstaurar la pena de muerte, al ser ésta
una medida regresiva prohibida por el derecho internacional,
hasta aqui el ejemplo.



La reforma al articulo 24 constitucional

El 19 de julio de 2013, se publico en el Diario Oficial de la
Federacion, la reforma al articulo 24 constitucional, el cual
actualmente dispone:

“Articulo 24. Toda persona tiene derecho a la libertad de
convicciones éticas, de conciencia y de religion, y a tener o
adoptar, en su caso, la de su agrado. Esta libertad incluye el
derecho de participar, individual o colectivamente, tanto en
publico como en privado, en las ceremonias, devociones o actos
del culto respectivo, siempre que no constituyan un delito o falta
penados por la ley. Nadie podra utilizar los actos publicos de
expresion de esta libertad con fines politicos, de proselitismo o
de propaganda politica.

Los actos religiosos de culto publico se celebraran
ordinariamente en los templos. Los que extraordinariamente se
celebren fuera de éstos se sujetardn a la ley reglamentaria.”

El actual articulo 24 constitucional, contiene el
reconocimiento a tres libertades: a) fa libertad de convicciones
éticas, b) libertad de conciencia, y ¢) libertad de religion.

El objeto de la presente ponencia se circunscribe a la
libertad de convicciones éticas.

De acuerdo con el texto constitucional motivo de
analisis, los mexicanos tenemos libertad de convicciones éticas,
lo que significa que no es cualquier tipo de convicciones las que
podemos tener, el constituyente permanente las limito la
proteccion a aquellas que sean éticas.

Por lo expuesto, la pregunta obliga es: ;qué es lo ético?
José Ferrater Mora (2009), sefiala que el término ética se ha
definido con frecuencia como la doctrina de las costumbres.

J. L Mackie (2000) en el pretacio de su libro, indica:



“Una proposicion ética puede afirmar que una accion
particular es buena o mala, o que lo son las acciones de cierto
tipo. Puede establecer una distincion entre un cardcter o una
disposicion buenos o malos, o puede sugerir algun principio
general al partir del cual puedan inferirse muchos otros juicios
especificos similares; por ejemplo, que debemos buscar siempre
la mayor felicidad general, o tratar de minimizar el sufi-imiento
en conjunto de todos los seres sensibles, o entregarnos
fotalmente al servicio de Dios, o que es bueno y adecuado que
cada cual cuide de si mismo. Todas estas proposiciones
expresan, en diversos grados de generalidad, juicios éticos de
primer orden.” (p. 17)

La ética tiene por objeto el analisis de las acciones en
particular, para calificarlas de “buenas” o “malas”, asi, tildar a
una accion de buena o mala dependera de la ética con la que se
observe la misma.

Existen determinadas acciones que, dada su objetividad,
son consideradas por la generalidad como malas, como es el
caso de permanecer por un tiempo prolongado sin respirar, pues
esto puede causar la muerte, sin embargo, no todo es tan
sencillo, por ejemplo, la mentira por regla general se considera
mala, pero en ocasiones es necesaria o util.

Conforme a la ética cristiana, la mentira no se justifica
aunque los beneficios que se obtengan sean mayores a los dailos
que pudiera ocasionar, mientras que para la ética utilitarista, las
conductas se analizan desde la perspectiva costo-beneficio, de
tal manera, que si la mentira trae mas beneficio que costo, debe
preferirse la mentira.

Para los religiosos es “bueno” entregarse a Dios,
mientras que para los ateos esto lo consideran “malo”, por que
parten de la premisa de que los creyentes creen en dioses que se



han inventado los propios hombres para imprimir fuerza
coercitiva a determinadas reglas que se pretenden imponer a la
gente, incluso dentro de la ética cristiana existe una variedad de
doctrinas, que se reducen a tres grupos: 1. La ética de la pastoral
cristiana, que proviene del judaismo y del cristianismo
primitivo, que pone énfasis en el decalogo y en las ensefianzas
de Jesus. 2. La ética de la iglesia, también con variantes, como
la linea de San Agustin, inspirada en Platéon, y la de Santo
Tomas de Aquino, inspirada en Aristoteles, v 3. La ética
desarrollada por el protestantismo, después de la Reforma.
(ANGULO, 2008, p.15)

Incluso, dentro de las distintas religiones existe una
determinada ética, por ejemplo, para los Testigos de Jehova,
rendir honores a la bandera es malo, porque consideran que
saludar a la bandera y cantar el himno nacional, es un acto de
adoracidn, acto que es exclusivo de rendirse a Dios, pero para
los Catdlicos o Pentecosteses, saludar a la bandera, no va en
contra de su ética, es decir, para ¢llos no es malo.

Describir y explicar los distintos tipos de ética, rebasan
los limites de esta ponencia, no obstante, es claro que no existe
una definicion univoca de lo que es ético y de lo que no es ético,
pues la descripcion de dicho concepto dependera de la
perspectiva desde la cual se analice un acto en concreto, €} cual
desde una determinada perspectiva puede ser “buenc” y visto, el
mismo acto, con una definicion de ética diversa, puede ser
“malo”.

Bien senala Ferrater (2009), cuando concluye:
en todo caso, no parece haber posibilidad de formular
normas morales <objetivas> fundadas en Dios, la sociedad, la
Naturaleza, un supuesto reino objetivo de valores o normas,
etc., de modo que el unico <imperativo> ético posible parece
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ser el de que cada cual tiene que decidir por si mismo, en vista
de su propia, intransferible situacion concreta, lo que va a
hacer y lo que va a ser.”

El articulo 24 de la carta magna, garantiza la libertad de
convicciones, siempre y cuando, éstas sean éticas, sin que se
precise a qué tipo de ética se refirié el constituyente permanente,
de tal manera que para quien profesa la religion catdlica, quien
tenga la conviccion de que el aborto debe permitirse por que
constituye el derecho de la mujer para decidir sobre su propio
cuerpo, €s una convicciéon no €tica, porque es contraria a los
postulados del cristianismo. En este sentido las diferentes
religiones pretenderan que su ética sea reconocida por el Estado
a fin de que so6lo sus convicciones sean consideradas como
éticas y de esa manera desplazar otras convicciones, con el
pretexto de considerarse no éticas y por ende, no amparadas por
el texto del articulo 24 constitucional.

Las convicciones éticas y el principio de progresividad.

El arabigo 24 constitucional, antes de la reforma, disponia:
“Todo hombre es libre para profesar la creencia religiosa que
mas le agrade y para practicar ceremonias, devociones o actos
de culto respectivo, siempre que no constituyan un delito o falta
penados por la lev.

El Congreso no puede dictar leyes que establezcan o prohiban
religion alguna.

Los actos religiosos de culto publico se celebraran
ordinariamente en los templos. Los que extraordinariamente se
celebren fuera de éstos se sujetaran a la ley reglamentaria™
Originalmente el ordinal 24 motivo de andlisis, no exigia como
requisito para tutelar la libertad religiosa, que las convicciones
fueran éticas.



El principal tratado de derechos humanos que se refiere
al derecho de libertad religiosa es el Pacto internacional de
derechos civiles y politicos que estd en vigor en México (desde
el 23 de junio de 1981), que en su articulo 18, consagra €l
derecho a la libertad de pensamiento, conciencia y religion, el
cual no exige que las convicciones sean éticas para su
proteccion por los Estados parte del referido Pacto.

Condicionar la tutela de las convicciones a que €stas sean
éticas, es negar la libertad de convicciones, por ello, ninguno de
los instrumentos internacionales requiere que las convicciones
sean €ticas para que sean objeto de proteccion constitucional, en
tales condiciones, la reforma al articulo 24 constitucional,
publicada ¢l 19 de julio de 2013 en el Diario Oficial de la
Federacidn, redujo la libertad de convicciones a que €stas sean
éticas, cuando la redaccion original no exigia tal requisito.

Antes de la reforma religiosa, la Comision Nacional de
Derechos Humanos, emitié la Recomendacion general numero
5/2003 sobre el caso de la discriminacion en las escuelas por
motivos religiosos, publicada en el Diario Oficial de la
Federacion el 30 de mayo de 2003, en la que determind que la
practica administrativa de sancionar a alumnos Testigos de
Jehovéa por negarse a rendir honores a la bandera, constituye una
violacion a los derechos humanos de los menores, ya que por un
lado les coartan el gjercicio de la libertad de creencias religiosas
al obligarlos a rendir honores a los simbolos patrios, ahora con
la reforma, basta que el Estado establezca que la conviccion de
negarse a rendir honores a la bandera no es ética y sobre esa
base negar la protecciOn constitucional a ese tipo de
convicciones. De manera general existen dos formas de ver la
libertad religiosa, que son: la libertad religiosa negativa y “la
libertad religiosa positiva”, la primera se entiende como: “...la



mds estricta neutralidad posible de los poderes publicos ante
tfoda conviccion relativa a la religion, incluidas las creencias
no religiosas..."(RUIZ, 2010, p.34), la segunda, exige a los
poderes publicos una actitud positiva, de naturaleza asistencial o
prestacional, que posibilita que algunas iglesias presten
formacion religiosa obligatoria en los colegios publicos, como
ocurre en Espaia. (RUIZ, 2010, p.57)

La libertad religiosa positiva, en realidad no constituye
libertad alguna, porque ésta exige la asistencia del Estado para la
profesion de determinada fe o conviccién y de no ser asi se
considera que el gobernante es intolerante o atenta a la libertad
de creencias, como sefiala Alfonso Ruiz Miguel (2010), cuando
el Estado no reconoce positivamente el valor de la religion y de
una ensefianza religiosa obligatoria para las escuelas publicas,
como si no se aceptan los postulados morales de la Iglesia
catolica relativos al aborto o al matrimonio, el Estado esta
siendo intolerante en contra de la religion catdlica, lo cual es
erroneo, por que el auténtico estado laico y neutro, en ningin
momento puede reconocer la bondad o maldad de las religiones,
es decir, no puede calificar de ética o no ética determinada
religion, la intervencion del Estado tnicamente se justificara
cuando la realizacion de practicas afecten derechos basicos, bien
dice Ferrajoli (2006), no es tarea del derecho imponer o
sancionar la moral, se debe tutelar la libertad interior como
presupuesto no solo de la vida moral, sino también de la libertad
exterior de hacer todo aquello que no esta prohibido.

Conclusiones
El principio de progresividad y no regresion, prohibe a los
Estados restringir los derechos humanos previamente
reconocidos.



El 19 de julio de 2013, se publicé en el Diario Oficial de la
Federacion, la reforma al articulo 24 constitucional, en el que se
establecer que existe la libertad de convicciones éticas.

Antes de la reforma, referida en el parrafo que antecede, no se
exigia que las convicciones fueran éticas a fin de que fueran
objeto de tutela constituctonal.

Establecer como presupuesto para la tutela constitucional, que
las convicciones sean éticas, reduce el derecho humano a la
libertad de creencias, porque la definicion de una conviccion
“ética” depende de la perspectiva desde la cual se observe y en
ese sentido, determinada conducta puede ser calificada de
“buena” o “mala” dependiendo de la ética con la que se analice.

Propuesta

Por lo expuesto se propone que se elimine del articulo 24
constitucional la palabra “éticas” a fin de que no se supedite la
tutela constitucional a que las convicciones sean éticas, y asi no
incutrir en violacion al principio de progresividad y no
regresion, al haber transitado de un estado en el que se
respetaban todo tipo de creencias sin prejuzgar sobre su
etnicidad al Estado en el que se exige que las convicciones sean
éticas.
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LA APLICACION DE LA CONVENCIONALIDAD
EN EL TRABAJO DE MENORES

Valery Denise Vargas Meneses
val vargas20idvahoo.com.mx

Con la reforma publicada en el periddico oficial de la federacion
el 10 de junio de 2011, que modificé la redaccion del articulo 1
de la Counstitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, se
da inicio, dentro del sistema juridico mexicano, a una nueva
etapa, en donde los derechos humanos se vislumbran desde un
nuevo enfoque que afecta el estudio y aplicaciéon de las normas
secundarias.

La nueva redaccion del articulo 1 constitucional,
introduce la discusién de términos como “convencionalidad™ y
“principio pro-persona’”’, mismos que deben ser aplicados por
todas las autoridades y en todas las materias, como establecio la
Suprema Corte de Justicia de la Nacion en la parte considerativa
de la resolucion del expediente varios 912/2010, cito: “De este
modo, todas las autoridades del pais, dentro del ambito de sus
competencias, se encuentran obligadas a velar no sélo por los
derechos  humanos  contenidos en los  instrumentos
internacionales firmados por el Estado mexicano, sino también
por los derechos humanos contenidos en la Constitucion
Federal, adoptando la interpretacion mds favorable al derecho
humano de que se trate, lo que se entiende en la doctrina como
el principio pro persona”"’.

Con lo anterior se encuentra definido que, se deben
aplicar los tratados internacionales en materia de derechos

'7 Diario Oficial de la Federacion. Scgunda Seccion. 4 de octubre de 2011. Pag. 69.
{Resolucidn expediente varios 912/2010, Caso Radilla Pacheco)



humanos, en los que México sea parte asi como la
jurisprudencia internacional en aquellos casos en que México
haya intervenido, velandose siempre por la interpretacion mas
favorable al derecho humano, encontrandose todavia en
discusion que sucede en el caso de aquellos tratados
internacionales que contienen derechos humanos, con una
proteccion mas amplia o mas favorable de los contemplados en
la constitucion federal u otros ordenamientos internacionales o
secundarios y de los cuales el Estado Mexicano todavia no
forma parte, sin embargo y al margen de esta discusion, tenemos
que uno de los problemas que se empieza a mostrar en la
aplicacion de la convencionalidad y el principio pro-persona, es
cuando nos encontramos con varios derechos humanos de
aplicacion simuitanea o ante un vacio legal en términos de
aplicacién de los mismos.

Es el caso, en materia laboral, del trabajo de menores, en
donde se tienen diversos derechos humanos contenidos en
ordenamientos internacionales y nacionales que pueden generar
una colisién o un vacio al momento de su aplicacion, ya sea por
saber qué derecho aplicar o que autoridad es quien debe
aplicarlo.

En este sentido es importante destacar que al momento
de hablar de trabajo de menores se debe de diferenciar el mismo
del conocido como “trabajo infantil”, esto es, existe en el &mbito
laboral y tratdndose de menores de edad (18 afios) la posibilidad
de que los mismos puedan incorporarse a la vida
econdmicamente activa bajo ciertas reglas marcadas y definidas
tanto por la Constitucién Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, la Ley Federal del Trabajo, como por los
ordenamientos internacionales de los que México es parte, como
la Convencion sobre los derechos del niiio, asi, en México la



edad en la que los menores pueden empezar a trabajar se marca
a los 14 afios de edad, conociéndose esto como “trabajo de
menores”, mientras que, como regla general, los menores de esa
edad que laboren entran en lo conocido como “trabajo infantil”,
mientras que el primero estd permitido, bajo ciertas
modalidades, por las leyes y amparado por la materia laboral, el
segundo se encuentra prohibido y su vigilancia se lleva a cabo
principalmente a través de aquellas disposiciones legales y
autoridades que conocen de los derechos de los menores, aunque
no es desconocido que en la practica ¢] mismo se lleva a cabo y
no se encontrado una regulacion eficaz para su erradicacion.
En esta tesitura, el trabajo de menores queda establecido en el
articulo 123, apartado “A” de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos que menciona: “Queda prohibida la
utilizacion del trabajo de los menores de catorce afios. Los
mayores de esta edad y menores de dieciséis tendran como
jornada mdxima la de seis horas”, lo que encuentra una relacion
directa con lo estipulado en el articulo 22 de la Ley Federal del
Trabajo que sefiala: * Articulo 22.- Queda prohibida la
utilizacion del trabajo de los menores de catorce aitos y de los
mayores de esta edad y menores de dieciséis que no hayan
terminado su educacion obligatoria, salvo los casos de
excepcion que apruebe la autoridad correspondiente en que a su
Jjuticio haya compatibilidad entre los estudios y el trabajo.”
Ahora bien, si se encuentra permitido y regulado el
trabajo de menores'®, ;como es que surge la importancia de
establecer la aplicacion de la convencionalidad en el tema?, pues
es precisamente a través de la ponderacion de derechos, esto es,
por una parte, s¢ encuentran los ya conocidos como “derechos
de los nifios” que abarca a todos los menores de 18 afios, que a

"¥ Ley Federal del Trabajo. Articulos 22, 22 BIS y Titulo Quinto Bis.



su vez encuentran una mayor aplicacion dia a dia a través de la
convencionalidad y por otra parte se encuentra el derecho al
trabajo que el menor de edad tiene preestablecido, aunque
parezca una incongruencia normativa, la propia Convencién
sobre los Derechos del Niiio, menciona en su articulo 32 los
siguiente: “Articulo 32. 1. Los Estados Partes reconocen el
derecho del nifio a estar protegido contra la explotacion
economica y contra el desempedio de cualquier trabajo que
pueda ser peligroso o entorpecer su educacion, o que sea nocivo
para su salud o para su desarrollo fisico, mental, espiritual,
moral o social. 2. Los FEstados Partes adoptaran medidas
legislativas, administrativas, sociales y educacionales para
garantizar la aplicacion del presente articulo. Con ese
proposito y teniendo en cuenta las disposiciones pertinentes de
otros instrumentos internacionales, los Estados Partes, en
particular. a) Fijaran una edad o edades minimas para
trabajar; b) Dispondrdn la reglamentacion apropiada de los
horarios y condiciones de trabajo; c) Estipularan las
penalidades u otras sanciones apropiadas para asegurar la
aplicacion efectiva del presente articulo.”

En esta tesitura tenemos que el derecho internacional
reconoce a los menores de edad el derecho al trabajo, obligando
a que se implementen ciertas restricciones como la edad, el tipo
de trabajo a desempeiiar, las sanciones en caso de que no se dé
cumplimiento o se violenten los derechos del menor,
restricciones que, como ya hemos visto, se tienen contempladas
en la Ley Federal del Trabajo, mas ain con la reforma que la
misma sufrié en noviembre de 2012 y que adiciono el articulo
22 BIS que cito: “Articulo 22 Bis.- Cuando las autoridades del
trabajo detecten trabajando a un menor de 14 afios fuera del
circulo familiar, ordenard que de inmediato cese en sus labores.



Al patrén que incurra en esta conducta se le sancionard con la
pena establecida en el articulo 995 Bis de esta Ley. En caso de
que el menor no estuviere devengando el salario que perciba un
trabajador que preste los mismos servicios, el patron debera
resarcirle las diferencias. Se entenderd por circulo familiar a
los parientes del menor, por consanguinidad, ascendientes o
colaterales; hasta el segundo grado.”. Por lo cual se da
cumplimiento a las restricciones que las normas internacionales
establecen para el trabajo de menores.

Mismas restricciones que, en todo caso, no seria
necesario acudir a la aplicacion del principio de
convencionalidad, dado que la aplicacién de tratados
internacionales a favor de los trabajadores (trabajo de menores
incluido) y la interpretacion mas favorable en cuanto al derecho
humano al trabajo de la persona (trabajador), ya se encontraba
regulado en la Ley Federal del Trabajo bajo los articulo 6 y 17,
que textualmente seialan: “Articulo 6o.- Las Leyes respectivas y
los tratados celebrados y aprobados en los términos del articulo
133 de la Constitucion seran aplicables a las relaciones de
trabajo en todo lo que beneficien al trabajador, a partir de la
fecha de la vigencia.; y, Articulo 17.- A falta de disposicién
expresa en la Constitucion, en esa Ley o en sus Reglamentos, o
en los tratados a que se refiere el articulo 6o., se tomaran en
consideracion sus disposiciones que regulen casos semejantes,
los principios generales que deriven de dichos ordenamientos,
los principios generales del derecho, los principios generales de
Justicia social que derivan del articulo 123 de la Constitucion,
la jurisprudencia, la costumbre y la equidad”, antes alin de



encontrarse sefialado en el articulo 1 de la Constitucion
Federal'’.

Entonces, ;Donde entra la convencionalidad en el trabajo
de menores?, pues es precisamente al tratar de aplicar el inciso |
del articulo 32 de la Convencion de los Derechos de los Nifios,
esto es, dicho inciso establece que el nifio (menor de 18 afios)
estara protegido contra: “...el desempeiio de cualquier trabajo
que pueda ser peligroso o entorpecer su educacion, o que sea
nocivo para su salud o para su desarrollo fisico, mental,
espiritual, moral o social ”; y es precisamente al tratar de
encontrar dentro del derecho nacional la regulacion o forma de
constatar que un trabajo no sea nocivo para la salud o desarrollo
fisico, mental, espiritual, moral o social de un menor, es que se
encuentra un vacio legal que se tendra que observar a través de
la convencionalidad, ya que no existe regla expresa para los
menores de 18 afios y mayores de 14 que establezca los
parametros para garantizar su desarrollo fisico, mental,
espiritual, moral o social, en el entendido que el Estado debe
garantizar todos los tipos de desarrollo y no solo uno de ellos al
momento del trabajo de menores, es decir, se debe de entender
de manera conjunta y no disgregada®.

En esta tesitura, tenemos que enfrentar al momento de
estudiar, valorar, aplicar y justificar el trabajo de menores, la
obligacion que tiene el Estado Mexicano de proteger

¥ Nota.- El articulo 6 y 17 de la Ley Federal del Trabajo no fue modificado en la
reforma de noviembre de 2012, considerandose que los mismos, en esencia, ya
contenian tos principios que fueron adicionados al articulo 1 de la Constitucién
Federal.

2 Nota 2.- El articulo 175 BIS de la Ley Federal de! Trabajo establece reglas que
pueden ser consideradas como regulatorias del desarrollo del menor, sin embargo el
mismo se refiere a los trabajos que pueden realizar los menores de 14 afios dentro del
circulo [amiliar.



especialmente a los menores en todos los ambitos (interés
superior del menor) y que se encuentra plasmado ademas del
articulo 32, de igual manera, en el articulo 3 de la Convencion
sobre los Derechos del Niito, que cito: “Arriculo 3. 1. En todas
las medidas concernientes a los nifios que tomen las
instituciones publicas o privadas de bienestar social, los
tribunales, lus autoridades administrativas o los Jrganos
legislativos, una consideracion primordial a que se atenderd
serd el interés superior del nifio.”, con la necesidad inherente
que lleva a dichos menores al ambiente laboral. ;Qué es mas
importante las normas protectoras de la dignidad del menor (no
abuso, no explotacion, no trabajos forzados, no entorpecer su
educacion, su derecho a la salud o su derecho al desarrollo
fisico, mental, espiritual, moral o social adecuados) o su derecho
a laborar?; ambos consagrados en normas internacionales y
nacionales, ambos obligatorios, ambos con caracteristicas de
convencionalidad para su aplicacion a través del articulo 1 de la
Constitucién Federal y, aunado a esto, la falta de una norma
especifica o expresa asi como un sistema que vigile lo que
marca €l inciso 1 del articulo 32 de la Convencion de los
Derechos del Niiio.

La respuesta la podriamos encontrar en lo que establece
el autor Miguel Carbonell, al sefialar: “El control de la
convencionalidad nos convoca a traer a México lo que en otras
latitudes se han llamado “didlogos jurisprudenciales” en la que
los jueces van dando pasos desde sus distintas jurisdicciones
para lograr avances en la proteccion de derechos...En este
marco en el que algunos autores se preguntan si las cortes
constitucionales pueden y/o deben citar los criterios de otras
jurisdicciones nacionales. La corte sudafricana de 1996-una de
las mds progresistas del mundo, tanto en su texto como en la



aplicacion del mismo- lo acepta expresamente en su articulo 39,
que permite a los tribunales “tomar en consideracion el derecho
extranjero”. Se trata de una idea inspirada en una especie de
cosmopolitismo juridico de gran alcance, esta orientacion
encuentra cierto eco en el voto disidente del justice de la Corte
Suprema de Estados Unidos Stephen Breyer en la sentencia
Knight versus Florida de 1999, en la que hace referencia a
distintos precedentes extranjeros e incluso se cita, con
aprobacion, un criterio de la Corte Suprema de Zimbadwe.”'

Asi pues, si México no cuenta con un sistema de
regulacion en donde se pueda dar cumplimiento a ambos
derechos a la vez (dignidad y trabajo del menor), entonces a
través del principio de convencionalidad se podria acudir a otras
disposiciones normativas “derecho extranjero”, en donde se
encuentre una norma diversa que otorgue mayor proteccion en
derechos fundamentales al menor dando un equilibrio entre ¢l
trabajo y su desarrollo (dignidad).

En este punto, surge otra pregunta, jambos derechos (al
trabajo y al desarrollo —dignidad-) se pueden considerar como
derechos fundamentales en igualdad tratandose de menores?; y,
en su caso, ;Qué derecho es el que debe prevalecer?, en este
sentido, el autor Gustavo Gonzalez Galindo ha expresado: “E/
primer paso para aplicar un ejercicio de ponderacion es a
traves de la determinacion del peso de los principios en
colision, lo que variara dependiendo del peso que cada
principio tenga en cada estado como prioridad derivada de su
ley fundamental, cabe sefialar que el peso dado a cada principio
estard fundado en valores que iusfundamentan a los

2! Carbonell, Miguel. El control de convencionalidad: un gran desafid para los juristas
mexicanos. Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM. México 2013, Pags.
13-14.
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principios™”, asi, se tendria que ver cuales de los derechos

fundamentales de los menores tendrian un mayor peso y para
esto, podemos observar lo que menciona a su vez €l autor
Enrique Carpizo, al hablar de Preferencia de Derechos
fundamentales: “Este criterio encuentra su origen en un fallo
conservador de la Corte Duprema norteamericana (Lochner vs.
New York, 1905), donde considero que los derechos
Jundamentales no pueden ser limitados con el objeto de
satisfacer derechos colectivos. En Colombia, el Tribunal
Constitucional identifica al criterio en estudio con el principio
de efectividad constitucional, que postula adoptar la
interpretacion que mayor eficacia otorgue a la norma
dogmatica. En esencia, se trata de valorar los alcances de las
limitaciones o colisiones entre derechos provenientes de la
norma suprema, pues para el caso de leyes ordinarias tendran
que aplicarse el principio de proporcionalidad o razonabilidad.
Como parte de este criterio algunos autores sustentan la
existencia de derechos fundamentales axiologicamente mds
valiosos que otros.”>

Asi, se tendria que realizar una ponderacion de dos
derechos plasmados en un instrumento internacional que afectan
a la misma poblaciéon (menores), y siguiendo el criterio
axioldgico, se considera que el valor al que el estado Mexicano
le ha dado mayor énfasis es a la dignidad del menor, vigilar su
desarrollo fisico, mental, social, psiquico, etc., seria primordial
sobre el derecho al trabajo que tienen los menores.

2 Gonzilez Galindo, Gustavo. La ponderacion de los derechos fundamentales.
Editorial Porrila. México 2013. Pag. 216

** Carpizo, Enrique. Derechos fundamentales. Interpretacion constitucional, la corte y
los derechos. Editorial Porrdla. México 2011, Pags. 106-107



Con todo lo expuesto podemos llegar a las siguientes
conclusiones:

Las normas de derecho interno para la proteccion de los
menores en el ambito de trabajo se encuentran incompletas, no
proveyendo las bases para dar cumplimiento a la norma
internacional sobre proteccion del desarrollo integral del menor.
La aplicacion de la convencionalidad tratindose de trabajo de
menores, nos lleva a una colision de derechos entre la proteccién
integral del menor (derecho a la dignidad) y el derecho al
trabajo.

La interpretaciéon que se ha generado sobre la reforma del
articulo 1 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos sobre el principio pro-persona ligado a la
Convencidon sobre los Derechos del Nifio no establece una
solucion real para el problema del trabajo de menores.
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DISCRIMINACION Y DELITOS POR HOMOFOBIA

Rodolfo Gonzalez Espinosa™
Roberto Wesley Zapata Duran”™
Radl Gerardo Hernandez Campos™

“El odio nunca puede terminar con ¢l odio; inicamente el amor puede hacerlo”
Martin Luther King

La discriminacion mina el uso y goce de los Derechos Humanos.
Parte de las obligaciones del Estado es la del mantenimiento de
la paz y la preeminencia de los derechos intrinsecos a las
personas para mantener el Estado de Derecho; es generada por
diversos factores sociologicos como el “rol de poder y sujecion”
que se guarda en el colectivo, asi como por la angustia que
genera un posible cambio en la escala de valores del mismo.

La lucha por la igualdad y el reconocimiento de los
derechos civiles y politicos es afieja y tortuosa, sin embargo, es
una bandera reciente de Estados como el mexicano que, ya por
presiones internacionales, ya de los propios grupos
discriminados ha debido desarrollar politicas publicas
incluyentes y que combatan la discriminacion.

Sin embargo, ésta es una practica fuertemente arraigada
en México, de la cual el Estado ha obviado su rol de garante y
ha permitido infamantes tragedias como el martirio que viven
las mujeres en ciudad Juarez, ;Cuantas muertes son necesarias
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para crear conciencia? ;Cudl es el nimero que hace despertar la
indolente burocracta gubernamental? La respuesta deberia ser
cero, pues este tipo de delitos no deben existir.,

Como respuesta institucional del Estado Mexicano, el 11
de julio de 2003 en el Diario Oficial de la Federacion fue
publicada la Ley para Prevenir y Eliminar la discriminacion,
donde se crea el Consejo Nacional para prevenir y Eliminar la
Discriminacion (CONAPRED) dotandolo de facultades para
promover politicas y medidas tendientes a contribuir al
desarrollo cultural y social y avanzar en la inclusién social y
garantizar el derecho a la igualdad®’, asi mismo el | de febrero
de 2007 se publico la Ley General para el Acceso a las Mujeres
a una Vida libre de Violencia, donde se amplia la esfera de
proteccion a este grupo vulnerable pues en su articulo 6to se
reconocen principalmente 5 tipos de violencia:

I. La violencia psicolégica. Es cualquier acto u omision
que dafie la estabilidad psicoldgica, que puede consistir en:
negligencia, abandono, descuido reiterado, celotipia, insultos,
humillaciones,  devaluacion,  marginacion, indiferencia,
infidelidad, comparaciones destructivas, rechazo, restriccién a la
autodeterminacion y amenazas, las cuales conllevan a la victima
a la depresion, al aislamiento, a la devaluacion de su autoestima
e incluso al suicidio; I1. La violencia fisica.- Es cualquier acto
que inflige dafio no accidental, usando la fuerza fisica o algin
tipo de arma u objeto que pueda provocar ¢ no lesiones ya sean
internas, externas, o ambas; III. La violencia patrimonial.- Es
cualquier acto u omisién que afecta la supervivencia de la
victima. Se manifiesta en: la transformacion, sustraccion,
destruccién, retencién o distraccion de objetos, documentos

7 LEY FEDERAL PARA PREVENIR Y ELIMINAR LA DISCRIMINACION,
DOF, 11 de junio de 2003



personales, bienes y valores, derechos patrimoniales o recursos
economicos destinados a satisfacer sus necesidades y puede
abarcar los dafios a los bienes comunes o propios de la victima;
1V. Violencia economica.- Es toda accion u omision del Agresor
que afecta la supervivencia econdmica de la victima. Se
manifiesta a través de limitaciones encaminadas a controlar el
ingreso de sus percepciones econdmicas, asi como la percepcion
de un salario menor por igual trabajo, dentro de un mismo
centro laboral; V. La violencia sexual.- Es cualquier acto que
degrada o daiia el cuerpo y/o la sexualidad de la Victima y que
por tanto atenta contra su libertad, dignidad e integridad fisica.
Es una expresion de abuso de poder que implica la supremacia
masculina sobre la mujer, al denigrarla y concebirla como
objeto™®. Ahora bien, como se desprende del articulo primero
constitucional no solo existe discriminacion por cuestion de
geénero sino a otros grupos vulnerables marcados por el origen
étnico o nacional, la edad, las discapacidades, la condicion
social, las condiciones de salud, la religion, las opiniones, el
estado civil o las preferencias sexuales.

En este articulo nos avocaremos primordialmente a la
altima, es decir, a los grupos discriminados por su orientacion
sexual o su expresion de rol de género.

Entendiendo por “orientacion sexual” a la capacidad de
cada persona de sentir una profunda atraccidon emocional,
afectiva y sexual por personas de un género diferente al suyo, o
de su mismo género, o de mas de un género, asi como a la
capacidad de mantener relaciones intimas y sexuales con estas
personas; y a la “identidad de género” como la vivencia interna
e individual del género tal como cada persona la siente

¥ LEY GENERAL DE ACCESO DE LAS MUJERES A UNA VIDA LIBRE DE
VIOLENCIA, DOF, | de febrero de 2007



profundamente, la cual podria corresponder o no con el sexo
asignado al momento del nacimiento, incluyendo la vivencia
persconal del cuerpo (que podria involucrar la modificacion de la
apariencia o la funcidon corporal a través de medios médicos,
quirargicos o de otra indole, siempre que la misma sea
libremente escogida) y otras expresiones de género, incluyendo
la vestimenta, ¢l modo de hablar y los modales.”

Segun datos de la Comision Nacional de los Derechos
Humanos, la discriminacion hacia estos grupos vulnerables
alcanza niveles alarmantes; en la Encuesta Nacional sobre
Discriminacién (Enadis) realizada en 2010 algunos de los
resultados establecen que entre las personas heterosexuales
entrevistadas seglin su rango de edad, ocho de cada diez de mas
de 50 afios opinan estar en desacuerdo y muy en desacuerdo con
que a las parejas de hombres homosexuales se les deberia
permitir adoptar nifias y nifios. Siete de cada diez personas que
se encuentran entre los 30 y 49 afios de edad opinan lo mismo.

Asi mismo, a la pregunta ;estaria dispuesto a permitir
que en su casa vivieran personas homosexuales? la encuesta
revela que cuatro de cada diez mexicanas y mexicanos no
estarian dispuestos a permitirlo, al igual que tres de cada diez
personas de entre 25 y 34 aflos, mientras que entre los 40 y 44
son cuatro de cada diez personas. Cinco de cada diez tampoco
estarian dispuestas entre los 15 y 17 afios, y entre los 60 y mas.
Por su parte, segun el nivel economico de los entrevistados, siete
de cada diez personas de nivel econémico alto y medio alto
estarian dispuestos a vivir en la misma casa con personas
homosexuales. Cinco de cada diez personas de nivel econdémico
muy bajo no estarian dispuestas a hacerlo. Para las personas de

** Principios de Yogyakarta, 2007, pag. 6
3% Encuesta Nacional sobre Discriminacion (Enadis), 2010



los niveles bajo y medio esta proporcion es de cuatro y tres
respectivamente. Mientras que los datos de acuerdo al nivel de
escolaridad de los entrevistados arroja que seis de cada diez
personas sin escolaridad no estarian dispuestos a permitir que en
su casa vivieran personas homosexuales. Esta proporcion va
disminuyendo a medida que aumenta la escolaridad. Con nivel
primaria, son cinco de cada diez personas; con secundaria,
cuatro de cada diez; con bachillerato y licenciatura, tres de cada
diez, y con posgrado unicamente dos de cada diez.

Los datos son contundentes y la conclusidn es clara: A
menor escolaridad se incrementa la intolerancia hacia las
personas homosexuales. Asi podemos advertir opiniones
generalizadas tan perturbadoras como que cuatro de cada diez
personas sin escolaridad consideran negativo que la sociedad
esté¢ compuesta por personas con diferentes orientaciones o
preferencias sexuales; y en contraposicion, a nivel licenciatura
cuatro de cada diez personas opinan que es positivo que la
sociedad esté compuesta por personas con diferentes
orientaciones o preferencias sexuales.

Por su parte, la percepcion de las personas homosexuales
y lesbianas a la pregunta ;Qué tan de acuerdo estd en que en
México no se respetan los derechos de los homosexuales y
bisexuales? siete de cada diez sefialan estar totalmente de
acuerdo y de acuerdo en parte.

En lo relativo a la intolerancia, el sector publico es, a
criterio de los entrevistados, el que mas intolerancia manifiesta
pues la policia, el Gobierno Federal, el Gobierno Local y los
servicios de salud en su conjunto representan el 80 % de la
opinidon negativa de los entrevistados en contraste con la que
percibe de su familia y sus amigos.



De lo anterior podemos concluir que socialmente existe
discriminacion a un nivel muy alto y que este grupo vulnerable
se siente particularmente discriminado por la policia y el sector
publico lo que, unido la falta de ordenamientos legales,
protocolos administrativos e instrumentos de atencion ciudadana
han facilitado el menoscabo a los derechos de las personas.
Aunado al hecho que refranes populares, canciones ¢ incluso la
forma cotidiana de expresarse carecen de un lenguaje inclusivo,
disfrazando la problematica y volviéndola invisible puesto que
al hacerlo muchas personas ignoran que discriminan y no
reparan en el hecho que lo que consideran bromas y sabiduria
popular en realidad es discriminacion, los medios de difusién
masiva han aumentado la satira y la burla hacia este grupo no
importando las repercusiones que eso ha generado.

El entorno se vuelve mucho mas complejo puesto que la
discriminacion se torna penalmente relevante cuando tiende al
odio y éste a la comision de delitos con marcada violencia;
perseguirlos y castigarlos no debe ser una labor jurisdiccional
que se cifia a una interpretacion subjetiva, al respecto se ha
pronunciado el Poder Judicial de la Federacion a través de la
Primera Sala definiendo los discursos del odio como:
“...aquellos que incitan a la violencia -fisica, verbal,
psicoldgica, entre otras- contra los ciudadanos en general, o
contra determinados grupos caracterizados por rasgos
dominantes historicos, sociolégicos, étnicos o religiosos. Tales
discursos se caracterizan por expresar una concepcion mediante
la cual se tiene el deliberado animo de menospreciar y
discriminar a personas o grupos por razon de cualquier
condicién o circunstancia personal, étnica o social. La
problematica social en relacion con los discursos del odio,
radica en que mediante las expresiones de menosprecio € insulto



que contienen, los mismos generan sentimientos sociales de
hostilidad contra personas o grupos... En consecuencia, los
discursos del odio van mas alla de la mera expresion de una idea
0 una opinién y, por el contrario, resultan una accién expresiva
finalista que genera un clima de discriminacion y violencia hacia
las victimas entre ¢l plblico receptor, creando espacios de
impunidad para las conductas violentas™".

Por otro lado, ha sefialado su postura con respecto a la
homofobia, lo que consideramos un avance en materia de
justicia, reconociéndola como: “...el rechazo de Ila
homosexualidad, teniendo como componente primordial la
repulsa trracional hacia la misma, o la manifestacion arbitraria
en su contra y, por ende, implica un desdén, rechazo o agresion,
a cualquier variacion en la apariencia, actitudes, roles o practicas
sexuales, mediante ¢l empleo de los estereotipos de la
masculinidad y la feminidad. Dicho tratamiento discriminatorio
implica una forma de inferiorizacion, mediante una asignacion
de jerarquia a las preferencias sexuales, confiriendo a la
heterosexualidad un rango superior. Esta aversion suele
caracterizarse por el sefialamiento de los homosexuales como
inferiores o anormales, lo cual da lugar a lo que se conoce como
discurso homdéfobo, mismo que consiste en la emisién de una
seric de calificativos y valoraciones criticas relativas a la
condicion homosexual y a su conducta sexual, y suele
actualizarse en los espacios de la cotidianeidad; por lo tanto,
generalmente  se  caracteriza  por  insinuaciones  de
homosexualidad en un sentido burlesco y ofensivo, mediante el
empleo de un lenguaje que se encuentra fuertemente arraigado

*' LIBERTAD DE EXPRESION. ACTUALIZACION, CARACTERISTICAS Y
ALCANCES DE LOS DISCURSOS DEL ODIO, [TA]; 10a. Epoca; la. Sala; S.J.F. y
su Gaceta; Libro XX, Mayo de 2013, Tomo 1; Pag. 545



en la sociedad. En consecuencia, resulta claro que aquellas
expresiones en las cuales exista una referencia a la
homosexualidad, no como una opcion sexual personal -misma
que es valida dentro de una sociedad democratica, plural e
incluyente-, sino como una condicion de inferioridad o de
exclusién, constituyen manifestaciones discriminatorias, toda
vez que una categoria como la preferencia sexual, respecto a la
cual la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos
expresamente veda cualquier discriminacion en torno a la
misma, no puede ser validamente empleada como un aspecto de
diferenciacion peyorativa. Asi, tomando en consideracion la
proteccion constitucional expresa a la preferencia sexual de los
individuos, es que la misma no puede constituir un dato
pertinente para la calificacion social de una persona. Por tanto,
al tratarse la homosexualidad de una forma de sexualidad tan
legitima como la heterosexualidad, puede concluirse que
aquellas expresiones homofobas, esto es, que impliquen una
mcitacion, promocion o justificacion de la intolerancia hacia la
homosexualidad, ya sea mediante términos abiertamente hostiles
o de rechazo, o bien, a través de palabras burlescas, deben
considerase como una categoria de lenguaje discriminatorio vy,
en ocasiones, de discursos del odio™?,

Las figuras homosexuales, como ya se ha visto desde
nuestra perspectiva occidental u occidentalizada, generan o se
impone culturalmente que generen aversién, asco y al mismo
tiempo lastima, se les ha denominado perturbados mentales,
genéticamente anormales, inmorales, inferiores, defectuosos con

32 LIBERTAD DE EXPRESION. EL DISCURSQO HOMOFOBO CONSTITUYE
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relacion a los heterosexuales; hasta el 17 de mayo de 1990 Ila
homosexualidad era catalogada como una enfermedad por la
Organizacion Mundial de la Salud.

A pesar de todo lo anterior, la discriminacion y los
discursos de odio persisten; no soélo las campaiias de
concientizacion y prevencidén en el corto plazo evitaran la
comision de este tipo de delitos. La potestad punitiva del Estado
debe robustecerse a través de la prevencion, creando politicas
publicas incluyentes, abiertas y respetuosas de todos los grupos.

Desde la perspectiva del Derecho Penal Objetivo es
necesario tiptficar conductas como el feminicidio o femicidio y
si bien este no es el tema principal de nuestro articulo, si es un
referente obligado para proteger al grupo vulnerable y el
disminuir la impunidad. La alternativa es aumentar la
punibilidad estableciendo como agravante en la comisién de
cualquier delito y que éste sea motivado por razones de odio
hacia la diversidad sexual.

JPor qué no tipificar a la homofobia como un nuevo
delito dentro de nuestro catalogo? Simplemente porque ésta es
una connotacion que cualquier delito, sea contra la vida, la
libertad, incluso patrimonial, podria tener. Por lo que no es
necesario legislar sin freno, como un caballo desbocado, es
preciso que las normas se apliquen y la prevencion general para
la que tueron creadas opere en el colectivo.

Dentro del territorio nacional en entidades como el
Distrito Federal, Coahuila y Campeche los legisladores locales
han establecido estas conductas como agravantes, mas no en el
resto de la Republica; ademas, en nuestra opinion deberan
endurecerse las sanciones cuando la calidad del sujeto activo sea
la de servidor publico en tal cardcter o aquella persona que se¢



encuentre relacionada directa o indirectamente con el servicio
publico.

Asi como sancionarlos en la Ley de Responsabilidad de
los Servidores Puablicos, cuando en uso de sus facultades no solo
discriminen, sino que entorpezcan la justicia y con su conducta
causen mas dafio a las victimas.

Hasta este momento en nuestro pais hemos visto signos
positivos que tienden a reconocer cada dia los derechos de este
grupo vulnerable como iguales a los de cualquier otro; el
reconocimiento del llamado “matrimonio 1gualitario” es uno de
ellos y a pesar que un gran sector de la opinidén publica
abiertamente rechaza estos reconocimientos hay otro mayor que
lucha por la equidad, el respeto y la no-discriminacién.

En conclusion, aun falta mucho por hacer en el
reconocimiento de la discriminacion por orientacién sexual y
expresion de rol de género dentro de la sociedad y las
instituciones publicas y privadas, es claro que el camino es
arduo y muchas veces complicado, pero no todo es pesimismo,
aun falta crear conciencia.

Agravar conductas tipicas por motivos de homofobia es
upa alternativa a corto plazo dentro de esta voragine
discriminatoria, hay entidades que ya lo estan haciendo pero los
esfuerzos siempre seran infructuosos si no van acompaiiados de
politicas publicas incluyentes tendientes a sensibilizar a la
poblacion sobre el respeto y la aceptacion de los derechos de
terceros.
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MATRIMONIO HOMOPARENTAL,
UN ACERCAMIENTO AL RESPETO
DE LOS DERECHOS HUMANOS EN MEXICO

Roberto Wesley Zapata Duran®

Introduccion

El hacer referencia a los matrimonios o uniones de hecho
realizadas entre personas del mismo sexo es un tema por demas
controvertido, dado que en nuestros dias ha sido compleja la
inclusion de la equidad de género, incluido dentro de éste tema
el respeto que se debe dar a las personas con preferencias
sexuales diversas, tema que constitucionalmente se fue a
controversia debido a la modificacién de esencialmente el
articulo 146 del Codigo Civil del Distrito Federal y la inclusion
de alguna forma de dicha institucion en los estados de Coahuila,
Oaxaca y Colima, sin embargo dicha reforma llego mas lejos
dado que derivado del derecho a la formacién de una familia al
poco tiempo se inicid la reforma legislativa en materia de
adopcion para dichas personas, con 1o cual la Suprema Corte de
Justicia de la Nacién realiza un trabajo de inclusion y para evitar
la discriminacion, respetando los derechos contenidos en los
Tratados Internacionales en materia de derechos humanos
celebrados por ¢l Estado Mexicano.

Concepto
Aunque es claro que el concepto de matrimonio no precisamente
el tema central del presente trabajo distraeremos un poco el
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mismo para hablar sobre él, dado que desde el mismo concepto
que se tiene tanto en la etimologia, la doctrina o bien la ley
encontramos el punto de discriminacion; asi, el hablar sobre un
concepto de Matrimonio en nuestros dfas podria llegar a ser algo
muy complejo, por la diversidad de conceptos que existen y que
como se ha dicho se encuentra en el mismo el reconocimiento
que se ha dado o dejado de dar a dicha institucidon al evolucionar
el punto de los sujetos que intervienen en su celebracion (mujer
y hombre) a ser realizado en la actualidad entre personas del
mismo sexo.

Etimologicamente la palabra matrimonio proviene del
latin matrimonium, teniendo por ende un origen incierto ya que
podria provenir de matrem muniens, (madre), matrem munens
(fidelidad al padre y al esposo), matre nato (fidelidad propia al
matrimonio} o matrem wunions (unidn comun en Ja vida
conyugal).

En las Institutas y del Digesto de Justiniano se
conceptualizaban las nupcias 0 matrimonio como “es la union
del varon y la mujer, que comprende el comercio indivisible de
la vida” (GARCIA DEL CORRAL:1889)

Ya para Hauriou “el matrimonio es una institucion y ésta
a la vez es una idea que se realiza y dura juridicamente en un
medio social” (HAURIQU:P.170:1980); asi Ledén Duguit
considera que “el matrimonio es un acto — condicion, después de
hacer una distincion entre acto — regla, la norma juridica, acto
— subjetivo, esto es el contrato, habla del acto — condicion como
el que determina la aplicacion de un estatuto permanente a
varios individuos”™



Matrimonio entre personas del mismo sexo

Al entrar en el presento punto brevemente enunciaremos los
casos de las legislaciones que tienen contemplada la celebracion
de dicha unién familiar entre personas del mismo sexo, asi en
México el Cédigo Civil para el Distrito Federal, en su articulo
146, nos dice que: “Matrimonio es la union libre de dos
personas para realizar la comunidad de vida, en donde ambos
se procuran respeto, igualdad y ayuda mutua. Debe celebrarse
ante el Juez del Registro Civil y con las formalidades que
estipule el presente codigo.”

Con esto el Distrito Federal se convirtio en el primer
lugar en la Republica Mexicana que regulariza la celebracion de
los matrimonios entre personas del mismo sexo, siguiéndole el
Pacto Civil de Solidaridad de Coahuila de 11 de enero de 2007,
con lo cual se convierte en la primera entidad federativa
mexicana donde fue posible registrar parejas homosexuales
como uniones civiles ante las autoridades del gobiemo, el cual
dispuso en su articulo 385-1: "“El Pacto Civil de Solidaridad es
un contrato celebrado por dos personas fisicas, mayores de
edad, de igual o distinto sexo, para organizar su vida en comiin.
Quienes lo celebran se consideraran comparieros civiles.

Los comparieros civiles, se deben ayuda y asistencia
mutua, consideracion y respeto, asi como deber de gratitud
reciprocos y tendran obligacion de actuar en interés comun; de
igual manera tendran derecho a alimentos entre si.”

No podemos dejar de mencionar que en la actualidad
existe una controversia constitucional sobre el articulo 143 del
Codigo Civil de Oaxaca®, donde al resolver la Suprema Corte

** Dicho articulo como el de la mayor parte de codigos de la replblica al tratar la
figura del matrimonio lo conceptualiza como “...un contrato civil celebrado entre un



de Justicia de la Nacion sefiala que la definicion de matrimonio
entendida como la union del hombre con la mujer resulta
discriminatoria por lo cual instruye el registro de los
matrimonios demandantes en ¢l registro civil de dicha entidad.

Siendo el mas actual el caso del municipio de
Cuauhtémoc, del Estado de Colima donde el 27 de febrero de
2013, dos personas del mismo sexo contraen matrimonio, con lo
cua!l el Estado de colima busca prevenir la discriminacion como
un derecho contenido en la constitucion y los Tratados
Internacionales.*

Esto es solo por ejemplificar, dado que no podemos dejar
de Iado que el concepto tradicional de matrimonio debe atender
a la nueva realidad de nuestra sociedad, ya que en la actualidad
no se encuentra integrada por el modelo convencional de
familia, es decir, hombre — mujer; de acuerdo con diversos
estudios cada dia es mayor el nimero de familias uniparentales,
asi como de parejas que no quieren unirse bajo el concepto de
matrimonio; otro ejemplo es la llamada multifilial entendida
como aquella formada por personas que han decidido
divorciarse y que teniendo hijos han optado por contraer nuevas
nupcias. (SILVA: p.171:2011)

solo hombre y una sola mujer, que se unen para perpetuar la especie y proporcionarse
ayuda mutua ent la vida.”

* En la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Colima en su articulo
147 contempla “Las relaciones conyugales se establecen por medio de un contrato
civil celebrado entre dos personas, con la finalidad de formar una familia, establecer
un hogar comin, con voluntad de permanencia, para procurarse y ayudarse
mutuamente en su vida. En ¢l Estado existen dos tipos de relaciones conyugales: .-
Matrimonio: Es aquel que se celebra entre un solo hombre y una sola mujer; y II.-
Enlace Conyugal: Es aquel que se celebra entre dos personas del mismo sexo. A
guienes celebren una relacion conyugal se les denominara indistintamente. conyuges,
consortes, esposos o casados”



Es de mencionarse que dentro de la Controversia
Constitucional 2/2010, el ministro Juan N, Silva Meza, reconoce
la realidad social de la existencia de familias sin hijos a lo cual
desestima ¢l argumento de la inconstitucionalidad del articulo
146 del Codigo Civil del Distrito Federal en el sentido de que el
concepto tradicional de familia implica el tener descendencia
para, a partir de dicha premisa, sostener que dos personas del
mismo sexo no pueden constituir un matrimonio puesto que €s
imposible que tengan descendencia en comun.

Es ademas que ineludible el sefialar que todos los
individuos tienen el derecho inalienable de conformar una
familia independientemente de su orientacion sexual o la
identidad de género que ésta tenga, en términos de lo establecido
en lo instrumentos de Derecho Internacional de los Derechos
Humanos que el Estado Mexicano ha signado como derivado de
los derechos fundamentales que encontramos en la Constitucion
Politica de los Estados Mexicanos.

Derechos Fundamentales

La dignidad humana debemos entenderla como el fundamento
de todos los derechos humanos, lo que implica el respeto al
principio de la no discriminacién, tal como la Suprema Corte de
justicia de la Nacion ha reconocido en su tesis jurisprudencial:
“DIGNIDAD HUMANA, EL ORDEN JURIDICO
MEXICANO LA RECONOCE COMO CONDICION Y BASE
DE LOS DEMAS DERECHOS FUNDAMENTALES™® asi
debemos entender que si todas las personas nos encontramos
dotados de la llamada dignidad humana y la cual debe ser
inalienable ¢ intrinseca, entonces todas las personas tenemos

%% Novena Epoca, Pleno, Tomo XXX, Diciembre de 2009, Tesis P.LXV/2009;
Semanario Judicial de la Federactén y su Gaceta.



exactamente el mismo valor humano, por el Gnico y sensible
hecho de ser parte de una sociedad, es esto de mencionarse por
su importancia para entender el principio de No discriminacion
ya que discriminar es “degradar el valor de la persona” (DE LA
TORRE: p. 52:2006).

En este sentido el Articulo 1 de la Constitucion Politica
de los Estados Unidos Mexicanos garantiza este derecho
fundamental, al sefialar que “Articulo 1... Queda prohibida toda
discriminacion motivada por... el género... las preferencias... o
cualquier otra que atente contra la dignidad humana y tenga por
objeto anular o menoscabar los derechos y libertades de las
personas™’

Otro de los derechos humanos que se debe estudiar en ¢l
presente tema es el referente a la igualdad, €l cual se desprende
en el marco de las sociedades democraticas; la igualdad
juridicamente debemos entenderla como aquella implicacién
que se tiene estrictamente que la identidad que existe entre las
personas residiendo en todos sin excepcion, siendo titulares de
los mismos derechos y obligaciones fundamentales (DE LA
TORRE: p. 54:2006).

Este como principio constitucional lo encontramos en el
articulo 4° de dicho Pacto Federal que establece: “Articulo 4.- El
varon y la mujer son iguales ante la ley...”

La igualdad debemos entenderla en el ambito juridico
como el derecho con que cuentan todos los individuos de gozar
de los mismos derechos y obligaciones fundamentales sin
importar las diferencias particulares que se presentan en todos

37 En el mismo sentido la SCIN ha fortalecido dicho precepto constitucional con su
Tesis jurisprudencial: GARANTIA A LA NO DISCRIMINACION, SU
PROTECCION CONSTITUCIONAL”™; Novena época, Segunda Sala; tomo XXVI.
Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta.



los seres humanos, ya sea en su estilo de vida, forma de pensar,
credo, tipo de familia, etcétera; es asi como el legislador
considera fundamental el incluir dicho concepto en el rango
constitucional protegiendo con ello este derecho fundamental
para la subsistencia digna de cada individuo.

Por ultimo otro importante derecho que debe estudiarse a
consideracion del Ministro Juan N. Silva lo es el del libre
desarrollo de la personalidad; el que puede entenderse en
palabras de éste como aquel con el que cuentan todos los seres
humanos para formar libremente su propio plan de vida,
sefialandose como excepciones la incompetencia y el dafo a
terceros, como limites de esta autonomia en el ejercicio de este
libre desarrolio de la personalidad. (SILVA: p.190:2011).

Este concepto viene a ser el mas importanie para el
desarrollo de la vida en familia de las personas del mismo sexo,
ya que partiendo de la idea de que cada persona se encuentra en
la libertad de disefiar el tipo de vida que mas le convenga,
siempre que dicha decisién no atente contra otros, es posible
concluir que todos podemos disefiar nuestra propia vida, y entre
cllo el contraer o0 no matrimonio y en caso afirmativo hacerlo
con la persona que mejor nos parezca, asi como elegir la
profesién que mas nos agrade, el tener o no descendencia,
etcétera

Estudiados los conceptos de Derechos Fundamentales
que apoyan al matrimonio entre personas del mismo sexo, y los
cuales al tocar cada uno de ellos se mencionaron tanto su factor
constitucional como jurisprudencial, observamos que si

¥ Asi la SCIN en su tesis jurisprudencial: DERECHO AL LIBRE DESARROLLO
DE LA PERSONALIDAD. ASPECTOS QUE COMPRENDE, reconoce dicho
derecho fundamental basado en la dignidad humana, apoyando a la no discriminacion
por causa alguna; Novena Epoca, Pleno, Tomo XXX, Diciembre de 2009, Tesis
P.LXVI/2009; Semanario Judicial de la Federacién y su Gaceta.



constitucionalmente se ha protegido a todo tipo de familia sin
que se defina en la misma el concepto de matrimonio y menos
con el de los sujetos tasados de hombre y mujer como Gnico
medio para conformar una familia, no existe motivo alguno para
que el matrimonio sea considerado Unicamente para parejas
heterosexuales, ya que cada persona debe decidir libremente
tener una vida en pareja en comun con quien quiera formando
una familia.

Regulacion del matrimonio homoparental en el mundo

Holanda: Es el primer pais en reconocer legalmente el
matrimonio entre personas del mismo sexo en su Dutch Act on
the Opening Up of Marriage forSame-Sex Partners (Ley sobre
la Apertura del Matrimonio a Personas del mismo Sexo).

Bélgica, se encuentra regulado dentro de su Cddigo
Civil, dentro del cual solo realizoé la modificacion para quedar
“Dos personas del sexo opuesto o del mismo sexo pueden
contraer matrimonio”.

Espaia.- Realiza en la ley 13/2005 modificacion al
Cédigo Civil sustituyendo los términos de marido y mujer por el
de conyuge o de consorte.

Noruega.- Promulga la Ley sobre el Matrimonio Comun
el 27 de junio de 2008, quedando como la reforma realizada por
Bélgica.

Suecia.- Modifica la Ley sobre Matrimonio Comun
quedando como “Aquellos que se casen mutuamente seran
esposos”

Portugal.- Reconoce este tipo de matrimonio desde
2010, mediante reforma al codigo Civil



Istandia.- Promulga en 2010 la Ley dunica de
Matrimonio, mediante la cual comprende en su definicion de
matrimonio el celebrado entre “hombres” y entre “mujeres”

Sudafrica.- La ley 17.2006 se encuentra legalizado
mediante la Ley de Union Civil.

Canada.- Quien en su Ley sobre Matrimonio Civil,
conceptualiza a este como la “Unién legal entre dos personas”™

Argentina.- Se aprueba ¢l proyecto para la celebracion
de matrimonios del mismo sexo en Buenos Aires en ¢l 2002; sin
embargo en 2010 por votacion cerrada se aprueba el proyecto
para que en todas las comunidades se reconociera dicho
matrimonio.
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] “DAVID CONTRA GOLIAT”
MEXICO VS ESTADOS UNIDOS, ANTE LA CORTE
INTERNACIONAL DE JUSTICIA

Pablo Gildardo Rodriguez Hernandez
Roberto Wesley Zapata Duran®

“La ley debe ser como la muerte, que no exceplia a nadie.”
Baron de Montesquieu (1689-1755)

El presente trabajo que continuacion se desarrollara plantea
analizar asi como a su vez enfatizar la creciente necesidad que
existe en la actualidad por defender y proteger los derechos
humanos esenciales en et caso especifico de la asistencia
consular'' con los que cuentan todos aquellos connacionales
mexicanos en el extranjero pactado en la Convencion de
Viena,” especialmente aquellos Mexicanos que se encuentran
en el territorio de los Estados Unidos de Norte América, toda
vez que en la actualidad un sin nimero de ellos han sido
enjuiciados, condenados, encarcelados y llevados incluso al
pabellon de la muerte de las prisiones norteamericanas sin
esclarecer las circunstancias en las que fueron procesados, en un
velo de oscuridad e injustica, de esta forma podemos darnos
cuenta de la urgencia de brindar la defensa adecuada a todos
aquellos mexicanos que por las condiciones econémicas que su

* Licenciado en Derecho por la Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo;
vialomilenarioidhotmail.com

* Profesor Investigador de Tiempo Completo del Instituto de Ciencias Sociales y
Humamdades de la Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo; Doctor en Derecho
por la Universidad de Salamanca Espaiia; correo electronico rwzd7 74 hogmail.com

' Convencion de Viena. Articulo 36. Conumicacién con los nacionales que envia.
Pp.12-13.

** Bl Gobierno de México Ratifico la Convencién el 16 de Junio de 1965.




mismo pais lamentablemente les ha negado en muchos de los
casos, han corrido el riesgo de enfrentar barreras culturales,
barreras ideologicas, la barrera del idioma y al enfrentarse a un
mundo desconocido que pueden llevarlos a los peores escenarios
juridicos, y, por lo anterior es necesario que el gobierno de
México tiene la obligacion de defender a todos aquellos
ciudadanos que requieran de dicha asistencia y proteccion de su
nacion ,y, es también el objetivo demostrar como es que existe
una gran lucha emprendida por las abogados mexicanos
pertenecientes en este caso a la Secretaria de Relaciones
Exteriores ante los odrganos jurisdiccionales de caracter
internacionales.

David contra Goliat

David contra Goliat* mitica leyenda que recuerda aquel joven
lleno de virtudes mas limitado por su fuerza fisica pero no
limitado por su inteligencia, destreza y habilidad. Combatio con
el nico fin de terminar con la injusticia y la inequidad impuesta
por la fuerza y no por la razén, mas por la barbarie, logro
vencer a un adversario que sin duda los superaba en cuanto a
fuerza y recursos y que sin duda alguna lo ponian en como el
favorito en esta contienda por ser el poderoso y fuerte Goliat
quien lo superaba con creces quien con su fuerza imponia sus
ideas, mas, ironicamente inclusive eventualmente al final de la
batalla termino siendo decapitado por su propia espada.

Es por ello que este ensayo en forma de analogia debe su
titulo a esta fabula histérica que pone al descubierto la injusticia
que ha existido desde la antigiiedad, y, como siempre el
poderoso olvida el cumplimento de la ley en la mayoria de los
casos, asi como el respeto y apego a ella misma, siendo que esta

DPrimer libro de Samuel Capitulo 17, Antiguo Testamento,



es la Unica que debe de imponerse por la via de la razon y del
cumplimento de forma voluntaria y de buena fe en muchos de
los casos, sobre todo cuando el que debe cumplir y acatarla
suele poder desafiar sencillamente incluso a que quien impone la
pena misma.

México vs Estados Unidos ante la Corte Internacional de
Justicia

Meéxico en la defensa de sus connacionales en el extranjero
especificamente en los Estados Unidos de Norteamérica marca
sin duda el precedente que agotados los recursos de la
negociacion diplomatica, como es constatado por el consultor
juridico de la Secretaria de Relaciones Exteriores, Juan Manuel
Gomez Robledo V.** por parte tanto de la Cancilleria de
Meéxico, como por su contraparte Norteamericana hace gala de
la excelencia del manejo del Derecho Internacional asi como
también de los estatutos de la Corte Internacional y por ultimo
en su argumentacion e interpretacion clara de la Convencion de
Viena sobre los derechos consulares en cual conforme a los
lineamientos de estatuto interno de la propia Corte Internacional
de Justicia, de la razdn que le asiste a México, ante la negacion
unilateral de un estado que en desapego a la ley impone su
derecho interno a los tratados del que forma parte y que incluso
estos sin violar su soberania estan por encima de sus normas,
stendo claro que forma parte de organismos que estan mas alla
de sus propias fronteras y sus propias leyes, ya que con la firma
de estos tratados, convenciones y protocolos plasma su voluntad
de formar parte de ellos y constitucionalmente al igual que
México forman las leyes de la Union Federal de Estados que
conforman un pais, es por ello que el estado mexicano a través

“ Fl caso Avena y otros ante la CJI. Pp. 179-178.



de su Cancilleria como un litigante en la jurisdiccion
internacional recurre a la Corte Internacional de Justicia para
gjercitar las acciones necesarias con la finalidad de evitar la
ejecucion de la pena capital a mas de cincuenta connacionales
condenados a muerte en pasillos similares a la famosa “milla
verde™® en donde el paso del reloj aguarda el tragico final de
aquellos quienes en este trabajo no se discute su culpabilidad o
inocencia y de ninguna forma se justifica su actuar en la
probable responsabilidad de la comision de delitos de gravedad,
mas sin embargo el hecho innegable es que dichos mexicanos en
su mayoria se les privo de una adecuada defensa, y la asistencia
consular que a pesar de delito que fuere el cometido, este
derecho les asiste, ahora bien dichas violaciones constituyen sin
duda alguna dafios irreparables constituyendo de igual forma un
crimen  internacional al  qucbrantarse  sus  derechos
fundamentales.

Imaginemos un proceso en el que el tragico desenlace es
la pena capital recayendo sobre un trabajador mexicano en busca
de una oportunidad de mejora su nivel de vida, dejando de lado
incluso la hipotesis de que dicho individuo a cumplido con fas
disposiciones legales que estipulan las leyes norteamericanas y
su residencia es completamente legal en todo caso, aun asi,
estando en un lugar y momento equivocado puede ser probable
responsable de un delito, merecedor de su propia vida, acusado
formalmente por una autoridad que dicho sea de paso
simplemente en esencia nt siquiera habla el mismo idioma y por
lo tanto en muchos de los casos ni siquiera puede comprende el
Jpor qué? de tan tragico desenlace.

Por ello es que me atrevo a comparar al estado mexicano
con un litigante que defiende aquellos desvalidos quienes tienen

3 The Green mile pelicula estadounidense de 1999,



el derecho elemental de tener un proceso justo y no un juicio en
que la primer barrera que enfrenta es la de ni siquiera poder
comprender lo que se le dice y lo que se habla o pudiéndolo
hacer a un nivel extremadamente elemental, ademas de
enfrentarse a una familia juridica muy diferente a la vista en el
territorio mexicano y que se diga de una cultura que no acoge
las misma costumbres del pueblo mexicano.

En esta cruzada emprendida por los diplomaticos y
juristas de nuestro pais en 2003 deciden demandar formalmente
a los Estados Unidos de Norteamérica con la tnica finalidad de
poder defender la vida de los mexicanos carentes de toda
oportunidad, esto lo podemos apreciar en las medidas
provisionales que favorecieron desde un principio a México
como se puede leer a continuacion:

“ninguno de los 54 nacionales objeto del litigio sea
ejecutado y que no se fije fecha de ejecucion en relacién con
alguno de ellos...” (Gomez Robledo V. Juan Manuel: 188).

Dado que en el caso de que tres de los 54 mexicanos,
existia la posibilidad de que se fijarse una fecha de ejecuciéon™,
ahora bien los argumentos centrados por parte de los
norteamericanos se centraron practicamente en dos rubros
fundamentales el abuso de México sobre la Corte que como se
transcribe a continuacién: “... el caso tenia que ver mas con la
pena de muerte en los Estados Unidos de América que con la
Aplicacion y la interpretacion de la Convencioén de Viena...”

Alegando dicho de otra manera, que dicha demanda no
cumplia con los requisitos para encontrarse dentro de la
competencia de la propia Corte, ademas de que:

% Gémez Robledo Juan Manuel, El caso avena y otro nacionales mexicanos (México
¢. estados unidos de América) ante la corte internacional de justicia. pp.188-189.



“Llego afirmar sin jamas aportar evidencia alguna, que la
mayoria de los condenados tenia la nacionalidad estadounidense
y no rebati6 las pruebas ofrecidas por México. (Gémez Robledo
V. Juan Manuei; 190)

Ahora bien de esta forma es notorio el hecho de que en
dicho litigto simplemente y concordando con Ias conclusiones
que realiza el consultor juridico de la Secretaria de Relaciones
Exteriores Juan Manuel Gémez Robledo V., pudo apreciarse la
temeraria actitud del Estado norteamericano quien sin aportar
pruebas’’ argumentaba lo ya mencionado, dando por
consecuencia que la Corte resolveria siempre de manera
favorable a México.”® Siendo ademas que en la sentencia
definitiva e inapelable fuera ricamente fundada y motivada,
dejando en claro que los argumentos de excepcion que
mencionaron y hicieron valer los norteamericanos fueran
desechados uno a uno inclusive alguno por extemporaneo,
ademas de ser notoriamente improcedentes ya que las
prestaciones del estado mexicano como se fundaron totalmente
en la violacion de la Convencion de Viena, demostrando
nuevamente la certeza con la que los juristas mexicanos
expusieron ¢l asunto ante la Corte Internacional de Justicia, asi
como también consecuentemente este asunto fue posteriormente
una aportacion juridica para México y por ende para Jos demas
paises. Ahora bien es claro que dicha sentencia serd motivo de

47 Goémez Robledo Juan Manuel, Bl caso avena y otro nacionales mexicano (México c.
estados unidos de América) ante la corte internacional de justicia. p. 190

# «Los estados unidos de América deberdn tomar todas las medidas necesarias para
asegurar que los seiiores Cesar Roberto Fierro Reynosa, Roberto Moreno Ramos y
Osbaldo Torres Aguilera no sean ejecutados mientras no hay sido rendido el fallo
definitivo en la presente instancia...”

Avena, provistonal measuers, order of 5 Febraury 2003 Traduciog. by Juan Manuel
Gdmez Robledo V.



un trabajo posterior ya que por su extension y trascendencia no
seria posible darle un analisis totalmente profundo ya que el
enfoque de este sencillo ensayo, versa sobre el difundir el
trabajo realizado por México y concientizar a los diferentes
sectores ya sean simplemente personas que cuentan con
familiares en el extranjero, estudiantes de las diferentes
disciplinas sociales, hasta aquellos abogados afines a otras
ramas del derecho que deseen conocer mas acerca del DIp*

De esta misma manera como consecuencia de lo
anteriormente  mencionado  tenemos precedentes de la
importancia que en ‘“Los ultimos afios han dado lugar a
escenarios propicios sobre el desarrollo histdrico y juridico de
los derecho humanos, tanto en el ambito internacional como en
el ambito nacional, que han servido de base para la toma de
diferentes medidas encaminadas a una mas amplia y efectiva
ensefianza, promocion, proteccion y garantia de los derechos
humanos en aras de consolidar una cultura de respeto a la
dignidad de la persona humana.” (Garcia Ramirez Sergio, del
Toro Huerta Mauricio Ivan, pp XI-X) por tanto ¢l DIP ha unido
de forma total y definitiva su labor vy trascendencia en un
mundo en el cual las relaciones diplomaticas, el trafico juridico
y los tratados internacionales han tomado la mayor relevancia en
un mundo, dejando en claro que la tinica forma en que se podran
acotar las injusticias y violaciones de los derechos humanos y
por ende de los derechos fundamentales, simplemente se
realizara ante los tribunales internacionales ya se la Corte
Internacional de Justicia o la Corte Interamericana de Derechos
Humanos, quedando demostrado que la altima linea de defensa
que contiene el quebranto de derechos inalienables del ser
humano en este caso el derecho a la vida de cuando menos en el

* Derecho Internacional Publico,



caso de los 54 mexicanos mencionados y pese a recorrer 1os
medios del derecho interno no existio via mas efectiva que el de
los organismos supranacionales, ahora bien existen dos
vertientes que el presente ensayo pretende concluir, el primero
de ellos es la defensa de los derechos humanos en Instancias
Internacionales, asi como la destacada labor en el presente caso
del cuerpo juridico que logro el triunfo histérico que cuando
menos salvo innumerables vidas de mexicanos, y el segundo de
ellos es el apego a la imparcialidad y a la justica por parte de la
Corte Internacional, cuyo ¢jemplo demuestra la necesidad de
fortalecer aun mas estos organismos jurisdiccionales de caracter
multilateral e internacional, donde los estados tipicos del
derecho internacional en ningin sentido menoscaban su
soberania, quedando claro que las fronteras marcadas con
surgimiento del estado moderno herencia de 1a paz de
Westfalia®”, antecedente mas remoto de la diplomacia moderna,
ademas de sentar las bases del estado moderno, parecieran ser
tan actuales ante la inminente necesidad y ante la total claridad
que sin importar nacionalidad o raza, existe un bien supremo
que es la vida y la libertad pero también el resguardo del orden
social que debe permanecer en equilibrio, esto es que cada uno
de nosotros antes de formar parte de una nacion o una cultura
tiene la inalienable calidad de ser humano y €l derecho a vivir
constituye junto con la libertad sin duda los mayores bienes
juridicos tutelados, mas sin embargo de igual forma debe de
existir un irrestricto apego a la legalidad y al estado de derecho
inclusive de forma supranacional quedando demostrado que en
ningin c¢aso o cuando menos en el anteriormente analizado no
existe nadie o en este caso ningan pais por encima de la ley ya
que siguiendo y aun mas aunado al principio de “Pacta sunt

50 Bremer Juan José, Tiempos de Guerra y Paz, pp. 47-49,



servanda, los pactos deben cumplirse, los pactos deben
honrarse” la Corte Internacional de Justicia es el custodio de
este principio universal del Derecho Internacional Publico
permanentemente.
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LA PARTICIPACION CIUDADANA COMO DERECHO
HUMANQO, EN EL ORDEN JURIDICO MEXICANO

José Maria Hernandez Villalpando®
Roberto Wesley Zapata Duran®
Ratl Gerardo Hernandez Campos™

Introduccién

Una de las mas desarrolladas lineas de investigacion juridica y
debate, en el mundo contemporaneo, han sido los Derechos
Humanos, desde la Declaracién Universal, por las Naciones
Unidas, en 1948. A partir de ésta referencia historico-juridica,
se han creado mecanismos internacionales, de caracter regional
€ internos, para establecer su plena vigencia, y nuestro pais no es
la excepcion.

La reforma constitucional en derechos humanos de 2011,
ha sido definitivamente, el paso mas importante en la materia.
En esta, el Constituyente permanente reconocié que los derechos
humanos consagrados en el texto constitucional y en los
instrumentos internacionales suscritos por el Estado, configuran
la gama de derechos que en nuestro pais pueden disfrutar
quienes se encuentren en su territorio, prevaleciendo aquellos de
cualquiera de esos tipos de ordenamientos, que otorgue mayor
proteccion individual, lo que se conoce como principio pro
persona. Siendo asi, el sistema mexicano de derechos humanos,
se compone por un ingrediente interno y otro internacional, y

5! Licenciado en Derecho por la Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo;
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éste a la vez, se conecta regional o globalmente, La vigencia del
orden constitucional, paso de estar concentrado, a ser difuso, y
ademas de ello, a ajustar los actos internos al orden
convencional, con lo cual, se garantiza plenamente la
observancia de la Ley Suprema de la Unidn, compuesta por la
Constitucion, sus leyes reglamentarias y los instrumentos
internacionales.

Congruente con nuestros sistemas politicos democraticos
neoliberales, la participacion ciudadana en la gestion publica ha
sido explorada en los ultimos quince afios, por politélogos,
frente a distintas realidades. En nuestro debate politico, se ha
impulsado el reconocimiento constitucional a este derecho, con
tal de tener un importante punto de partida para preparar la
accion publica de la sociedad civil organizada. Veremos como
esta nueva forma de comprender los derechos humanos, impacta
favorablemente en la consolidacion normativa de la democracia
participativa en nuestro pais.

La participacion ciudadana en la gestion publica.

Siguiendo a Olvera (2009) y a Isunza (2010), la
participacion ciudadana es “la intervencion organizada de
ciudadanos individuales o de organizaciones sociales y civiles
en los asuntos publicos, que se lleva a cabo en espacios y
condiciones definidas, esto es, en interfaces socioestatales, que
permiten el desarrollo de una capacidad relativa de decision en
materia de politicas puiblicas, control de la gestion
gubernamental y/o evaluacidn de las politicas publicas a través
de diversas formas de contraloria ciudadana”.

La democracia como forma de vida y como régimen
politico, es considerar que efectivamente, todos los ciudadanos
que formamos parte de un Estado, tenemos derecho y el deber



de participar en la cosa publica, en lo que a todos nos atafie. La
democracia es un modelo de relacién entre ciudadanos y Estado,
en el que se responsabiliza a los actores estatales, que se
retroalimenta con la participacion de los ciudadanos en los
asuntos publicos.

La ciudadania, segun Rubio (2007), tiene tres notas
constitutivas, respecto de las cuales parece haber consenso en la
ciencia politica: los derechos individuales, la pertenencia a una
comunidad politica y la participacion en la vida pablica. Esto es,
quien se dice ciudadano, es porque posee y ejerce estas tres
cualidades distintivas. La ciudadania, recordemos, desde la
perspectiva juridica es el reconocimiento que de sus nacionales
hace un Estado, para darles pertenencia, y que en el caso
mexicano, s¢ concede esta calidad a quienes teniendo 18 afios,
illeven un modo honesto de vivir. Canto (2012) afnade que la
ciudadania pasiva es aquella que sélo porta derechos, demanda y
recibe del Estado, un conjunto de prestaciones; en cambio, la
ciudadania activa es la virtud civica que antes de pensar en sus
derechos, piensa en sus obligaciones para con la comunidad
pelitica. El ciudadano que reivindica sus derechos y que es
activo en la vida publica, que sabe que a titulo individual es
titular de todos los derechos pero cuyo ejercicio, reconocimiento
y garantia requiere de la concurrencia de la accidon colectiva,
actia dentro de lo que se ha denominado “sociedad civil”, que
sera aquel estrato social ajeno al sistema politico, que participa
en lo publico, pero de una manera independiente, no por ello
aislado, sino plurirrelacionado.

En nuestro pais, la idea de la democracia ha transitado
por la ruta de la democracia electoral representativa. Pero. esta
forma de delegar poder y autoridad, en su evolucion natural, ha
ido transitando a escenarios en los cuales, la representatividad



practicamente esta rota, entre los representantes y representados;
lo cual, junto con otros factores, ha favorecido, el surgimiento
de la idea de la democracia participativa.

Una de las formas mas basicas, que pudiéramos decir,
clasica, de la participacion ciudadana, es la que se da en los
procesos electorales. Politoélogos como Sani (1983), consideran
como la unica forma de participacion politica, el ejercicio del
derecho al voto, y punto final. Pero si s6lo consideramos a la
democracia electoral, la unica forma come los ciudadanos
podemos participar en los asuntos publicos, estamos muy
equivocados y solo viendo una parte del escenario (Canto,
2012).

La crisis de los Estados asistencialistas y desarrollistas
de los altimos 35 afios, la corrupcién y malos resultados del
gjercicto gubernativo, han provocado una creciente desconfianza
por parte de los ciudadanos, hacia el sistema politico
(Constantino, 2000; Ziccardi, 2007; Canto, 2012; Jiménez,
2013). Por si fuera poco, esta desconfianza yace sobre la
incapacidad del sistema para representar las necesidades y
expectativas sociales.

En esa wirtud, la sociedad civil ha reaccionado
organizandose en movimientos sociales y ONG’s, para presionar
al Estado al reconocimiento y atencion oportuna de sus
derechos. En México, después del marasmo ciudadano, se ha
comenzado a construir una nueva realidad, que busca la sinergia
entre ciudadania y gobierno. Hemos tenido tan limitada
experiencia en participacion ciudadana, que ha llegado a
confundirse con los mecanismos de democracia directa:
referéndum, plebiscito e iniciativa popular.

La participacion ciudadana es vista entonces, como el eje
de una practica de la politica que permite a los ciudadanos



interesarse ¢ intervenir en los asuntos de interés colectivo, a
través de la creacion de espacios puablicos donde no sélo se
debaten, sino que se deciden y vigilan, las politicas publicas de
los diferentes niveles de gobierno. (Olvera, 2009; Canto, 2012)

En el Octavo Congreso Nacional de la Red de
Organismos Puablicos Auténomos de México, celebrado en
Pachuca, los dias 8 y 9 de agosto de 2013, a instancia y con la
colaboracion, entre otros, de los OPA’s de Hidalgo (UAEH,
IEEH, CDHEH, ITAIPGH y CCCEH), se traté el tema “La
Participacion Ciudadana para el Fortalecimiento de los
Organismos Publicos Auténomos”.

Con la presencia de expertos de diversas partes del pais,
fungiendo como panelistas y conferenciantes, asi como
representantes de organismos publicos autdonomos de 23
entidades federativas, se deliberd en torno de esa problematica,
llegando a la elaboracion de un documento en diez puntos de
acuerdo, que se dio a denominar “Acuerdos de Pachuca”
(Angeles, 2013 12 de agosto), y que en lo que nos interesa, dice:
“Las y los participantes del 8° Congreso Nacional de
Organismos Publicos Auténomos de Meéxico sobre ‘La
participacion ciudadana en el fortalecimiento de los
OPA’.. .llegaron a las conclusiones y acuerdos siguientes:

“4.- Advierten que pese a gue existe un marco legal en materia
de participacién ciudadana, este aun es limitado, por lo gue
debe _impulsarse, desde los OPA’s una transformacion
normativa e _institucional que posibilite _una participacion
directa v efectiva de la ciudadania en el disefio, ejecucion y
evaluacion de las politicas publicas. ...




Para coadyuvar a materializar el punto de acuerdo
nimero 4, que antecede, es que ahora proponemos este trabajo.
Se ha sostenido en diversos foros (Morales, 2012; Angeles, 2013
5 de agosto), que para su consolidacion, el derecho a la
participacion ciudadana debe elevarse a nivel constitucional,
con tal de que sea el cimiento de nuestro sistema democratico,
que prepare la accion publica, y logre ceifiir al Estado, conforme
a las caracteristicas de los derechos humanos, a orientar la
accion gubernativa a la satistaccion de las necesidades reales de
la ciudadania, que se representa a si misma. Es necesario contar
con un reconocimiento constitucional para que los cauces
instituctonales validen la participacion de la ciudadania en la
gestion publica.

De tal manera, nos hemos dado a la tarea de investigar si
en ¢l Sistema Mexicano de Derechos Humanos, existe como tal,
un derecho a la participacion ciudadana, que compartia la
solida naturaleza e interés publico de derechos como el de la
vida, la salud, la seguridad juridica, etcétera; y efectivamente, lo
hemos encontrado en instrumentos internacionales, en materia
de derechos humanos, que forman parte de nuestro orden
juridico, y que gracias al principio pro persona, hoy puede
detonarse su maximo potencial.

En nuestra Constitucion, derechos de contenido politico
se encuentran en los numerales 1, 2, 3, 6, 8, 9, 26, 35 y 36, pero
en ninguno de ellos se menciona el derecho a la participacion
ciudadana, como tal. En cambio, en ¢l ambito internacional
encontramos en primer lugar, la Convencion Americana sobre
Derechos Humanos, de San José, Costa Rica (Pacto de San
José), adoptada el 22 de noviembre de 1969, e integrada al orden



juridico mexicano el 7 mayo de 1981, que establece el derecho
a la participacion ciudadana, textualmente en su articulo 23%,

En el mismo sentido, ¢l 22 de junio de 1981, se
incorporé al sistema mexicano, el Pacto Internacional de
Derechos Civiles y Politicos, adoptado en Nueva York, el 16 de
diciembre de 1966, 1o establece en el numeral 25.

El derecho a la participacion ciudadana, también forma
parte de otra dimension: el derecho al desarrollo, que ha sido
reconocido por la Asamblea General de las Naciones Unidas, a
través de la resolucién 41/128, de 4 de diciembre de 1986, en la
que se sefala: 1. El derecho al desarrollo es un derecho
humano inalienable en virtud del cual todo ser humano y todos
los pueblos estan facultados para participar en un desarrollo
economico, social, cultural y politico en el que puedan
realizarse plenamente todos los derechos humanos y
libertades fundamentales, a contribuir a ese desarrollo y a
disfrutar de él.

Del mismo modo, y mas reciente, tenemos la Carta
Democratica Interamericana, aprobada en Lima, Peri, por la
Asamblea General de la OEA, el 11 de septiembre de 2001
{fecha emblematica para el mundo contemporaneo). Documento
€ste que aunque no constituye una convencion internacional, si
reconoce el deber de los gobiernos de América, del cual México,
no es excepcion, de promover y defender ¢l derecho a la
democracia y las formas como éste se manifiesta, lo cual

3 «Articulo 23. Derechos Politicos 1. Todos los ciudadanos deben gozar de los
siguientes derechos y oportunidades: a) de participar en lu direccion de los asunitos
puhlicos, directamente o por medio de representantes libremente elegidos;...”

* «Articulo 25 Todos los ciudadanos gozaran, sin ninguna de las distinciones
mencionadas en el articulo 2, ¥ sin restricciones indebidas, de los siguientes
derechos y oportunidades: a) Participar en lu direccivon de los asuntos piiblicos,
directamente o por medio de representantes libremente elegidos;...”



redunda en observancia de los derechos humanos reconocidos
previamente en el sistema interamericano. En sus articulos 2 y 6,
quedan de manifiesto las relaciones entre La democracia y el
sistema interamericano.”®

Constituye del mismo modo, un referente mas proximo y
puntual, la Carta Iberoamericana de Participacion Ciudadana en
Ja Gestion Publica, que se aprobo al interior de la XI
Conferencia Iberoamericana de Ministros de Administracion
Pablica y Reforma del Estado, en Lisboa, Portugal, los dias 25 y
26 de junio de 2009, pero tiene ¢l disvalor de que, aun cuando la
suscribié el entonces Secretario de la Funcion Pablica, Salvador
Vega Casillas y sus homologos en Iberoamérica, la misma no
tiene el caracter de ser una convencidn internacional, dado que
en la Cumbre, sélo se saludo su adopcion (Punto 38 del
Programa de Accion de Lisboa), por parte de los Jefes de Estado
y de Gobierno, que asistieron a dicho evento, a finales de 2011.

Como vemos, el tema sobre el derecho a la
participacion ciudadana en la gestion pablica, ya forma parte
del haber de derechos de los que podemos gozar los cindadanos
mexicanos, y con mayor razon, a partir de junio de 2011.
Tenemos que avanzar entonces, en la consolidacion de este
derecho humano, reconocido por el Estado mexicano, en todos
los actos que la sociedad civil organizada y los OPA’s, a través
de la fundamentacion en estos dispositivos normativos de

% Articulo 2.- El ejercicio efectivo de la democracia representativa es 1a base del
estado de derecho y los regimenes constitucionales de los Estados Miembros de la
Organizacion de los Estados Americanos. La democracia representativa se refuerza y
profundiza con la participacion permanente, ética y responsable de la cindudania
en un marco de legalidad conforme al respective orden constitucional. .. Articulo
6.- La participacion de la ciudadania en las decisiones relativas a su propio
desarrollo es un derecho y una responsabilidad. Es también una condicion necesaria
para el pleno y efectivo ejercicio de la democracia. Promover y fomentar diversas
formas de participacion fortalece la democracia.



caracter internacional, que forman parte del orden juridico
interno; hacer uso de ¢l como bastion para emprender una
necesaria transformacion social.

Para cllo, debemos tener en claro que conforme a los
lineamientos del Poder Judicial de la Federacion, en el sentido
de haberse adoptado constitucionalmente el principio pro
persona, y para operativizarlo, los mecanismos de interpretacion
conforme, en sentido amplio y estricto, ante cualquier rechazo
por los organos del Estado, de esta manera de pedir el
reconocimiento de lo que nos corresponde, siempre se debera de
fallar en favor de la norma que mejor proteccidon nos ofrezcea,
como individuos {SJF).

Sin embargo, reto mayusculo es, como apunta Olvera
(2009), el desarrollo de una cultura de la participacion, es decir,
que los ctudadanos efectivamente interioricen la necesidad de la
participacion ciudadana y estén convencidos de su utilidad en
nuestro sistema democratico.
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Justificacién

Los conceptos sociologicos que Pierre Bourdieu expone como
habitus, campo y capital, mantienen una relacion dialéctica e
interactian entre si en la formacién del individuo social y dan
sentido a las interacciones. El Habitus es la internalizacion de la
estructura social, permite la produccion y reproduccion de
sentido, pone en juego las experiencias, percepciones,
pensamientos, acciones y valoraciones como un proceso de
adaptacion en las situaciones objetivas en las que se producen;
es producto de la historia del individuo, lo lleva a pensar, actuar
y sentir de acuerdo a las condiciones en las que se ha
conformado y genera practicas tanto individuales como
colectivas. Las acciones y practicas de las personas son el
resultado de la interaccion entre el habitus y el campo.

Un campo es definido como el territorio social y
simbolico del consumo de oficios y habilidades, del ocio, de los
suefios y aspiraciones, fundamenta su articulacion en un
conjunto de valores compartidos por los actores de dicho campo,
supone los contextos en los que los individuos interactiian y en
los cuales actia el habitus, que es el que le da sentido a cada
campo. Los diferentes campos se organizan en funcion del
capital poseido, el capital es la riqueza del campo y su



apropiacion y control es objeto de lucha dentro del campo; cada
campo requiere de practicas diferentes a partir de las cuales se
diferencian entre quienes poseen el “capital especifico” vy
quienes no, es a través del capital especifico, que en cada campo
que se crean separaciones entre grupos y clases sociales.
Bordieu distingue entre diferentes tipos de capital: el capital
economico, el capital cultural y el capital social. (Garrido y
Alvaro 2007; Vizcarra, 2002).

Redes sociales: de lo presencial a lo virtual

Segun Castells (1999) la sociedad siempre se ha organizado a
través de redes por medio de las cuales se desarrollan los
procesos de produccion, socializacion de experiencias y
conocimiento, creacion y asociacion por medio de la cultura y el
afianzamiento del poder y son una forma de organizacion social.
Lewin expuso que tanto la percepcion como el comportamiento
de las personas estan influidos por la situacién total en la que se
establecen estas redes, lo cual incluye el ambiente y las
condiciones del individuo, es decir el comportamiento y las
percepciones se forman a través de la relacion entre el espacio
social y las relaciones dentro de la red social. Las nuevas
tecnologias han potenciado las redes como un fenomeno de
movimiento social transformando también las dinamicas
simbolicas de la sociedad, promoviendo el desarrollo de
diferentes formas culturales. En cuanto a las redes sociales
virtuales, aparentemente comparten caracteristicas esenciales de
las redes sociales presenciales, tales como: la horizontalidad, la
democratizacion y la creatividad. Uno de los mayores atractivos
que generan estos entornos virtuales es el sentido de libertad por
medio del cual desaparecen las tensiones sociales y genera
mayor posibilidad de socializacidn, pero también la capacidad



de generar, procesar y compartir informacién de forma masiva
(Cardozo, 2009).

En los estudios antropologicos la tecnologia servia para
dar una clasificacion evolutiva de la cultura, es decir, a mayor
desarrollo tecnoldgico, mayor nivel cultural. Con el paso de los
aiios se fue abriendo la vision hacia una idea relativista
argumentando que todas las culturas son unicas, de esta vision
surgen el fermino swubcultura como una entidad con
caracteristicas especificas y con rasgos intrinsecos propios pero
existente en una cultura mas amplia que la abarca. Bajo esta
légica nace el término Cibercultura cuyo rasgo intrinseco es la
tecnologia. La tecnologia hoy en dia participa en casi todos los
ambitos de la vida cotidiana, ademdas permite la produccidn,
circulacion y consumo de informacién de forma masiva, (Moya
y Vazquez, 2010). La cibercultura es entendida como una serie
de practicas técnicas y sociales realizadas en internet, las cuales
generan nuevas formas de hacer pensar y sentir en el mundo,
nuevas formas de relacion con los demds y con uno mismo
forjando nuevas intersubjetividades. Se sabe que en la actualidad
hay mads accesibilidad hacia los dispositivos tecnoldgicos, sin
embargo Garcia Canclini (2004) en Moya y Vazquez (2010)
expone 3 aspectos que son condicionantes para ser participes de
la cibercultura: la accesibilidad a internet, la apropiacién del

mismo y por ultimo las capacidades simbolicas para su
utilizacion.

Discusion y conclusiones

En cuanto a los mandatos de género observados en las
expresiones que los y las adolescentes expusieron en sus
actualizaciones de estado, en Jensen (2008) se expone la teoria
del esquema de género, la cual propone que en la adolescencia



hay un fendomeno de intensificacion de género en el cual los
adolescentes han categorizado, conducta, caracteristicas,
objetos, entre otros, como “femeninas” y masculinas” y crean un
esquema de lo que suponen se espera de ellos y ellas como
hombres 0 como mujeres.

Mientras tanto el analisis de las dimensiones ha
permitido observar como se constituye el habitus en los y las
adolescentes y como el campo propone sus propias condiciones
y contribuye en la configuracion del mismo, ambos elementos
de la teoria de los campos de Bourdieu, y como esta interaccion
entre habitus y campo da sentido a las interacciones.

Comenzando por las motivaciones para tener una cuenta
de Facebook, en las cuales se encuentran desde la familia,
motivos escolares, la presion de grupo, la necesidad de sentirse
pertenecientes e identificados con su generacion, esos aspectos
sociales se vuelven sumamente importantes en la adolescencia
pues es a partir de la aceptacion del grupo de pares y amigos,
que ¢l adolescente comienza a aceptar su identidad (Craig,
2001), asi como la oportunidad de liberar tensiones e impulsos
que surgen en la busqueda de la identidad como menciona
Garcia (2009). Las experiencias interactuando en ¢l campo, han
sido positivas en su mayoria, lo cual se debe a que a pesar de la
falta de claves no verbales, que pueden entorpecer la
comunicacion como las menciona, Shao-Kang Lo, 2008., citado
por Lopez, (2011), en ocasiones puede lograrse lo que Walther
(2007) lamo la comunicacion Hiperpersonal, que permite a los
y las adolescentes tener interacciones profundas en las cuales
logren expresar emociones, ya que se disminuye la tensién y
algunos obstaculos de la interaccion cara a cara, estas
experiencias ademas de contribuir en la incidencia en los y las
adolescentes en el consumo de la plataforma como medio de



interaccién, hacen que perciban diferentes formas de hacer y ser
en dicho contexto (o campo) tal como un protocolo de
interaccion con pasos a seguir del cual se han apropiado.
Facebook también es el principal espacio de interacciéon con
desconocidos ya que como mencionan Courtois, All, vy
Vanwynsberghe (2012) los entornos virtuales permiten a los y
las adolescentes conocer mas acerca de sus amigos y conocidos,
lo cual disminuye la sensacion de incertidumbre que surge al
relacionarse  presencialmente, sobre todo con personas
desconocidas, ya que Facebook permite acceder a informacién
personal que permita disminuir esta tension, otros aspecto que
los y las adolescentes han considerado importante es la
accesibilidad de Facebook y la oportunidad que esta plataforma
ofrece, sobre todo para los y las adolescentes, de experimentar
nuevas formas de hacer y ser, como lo menciona Garcia (2009)
los entornos virtuales permiten que los y las adolescentes
jueguen con diferentes roles y liberen diferentes tensiones e
impulsos que surgen en la blisqueda de identidad, como la
intensificacion emocional, en Facebook, los y las adolescentes
liberan estas tensiones a través de las diferentes publicaciones
como las actualizaciones de estado, en donde tienen la
oportunidad de expresarse y percibir apoyo o empatia a través
de like y como lo mencionan los y las adolescentes les genera
una sensacion de desahogo. También se hace presente el
egocentrismo mediante la fabula personal y la audiencia
imaginaria adolescente caracterizado por Elkind (1967) citado
en Jensen (2008) encontrando en Facebook el espacio ideal para
compartir sus experiencias uUnicas y valiosas a un auditorio
comprendido por los ‘contactos’ con los que cuenta en la
plataforma y quienes pueden acceder a sus “muros”.



Estas caracteristicas mencionadas que comprenden
valoraciones, experiencias, actitudes y acciones, son elementos
que constituyen al habitus, (Garrido, & Alvaro, 2007) y el
campo muestra oportunidades de ser y hacer en él, en este caso
en Facebook, desde la manera en que las personas se han
apropiado de ¢€l, hasta la forma explicita, a través de sus
aplicaciones, en las cuales se sugiere la expresion de
pensamientos, emociones, actividades, etre otras, es esta
interaccién entre lo que Facebook permite hacer y la manera en
la que los y las adolescentes ha internalizado estas relgas y los
elementos del habitus, o que da sentido a las interacciones. En
esta logica Facebook tiene sentido en relacion a que como
menciona Balardini,(2000) permite al adolescente jugar con
diferentes formas de hacer y ser, es decir probar con yo posibles,
lo cual le da una sensacion de libertad al adolescente, sin la
necesidad de afrontarse a las tensiones de la interaccidn cara a
cara, viviendo los diferentes hitos de la adolescencia en otro
entorno, que permite a los adolescentes encontrarse vy
reconocerse juntos pero en un contexto diferente, con nuevas
alternativas que contribuyen en la construccion de la identidad
mediante nuevas formas de sociabilidad.

Asi mismo se habla de los emoticones, simbolos y el
lenguaje abreviado como un signo de identidad de la generacion
de los nativos digitales, ya que quienes dominan estos comandos
son pertenecientes a este mundo novedoso segiin Marin (2004),
en la teoria de los campos se habla del capital poseido que son
las herramientas, habilidades y/o conocimientos que la persona
tiene para pertenecer al campo, el manejo de estos simbolos, de
este nuevo lenguaje, asi como de emoticones, facilita el manejo
de esta plataforma y permite a los y las adolescentes situarse en
grupos, justamente lo que hace el capital poseido, permite la



separacion de grupos, como las clases sociales, por lo cual se
considera que ¢l uso y manejo de dichos comandos otorgan un
cierto grado de capital a los y las adolescentes que les permite
sentirse identificados con sus pares y amigos.

Los y las adolescentes perciben Facebook como un

campo, en el sentido en ¢l que se perciben y aceptan normas
implicitas y explicitas de comportamiento en la plataforma, las
cuales influyen en la configuracién de un habitus bajo el cual los
adolescentes actian en dicho campo, dotandolo de sentido.
La significacion que hacen los y las adolescentes de las
interacciones sociales que mantienen en Facebook, se ven
influidas por aspectos que caracterizan la adolescencia, tales
como la intensificacién de la emocionalidad y como es
manifestada en Facebook por las diferentes aplicaciones; la
percepcion de reconocimiento social a través de lo que los
adolescentes comparten en la plataforma y como es percibido el
“like™; el sentido de pertenencia y la presidn social para tener
una cuenta de Facebook, asi como la oportunidad de establecer y
mantener relaciones empéticas. Para los adolescentes dar y
recibir “like’s” representa identificacion, empatia, apoyo y
reconocimiento, por lo cual el like es la manifestacion de
reconocimiento y aceptacion social en Facebook.
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LAS MUJERES JOVENES EN MEXICO:
NI ESTUDIAN, NI TRABAJAN?

Yannet Paz Calderon* y Guillermo Campos Rios*
tennay 1 @hotmail.com, gcampost] (hotmail.com

1. Introduccion

Al hablar de juventud o de jovenes se tiende a hacer
generalizaciones que no permiten ver ni entender la realidad que
vive y enfrenta este sector de la poblacion. El sentido comin
construye una percepcion sobre los jovenes que se centra en
determinados estereotipos que les atribuyen caracteristicas
negativas que hacen que se les vea como delincuentes ¢
irresponsables®’. Sin embargo, en términos académicos e
investigativos se han hecho contribuciones importantes
tendientes a reconocer que existen diversas formas de ser joven,
las que dependen del tiempo y del espacio en donde se
desarrollan, pero también dependen del género.

Al referirnos a los jévenes comUnmente relacionamos
este concepto con lo masculino, las mujeres jovenes
regularmente quedan olvidadas o su percepcion es apenas
borrosa -pareciera que la juventud es unisex-. El concepto de
Juventud como tradicionalmente se maneja —a través de la edad-
no capta las diferencias en las dimensiones objetivas -¢l acceso a
la educacion, empleo y salud- y las simbélico-culturales -la
dependencia econdmica, obediencia y agradar a los demas - que
existen entre los sexos.

*por ejemplo, el calificativo de NINI ha sido creado para sefialar a aguellas personas
de edad joven que no estudian ni trabajan, pero de igual manera, ha servido para
agregarles caracteristicas negativas. Se piensa que una persona dentro de esta
definicion es tlojo, irresponsable, delincuente e ignorante porque se asume que
“deciden libremente” no trabajar ni estudiar. Este término da una connotacion
negativa porque no refleja el caracter dinAmico y multidimensional del fendmeno.



Es indiscutible que los jovenes son atravesados por una
linea muy delgada pero no por ello menos importante: ¢! género.
Asi como la juventud es una construccion social, 1o es también
el conjunto de comportamientos que corresponde a una joven
mujer en contraste con los que le corresponde a un hombre
joven®. Esta diferencia en las actividades que se le asignan a
cada sexo se manifiestan en las diversas desigualdades que las
mujeres jévenes deben enfrentar, como es el caso del acceso al
empleo o que en ellas descansa la mayor parte del trabajo
doméstico y de cuidado que no es remunerado pero que es muy
importante en el proceso de reproduccion capitalista.

El presente trabajo tiene como objetivo principal dar un
panorama general del perfil de las mujeres jovenes en México
en términos educativos y laborales, buscando poner €nfasis en la
importancia que tiene considerar €l género para tener una mejor
comprension de la situacidon que viven las mujeres jovenes.

2. Mujeres jovenes en México: ;cuantas son y qué hacen?

La poblacion joven femenina en el pais ha alcanzado una
importancia significativa no sdlo por su cantidad sino por las
caracteristicas y necesidades que este sector tiene. Las mujeres
jovenes representan poco mas de la mitad de la poblacion
comprendida entre los 12 y 29 afios de edad.

Un porcentaje importante de ellas forma parte de la poblacién
no econdomicamente activa (aproximadamente el 70%), donde
los estudios y las labores domésticas son las actividades

*Ejemplo de ello es el estudio que Blazquez (2010) realiza a través del analisis de un
tipo de ataque c¢n el rostro con armas punzo cortantes entre las mujeres jovenes de
sectores populares de Argentina. El autor menciona que este tipo de agresion esta
determinada por la dimension de género y clase; sin embarge, las autoridades
clasifican o definen este fendmeno como “violencia escolar™.



principales de estas jovenes; se observa que a medida que
incrementa la edad van abandonando la escuela para dedicarse
mas a las actividades de reproduccion familiar, (INEGI, 2010).

Esto tiene diversas explicaciones, la primera es que
cuando la familia enfrenta problemas econdmicos otros
miembros del hogar salen al mercado de trabajo, regularmente
son los hijos varones mayores y las madres, por lo que las hijas
tienen que dejar de estudiar para atender mas responsabilidades
dentro del hogar, la segunda es que después de los 20 afios, la
mayoria de las mujeres inician la vida en pareja y tienen hijos, lo
que las “obliga” a quedarse en casa a realizar el trabajo
doméstico.

Socialmente se tiene la idea o la percepcion de que el
tiempo y la fuerza de trabajo de la mujer son flexibles y por lo
tanto adaptables a las necesidades de su entorno. Si en el hogar
hay un enfermo y necesita cuidados especiales y no hay recursos
para contratarlos de manera privada, casi siempre se pensara en
que sea una mujer la que se encargue de esa responsabilidad, si
ella trabaja o estudia, podra posponer los estudios por un tiempo
y si trabaja y su salario es muy bajo comparado con los de otros
miembros de la familia seré ella quien deje el trabajo, ¢l costo de
oportunidad para el hogar es menor -en el corto plazo- si ella
deja de trabajar o estudiar, o al menos esa es la percepcion en la
familia. Pareciera que en las mujeres las habilidades para cuidar
a los demas son innatas.

3. Mujeres jovenes, trabajo y educacion

A pesar de que el pais ha logrado importantes avances en
materia educativa ain existen desigualdades en el acceso y
permanencia que diferentes grupos poblacionales tienen en el
sistema educativo. Uno de estos grupos es el de las mujeres



jovenes que en zonas urbanas registran apenas 8.5 afios de
escolaridad promedio, es decir tienen la secundaria incompleta,
lo que repercute en diferentes aspectos de la vida de las mujeres,
siendo uno de los mas importantes el laboral que a pesar de que
el ntvel educativo no garantiza un acceso a un empleo seguro y
bien remunerado, la exigencia de cierto nivel académico por
parte de los oferentes de trabajo es recurrente, (CONAPQ,
2010).

La incorporacion de la poblacion joven al mercado de
trabajo tiene implicaciones distintas para cada sexo debido a las
diferentes formas en que se han construido socialmente los roles
que cada género debe realizar, en donde la organizacion y
mantenimiento del hogar recaen sobre las mujeres. Por lo tanto,
si a esta situacion le sumamos que el empleo formal no ha
crecido en la medida en que aumenta la demanda de trabajo,
observamos que las oportunidades y condiciones para la
incorporacion al empleo (formal e informal) son muy diferentes
para mujeres y hombres y, mas si son jovenes.

Datos de INEGI indican que en el segundo trimestre de
2011 mas de la mitad de la poblacion joven estaba desocupada o
buscaba empleosg. Si tomamos en cuenta el sexo, 69.6% eran
varones v 39% mujeres. Las mujeres han padecido una
desocupacion mas elevada que los hombres, ademas el grupo de
edad donde se concentran este desempleo para las mujeres es en
el intervalo de entre 20 y 29 afios. Otro dato importante es que a
medida que aumenta la edad de los jovenes se incrementa la
necesidad de buscar trabajo cuando no se desea continuar con

*La poblacion econémicamente activa se define como las personas que durante el
periodo de referencia realizaron o tuvieron una actividad econdémica {poblacion
ocupada) o buscaron activamente realizar una en algitn momento del mes anterior al
dia de la entrevista (poblacién desocupada).



los estudios, ya sea porque se¢ han concluido o bien porque la
necesidad econdémica limita las posibilidades de continuar
estudiando. En los adolescentes de 15 a 19 afios, la tasa de
participacion econdomica es de 33.7%, en tanto que en los
jovenes de 25 a 29 afios aumenta hasta 72.6%. La desocupacién
afecta mas a la poblacion soltera masculina, esto puede
explicarse porque el tener una pareja € hijos implica una mayor
responsabilidad tanto al interior como al exterior del hogar por
lo que muchos jovenes que estan en esta situaciéon aceptan las
condiciones precarias de empleo que encuentran en el mercado,
(INEGI, 2012).

El mercado laboral es otro espacio donde se materializan
y se acentdan las diferencias de género, el ambito laboral cadtico
y lleno de incertidumbre marca distinciones entre los jovenes,
ya que no son las mismas oportunidades que se abren para
hombres y mujeres. En general el mercado laboral es
sumamente fragil para todos los jovenes, pero lo es mas para las
mujeres, los varones pueden participar en casi todo tipo de
actividad  productiva, en cambio, e¢llas desempeiian
principalmente tareas “relacionadas con la condicion femenina
de cuidado y apoyo en actividades domesticas”. Para el caso de
las mujeres jovenes de sectores populares es muy comln que
realicen trabajos domésticos en otras casas, para aquellas que
tiecnen un mayor nivel de preparacién las opciones laborales
estan relacionadas con la educacidn, salud, turismo y comercio —
es decir, actividades de cuidado-. Fuera del hogar se sigue
reproduciendo el rol “natural” que a la mujer se la ha impuesto
como responsable de las actividades de reproduccion®.

*“Incluso en el ambito delictivo a las mujeres les corresponde realizar las tareas de
cuidado: “El secuestro es el delito con mayor cantidad de mujeres involucradas de
manera secundaria; no son ladronas o asesinas sino que los plagios los cometen el



Ahora, s1 miramos la situacién de las mujeres jovenes
que se encuentran en el mercado de trabajo remunerado, esta no
es muy alentadora, existen graves desigualdades en la
remuneracion y caracteristicas de las actividades productivas
que ellas realizan,

Esta situacion puede tener origen en una insercion
laboral femenina menos ventajosa en términos del sector y la
posicion en que se emplean, asi como su nivel educativo,
aproximadamente ¢l 47% de las jovenes son comerciantes o
trabajadoras en servicios personales®’, (INEGI, 2012). En
relacion a su posicion laboral tanto hombres como mujeres
tienen una presencia  considerable como  empleados
subordinados y remunerados (77%); por otro lado, las mujeres
tienen una mayor presencia relativa entre los trabajadores por
cuenta propia y sin pago (8.2% y 15.4% respectivamente)®?,
(CONAPO, 2010).

El rol socialmente asigno a las mujeres es el de
responsabilizarse de las tareas domésticas y del cuidado de
nifios, ancianos y enfermos; sin embargo, actuaimente se ha
acentvado el desplazamiento de estas actividades realizadas en

esposo, el suegro, €l novio o los hijos; ellas solo se ocupan regularmente de la
logistica...se ocupan de alimentar o darle las medicinas a las victimas, de cuidarlas,
reproducen ¢l modelo femenino de atencién familiar, pero enfocado al delito; juegan
un rol tradicionalista...la edad promedio que tienen estas mujeres cuando son
detenidas es de 31 afos™, (Martinez, 2013).

%L os trabajadores clasificados en este grupo prestan servicios personales al publico:
atencion de clientes en restaurantes, cafeterias, hospedaje; los que realizan la limpicza
y ptanchado de ropa, cortinas, sibanas, etc., en tintorerias y lavanderias; los que abren
y cierran puertas de acceso, los que controlan el funcionamiento de elevadores, vy los
que realizan los servicios de limpieza de oficinas, hospitales, escuelas y parques
publicos, entre otras ocupaciones.

En cuanto a los jovenes que trabajan sin recibir ningtin pago, se observa que los que
se encuentran entre los 15 ¥ 19 afios tienen una presencia estratégica importante en la
sobrevivencia de los hogares, el 25.1% de cllos laboran sin pago, (CONAPQ, 2010).



el ambito privado al ambito productivo, es decir, en el trabajo
remunerado se sigue perpetuando las condicion de proveedora
de trabajo domestico y de cuidado de nifios, ancianos y
enfermos.

Una caracteristica mas de las condiciones que las
mujeres jovenes enfrentan en el mercado de trabajo es que gran
parte de ellas se encuentran laborando de manera informal,
donde la vulnerabilidad que enfrentan es cada vez mas grande
ya que en estas condiciones no reciben pagos fijos ni prestacion
alguna®.

Las trayectorias laborales de las jévenes van de la mano
de la situacion que ellas viven dentro del hogar, las necesidades
que en €ste se presenten influirdn en las formas y los tiempos en
los que se incorporen al mercado trabajo, y de la propia
dindmica de su ciclo de vida, si deciden vivir con alguien a
temprana edad o si se embarazan, esto también marcara las
caracteristicas y condiciones en las que dividan su tiempo entre
el trabajo no remuncrado y remunerado. Las mujeres
representan un recurso humano en donde se apoya la
reproduccion de la fuerza de trabajo, ademaés en situaciones de
emergencia econdmica familiar la mano de obra femenina
constituye un apoyo importante, cubriendo més tareas dentro del
hogar para que otros miembros puedan trabajar o ellas mismas
salen al mercado laboral. Podriamos decir que la poblacion

“En el tercer trimestre de 2012 la poblacion en la informalidad ascendié a 29.3
millones de personas. De los cuales 38.7% eran mujeres. Al considerar la edad de la
poblacién ocupada en condiciones de empleo informal en el tercer trimestre de 2012,
6.9 millones (23.5%) tenian de 14 a 24 afios y al referir a estas personas con el total de
ocupados de su grupo especifico de edad, se destaca la situacion de desproteccion
labora! de los jovenes, pues el 71.6% de los ocupados de 14 a 24 afos formd parte del
empleo informal, (INEGI, 2012).



joven femenina forma parte de un ejéreito industrial de reserva
cuya incorporacion al mercado laboral depende en gran medida
de las fluctuaciones de la actividad econdmica, esto provoca que
este grupo poblacional sea mas vulnerable ante las condiciones
precarias que presenta un espacio laboral contraido, también es
una fuerza laboral de reserva doméstica en el sentido de que se
puede disponer de ella en cuvalquier momento. El trabajo
femenino en general es flexible y adaptable a su entorno.

A pesar de cada vez son mas las mujeres que conquistas
nuevos espacios laborales y muchas de ellas logran empleos
bien remunerados y en buenas condictones, ain existe un
numero importante de ellas, principalmente las jovenes, que
viven en las condiciones que hemos descrito en este apartado.

Reflexiones finales

El presente trabajo ha tenido como objetivo principal dar un
panorama general de!l perfil de las mujeres jovenes en México
en términos educativos y laborales, buscando evidenciar la
importancia que tienen el género en la comprension de la
situacion que viven las mujeres jovenes.

La situacién de desventaja que enfrentan las mujeres
jovenes —principalmente las de sectores pobres- es resultado
tanto de las desigualdades economicas provocadas por el propio
funcionamiento del sistema capitalista como de las
desigualdades simbolicas que se construyen socialmente. Desde
que nacen a las mujeres se les asignan y exigen determinados
comportamientos encaminados a moldear un perfil femenino
que se corresponda con lo que socialmente se espera que sea una
mujer, por lo que en este proceso se torna sumamente complejo
porque se ven sometidas a una larga lista de exigencias que
entran en contradiccidn porque algunas corresponde a lo



tradicional como ser madres, esposas y cuidadoras del hogar, y
otras a lo moderno como estudiar y ser exitosas.

A pesar de queda mucho por reflexionar el aporte de este
trabajo es mostrar evidencia de 1a importancia que tiene el hacer
un analisis diferenciado por género en las investigaciones sobre
juventud.
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EL PROCESO NARRATIVO EN EL NINO
ENFERMO HOSPITALIZADO
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Introduccion

Los hospitales son instituciones importantes y necesarias para la
sociedad; tanto, que desde tiempos antiguos han sido vistos
como sitios de sanacién, por lo que tienen enorme importancia
en la vida diaria de la comunidad. Sin embargo, la percepcion
que se tiene de ellos ha sufrido modificaciones, sobre todo a raiz
de la aparicion de hospitales de tercer nivel de atencidn,
llamados de especialidades, a los que suelen llegar personas en
malas condiciones de salud. El ambiente hospitalario posee una
cultura propia, que no se¢ repite en otros ambitos de la vida
diaria; y ya que ocurre generalmente intramuros, €s poco
frecuente que se hable o se investigue sobre ella. En nuestro pais
existe poca informacion acerca de investigaciones que exploren
los factores ambientales y culturales que se inscriben en la
relacion médico-paciente y que determinan Ja percepcion de los
usuarios hacia dichas instituciones y su percepcion de bienestar,
El objetivo del presente articulo es analizar cémo perciben
los nifios y las nifias el hospital a partir de la narrativa, ademas
de analizar su impacto en la reestructuracion y resignificacion de
su experiencia. El articulo estd compuesto por cinco apartados:
el primero aborda la cultura hospitalaria; el segundo, ¢l proceso
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cognitivo de los nifios y la relacion que tiene con la narrativa y
su cosmovision; el tercero la metodologia, que comprende
objetivos, unidades de analisis, método, poblacion, aspectos
éticos, instrumentos y procedimiento; el cuarto contiene los
resultados y el andlisis de los mismos; y el quinto las
conclusiones.

Resultados y discusion

El grupo de trabajo tuvo un promedio de edad de 11.5 afios. De
los cinco participantes, tres fueron niiias y dos nifios. La moda
del diagnostico fue lesiones en cadera (secundarias a
traumatismos). Los nifios y nifias tuvieron un promedio de 8 dias
de internamiento en los Servicios referidos, aunque dos de ellos
tenian internamientos mas prolongados por ser canalizados de
otros servicios de la torre de Pediatria del Hospital Civil. Las
sesiones de trabajo fueron individuales y consecutivas, con una
duracion de una hora y media en promedio.

En el proceso narrativo, la historia de cada nifio y nifia dio
curso y velocidad a la pendiente narrativa, que con sus
proyecciones pasadas y futuras, determind una evaluacion
cognitiva y emocional de la cultura hospitalaria; eso permitié a
su vez que los menores identificar los eventos que conformaron
su experiencia hospitalaria desde el inicio hasta el final de su
estancia, Las experiencias hospitalarias que conformaron sus
tramas estuvieron matizadas por un estado fisico depauperado:
dolor, pérdida del apetito y sufrimiento fisico. La
hospitalizacién, como factor central, trajo consigo para los y las
participantes en el estudio nuevos retos que afrontar, entre ellos
las curaciones y cirugias. Se encontrd que aquellos que tuvieron
una experiencia previa de hospitalizacion se adaptaron mejor a
las contingencias, porque les permitia pensar en el hospital



como un lugar donde podian aliviarse y tener una idea mas clara
sobre el valor de la vida y la sanacién: “No es lo mismo cuando
uno es principiante a cuando ya estuviste aqui’ sefialé un nifio.
Dicha experiencia previa proporciond ademas creencias
positivas acerca del trabajo médico en la recuperacion: “Todo
mal trae un bien”, —dijo una de las nifias hospitalizadas, en
algin momento-. En este sentido Costa (2000) comprobd que
los nifios con experiencia previa en hospitalizacién desarrollan
estrategias mas efectivas para afrontarlo. Se encontré también
que los ninos de mayor edad tuvieron mas capacidad para
evaluar los eventos hospitalarios y pudieron tener una mejor
reestructuracion de la experiencia traumatica.

Los nifios y nifias percibieron a la cultura hospitalaria en
general como intimidante, y las definidoras que destacaron
fueron: limitaciones en la movilidad, procedimientos clinicos
dolorosos 'y trato despersonalizado. Estos elementos
promovieron la confluencia de estresores que los condujeron a
que se mostraran vulnerables y a que sus capacidades de
afrontamiento se vieran disminuidas; sufrian en fin de una
alteracion mixta de ansiedad y depresion, compatible con un
Trastorno Adaptativo (DSM-IV-TR, 2003).

Los fratamientos dolorosos constituyeron uno de los
elementos de la cultura hospitalaria que tuvo mayor impacto en
los menores, ya que fueron una de las principales fuentes de
estrés porque después un tiempo de exposicion, las respuestas
condicionadas fueron muy negativas, hasta convertirse en
eventos fobicos en algunos casos. Durante una entrevista
(fragmento) una nifia lo exponia asi:

E.: ¢ Qué sientes cuando vienen las enfermeras?



Nifia: jMiedo! Porque... jHay! ;Ya me van a picar!... jLloro

mucho!

E.: ; Qué podrias hacer para enfrentar ese miedo?

Nifia: Por mas que quiero aguantarme no llorar para cuando

me piquen. [No puedo!
Un elemento relacionado con la estructura hospitalaria y sus
normas fue la limitacién forzada en la movilidad. La
postracion, el aislamiento y la falta de espacios recreativos
dentro del hospital, repercutieron directamente en la
percepcion de bienestar de nifios y nifias, al sentir pérdida de
independencia, enfado, ansiedad y miedo. De manera
indirecta estos factores agravaban el malestar fisico, que de
por si se encontraba agudizado por la enfermedad. Al
preguntarle a una participante en el estudio cual habia sido la
experiencia mas dificil que habia pasado durante su
internamiento contestod: “Estar acostada’”.

Ortega, Mercado y Estrada (2005) enfatizan que
principaimente el estrés que sufren las personas hospitalizadas
proviene de un contorno fisico inadecuado. La falta de
mobiliario para el entretenimiento, asi como de objetos de
comodidad hace del confinamiento a la cama una tortura, y mas
cuando la estancia en el hospital es prolongada.

Otro de los factores que maximizo la percepcion de
incomodidad y que provoco enfado y desesperacion en todos Jos
participantes, fue Ia despersonalizacion en el trato que tuvo una
parte del personal médico hacia ellos. Esta despersonalizacion
en el trato que se traduce en una falta de interés para dar
informacion y en el uso de un lenguaje técnico ininteligible,
conlleva un desconocimiento e incomprension del paciente
acerca de su enfermedad y su tratamiento. Al respecto una nifia
refirio:



E.: ¢ Qué es lo mds feo que viviste?
Nifa: Que no sabia qué me iban a hacer.

Algo interesante del proceso reinterpretativo que llevaron
a cabo los pequefios, es que lograron focalizar los aspectos
positivos de la cultura hospitalaria. Pudieron darse cuenta de la
importancia del hospital en su recuperacion y se mostraron
esperanzados cuando sabian qué hacer para ayudar en su
recuperacion o en la de otros. Un niflo dijo al respecto:

E.. ;Qué le podrias decir a alguien como ti que esté
hospitalizado?

Nino: Que no tenga miedo, porque no avuda. Que le eche
ganas. Es que no es lo mismo cuando uno es principiante a
cuando ya estuviste aqui.

La trama de los y las participantes se vio afectada
negativamente en un principio por la percepcidon que tenian
aquellos del hospital, y la focalizacidon de las experiencias
desagradables minimizé los aspectos positivos de la
hospitalizaciéon por un proceso de saturacion. En las narraciones
de todos los participantes se observo que la capacidad cognitiva
logico-abstracta se encontraba minimizada, lo que producia una
menor habilidad para discernir entre la fantasia y la realidad,
imbricada hasta convertirse en una sola.

Conclusiones

En la presente investigacion se encontré que los factores que
impactaron en la percepcion de los nifios y las nifias acerca de la
cultura hospitalaria, fueron la edad, el tiempo de internamiento,
la hospitalizacion previa, la capacidad de afrontamiento y la
duracion del apoyo psicologico recibido. Entonces, un nifio o
nifia con poca edad, que tenga un internamiento prolongado y
pobre apoyo familiar y psicolégico, tendra consecuentemente



una menor percepcidn positiva de bienestar y una mayor
percepcidn negativa hacia el hospital.

En la presente investigacion se observo que la narracion
permitié a todos los participantes salir de su trama saturada y
miraran desde otra Optica las problematicas; lograron asi
identificar aspectos positivos de la hospitalizacion como fueron:
el acompafiamiento familiar constante, el apoyo del personal
médico y paramédico, los aprendizajes adquiridos y la
importancia del hospital en su recuperacion. En un caso
especifico, una nifia refirio que querria estudiar para doctora y
ayudar asi a otros nifios. Si bien es cierto que en un principio la
narrativa de todos los nifios estuvo saturada de eventos
traumaticos y la cultura hospitalaria se percibié como dificil, al
encadenar ellos los sucesos, ordenaron e identificaron sus
problematicas para encontrar soluciones mas eficaces y tener
mayor optimismo con respecto a su recuperacion. Tener una
trama saturada no significa que la percepcion no se valide o no
sea tomada en cuenta. La percepcion adquiere validez en el
momento en que nifios y nifias enlazan sus experiencias bajo un
orden temporal, lo que permite dar sentido y credibilidad a lo
narrado (Ramos, 2001).

Finalmente, con la investigacion se comprobo que la
narrativa permite reestructurar y resignificar las experiencias
hospitalarias. Sin embargo debe ponerse empefio en el cuidado
de la calidad de vida de los menores hospitalizados por parte de
todos los involucrados en el proceso. Se considera que falta
mucho por hacer en este aspecto, ya que debe flexibilizarse el
modelo biomédico que sostiene a la cultura hospitalaria, €
incorporar en su lugar un modelo holistico que permita un
abordaje multidisciplinario y una visidon integradora de la



enfermedad, en la que la salud fisica y emocional tengan el
mismo peso en la recuperacion de nifios y nifias.
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JUVENTUD UNIVERSITARIA, ANTE LA NECESIDAD
DE UN PLAN DE VIDA Y CARRERA
EN LAS EMPRESAS MEXICANAS

Noemi Colin Azahar®
Georgina Elena Castro Cruz®
Georgina Garcia Palomares®

Es sabido, que las organizaciones estan conscientes, que su
activo mas importante es su personal, Sin embargo en pleno
siglo XXI y con los grandes avances tecnoldgicos, sigue
habiendo una pregunta: ;Las Empresas Mexicanas, estan
conscientes de la necesidad de implementar y desarrollar un
Plan de Vida y Carrera para los Jovenes Universitarios?

El objetivo de esta investigacion es concientizar a las pequenas,
medianas y grandes empresas en México, de la necesidad de un
Plan de Vida y Carrera, para los Jovenes Universitarios que se
integran a estas organizaciones, con el afan de un desarrollo
profesional integral.

En ¢l ambito econémico, las tasas de crecimiento de la
economia no conducen actualmente a la generacion suficiente de
empleos para este segmento de la poblacion.

En el ambito educativo, las competencias teodricas y
practicas adquiridos por los jévenes en la universidad no
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siempre son suficientes y adecuadas para ocupar exitosamente
un puesto de trabajo altamente especializado.

Mendoza (2003, p.50), menciona que muchas
organizaciones cuentan con un &rea encargada de dar
capacitacion y desarrollo a sus empleados, pero aun asi existen
errores graves al manejar los respectivos programas.

Mas alla de buenos conocimientos técnicos y
especializados, se requieren experiencia practica y actitudes que
no necesariamente forman parte del plan curricular.

En las sociedades antiguas no existia ni se concebia un
proceso formal de ensefianza para el trabajo, ya que el
conocimiento se ftransmitia de manera directa: los mas
experimentados ensefiaban todo lo necesario para desempefiar
un oficio a quienes, a través de un tiempo de aprendizaje, podian
hacerse responsables del trabajo.

En el contexto de !a organizacién social, econdmica y
religiosa de los aztecas se encontrd que ya existia una educacion
para el trabajo en el tepochcalli y el calmecac, cominmente
conocidos como centros de entrenamiento de los jovenes de la
cindad en las artes militares, la religion y la disciplina, y que
también desempeiiaron el papel de adiestrar a los jovenes en ¢l
trabajo (Frost, 1974).

Después se traslada al México colonial el sistema de
aprendices, quienes, bajo la guia y supervision de un maestro,
propietario de las herramientas y de la materia prima, tenian asi
la oportunidad de aprender un oficio, recibiendo como Unica
paga comida y alojamiento.

Durante la época colonial, "Las Cartas de Indias"
establecen diversas ordenanzas que tendian a apoyar actividades
laborales.



También se impedia a los maestros despedir a los
aprendices antes de haber cumplido cuatro afios de aprendizaje.
Ya hacia 1800 existian artesanos jornaleros, que tenian la
capacidad de emplear a otros artesanos, quienes, a su vez, tenian
bajo sus ordenes a aprendices; luego de cumplir con un cierto
periodo de aprendizaje se convertian en maestros artesanos.

La industrializacion y el desarrollo tecnolégico en
México no se desarrollaron tan rapidamente como en otras
partes del mundo.

En Meéxico, segiin cifras del Consejo Nacional de
Poblacién CONAPO, el nimero de nifios y adolescentes en
edades escolares entre 6 y 14 afios ha comenzado a disminuir a
partir del ano 2003. De esta forma, se aliviara la presion
demografica sobre los sistemas educativos y los mercados
laborales en el mediano plazo. Sin embargo, la poblacién de
entre 15 y 24 afios se duplicé a mas de 20 millones entre 1970 y
2003 y crecid a 21.5 millones en el afio 2011, antes de
disminuir. Como resultado, las inscripciones al nivel escolar
superior aumentaron en un 50% durante estos afos. Se estima
que, sin contar los rezagos acumulados, el nimero anual de
empleos que requiere crear la economia mexicana, seguird
siendo muy significativo: 1,1 millones cada afio entre 2005 y
2010 y casi un millén cada afio en 2010 y 2015.

Lo antes descrito, nos lleva a que los Industriales, junto
con las Universidades y el Gobierno, preparen estrategias que
permitan, crear fuentes de trabajo a través de la capacitacion,
donde se elabore un Plan de Vida y Carrera, bien estructurado
en todas las organizaciones que garanticen el desarrollo y
crecimiento de los profesionista de cada region.



La metodologia deductiva, permite analizar de forma general, s
fas Empresas Mexicanas, tiene claro la importancia de un ganar
— ganar al desarrollar profesionalmente a los Jovenes
Universitarios, mediante programas de capacitacion que
permitan el crecimiento profesional, no solo de los Jovenes, sino
también de las organizaciones. Lo anterior nos lleva al siguiente
planteamiento:

»= A pesar de que existe un ranking, de las empresas que
estan vinculadas con universidades, no demuestra que se
de capacitacion efectiva a los jovenes universitarios.

Se maneja solo el afio 2010, pues en el 2013, no aplica lanza tu
carrera 2013.

= No hay un registro, si existen Planes de Vida y Carrera,

especificos para Jovenes Universitarios.

En este contexto, algunas compafiias mexicanas se han
preocupado por establecer planes de vida y carrera para el
desarrollo de su personal con un potencial destacado y
desempefio sobresaliente, con la finalidad de que mediante una
Optima capacitacion pueda formar parte de los cuadros que
requieren en la actualidad, y asi poder hacer frente de manera
eficiente a los desafios que impone el mundo de los negocios de
hoy en dia.

Sin embargo, no existen registros, donde se corrobore
que, las empresas elaboran, planes de vida y carrera, para
jovenes profesionistas de recién ingreso en la vida productiva de
México.



Tabla 1. Las Saper Empresas para Lanzar tu Carrera 2010
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De acuerdo a lo anterior, debemos entender que es:
{Qué es carrera?, definicion de carrera



Es una serie de acontecimientos de la vida profesional de un
individuo dentro de una organizacion, pero, sin embargo, ¢l
“planear la vida” por la magnitud de la responsabilidad que
implica, es una tarea de la cual solo con una adecuado desarrollo
puede realizarse con éxito.

Segun Edgar Schein, la carrera puede ser vista desde dos
perspectivas:

a. La carrera vista como una serie de atributos y experiencias del
individuo, que se incorpora a una organizacién y se mueve a
través de ella.

b. La carrera tal como la define la organizacion: una serie de
expectativas de los individuos dentro de la misma.

Definicion de Plan de Vida y Carrera

La planeacion de vida y carrera segun French, esta disefiada para
capacitar a las personas a concentrarse en sus objetivos de
carrera y vida y en como pueden hacer para lograrlo. Las
actividades estructuradas conducen a la realizacion de
inventarios de carrera y de vida; discusiones de metas y
objetivos y la determinacion de capacidades, capacitacion
adicional necesaria y areas fuertes y deficientes.

De acuerdo a Jaime Pozo Pino, “El proceso de
planeacion de vida y carrera del dirigente, es un proceso que
gracias a su filosofia y mecanica, adaptadas a la realidad
organizacional, permite que ademas de obtenerse los resultados
de la organizacion, se obtengan los resultados personales del
dirigente, tendientes a su autorrealizacién”.

Burack (1996) la concibe como el proceso por medio del
cual los empleados reciben apoyo en la planeacién y desarrollo



de sus carreras individuales, con base en su potencial y
desempeifio.

Para Chruden (1996) este proceso comprende el disefio
de las vias por las que los individuos pueden ascender en la
estructura para llenar las vacantes que surjan dentro de la
organizacion. Para tal efecto, sefiala que debera tomarse en
cuenta el nivel de desarrollo que cada persona tiene para ocupar
el puesto que le corresponde acorde a las potencialidades que
presenta.

Caracteristicas del plan de vida y carrera.

Las caracteristicas del proceso de planeacion de vida y carrera,
al igual que toda tarea administrativa de importancia, debe
contar con algunas caracteristicas basicas:

1. Partir de la planeacion estratégica de la organizacion; esto es,
del plan global de la misma en el corto y largo plazos.

2. Contar con el respaldo y compromiso de la alta direccion.

3. Ser ordenado, sistematico y logico.

4, Ser continuo. Que no sea destello de un destello de un
momento, sino preocupacion constante.

5. Estar de acuerdo con el ambiente: idiosincrasia del factor
humano, tecnologia utilizada, los mercados, la legislacion
laboral, es decir, el entorno econémico-social.

Algo que no se ha podido erradicar, es que las grandes
corporaciones, que generalmente son trasnacionales, buscan a
universitarios de escuelas privadas, quitandoles la oportunidad a
jovenes talentosos de universidades publicas.



Empresas como Coca-Cola, HP, Banamex y oftras, s¢
inclinan por egresados de escuelas privadas, porque tienen la
idea de que trabajan en equipo y estan dispuestos a asumir
cambios drasticos.

Pero, como dice Demetrio Cortes, “no existe una receta
que prometa resolver el reto de reclutar, retener, incentivar y
capacitar a empleados talentosos. Lo que si hay son evidencias
de que la apuesta en el talento joven es redituable”.

Resultados: México, no tiene un programa estratégico para el
crecimiento de los Jovenes Universitarios. “La inclusion de
talento joven en las empresas es garantia de un buen manejo del
negocio”, asegura el Young People’s Enterprise Forum, que
fomenta una cultura de negocios basada en valores. Y es que el
talento nuevo tiene una ventaja: su motivacion no siempre es el
sueldo. “Los jovenes quieren aprender. Esa es una cualidad que
suele perderse con el tiempo y que las empresas pueden
aprovechar”, dice Garcia Rubio Laura (Manpower).

Conclusion: Las empresas y las Universidades, a través de un
Plan de Vida y Carrera, que permitiera crear un mecanismo
certificador de consultores Universitarios, que contribuyera a
asesorar a pequeflas y medianas empresas, incubadoras a través
de centros que garanticen estandares de calidad. Los
empresarios determinarian, de acuerdo al desempefio mostrado,
quienes son los Universitarios que tienen el potencial para
pertenecer a empresas Nacionales o Internacionales, no
importando si son de escuelas privadas o publicas. Lo anterior
garantizaria equidad entre estos Jovenes Universitarios.






LA PERCEPCION DE LA DONACION DE ORGANOS
EN LA COMUNIDAD ESTUDIANTIL
DEL NIVEL SUPERIOR

Marisol Reyes Herniandez
Soldreyes_87(@hotmail.com
Rebeca Meléndez Flores
rbkmelendez@yahoo.com.mx
Alfonso Castillo Mora
acastillom49@yahoo.com.mx

1.- Objetivo del trabajo

Identificar la perspectiva de la donacidén de organos efectiva,
entre los jovenes de 18 a 25 aflos, que se encuentran cursando
actualmente un programa de estudios a nivel superior en el
Instituto Politécnico Nacional (IPN) en el D.F. ; ya que en
México, existen 16,748 pacientes que requieren recibir un
trasplante de drgano o tejido, segin datos estadisticos del Centro
Nacional de Trasplantes (CENATRA 2012b)

“Para miles de pacientes recibir un trusplante es la unica opcicn de tratamiento
médico posible. Enfermedades cronicas y degenerativas afectan cada dia a un mayor
numero de personas v no es raro que al final de muchos esfuerzos lo dnico gue las
puede mejorar sea un frasplante, gue se puede obtener a través de la donacion”
(CENATRA, 2010u).

Segin  Ayala (2006), cada afo se realizan
aproximadamente 38 mil trasplantes de érganos en el mundo, a
pesar de ello la escasez de organos para trasplantes sigue siendo
un problema recurrente.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2009)
menciona que es preocupante que la negativa de la poblacion,
siendo los jovenes los mas vulnerables para ser donadores, ya



que a nivel mundial los accidentes de transito son la principal
causa de muerte en el grupo de 10 a 24 aiios.

Si todos los jovenes decidieran ser donadores después de
su muerte o durante su vida, no cabe duda que un gran nimero
de personas que se encuentran en la lista de espera, tendrian una
esperanza de vida. Por lo anterior, una de las universidades
publicas con una matricula basta para sumarse de manera
efectiva a esta causa, seria el [PN que alberga 94,030 estudiantes
a nivel superior, segiin las estadisticas institucionales (IPN,
2011:7), en el que solo necesitan crear consciencia y asumir la
responsabilidad de ser donadores después de morir o durante su
vida activa.

2. Método y materiales

El tipo de estudio que se realizd fue descriptivo, de corte
cualitativo, a través de un estudio de caso, al llevarse a cabo en
una zona geografica definida, con sujetos de estudio definidos,
en una determinada institucion.

Los sujetos de estudio son jovenes de 18 a 25 afios, que
se encuentran cursando actualmente un programa de estudios a
nivel superior en el 1PN del D.F.

Universo y muestra. El método de muestreo que se
utilizé es el estratificado proporcional, el cual se da cuando se
subdivide la muestra en varios estratos (subpoblaciones), que
para la presente investigacion, las subpoblaciones estan
representadas por los alumnos de cada una de las 23 Escuelas,
Centros o Unidades del IPN (ECU’s) donde se llevo a cabo la
misma. La eleccion de los participantes se hizo de forma
aleatoria, respetando la cuota proporcional y de acuerdo a la
matricula de cada escuela.



El tipo de muestreo que se utilizd es el no probabilistico
por conveniencia, que de acuerdo a Kotler y Ammstrong (2008),
es donde “el investigador de marketing selecciona los miembros
mas faciles de la poblacion para obtener informacion de ellos”,
por lo que los jovenes fueron abordados en las diferentes
instalaciones de cada escuela (corredores, cafeteria, prados,
salones, explanadas, bancas etc.), ya que asi era posible que
brindaran el tiempo necesario y requerido para cada encuesta.
La muestra que se determiné fue de 385 encuestas, de los 94,030
estudiantes de nivel superior de todas las escuelas del IPN del
D.F que cumplieran con los parametros que se utilizaron para
seleccionar a los sujetos de estudio, que son:
a} Ser estudiante del IPN.
b) Cursar algiin programa académico en cualquiera de sus
semestres dentro de sus escuelas, centros y unidades (ECU’s)
a nivel superior, en cualquiera de sus modalidades.
c¢) Tener una edad de 18 a 25 afios.
Instrumentos de recoleccion de datos. El instrumento de
recoleccion de datos utilizado fue el cuestionario para entrevista
cara a cara, integrado por 44 preguntas, conformado por
preguntas de opcion multiple (se brindaron 6 o méas opciones de
respuesta), preguntas cerradas o dicotomicas (se brindaron 2
opciones por respuesta) y preguntas abiertas.
Trabajo de campo. El levantamiento se llevo a cabo dentro de
las 23 ECU’s que conforman al IPN en el DF., con el
instrumento de recoleccion de datos (encuesta)

3. Principales resultados

A continuacion se presenta el perfil de los sujetos de estudio
(que en su defecto seran mencionados en esta investigacion
como segmento, poblacion o jovenes), partiendo de la



investigacion de campo y de la informacion analizada en cuanto
a las siguientes variables:

a) Caracteristicas generales. Hasta el afio 2012, existian casi
95,000 alumnos inscritos en el nivel superior en el IPN. Estos
sujetos de estudio son jovenes entre 18 y 235 afios de edad,
predominando los varones; son estudiantes de tiempo completo
que cursan actualmente vuna carrera profesional principalmente
en el area de ingenieria y ciencias fisico-matemaéticas. Son
solteros y se encuentran aun viviendo en la casa paterna,
profesan la religion catélica y son originarios de D.F. y el area
Metropolitana con nivel socioecondémico (NSE) se encuentra en
los rangos de C+ y C, de acuerdo a la Asociacion Mexicana de
Agencias de Investigacion (AMALI), ver graficas 1 y 2.
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En relacion a la exposicion a los medios de
comunicacién que el IPN administra, los sujetos de estudio
conocen en su mayoria el canal 11; la pagina oficial del
instituto; han leido la gaceta politécnica y también la gaceta
local de su escuela, centro o unidad escolar (ECU); el medio al



que menos estdn expuestos y es mas, es casi desconocido para
ellos, es la estacion de radio perteneciente también al IPN.

b) Participacion en alguna campaiia social. Los sujetos de
estudio son jévenes que en su mayoria no han participado nunca
en alguna campafia social promovida por organizaciones
publicas y/o privadas. Pero existe una pequefia minoria que si lo
ha hecho. Las campafias en las que han participado estan
relacionadas con plantar arboles, recoleccion de basura y limpia
de lugares publicos, adopcion de animales en situacién de
maltrato o calle, donacion de alimentos, donacion de sangre,
donacion de ropa y como voluntarios en la distribucion de
volantes en algunas camparfias de donacion de drganos (ver
graficas 3y 4)

Grifica 3: Participacion en alguna
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los resultados de la investigacion

¢} Conocimiento de la donacién de dérganos. Una mayoria
relativa de esta poblacion conoce algunos organos y tejidos que
se pueden donar en vida y después de la muerte. Entre las que
mas se mencionan son las donaciones de; corazoén, riiion, cérnea
y piel, sin tener claro cuales se puede realizar en vida y cuales



después de la muerte y las condiciones fisicas, médicas y legales
que se deben de cubrir en ¢l caso de una donacion efectiva. Ver

grafica 5.
Grafica 5: Conocimiento del CENATRA
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Los jovenes tampoco conocen el CENATRA, mucho
menos sus funciones € importancia. Si en este momento
decidieran donar un oOrgano o necesitaran rectbir uno, los
jovenes desconocen que institucion de salud seria la responsable
del proceso, asi como las instituciones que regulan la
distribucién y asignacion de los organos en donacidn (grafica 6)

Grafica 6: Conocimiento de instituciones de salud para la donacion de érganos

Bl AN euks e ArpEho 0 AUEELAPEE FAMIXET Ll
HONREION #0 YIDE, L ‘ishn & cuH fngtibyrinn de emigd studie?

Fortumtne

HAN T

$luemwr L
PETY M TR R PN S OV PR

Fuente: Elaboracion propia a partir de los resultados de la investigacién



La mitad de ellos ignoran la ley que regula esta accion,
sin embargo casi en su totalidad tienen alguna nocién de en qué
consiste una donacion de organos y mencionan principalmente
la que se realiza al fallecer (cadavérica).

Muy pocos recuerdan alguna campaia de donacion de
organos en medios de comunicacion, siendo entre las pocas
recordadas la denominada “*Donar érganos salva vidas” que fue
difundida por television, pero ningin sujeto de estudio acepto
haber participado en ella.

d) Disposicion en la donacién de érganos. S¢ entiende como el
interés que puede tener o no el sujeto de estudio por la donacidn
de organos, a partir de su percepcion det tema y que se relaciona
directamente con la compatibilidad de valores, las experiencias
previas, los problemas percibidos y expectativas relacionadas;
sin que esto se convierta en una accion real de donacién. En este
aspecto, la mayoria relativa de los sujetos de estudio estan
dispuestos a donar un érgano en vida o cuando fallezcan (grafica
7.

Grifica 7: Personas que donarian sus 6rganos
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Este segmento afirma que si el IPN emprendiera una
campaiia de donacion de organos, participaria activamente, no



como donadores solamente, sino como promotores de dicha
campaiia, entre familiares y amigos ¢ inclusive portando algiin
distintivo, en orden de importancia, para donador: pulseras,
credenciales, certificados, calcomanias, playeras y collar con
placa. Para promotor: playeras, gorras, bolsas y mochilas.

También creen que la campafia tendria mas impacto si se
desarrollara, en orden de importancia a través de: conterencias y
platicas, uso de folletos, tripticos y dipticos, carteles, volantes y
una campafia de comunicacion en el canal 11 y la pagina oficial
del Instituto.

Asi también, este segmento comenta que Si se

enfrentaran a una negativa por parte de su circulo familiar de ser
donadores en vida o cuando fallezcan, ellos tratarian a toda costa
de informarlos y convencerlos de los beneficios de dicha accion,
y en un momento dado de que respetaran su decisién personal
(de los sujetos de estudio)} de donar alguno de sus organos.
Los motivos mencionados por los cuales esta poblacidn estaria
dispuesta a donar un 6rgano en vida o después de la muerte, son
en orden de importancia: el que un familiar cercano lo necesite,
mejorarle o salvarle la vida a otra persona, sentirse bien consigo
mismo, perpetuarse en el tiempo a través de otra persona. Los
sujetos de estudio demuestran un sentimiento de solidaridad al
hablar del tema y al reconocer que si ellos estuvieran en una
situacion donde su vida peligrara por la afeccidon de algin
Organo, desearian recibir en donacion éste.

La minoria relativa que no estaria dispuesta a participar
en una campaifia emprendida por el IPN, no sélo donando sus
6rganos, sino como promotores de la misma, refieren que es por
falta de tiempo, su familia no se los permitiria, no estan
informados ni convencidos (temor) de realizar una donacion de
organos ni trabajar en promover €l acto.



e) Capacidad de donacién de érganos. Los jovenes creen estar
en buen estado de salud para donar un érgano en vida y
comentan que después de fallecidos esperan que sus organos
estén en buenas condiciones para que sirvan a otros.

En el aspecto psicologico, la mayoria confiesa que es un paso
dificil de dar, mas en la donacion en vida y que necesitarian
apoyo y orientacioén por parte de profesionales para conocer los
pros y contras de esta accion. Declaran tener temor por su salud
después de una posible donacion en vida.

En cuanto a quién o quiénes se le(s) comunicarian en
primera instancia su decision de ser donadores, los jovenes
mencionan que a su familia, por lo que ésta juega un papel
importante en este aspecto (ver grafica 8).

Grafica 8: En primera instancia, a quién le comunicarias tu decision de donar drganos
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Con referencia a esto, un poco mas de la mitad de la poblacion
acepta que sl en este momento decidiera ser donador, su familia
respaldaria su decision. La otra minoria, menciona que las
razones que cree que su familia tendria para no apoyarlos, serian
en orden de importancia: el desconocimiento del tema, el no
saber de la decisiébn por parte del sujeto de estudio de ser



donador, el que mutilen el cuerpo, miedo al trafico de érganos y
corrupcion en los hospitales, por la religién que profesan (no lo
permitirian sus dirigentes) y por simple indiferencia a la
decision del sujeto de estudio (grafica 9)

Grafica 9: Factores que obstaculizarian, por parte de la familia la decision de
donar érganos.
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Conclusiones

De acuerdo a los resultados obtenidos a lo largo de la
investigacion, se sustenta que la implementacion de una
campaiia social dirigida a influir en la donaciéon de érganos
efectiva, sea cadavérica o en vida, podria ser aceptada
favorablemente por la comunidad estudiantil del IPN.

Los sujetos de estudio cuentan con las caracteristicas
necesarias, desde el punto de vista de una campaifia social, para
ser considerados un segmento de donadores y una parte de la
solucién a la problematica social, es decir, se puede establecer
que el segmento de los jovenes es un mercado objetivo real para
fa donacion de 6rganos en México; determinando que no solo
tienen la capacidad, sino la disposicidon para llevar a cabo su
registro de donador bajo Ias instancias correspondientes.



También asi, los jovenes estan dispuestos a participar en una
campaiia de donacion de érganos no solo como donadores, sino
como promotores para convencer a otros que sean donadores
efectivos.

El agente de cambio (IPN}), desarrolla campaiias sociales
para promover distintas ideas, conductas y actitudes que
favorecen no solo a la comunidad politécnica, sino a la sociedad
en general, donde la donaciéon de organos seria un tema
importante en su agenda del presente afio.

Finalmente, es importante mencionar que si se llevara a
cabo una campafia de comunicacién social en el IPN,
relactonada con la donacion de organos entre los jovenes
estudiantes y tuviera éxito, ésta podria extenderse a otras
universidades publicas y privadas, para promover la donacion de
organos efectiva en esta poblacién, iniciandose asi el desarrollo
de una nueva cultura altruista que puede dar una solucion a este
problema social en México.
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Resumen

El objetivo del siguiente trabajo consiste en realizar un analisis
descriptivo de los conflictos y tensiones que desencadena la
violencia fisica hacia la mujer casada o unida en México. Para
ello se hace uso de la Encuesta Nacional sobre la Dinamica de
las Relaciones en los Hogares 2011 (ENDIREH), que es
resultado del trabajo conjunto entre el Instituto Nacional de las
Mujeres (INMUJERES) y ¢l Instituto Nacional de Estadistica y
Geografia (INEGI).

De todos los aspectos que abarca la Encuesta se
analizaron TUnicamente los datos sobre: Caracteristicas
sociodemograficas, familia de origen y por Gltimo la parte de
tension y conflicto. Se estudia a mujeres de 15 afios y mas,
casadas o unidas y que respondieron al modulo de violencia
fisica infringida por su esposo o pareja actual. Estos resultados
son parte de un proyecto de investigacidn mas amplio sobre ¢l
tema de violencia de mujeres en refugios.

Resultados. La violencia fisica se relaciona directamente
con que el esposo o la pareja le deje de hablar a la mujer o la
ignore (58.16 %), discuta con ella o le grite (54.80 %), la ofenda
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o la insulte (45.05 %), la empuje o la jalonee (30.35 %), le
aviente cosas (28.70 %), la golpee o la agreda fisicamente
(28.47 %), o la amenace con golpearla o abandonarla (28.26 %).

Introduccion

En las ultimas décadas la violencia ejercida contra la mujer ha
cobrado gran relevancia para diversas organizaciones e
instituciones publicas, debido a que se ha convertido en un grave
problema social y de salud. Un nimero importante de
investigaciones han podido dimensionar las causas vy
consecuencias que la violencia provoca en la mujer y en la
sociedad. Sin embargo, es importante mencionar que aunque
este fendmeno se ha evidenciado, aun existe un numero
importantes de mujeres que ocultan la violencia y las afecta en
su autonomia, su vida laboral, su salud y su estabilidad
emocional (Oliveira: 1998).

Especialistas coinciden en sefalar que el origen de la
violencia contra la mujer es una cuestion historica. El sistema
del patriarcado ha funcionado de acuerdo a diversos escenarios
culturales, geograficos, familiares y también politicos,
determinando los comportamientos sociales, generando entre
hombres y mujeres las desigualdades sociales y econdmicas;
estableciendo como “natural” la exclusion y la subordinacién de
ellas sobre ellos. (OMS, 2003).

En este sentido, se manifiesta una actitud de control y
subordinacion entre los individuos en general, pero sobre todo
del hombre hacia la mujer. Una dominacion en la que el hombre
sigue manteniendo su autoridad frente a la mujer quien se
somete a la normatividad de género vigente.

Queda claro que los actos de violencia que se ejercen
contra la mujer no pueden ser atribuidos solamente por



problemas personales o por condiciones externas que la afectan
directamente, la explicacion tiene que ver con comportamientos
individuales, asi como por una incidencia generalizada de la
desigualdad de género (ONU, 2006).

Algunos autores sefialan que Ja violencia de género y las
desigualdades entre la mujer y el hombre, desapareceran al
momento de hacer cambios drasticos en el comportamiento y en
la percepcion social, ya que por mucho tiempo, las instituciones
sociales y politicas han fortalecido o ignorado todas las formas
de discriminacion que la mujer ha sufrido dentro y fuera de su
ambiente familiar y de pareja (Torres, 2001).

Lo anterior nos indica que la informacién con la que se
cuenta sobre este problema es insuficiente, dado que se requiere
no solo cuidar a la mujer que ha sido maltratada, sino también
crear politicas plblicas que impidan que este fenémeno se siga
reproduciendo (Burin y Meler: 2001).

Violencia de pareja

La violencia contra la pareja se produce en todos los paises y sin
que importe el nivel cultural, académico o social, aunque en
algunos sectores sociales, sobre todo en los mas vulnerables,
existe el riesgo de que ocurra en mayor proporcion, (Gonzélez,
1998). Es ademds, un fenémeno que se ha aprendido y
reproduciendo a través del tiempo y mediante comportamientos
sociales que se relacionan con e! mundo social, econdémico,
politico y cultural {Ferreira, 1989).

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS, 2010)
determina que existen cuatro tipos de violencia contra las
mujeres: Fisica, psicologica-emocional, sexual y econémica-
patrimonial. La violencia fisica se manifiesta a través de golpes,
empujones o jalones y es la parte mas tangible de la agresion



que sufre la mujer; la violencia sexual que comprende las
relaciones sexuales forzadas; la violencia emocional que
comprende los malos tratos como la intimidacion, la
humillacion, el control y acceso a la informacion, asi como la
violencia econdmica, en la que se limita a la mujer de recursos
economicos para atender el hogar, los hijos y sus necesidades
personales (Torres, 2001).

El Informe de la OMS de 2013 sefialé que una de cada
tres mujeres en ¢l mundo sufre de violencia; es decir, el 35.6%
de la mujeres de todo el mundo ha sido victima de violencia en
algiin momento de su vida y un 30% por parte de su pareja. Un
38% del total de mujeres asesinadas lo fueron a manos de su
pareja, por lo que declaro “la violencia contra las mujeres es un
problema de salud mundial de proporciones epidémicas™ (OMS,
2013).

Es por ellos que en el 2003 y 2006 en México se
realizaron las primeras encuestas al respecto, revelando que la
distribucion porcentual de mujeres casadas o unidas con
violencia fisica por parte de su pareja en el afio 2003 fue de
45.91% para el area rural y 44.79% para el area urbana. En el
siguiente trienio hay un aumento en este tipo de violencia en un
10% en ambas zonas, va que en el afio 2006, fue de 54.09%
(zona rural) y 55.21% (zona urbana).

La distribucion porcentual de mujeres casadas o unidas
que sufrieron violencia emocional por parte de su pareja en ¢l
afio 2003, fue de 52.27% para el area rural y de 51.81% en el
area urbana. Para el 2006 hubo una disminucion de este tipo de
violencia, ya que descendié un poco mas del 10%, asi que para
el drea rural fue de 47.73%, mientras que para el drea urbana fue
de 48.19%.



La violencia econdmica contra la mujer en ¢l periodo de
2003, fue de 52.31% en ¢l area rural, mientras que para el 2006
en la misma zona fue de 47.69%. Respecto a las mujeres
urbanas encontramos fue de 53.80% (2003) y de 46.20% (2006).

La violencia sexual hacia la mujer en el area rural es de
56.10% (2003) y de 43.90% (2006); para la zona urbana de
53.56% (2003) y 46.44% (2006).

Entre los factores detonantes de conflicto en la pareja
podemos mencionar la desobediencia, las discusiones,
preguntarle acerca del dinero o de sus amistades femeninas, no
tener la comida preparada a tiempo, no cuidar satisfactoriamente
de los nifios o de la casa o negarse a mantener relaciones
sexuales (Endireh, 2006).

En relacion a lo anterior, conforme avanza el
conocimiento en torno al problema, se ha comenzado a crear
conciencia y sobre todo medios que permitan visualizar el
problema, concientizar y dar solucion (Torres, 2001).

Metodologia

Se hace uso de la Encuesta Nacional sobre la Dinamica de las
Relaciones en los Hogares (ENDIREH-2011), en el estudio se
consideran a mujeres de 15 afios y mas, casadas o unidas y que
respondieron al modulo de violencia fisica infringida por su
€Sposo o pareja actual. El analisis de datos fueron analizados a
través del Programa Statistical Package for the Social Sciences
(SPSS).

Se analizaron los siguientes rublos:

- Caracteristicas Sociodemograficas
Las variables que se consideraron fueron edad, nivel de
escolaridad, estado civil y condicidén economica.



- Familia de Origen

Los antecedentes familiares se midieron a través de las
siguientes preguntas: ;Recuerdas si entre las personas con las
que vivias habia golpes?, ;Las personas con las que vivia le
pegaban a usted?, ;Recuerdas si las personas con las que vivia la
insultaban o la ofendian?, ;Cuando su esposo o pareja era nifio,
le pegaban o insultaban en casa?, ;Las personas con las que
vivia le pegaban a usted?, ; Recuerdas si las personas con las que
vivia la insultaban o la ofendian?, ;Les pega a sus hijos cuando
se portan mal?, ;Su esposo o pareja les pega a sus hijos cuando
se portan mal?

- Tensiones y conflictos
Se consideraron las siguientes variables, edad al inicio del
noviazgo con su actual esposo o pareja, edad de la mujer cuando
se casO 0 empezO a VIVIr con su €sposo o pareja actual, violencia
fisica y violencia sexual.

I. Caracteristicas Sociodemograficas

a) Edad

El siguiente grupo de variables permite describir a las mujeres
en funcidn de sus caracteristicas sociodemograficas mas
importantes. La distribuciéon de las mujeres casadas o unidas,
estan representadas por grupos quinquenales de edad.

Los grupos de edad de 25 a 49 afios y los de 60 afios y
mas, son los mas grandes, pues en conjunto representan el 51.8
% de la poblacion total de la muestra.

Las mujeres entre 15 y 19 afios y de 20 a 24 afios
representan el 9.2 y el 6.2 % del total de las mujeres, mientras
que la mayor participacion porcentual en la estructura por edad
corresponde grupo de edad de 25 a 49 afios con 34.7 %.



En cuanto a los grupos de edad de 50 a 54 afios y de 55
a 59 afios, representan el 5.4 % y el 4.4 % respectivamente,
mientras que en el grupo de edad de 60 afios y mas, podemos
observar una proporcion de 17.1 % del total de la muestra, cifra
que representa un proceso de envejecimiento que es resultado
del descenso de mortalidad y fecundidad en México.

b) Nivel de Escolaridad
El nivel de instruccion escolar representa el capital educativo del
que disponen las mujeres. Es importante hacer mencion que en
esta variable se debe considerar la edad de las mujeres
encuestadas que es de 15 afios, y a esta edad el nivel escolar
unicamente con el que ellas cuentan, es con el de secundaria.
Como podemos observar en la tabla 1, el 33.97 % de las
mujeres cuenta con instruccidon primaria, mientras que el 23.95
% lo representan mujeres que concluyeron el nivel medio. El
12.33 % del total de la muestra pudo realizar estudios de
Preparatoria o Bachillerato y el 13.15 % estudios de nivel
superior; solo el 5.25 % de las mujeres encuestadas no presenta
ningun tipo de formacion escolar.

c) Estado Civil

En la tabla 2, podemos observar que el 40.58 % de la muestra
total de las mujeres, esta legalmente casada, mientras que el
34.53 % representan a las mujeres solteras. Las mujeres que
viven con su pareja representan el 13.15 %, las separadas el 5.39
%, las viudas el 4.69 % vy finalmente el grupo de mujeres
divorciadas que representan al 1.67 %.

d) Condicion Economica
Vemos en la tabla 3 en términos generales, que el 49.55 % de la
poblacion femenina realizd algin tipo de trabajo una semana



antes de llevarse a cabo la encuesta, mientras que el 19.85 % se
dedicé a las actividades propias del hogar. El 16.46 % de las
mujeres de la muestra era estudiante, el 3.30 % jubilada o
pensionada y el 1.41 % presentaba alguna limitacion fisica que
le impedia desempeifiar algiin tipo de empleo.

En este mismo contexto, el 0.84 % de las mujeres tenia
empleo, sin embargo, no habian trabajado al momento de la
encuesta, el 1.81 % buscd empleo y el 6.77 % no trabajo.

I1. Familia de Origen

En este apartado se hara énfasis en la familia de origen, de las
mujeres casadas o unidas, asi como de sus esposos o parejas. Se
lleva a cabo una revision de la existencta de violencia fisica y
emocional en las familias a través de los siguientes criterios:

(Recuerdas si entre las personas con las que vivias habia
golpes?, ;Las personas con las que vivia le pegaban a usted?,
(Recuerdas si las personas con las que vivia la insultaban o la
ofendian?, ;Cuando su esposo o pareja era nifio, le pegaban o
insultaban en casa?, ;Las personas con las que vivia le pegaban
a usted?, ;Recuerdas si las personas con las que vivia la
insultaban o la ofendian?, ;Les pega a sus hijos cuando se
portan mal?, ;Su esposo o pareja les pega a sus hijos cuando se
portan mal?

De manera general se puede decir que las mujeres y sus
€sposos o parejas, vivieron procesos familiares en los que hubo
presencia de violencia fisica y emocional, aunque cabe destacar
que estos golpes inflingidos en la nifiez de las mujeres y sus
€sposos o parejas, mas bien representaban entre las familias un
correctivo y no como un tipo de violencia hacia los infantes.

En este contexto, alrededor del 20.82 % de las mujeres
manifestd que entre las personas con las que vivia habia golpes,



mientras que el 12.30 % de ellas comentd que esta situacion
ocurria seguido.

El 30.25 % de las mujeres comentod que las personas con
las que vivia le pegaban, de las cuales el 10,72 % de ellas afirmo
que la violencia fisica ocurria seguido. De igual manera el 15.71
% de las mujeres manifesté haber recibido insultos y ofensas de
las personas con las que vivia, y de ellas el 9.23 % afirma que
sucedia seguido.

En relacion a la informaciéon que las mujeres
proporcionaron acerca de la violencia fisica y emocional del que
fueron objeto sus esposos o pargjas durante la infancia,
encontramos que el 23.73 % de ellos si sufrieron golpes o
insultos en su infancia y un 20.42 % afirmé que esta situacion
ocurria seguido.

Al cuestionarsele a la mujer si ella golpea a sus hijos
cuando se portan mal, ella respondio lo siguiente: No les pega
(21.73 %), les pega de vez en cuando (17.59 %) o bien no tiene
hijos o ya estan grandes (59.83 %).

Respecto a si el esposo o la pareja les pega a sus hijos
respondieron que el 74.79 % no les pega, el 19.02 % les pega de
vez en cuando y solo el 3.34 % afirmo que les pega seguido.

d) Violencia Sexual
Al realizar el andlisis de la violencia sexual que sufre la mujer,
encontramos en la grafica 16, que el 59.8 % de ellas afirmé que
su esposo o paregja le ha exigido tener en muchas ocasiones
relaciones sexuales aunque ella no quiera, el 33.3 % comento
que pocas veces y solo el 7.0 % dijo que ha sucedido una sola
Vez,

Este comportamiento de parte de sus parejas o esposos,
les parece muy grave a las mujeres (75.45 %) y grave (21.34 %),



mientras el 3.21 % opina que no tiene ninguna importancia,
véase grafica 17.
De octubre a la fecha este tipo de violencia ha ocurrido

muchas veces (52.77 %), pocas veces (39.96 %) v una sola vez
(7.26 %).

Conclusiones

Resulta importante que todas las instituciones publicas
reconozcan y den importancia a cualquier tipo de abuso en la
vida de la mujer, llamese fisico, emocional, sexual o econdémico.

Es necesario sensibilizar y capacitar a personal médico,
policia, jueces o cualquier tipo de autoridad que esté en relacion
directa con la mujer. El objetivo es fortalecer el conocimiento y
las practicas que se relacionan con la violencia de género.

Es necesario cambiar leyes y coordinar trabajos entre
agencias gubernamentales y no gubernamentales, policia,
instituciones de salud y de educacién, organizaciones civiles, y
cualquier otra institucion para desarrollar estrategias de
proteccion y deteccion de la violencia, que proteja a las nifias y
posteriormente a fa mujer adulta.
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Justificacion

La adolescencia es un periodo de la vida en el que las personas
experimentan cambios bioldgicos que incluyen la apariciéon de
los caracteres sexuales primarios, cambios en la complexion
fisica y en la figura, lo que favorecen que los y las adolescentes
experimenten sensaciones diferentes y dificiles de expresar,
alternaciones en el estado de animo por la exigencia de nuevos
roles en sus entornos familiares y sociales, particularmente el
entorno de los amigos. Es en este ambito en donde se han
estudiado la influencia tanto los miembros de la familia como
los amigos en el comportamiento sexual del adolescente.

De acuerdo con Arnett (2008) en la adolescencia también
es un proceso de desarrollo cognoscitivo y psicosexual, que
impactan en las emociones, asi como el desarrollo del
autoconcepto, la identidad, y los valores sexuales, y en lo social
se intensifican las relaciones interpersonales, el desarrollo del
juicio moral, el caracter, los valores, las creencias y la conducta
todo lo anterior dentro de un contexto cultural en donde se
desarrollan los y las adolescentes.

Desde la perspectiva ecoldgica del desarrollo humano,
(Bronfrenbrenner 1987) se¢ menciona que ¢l individuo se



encuentra en constante interaccion con los entornos inmediatos a
€l, en este sentido los procesos individuales de los y las
adolescentes (percepcion, significados, creencias, valores,
intereses) estan en constante interaccién con sus grupos sociales
inmediatos y son afectados por su propioc comportamiento.
Bronfrenbrenner (1987) explica que el desarrollo de las personas
asi como su comportamiento tienen lugar como resultado de
transiciones ecologicas las cuales se producen cuando la
posicion de una persona en un ambiente ecoldgico (grupe de
amigos, escuela, barrio) se modifica como consecuencia de un
cambio de rol, de entorno, o de ambos a la vez.

A medida que el pensamiento abstracto se consolida, las
inferencias sobre la personalidad de los otros se unen en disefios
de caracter organizados, por lo tanto entre los 14 y 16 aiios, los
(las) adolescentes presentan explicaciones mucho mas ricas de
las personas que conocen en las que combinan rasgos fisicos,
conductas tipicas y disposiciones internas. Los (las)
adolescentes también reconocen que sus experiencias con una
persona, -por tanto sus impresiones- pueden diferir de las
opiniones de otras personas.

De igual forma, la teoria ecologica antes referida explica
que las personas, en este caso los adolescentes no se desarrollan
en el vacio, sino que se desarrollan dentro de los miltiples
entornos de sus familias, comunidades y paises, éstos estan
influidos por sus compaiieros, sus familiares y por otros adultos
con los que entran en contacto, como la escuela y los grupos a
los que pertenecen; los medios de comunicacion, de las culturas
en las que crecen, de Jos lideres nacionales, de la comunidad y
de los sucesos del mundo influyen en los adolescentes.

Las influencias sociales son en parte producto del
entorno social y contextual inmediato y de acuerdo con



Bronfrenbrenner (1977, 1986) esta influencia social se inicia en
el grupo familiar, pues la familia es un entorno en el que
también estan interactuando otros sistemas ambientales y
contextuales, es decir, el comportamiento del ser humano es
consecuencia de su interaccién con el ambiente, por lo tanto la
conducta sexual del adolescente es el resultado no soélo de los
factores individuales que han determinado su comportamiento a
lo largo de su vida, sino también de la interaccion con los
miembros de su entorno familiar, del tipo de relacion y de la
forma en cdmo su familia, como grupo primario de socializacion
estd interactuando con su contexto inmediato.

La propuesta de Bronfrenbrenner permite tomar en
cuenta que la conducta individual es una consecuencia de la
interaccion de la persona con el ambiente, en este caso, la
conducta sexual se explica por la interaccion de los y las
adolescentes con su entorno familiar, en el que la comunicacion
y la confianza como elementos importantes de esa interrelacion,
influyen en su conducta, de la misma forma el grupo de amigos
y los valores culturales y sociales propios del contexto actual.
Respecto a la influencia social particularmente la de los amigos
en la conducta de los adolescentes, diversos autores refieren que
la influencia de los pares es importante tanto en los
comportamientos sexuales como en los roles sexuales de los
adolescentes. (Loo, 2002; Marin, Kirby, Hudes, Coyle y Gémez,
2006; Sieving, Eisenberg, Pettingell y Skay, 2006; Uribe,
Covarrubias y Andrade, 2008; Uribe, Andrade y Zacarias,
2009).

Percepeién social y adolescencia
El estudio de la percepcidn de las personas es una parte
fundamental en la comprensiéon de la cognicidén social. Moya



(2005) menciona que al estudiar la percepcién de personas se
obtiene informacion que permite acceder a las emociones,
atribuciones ¢ incluso a tendencias comportamentales.

La percepcion de la persona se ocupa de como
evaluamos a las personas que nos son familiares en la vida
diaria. En la infancia las descripciones de los demas se centran
en emociones y actitudes comunmente experimentadas,
actividades concretas y conductas. A lo largo del tiempo los
nifios (as) descubren consistencias en las acciones de las
personas que conoce y empiezan a mencionar rasgos de la
personalidad. (Barenboim,1977; Eder,1989, op. cit) En un
principio estas referencias estan muy relacionadas con la
conducta y consisten en disposiciones implicitas. Después, los
(as) nifios (as) mencionan rasgos directos, pero vagos y
estereotipados-por ejemplo, “bueno”, agradable o actua de
forma inteligente” Gradualmente aparecen descripciones mas
detalladas como “honesto, honrado, generoso, educado y
egoista”, los nifios estan mas convencidos de la estabilidad de
tales disposiciones (Droege y Stipek 1993, Livesly y Bromley,
1973, en op.cit)

Alrededor del mismo tiempo que empiezan a compararse
con otros, los nifios comienzan a hacer comparaciones entre las
personas. Estas cambian también de concretas a abstractas, al
principio los nifios realizan comparaciones en términos
conductuales, de los diez a los doce afios, después de que los
niftos han tenido experiencias suficientes para inferir los rasgos
de la personalidad, los integran en sus comparaciones sociales.
Durante la adolescencia, a medida que el pensamiento abstracto
se establece, las inferencias sobre la personalidad de los otros se
unen en disefios de caracter organizados. Como resultado entre
los 14 y 16 afios, los adolescentes presentan explicaciones



mucho maés ricas de las personas que conocer ya que combinan
con rasgos fisicos, conductas tipicas y disposiciones internas.
Los adolescentes también reconocen que sus experiencias con
una persona, por tanto, sus impresiones, pueden diferir de las
opiniones de los demas.

Otros estudios centrados en las percepciones de los
grupos de pares en el comportamiento sexual de riesgo, indican
que hay variaciones en la percepcion del riesgo sexual, asociado
a las identidades sexuales y de género, (Monteiro, Cecchetto,
Vargas, & Mora, 2010); sin embargo, los (as) autores (as) de
éste estudio también indican que el bienestar social, sexual y las
identidades sociales son contextuales y pueden variar en el
transcurso de la vida.

Con base en los estudios citados previamente, y
considerando la importancia de la percepcion en el
comportamiento de las personas, el presente estudio tuvo como
objetivo conocer la percepcion que hombres y mujeres
adolescentes tienen respecto a sus pares que reportan haber
iniciado vida sexual y analizar las diferencias entre grupos de
acuerdo a su estatus sexual.

Método

Participantes: en este estudio participaron 618 adolescentes
hombres y mujeres que reportaron el inicio de su vida sexual,
entre 14 y 18 afios de edad, estudiantes de nivel medio superior
de escuelas piblicas de tres municipio del estado de Colima.

Se utilizd un cuestionario que recopild datos socio
demograficos, edad y grado escolar y una escala de diferencial
semantico que incluyé nueve pares de adjetivos calificativos con
siete opciones de respuesta, ejemplo;



El hombre / La mujer adolescente que tiene relaciones sexuales
es:

Muy maduro (1).  Bastante maduro (2).  Poco maduro (3).
Ni maduro m inmaduro (4). Poco inmaduro  (5).
Bastante inmaduro (6). Muy inmaduro (7).

Los adjetivos usados son los siguientes:

MADURO/A INMADURO/A
PREPARADO/A IGNORANTE
RESPETUOSO/A IRRESPETUOSO
SENSIBLE INSENSIBLE
RESPONSABLE IRRESPONSABLE
IMPORTANTE INSIGNIFICANTE
FUERTE DEBIL
INTERESANTE ABURRIDO
VALIOSO/A INUTIL

La informacion de los cuestionarios fue capturada y
procesada en el programa estadistico SPSS versiéon 11 para
Windows.

Como resultado del analisis de componentes principales
con rotacidn varimax se obtuvieron dos factores: El factor 1) E/



hombre adolescente que tiene relaciones sexuales es, este consta
de 7 pares de adjetivos con un alfa de .90.

El factor 2) La mujer adolescente que tiene relaciones
sexuales es. Con diez pares de adjetivos y un alfa de .92. La
escala completa reporta un nivel de confiabilidad de o= .93.
Ambos factores explican el 58.31% de la varianza.

Procedimiento

El instrumento fue auto aplicable, se solicitd a las autoridades de
las escuelas el permiso para aplicar ¢l instrumento en los salones
de clase y a los estudiantes se les solicité su participacion
voluntaria. Se les garantizé anonimato y se respondieron dudas
de aquellos que asi lo solicitaron.

Resultados
Se aplicd la prueba t de Student para evaluar las diferencias de
percepcion entre los grupos estudiados. Se encontraron
diferencias significativas en dos de los cuatro grupos de estudio.
No se encontraron diferencias significativas determinadas por el
sex0 (te16=-597 p>.05). Pero cuando se compara a los
adolescentes en funcidn de su actividad sexual, las diferencias
fueron altamente significativas (ts16=5.49 p< .01), (Tabla 1).
De acuerdo con las medias de los grupos, los
adolescentes, hombres y mujeres que se declaran sexualmente
activos, tienden a percibir mas positivamente a sus pares con el
mismo estatus sexual por lo que tanto los adolescentes que
reportan no haber iniciado vida sexual tienden a usar adjetivos
de neutros a negativos para calificar a sus pares sexualmente
acnvos.



Tabla 1. Diferencias en la percepcion de pares respecto a su actividad sexual

Han tenido
Factor relaciones M N DE t p.
sexuales
Percepcion Si 2.8168 309 1.22744 | 597 000
hacga las no 3.3427 309 1.16669 | .598 000
mujeres
sexualmente
activas
Percepcion Si 3.2030 309 1.16415 | -1.806 000
hacia los no 37403 | 308 | 1.16097 | -1.782 | .000
hombres
sexualmente
activos
Discusion

Una vez que se ha iniciado vida sexual activa, la percepcion de
los otros sexualmente activos tiende a ser mas positiva. Los
resultados permiten conocer claramente los valores y creencias
adolescentes sobre sus pares, las cuales estan matizadas por sus
experiencias personales y por los modelos socialmente
aceptados. A pesar de que existen diversos estudios que
reportan diferencias en la percepcidén debida al sexo de los
participantes {Calero y Santana, 2001]) en el presente estudio se¢
observa que la experiencia de haber tenido relaciones sexuales
es mucho mas retevante que la diferencia inherente a ser hombre
O ser mujer.

Se conoce que en la adolescencia la influencia de los
pares es un factor muy importante en la toma de decisiones, esta
influencia puede darse a través de presion para realizar alguna
accion o a través del establecimiento de lazos afectivos y de
confianza entre los adolescentes (Uribe, Covarrubias y Andrade
2008). Habria que considerar que esta influencia, no solo es
conductual, sino también cognitiva, dado que cuando la



percepcion del otro se hace mads positiva en la medida en la que
se comparten experiencias con los (as) otros, nuestra valoracion
sobre ellos (as) se mejora.
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MASCULINIDAD: SEIS FORMAS DE SER HOMBRE
EN LAS CARRERAS DE AGRONOMIA
Y FORESTAL DEL ITVO
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Introduccion
A nivel mundial y nacional se discute la igualdad de derechos
entre hombres y mujeres y un reconocimiento a los derechos
gay. Por muchos aiios las carreras de agronomia y forestal han
sido campo casi exclusivo de hombres y el ambiente
prevaleciente es machista. De manera reciente se ha dado un
incremento en la participacion de mujeres en estas carreras. El
Instituto tecnoldgico del Valle de Oaxaca (ITVO), perteneciente
a la Direccion general de educacién superior tecnologica de la
Secretaria de educacion publica, se encuentra localizado en
Nazareno, Xoxocotlan, Qaxaca a ocho kilometros de la capital
del estado y, entre las carreras que imparte se encuentran las de
Ingenieria en agronomia e Ingenieria forestal.

El objetivo del trabajo fue determinar la vision sobre la
masculinidad que tienen alumnos de las carreras de agronomia y
forestal del Instituto tecnoldgico del Valle de Oaxaca (ITVO).

Identidad y masculinidad

(Por qué investigar esto? Hernandez (2012) en su trabajo
titulado: Lo que dicen los mesa bancos de la carrera de
Ingenieria forestal del Instituto tecnologico del valle de Oaxaca,
encontrd que lo escrito se podia clasificar en alusiones sexuales,
mensajes homofdbicos y misoginos, principalmente. De alli
surge el interés por investigar un poco mas sobre como



entienden y ejercen la sexualidad los jovenes varones que
estudian las carreras de agronomia y forestal en ¢l ITVO.

Identidad

Mira (2002) propone dos aproximaciones conceptuales para
definir la identidad. La primera nos dice que, no es facil
rechazar por completo las perspectivas tradicionales que sitian
la identidad en el interior del individuo y la asocian con la
psique. La segunda aproximacion nos dice que la identidad no es
aquello que uno es, sino aquello con lo que uno se identifica. Es
una diferencia importante, ya que el proceso de identificacion
implica que la constitucion de lo que uno llega a ser se realiza a
partir de /o otro, a partir de realidades externas.

La identidad conforma un proceso indiscutiblemente
dinamico en el que convergen una serie de factores de corte
estructural y que dan cuenta de su elaborado proceso (Mejia,
2012). Para Careaga (2010) el estudio de las identidades
sexuales ha sido nucleo central de la investigacion sobre
sexualidad. El interés por develar la diversidad sexual que existe
en una sociedad, ha sido practicamente una preocupacion
constante no solo desde la academia, sino como una
preocupacion social. Disciplinas como la antropologia y la
psicologia, asi como algunas corrientes de la sexologia, han sido
pioneras en la documentacion de estas expresiones sexuales,
adquiriendo mayor relevancia en los ultimos tiempos, a partir de
la revolucion sexual de la segunda parte del siglo XX.

Masculinidad: ;qué es ser hombre en México?

El concepto hombre en México es mas complejo de lo que
parece (Nufiez, 2007). Lo mismo sucede con el concepto jofo u
homosexual, en este pais los llamados “homosexuales” no son



necesariamente quienes sostienen relaciones sexuales con
personas de su mismo sexo. En cuanto al concepto hombre, mis
propias investigaciones en torno a la subjetividad y las
identidades de género de los varones revelan que si bien los
genitales machos son necesarios para definir a quienes no son
hombres {(las hembras), la presencia de ciertos genitales no es
una condicién suficiente para definir a los que son hombres. El
cuerpo macho estd sujeto a una lectura cultural de su
comportamiento y presentacion a través de la cual su calidad
como macho es revelada y su hombria es socialmente asignada.

La hombria no es un hecho, una sustancia o una cualidad
intrinseca a su ser. La hombria es un bien escaso, un objeto de
disputa cotidiana a través de los juegos de competencia, de
prueba y asignacion. Es el producto de significar ciertas
acciones y de la capacidad corporal y subjetiva de realizarlas.
Es, ademas, un significado en disputa: “a ver qué tan hombre
eres”. Es un asunto de cantidad y calidad: “a ver quién es mas
hombre”. Se trata de un asunto relacional, que se define por lo
que no es: lo asociado a lo femenino y en reaccion a e¢llo
(Badinter, citado por Nuiiez, 2007).

Para List (2009) los conceptos de hombre-mujer,
requieren ser utilizados considerando el contexto sociocultural,
en ¢l que se ubican, pues tomados aisladamente poco nos dicen
de los sujetos particulares. Por ello, es indispensable tomar en
cuenta dimensiones como raza, etnia y clase en un lugar y un
tiempo determinados, que marcan de una manera importante la
forma en que se establecen las relaciones inter e intragenéricas,
en espacios y tiempos determinados.

La masculinidad, es un asunto complejo porque requiere
ser pensada como parte de las relaciones de dominacién que se
establecen entre sujetos, posicionados de manera desigual en el



plano social; siendo el hombre el sujeto privilegiado, al que se le
designan los atributos de ella y que, sin embargo, no es el unico
que asume esos rasgos (List, 2009).

Finalmente, quiero terminar este apartado con lo que
menciona Platero, citado por Salinas (2010): la homofobia y el
sexismo estan sirviendo de doble forma para acosar ¢ intimidar a
los chicos y chicas mas vulnerables: por una parte, se persiguen
todas las rupturas de género y sexualidad de todos,
independientemente de su orientacion sexual y género. Por otra
parte, se recuerda a los chicos y chicas gays, lesbianas,
transexuales y bisexuales, que han de esconderse, que han de
ocultar partes significativas de sus vidas, y que si se muestran tal
cual son, pueden ser objeto del rechazo, aislamiento, burla y
acoso.

Lineamientos metodologicos

El trabajo se realiz6 mediante la aplicacion de entrevistas
presenciales a seis alumnos previamente seleccionados; en
realidad se invit6 a diez alumnos a participar en la encuesta, se
les explico en qué consistia y qué temas abordaba y solo seis
aceptaron participar. Las entrevistas se realizaron de manera
individual a lo largo de seis meses (junio-noviembre del 2012),
cada una requirid de varias sesiones. El entrevistador uso un
cuestionario previamente elaborado y al momento de la
entrevista se capturaron las respuestas directamente en una
computadora portatil. El cuestionarto sirvié como guia general,
mismo que s¢ adecud a las circunstancias y respuestas que
fueron emitidas.



Las seis formas de ser hombre: resultados de las entrevistas.
A continuacidén se presenta una sintesis de las entrevistas
aplicadas, el nombre real es omitido, se destaca la parte medular
de la informacion captada.

1. Gorro andino: es comunicativo, pero serio y callado si no se
le pregunta directamente; al momento de la entrevista tiene 26
aftos cumplidos, mide 1.65 metros de altura y pesa 60 kilos.
Vive con su mama y al preguntarle por su papa, titubea, piensa
un momento y contesta: si, también. Se asume como gay. Al
preguntarle cuando se dio cuenta, contesta: desde los trece, “uno
siempre lo sabe, desde siempre”. Empecé a juntarme con
amigos, tuve la suerte de conocer parejas y convivir. Su primera
relacion sexual completa la tuvo a los 16 afios. A la pregunta
directa de si se asume como gay, contesta: Si. No fengo
conflicto, ahora ya no. Ahora me da lo mismo si tengo sexo o
no; hubo periodos en que tuve exceso de sexo; de drogas y
alcohol no. Lo bueno es que no he pescado ninguna
enfermedad. Antes vivi de “mis clientes, y al cliente hay que
complacerlo”. Sus compafieros de grupo saben que es gay. Se
enteraron porque: A! principio me presente normal y deje que
me conocieran como soy, pero luego se dieron cuenta que no
tenia novia y de que no me interesaba por las comparieras.
Hasta que me preguntaron y conteste “‘si soy”. Algunos, pocos,
los que son mis amigos lo aceptaron. Otros me dijeron que mala
onda, haz de querer “algo” de nosotros. Considera que en
general sus compaiieros lo respetan, “siempre y cuando no se
meta con ellos” y que el ambiente en el Instituto es machista.

2. El observador: es callado, observador, hablante de una lengua
indigena. Trabaja para pagar sus estudios. Al momento de la



entrevista tiene 25 afios. Su imagen es masculina natural, no hay
pose, ni imposicidn. Como es de un pueblo, vive en la casa de
una hermana casada. Mide 1.67 mts y pesa 65 kilos: la doctora
dice que me falta peso. Su primera relacién completa fue con
una mujer a los 18 afios, ya entrados a los 19 aios, era una
compariera de la escuela. A pesar de que mantiene relaciones
sexuales con otro hombre, desde hace un aiio, no se asume como
homosexual. Le pregunté queé piensa de la homosexualidad y se
queda callado unos instantes, le vuelvo a preguntar qué piensa y
me contesta: no sé, usted que piensa, es hasta que yo le doy mi
opinion, cuando me dice: no sé, vo creo que cada quien sabe de
lo que le gusta o no; eso es todo lo que me contesta y se vuelve
a quedar callado. Al hacerle notar de su relacion con otro
hombre noto que no se cuestiona que tipo de relacion es; creo
que piensa que €s un juego, ya que a pregunta directa de qué
piensa de esa relacion, contesta: “no sé, a veces me da risa y no
sé como se dio; ya no quiero seguir, sélo como amigos, salir a
comer a tomar un café, pero penetrar va no, no es normal, no es
correcto, no estd bien. A pregunta expresa de qué cree que
pensaria su mejor amigo en la escuela, si se enterara de que
mantiene relaciones con otro hombre, contesta: “no sé rul vez se
burlaria, pero seguiria siendo mi amigo.

3. Ligeramente anifiado en la voz: cuando me habla, no me mira
de frente, esquiva la mirada. Es urbano, preocupado por cémo se
viste, en su timbre de voz se distingue cierto anifiamiento o
infantilismo. Al momento de la entrevista tiene 19 afios. Es
hablante de una lengua indigena. El se describe como alegre,
sensible y expresivo. Mide 1.65 mts y pesa 60 kilos. Vive con
sus papas en la casa de su abuela. Se asume como gay. Al
preguntarle cdmo sabe que es gay y cuando se dio cuenta de



ello, contesta: en la prepa, en el COBAO. Aunque no he tenido
relaciones sexuales ni con hombres ni con mujeres, me gustan
mdas los hombres. Porque me fijaba mds en los chavos que en las
chavas. En el COBAO tuve una novia, duramos seis meses, pero
yo me daba cuenta de que algo no estaba bien, me daba cuenta
de que faltaba algo. Me fijaba mds en los chavos. No he tenido
relaciones sexuales. En el COBAQO, tuve una novia pero nunca
lo hicimos, no sé, los dos éramos como muy tapados. Ahorita
tengo novio, no sé, creo que si se puede decir asi. Lo conoci en
las vacaciones pasadas (agosto), yo andaba en plaza Oaxaca,
buscando trabajo y él estaba en el restaurant de comida china y
nos miramos, yo segui caminando y volteaba y el también
volteaba. Sali de la plaza y me quede viendo un aparador y el
me alcanzo y platicamos y ya. El quiere tener sexo, pero yo no
sé, me da miedo, él ya estd mds vivido, tiene mds experiencia y
yo tengo miedo de que ademds de conmigo ande con otros. Yo
platico con otro amigo, y le digo si vas a estar con alguien va a
ser solo con él sino no. Sus compaiieros de grupo no saben que
¢l se asume como gay y al preguntarle como ven la
homosexualidad contesta: pienso que en general ya es mads
abierto. Aunque hay de todo. No sé. En mi grupo no hemos
hablado de esto; aungue en una ocasion estabamos platicando y
a una compariiera, le preguntamos que si tenia novio y yo le dije
o novia, que qué tenia de malo y otra compariera dijo hay no
eso no, eso estda mal, es malo. Por eso creo que ella no acepta
esto. De los demds no sé, aunque creo que depende de cada
quien. Creo que en agronomia y forestal, como vienen de zonas
rurales son mds tapados, mds silvestres y como que no lo
aceptan, les cuesta trabajo; pero en biologia y en informdtica
como son de ciudad son mas abiertos y aceptan mdas.



4. El nifio: Su imagen es agradable, se viste a la moda y en
comparacioén con sus compafieros, €s mas urbano. Proyecta una
imagen despreocupada. Al momento de la entrevista tiene 23
afios, mide 1.62 metros y pesa 54 kilos. Al preguntarle con
quién vive, habla con mucha fluidez: con mi muma. Mis papds
se separaron; hace aiio y medio se separaron. Cuando vivian
juntos era como tener a un perro y a un gato en la misma jaula.
Yo soy su confidente. Soy como el hombre (dice bueno y se rie)
de la casa, desde que se separaron mis papds. A veces es como
mala, porque ella si me cuenta todo, pero yo no le puedo contar
todo, porque a ella todavia le cuesta aceptar que tiene un hijo
“con otro tipo de gustos. Soy el consentido; mi mama me
sobreprotegia de chico. Se asume como gay y al preguntarie
cuando y cémo se dio cuenta responde: me di cuenta a los
catorce; qunque desde sexto o quinto afio, mis comparieros
veian que yo no jugaba brusco o no les decia groserias, va me
empezaban a decir puto. Por la tele, veia mds a los hombres que
aparecian en los comerciales que a las mujeres. Tuvo su
primera relacion sexual completa a los 15 y se aceptd a los 17.
Sus compaiieros de grupo saben que €l es gay y considera que
ahora ya lo aceptan porque: ahora ya me preguntan mds y en la
medida que uno se acepte los demas lo aceptan. Pero considera
que: en forestal y agronomia es mds cerrado que en biologia, en
biologia cada quien anda con quien quiere. Cuando salimos de
practicas vo veo que los chavos son mds bruscos.

5. Los dientes blancos: al momento de la entrevista tiene 19
afios, mide 1.76 y pesa 60 kilos. Vive con sus abuelos. Su papa
fallecio hace algunos afios y su mama no vive aqui. Su primera
relacion sexual completa fue a los 17 aiios, con su novia. Se
asume como heterosexual. A pregunta expresa de qué es la



masculinidad para él, contesta: Hombre es una persona que sabe
respetar, el estereotipo es que es muy cabron, para mi es el que
sabe valorar a los demds que sepa respetarse, con las mujeres
estoy en contra del maltrato a las mujeres. Para mi eso no es
ser hombre. Aqui en el Instituto el ambiente es un poco
machista, aqui hay mds machismo en mis compafieros, tienen el
estereotipo de que ser hombre es ser cabron. Eso estd mal. No
les digo nada, las cosas que dicen me molestan pero no les digo
nada, trato de no meterme en lo que no me llaman. En la prepa
en la que estaba, en el grupo con el que me juntaba, estibamos
de acuerdo congeniabamos en la forma de ser y nadie criticaba,
el ambiente era mas abierto. De la homosexualidad, cada quien
es libre como quiera y como se sienta mds comodo. Nadie es
quien en decidir por otros, es cosa de cada quién. Al menos yo
no los juzgo, son como cualquier persona, pero muchos de mis
comparieros se burlan y no toleran. En el Colegio de bachilleres
en el que estudie el ambiente era mds abierto que aqui que es un
Instituto de educacion de nivel superior.

6. El dedicado: su manera educada de hablar llama la atencion.
Es callado, pero cuando habla se nota preparado, con facilidad
de palabra y sin timidez. Tiene 19 afios, mide 1.72 metros y pesa
66 kilogramos. Vive con sus papas. Se asume como
heterosexual, aunque alin no ha tenido relaciones sexuales. Para
él, la masculinidad es: Ser caballeroso, amable; dejo de ser los
prototipos de rosa para las mujeres y el azul para los hombres,
eso ya es aparte, ya hay igualdad de género, va no es tanto el
que el hombre mantiene la casa, la mujer ya puede trabajar, ya
puede aportar a la casa. En cuanto a la homosexualidad yo
pienso gue cada uno decide su orientacion y pues, yo digo que si
ellos decidieron eso, estd bien, pero en realidad eso no sucede,



casi siempre hay un rechazo, pero todos somos iguales, todos
somos iguales y debemos aceptarlos como son. Pero para mi
papd no es asi, cuando vemos la tele, ya ve que en los
programas salen, dice, no sé, mira como es, dice palabras, a
veces dice porque saldria asi; tiene 53. Mi papd trae, lo del
hombre al trabajo, la mujer a la casa, creo que es parte de su
Jormacion, por decir asi. Trabaja en el campo. Mis comparieros
puro relajo, no hablamos de sexo de manera directa, pero se
burlan y no aceptan a los homosexuales, cuando sospechan que
alguien es se burlan y le dicen puto.

Conclusiones

Se entrevistaron seis alumnos con un promedio de edad de 21
afios; cinco de ellos son de origen urbano y uno de zona rural;
dos hablan una lengua indigena; cuatro de ellos manifestaron ya
haber tenido su primera relacion sexual completa; el promedio
de edad a la que tuvieron la primera relacion sexual completa
fue a los 16.5 aiios; tres de ellos se asumen como jévenes gay,
dos como heterosexuales y uno, aunque mantiene relaciones
sexuales con otro hombre, desde hace mas de un afio, no se
asume como gay. La primera relacion completa se presenta a
una edad menor entre los jovenes gay que entre los que
mencionan ser heterosexuales. La mayoria de los entrevistados
coinciden en que la forma de ser hombre ya cambio, con
respecto a la que tenian sus padres; también, la mayoria piensa
que el ambiente hacia la homosexualidad en las carreras de
agronomia y forestal es hostil, de rechazo, de burla juguetona o
de indiferencia; uno de ellos menciona que le sorprende que el
ambiente fuera mas abierto y tolerante en el colegio de
bachilleres en donde estudio que ahora que esta en un Instituto



de educacion superior; en general el ambiente prevaleciente en
estas carreras €s machista.

Bibliografia

Careaga P., G. 2010. Escudrifiar las sexualidades, mirando a través de las
categorias. Pp. 47-62. En: Florilegio de deseos. Nuevos enfoques, estudios,
escenarios de la disidencia sexual y genérica. List R, M. y A. Teutle L.
(coordinadores). Ediciones Eon/ BUAP. México.

Hernandez R., R.A. 2012. Lo que dicen los mesa bancos de la carrera de
Ingenieria forestal del Instituto tecnoldgico del valle de Oaxaca. Pp. 872-881.
En: La investigacion social en México, 2012. Tomo 1. Universidad autonoma
del estado de México.

List R, M. 2009. Hablo por mi diferencia. De la identidad gay al
reconocimiento de lo Queer. Ediciones Eon. P. 246. México. Mejia R., C.
2012. La otredad en la construccion identitaria. Continuidades y
discontinuidades en el México contemporaneo. En: La investigacién social en
Meéxico, 2012, Pp. 3-30. Tomo 1. Universidad autdonoma del estado de
Meéxico.

Mira, A, 2002. Para entendernos. Diccionario de cultura homosexual, gay y
lésbica. Ediciones la tempestad. Barcelona. Pp. 403-404.

Nuiiez N., G. 2007. Masculinidad ¢ intimidad: identidad, sexualidad y sida.
Editorial Porria/UNAM/EI colegio de Sonora. México. P. 386.

Salinas H., H.M. 2010. Bullying homofobico. Acoso y maltrato en las aulas
universitarias por motivos de identidad sexo-genérica. Pp. 259-277. En: En:
Florilegio de deseos. Nuevos enfoques, estudios, escenarios de la disidencia
sexual y genérica. List R., M, y A. Teutle L. (coordinadores). Ediciones Eon/
BUAP. México.






INNOVACION REGIONAL:
SECTOR AERONAUTICO DE QUERETARO

Mario Alejandro Villalon Cornejo $1s2

marito33@hotmail.com

Resumen: El desarrollo del sector aerondutico en Querétaro
permite abordar un caso atipico de inversion extranjera directa
que resulta en propuestas de innovacion. La aportacion
discursiva entre agentes gubernamentales e industriales
extranjeros con la evolucion de programas de financiamiento
tomentd la creacion de capacidades, alianzas y redes para la
innovacion. El presente trabajo estudia los enlaces entre actores
del sector aeronautico en Querétaro mediante andlisis de redes
durante el periodo 2006-2013. El estudio presenta una
correlacion entre participacién en asociaciones y actividad
tecnoldgica desarrollada con programas gubernamentales para la

innovacion. Palabras Claves: Redes, Innovacion, Aeronautica.
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Introduccién

La relocalizacion de la cadena de valor de sectores industriales
maduros y de alta tecnologia en paises como México plantea
retos nuevos. El imperativo de estandarizacion desde una
cultura diferente supone resolver problemas no triviales y
conduce a la oportunidad de innovar. En este contexto, se
estudio la creacion de asociaciones, alianzas y redes locales que
favorecen la transferencia de conocimiento, la emergencia de
soluciones tecnolégicas y posibilitan la innovacidn. La literatura



presenta perspectivas variadas sobre la innovacién abierta, un
concepto desarrollado primeramente por Eric Von Hippel (1988)
y profundizado por Henry W. Chesbrough (2003, 2006).
También se estudid el concepto desde los sistemas nactonales de
mnovacion (Nelson & Rosenberg, 1993), y desde los sistemas
regionales de innovacion o RIS por sus siglas en inglés (Cooke,
Uranga & Etxebarria, 1997). Finalmente, el concepto de la
"Triple Hélice" (Etzkowitz & Leydesdorff, 1996) también
construye sobre la nocion de innovacion abierta.

En Ia perspectiva RIS se entiende la mnovaciéon como un
resultado de las relaciones de cooperacion que se establecen en
el nacleo del sistema productivo. En ese nicleo se observan
reacciones permanentes de caracter interactivo, asi como efectos
del aprendizaje. Segin Cooke y Goémez Uranga (1998), es
necesario considerar las relaciones entre un conjunto de
subsistemas que, en parte, se caracterizan por su proximidad
territorial. Los elementos motivadores de la inversion extranjera
en México incluyen la cercania con el mayor mercado
consumidor (EU), la paridad monetaria y el bajo costo de una
mano de obra calificada. La reciente concentracion de la
actividad aeronautica en Querétaro no responde a la nocion
porteriana de clusterizacion donde se acortan las distancias para
abatir costos (Porter, 2003). Puede describirse mejor el caso
como un distrito de “plataforma satelital” en el sentido descrito
por Ann Markusen (1996) donde como veremos enseguida se
profundizan elementos de cohesion como eficiencia colectiva
(Schmitz, 1999) y elementos “suaves” de confianza y
cooperacion (Harrison, 1992). La baja capacidad para la
innovacion de México (Global Competitiveness Report, WOF,
2012-2013) no se un factor relevante para la competitividad en
la localizacion de industria extranjera. El fendémeno de



localizacion coincidente abrio sin embargo la oportunidad de
plantear una agenda para la innovacidn entre los actores
involucrados. Las grandes empresas aeronauticas del pais
tundaron la Federacién Mexicana de la Industria Aeroespacial
(FEMIA) en 2007, una asociacion civil sin fines de lucro con la
mision de representar a la industria ante el gobierno. La
academia y la industria aeronautica participaron en diferentes
programas de financiamiento nacionales e internacionales de los
cuales sobresale el programa de Alianzas Estratégicas y Redes
para la Innovacion (AERI) det Consejo Nacional de Ciencia y
Tecnologia (CONACYT) que desembocéd en la formacion del
Aerocluster de Querétaro en 2012, una asociacion civil que
reune periodicamente a mas de 20 representantes de la industria,
de la academia y del gobierno. (Casalet, Stezano, Abelenda,
Buenrostro & Oliver, 2012)

Objetivo

Mediante un analisis de redes, el estudio describe de forma
transversal la situacion actual de la actividad tecnolégica en base
a participaciones en programas gubernamentales. La definicion
en base a la obtencion de fondos para la innovacion genera una
muestra pequena pero representativa de la actividad de disefio e
innovacion que acompafid la localizacion de la industria
aerondutica en Querétaro en el periodo 2006-2013.

Metodologia

Los fundamentos del método se remontan a los inicios del siglo
pasado y representan una cantidad colosal de literatura que crece
exponencialmente desde los afios ochentas. Sobresalen los
libros de textos generales como el de Stanley Wasserman y
Katherine Faust (1994), el manual de Paiek (De Nooy, Mrvar &



Batagelj, 2005) y la publicacion de Borgatti y Foster (2003) un
coautor del programa informatico utilizado en el presente
estudio. Se encuentran pocos estudios que utilicen el analisis de
redes para abordar el tema de innovacion como lo hizo Gautam
Ahuja (2000) sobre los tipos de enlaces que favorecen la
innovacion y Martin Ruef (2002) que traté los flujos de
informacion para la innovacion.

Se presenta enseguida un analisis de redes con UCINET,
un programa informatico desarrollado por Lin Freeman, Martin
Everett and Steve Borgatti (2002) aplicado a 72 actores,
llamados nodos o vortices: los cuales son empresas aeronauticas,
instituciones de educacidn superior (IES) y centros publicos de
investigacion (CPI) localizados en el Estado de Querétaro en
México.

Se represento en un grafo el tipo de enlaces (flujos) entre
cada actor (nodos) en base al potencial de innovacion conferido
por tres categorias principales: las empresas asociadas o
afiliadas a FEMIA, las que son miembros del ACQ y finalmente
las que llevaron al menos un proyecto tecnologico financiado
por un programa gubernamental para la innovacion.

Se diferenciaron los enlaces simétricos por el grosor de una
flecha doble, obtenido en base al cumplimiento de cada
categoria por una misma empresa o institucion.

La informacion se recopilo libremente de internet en el
caso de los asociados y afiliados a la FEMIA. Las demas
empresas se recopilaron del “Flight Plan Road Map™ (2011) y
del Directorio Empresarial 2010-2011 del “Queretaro
Aerospace ~ Valley”. Los resultados de programas de
financiamiento publicados por CONACYT fueron consultados
en linea durante ¢l periodo cubierto. Los miembros de la ACQ
fueron repertoriados en Casalet et al. (2012).



La figura 1 muestra todos los actores y sus enlaces
organizados con la funcion automatica de UCINET {lamada:
Repulsion de nodos con misma distancia promedio de enlaces.
Se identifican los miembros del Aerocluster con el color rojo y
las instituciones que participaron en programas de innovacién
con un circulo.

Figura 1: Grafo de redes para la innovacion de 72 empresas,
IES y CPI. Los miembros del ACQ aparecen de color rojo y
quienes participaron en programas de innovacion con un circulo.

Resultados y discusion

Los nodos sin enlaces en la figura 1 no son miembros de las
asociaciones civiles estudiadas ni desarrollaron proyectos
tecnologicos en programas de innovacion. Son empresas en su
mayoria micro, pequefias y medianas (PYMES) que proveen a
las empresas tractoras. Llaman la atencion algunas filiales
inglesas, canadienses y americanas de mayor tamafio que no
estan asociadas como Meggit, Héroux-Devtek, Curtis Wright,
A.E. Petche entre otras. Las empresas sin enlaces representan el



50% de la totalidad de empresas recopiladas en el estudio. Las
nodos que forman parte de Ia FEMIA tienen al menos un enlace
de grosor minimo del lado izquierdo de la figura 1. Algunas
empresas de la FEMIA son también miembros de la ACQ y
aparecen en color rojo en el centro con enlaces de grosor
variable. Del lado derecho en la figura 1 se encuentran las IES y
los CPIs miembros de la ACQ con enlaces de grosor variables.
El grafo formado se caracteriza por tener dos cliques o
subgrupos (FEMIA y ACQ) de alta cohesion. Las
especificaciones generales del grafo obtenido se enlistan en la
tabla 1.

Tabla 1: Especificaciones generales del grafo obtenido

Grado promedio 13.014
Indice H 24
Densidad 0.186

Componentes 37
Proporcion de componente 0.486
Connectividad 0.268
Fragmentacidn 0.732
Cierre 0.862
Distancia promedio 1.306
Deviacion estandar de la distancia 0.461
Diametro 2
Espacio (Breadth) 0.773
Compactividad 0.227

Las cliques o subgrupos tienen tendencia a desarrollar
opiniones homogéneas y a compartir rasgos comunes. Esta
tendencia homofilica reduce la posibilidad de obtener
informacion diferente y los miembros deben buscar més alla de
su clique, fendmeno llamado la fuerza de los enlaces débiles de



Granovetter (1973). Los enlaces de grosor mayor a la media
corresponden a miembros de la ACQ que ademas desarrollaron
proyectos tecnolégicos en programas de innovacién. Los
enlaces de grosor maximo corresponden a miembros de la
FEMIA y de la ACQ que llevaron proyectos tecnologicos en
programas de financiamiento para la innovacidn. Las empresas
con enlaces de mayor intensidad tienen caracteristicas superiores
de centralidad tanto estructural como isomérfica y de
“embediness” o embebividad. Estos nodos o vortices cuentan
con enlaces de un clique con todos los demas nodos, tienen
mayor proximidad y juegan un papel importante de interface
entre las dos cliques. Comparten la nocion de prestigio que se
utiliza en analisis de redes para describir la centralidad de un
nodo.

Son las seis empresas que tienen una participacion
tecnolégica activa con la comunidad y en fomento hacia la
innovacion abierta: Bombardier Aerospace México, Messier
Services America, Aernnova Aerospace, Snecma Mexico,
General Electric (GE-CIAT) e Industria de Turbo Propulsores
(ITP group). Bombardier y Aernnova tienen proyectos de disefio
y desarrollo en materiales compositos. Messier Services y
Snecma México del grupo SAFRAN comparten un compromiso
explicito hacia la innovacion. GE-CIAT e ITP group son las
empresas aeronduticas mas antiguas en Querétaro vy
desarrollaron independientemente capacidades importantes de
disefio y modelado de motores. Es conocido el estuerzo
sostenido de GE para desarrollar el Centro de Ingenieria
Avanzada en Turbomaquinas (CIAT) en alianza con un centro
publico de invetigacion de CONACYT. (Casalet, 2012) La
Universidad Aeronautica de Querétaro (UNAQ) es un actor
importante que cristaliza un compromiso del gobierno estatal de



brindar educacion a la medida y dedicada exclusivamente para
la industria aeronautica local. Destacan también los tres CPls
pertenecientes a CONACYT que desarrollaron una alianza para
construir laboratorios de pruebas aeronduticas (LABTA) con
financiamientos del Estado de Querétaro, del CONACYT y
complementariamente de la Comunidad Europea para la
competitividad y la innovacion de las PYMES. La tabla 2
muestra la correlacion existente entre la pertenencia a los
subgrupos (cliques) FEMIA y ACQ con la participacion en
programas gubernamentales de financiamiento.

Tabla 2: Matriz de Correlacion entre la participacion en fondos
de innovacion y la pertenencia a FEMIA y ACQ,

MATRIZ DE

CORRELACION FEMIA ACQ
?arhmpgc{:mn en fondos de 0.104 0.723
innovacion

Es importante especificar que los tres fendmenos son
independientes y se dieron de manera simultanea, sin embargo
el estudio transversal muestra una correlacidén significativa (>
0.7) entre la pertenencia a la ACQ y la experiencia en desarrollo
de proyectos tecnologicos con fondos gubernamentales para la
innovacion.

Conclusion

La metodologia utilizada permitio describir empiricamente la
voluntad del sector aeronautico de reciente creacion, y de los
actores locales y gubernamentales en desarrollar capacidades
para la innovacion en México.  Permitic subrayar la
complementariedad entre las acciones llevadas a cabo,



correspondientes a posturas discursivas coincidentes de los
diferentes actores industriales y sociales orientadas hacia la
competitividad via la innovacién. Posturas compartidos que se
expresan tanto en las comunicaciones de la FEMIA, en la
constitucion de la AERI la cual desembocd en la formacion de la
ACQ, en los proposito expresos del Querétaro Aerospace
Valley, en la constitucion de la UNAQ y de LABTA. El estudio
representa una contribucion inicial con la aportacion de una
imagen descriptiva del fendmeno observado en los inicios de la
localizacion de una industria de alto nivel tecnologico en un pais
emergente. El estudio transversal con anélisis de redes presenté
un mapa de la situacién y permitira abordar estudios de mayor
profundidad en los temas de tecnologia e innovacion.
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LA CIENCIA, LA TECNOLOGIA Y LA INNOVACION
DESDE LA PERSPECTIVA SOCIAL

Roberto Morales Estrella

Objetivo: la busqueda de una plataforma que coadyuve al
desarrollo de la infraestructura cientifica y tecnoldgica del
Estado de Hidalgo mediante la promocién de la economia del
conocimiento como estrategia para lograr que la Ciencia, la
Tecnologia y la Innovacién este al servicio de la sociedad,
superando la desigualdad y favorezca la movilidad social con
base a un trabajo decente y salarios dignos.

Metodologia: desarrollar un portal informatico como punto de
encuentro entre la oferta y la demanda de servicios tecnolégicos,
de seis actividades economicas: Metalmecanica, Tecnologias de
Informacion y Comunicacion, Meca trénica, Biotecnologia,
Alimentos y energias alternas, ubicadas en 8 municipios:
Tulancingo, Tepeapulco, Tizayuca, Pachuca, Tula, Tepeji,
Atotonilco de Tula y Atitalaquia.

Principales resultados: dado que se presenta un avance de un
proyecto de investigacién los resultados corresponden a: Disefio
de un portal como punto de encuentro, se cuenta con un
diagnostico tecnologico empresarial, y la aplicacion de la
herramienta denominada progrid, para proporcionar los servicios
de identificar un primer acercamiento de las condiciones
tecnologicas de las empresas, asi como la metodologia de
QuickLook para ofrecer los servicios de analisis de tendencias
de mercado.



Conclusiones

e

El observatorio tecnoldgico del Estado de Hidalgo se
orienta a ser un interfaz entre la oferta y la demanda de
servictos tecnoldgicos de seis sectores productivos
establecidos en ocho municipios del sur del estado de
Hidalgo, a quienes podra ofrecer los servicios de
inteligencia competitiva que contempla la inteligencia
tecnoldgica, inteligencia de Mercado y la inteligencia
financiera.

4 El observatorio tecnolégico como instancia tecnologica

coadyuvara a la promocion de una cultura de innovacion
articulando sinérgicamente procesos empresariales con la
generacion de conocimientos que se lleva a cabo en las e
instituciones de educacidn superior y tecnolégica.

Un observatorio de esta naturaleza es una instancia
necesaria dada la vertiginosidad de la produccion tanto
de informacién como de conocimiento, que hoy se
presenta como un fendmeno propio de la sociedad
global, por ello se constituye en un apoyo a la formacion
de parque cientificos y tecnologicos como de las
Oficinas de Transferencia Tecnologica a través de la
capacitacion e impulso de redes sinérgicas sustentables
acorde a necesidades especificas.

Palabras clave: Ciencia Tecnologia y Sociedad, Observatorio
tecnologico Encadenamientos productivos, competitividad
sistémica, espacios territoriales competitivos, redes sinérgicas
sustentables, desarrollo econdémico.



Encadenamientos productivos territoriales en Hidalgo

El estado de Hidalgo cuenta con un gran potencial para despegar
su desarrollo, tiene una estructura juridica que da certeza al
desarrollo tecnolégico, como es la ley Fomento Economico, la
ley de Ciencia Tecnologia e Innovacion, el Plan Estatal de
Desarrollo, el Sistema de estatal de Innovacion y el Programa de
Ciencia y Tecnologia del Estado de Hidalgo, esta estructura se
instrumenté en congruencia con el marco referencia a nivel
federal que se integra con la ley de Ciencia y Tecnologia, el
Programa Nacional de Desarrollo, el Programa Especial de
Ciencia, Tecnologia e Innovacion, y el Programa Especial de
Productividad que se presentara el proximo 30 de agosto,
ademas de los programas y organismos de apoyo; sin embargo
hay que decirlo, que todavia México no ha superado el 0.4% del
PIB que destina a Investigacion y Desarrollo (I+D-+i) mientras
que sus principales socios comerciales estan por arriba del 2% vy
3%, lo que denota una desventaja en materia de desarrollo
tecnologico ¢ innovacion desde la perspectiva global.

En la trayectoria tecnologica que el estado de Hidalgo ha
venido marcando se identifica el proyecto de creacion de la
Ciudad del Conocimiento, donde participaran instituciones de
nivel nacional como el Instituto Politécnico Nacional, y dara
alberge a proyectos de alto impacto como el Centro Nacional de
Innovacion de la Moda y de la Industria Textil; ademas de la
existencia de otros proyectos de gran alcance como el corredor
automotriz interestatal, que contempla otras dos entidades
federativas mas (Puebla y Tlaxcala).

El estado de Hidalgo como a nivel de pais, la educacion
publica es la de mas impacto, aunque cabe mencionar que el
avance de la participacion de las instituciones educativas



privadas es ostensible, nuestra estructura educativa pablica se
integra con cuatro universidades politécnicas, cinco
universidades tecnoldgicas, cuatro institutos tecnologicos, la
Universidad Pedagogica, el Colegio del Estado de Hidalgo y la
Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo, con 6 I[nstitutos
y ocho sedes en el interior del estado, ademas dos instituciones
privadas de alcance nacional como es el Instituto Tecnolégico
de Monterrey y la Universidad LaSalle, sin dejar de tomar en
cuenta con una sede de un Centro de investigacion avanzada
(CIATEQ) vy el Centro de Innovacion Italo-Mexicano en
Manufactura de Alta Tecnologia de Hidalgo (CLIMMAT).

El Consejo de Ciencia y Tecnologia del Estado de
Hidalgo (COCYTEH), ha impulsado la formacién de 12 redes
de conocimiento: Tecnologias de informacion, Agua, Suelo y
biodiversidad, Biotecnologia y Alimentos, Energias Alternas,
Metalmecanica y Meca tronica, Salud, Materiales y Mineria,
Prevencion del Delito, Estudios Estratégicos y prospectivos,
incubadoras de empresa y finalmente educacion. Estas redes de
conocimiento no han llegado a operar como tales, numerosas
son sus insuficiencias, pero fundamentalmente no han logrado
que la informacion estratégica forme parte de su funcionamiento
para poder generar el conocimiento que impacte positivamente,
en primer término, a los integrantes de cada una de ellas y en
paralelo al espacio territorial en el cual estin asentadas, sin
embargo no dejan de ser un avance.

De las mas de 81 mil quinientas unidades economicas
que registraron los Censos Econdémicos (INEGI 2009) habra
que impulsar la identificacion por tipo de actividad, espacio
territorial y por perfi! tecnologico, mercado, y necesidades de
financiamiento y fiscal, para impulsar la formacion de redes que
les facilite el desarrollo de sus capacidades tecnoldgicas y de



mercado. Para hacer del gran potencial con que cuenta el estado
de Hidalgo la plataforma de su desarrollo se requiere de
herramientas que le faciliten el transito de una economia
desigual y desarticulada a una sociedad del conocimiento,
basada en el aprovechamiento de los recursos locales
endoégenos, en paralelo, impulsando nuevos estilos de desarrollo
sustentado en sistemas locales en un clima de mayor
productividad y por ende competitividad (Silva 2003).

Hasta el momento se ha concluido que en la economia
global la competencia se da entre espacios territoriales que
aprenden, lo que les dota de las capacidades de adaptacién a las
transformaciones de la estructura productiva mundial, con base a
la aplicacion intensiva de los conocimientos que generan valor
agregado y con alta aceptacion en los circuitos comerciales
globales; por lo tanto los espacios territoriales hidalguenses se
ven en la necesidad de desarrollar sus respectivas habilidades y
ventajas para lograr una mayor fortaleza en aquellos sectores
que son estratégicos de su economia para insertarse
competitivamente en los mercados internacionales.

Es bien sabido que Hidalgo es una economia que se
distingue por sus rezagos y su desigualdad, sus regiones tienen
diferentes capacidades productivas y competitivas, de seguir la
estratégica de instrumentar una economia basada en la
convergencia de capacidades para superar las brechas entre
territorios, cuya tipologia los identifica como los potencialmente
ganadores (en marcha) pero todavia con bajo PIB per cépita; los
espacios potencialmente ganadores con alto PIB per capita; los
territorios  estancados con bajo PIB per capita pero
potencialmente perdedores; y finalmente los territorios no
dinamicos con alto PIB per capita pero potencialmente
perdedores (Silva op. cit).



Lo que podria ayudar es un modelo de Encadenamientos
productivos que operen bajo un formato de Redes Sinérgicas
Sustentables con el apoyo del Observatorio Tecnologico del
Estado de Hidalgo OTEH, los elementos a considerar son: las
redes de conocimiento ya establecidas; €l mapa de capacidades
cientificas y tecnologicas ( en proceso); la identificacién de
necesidades y éareas de oportunidad por region-espacio
territorial, Municipios, agentes econdmicos (empresas vy
organismos empresariales), Instituciones puablicas (Delegacion
de Economia, COCYTEH, IHCE, Sria de Planeacion y
Desarrollo Regional, Instituciones de Educacion Superior y
Centros de investigacion.

Partiendo de la premisa que una empresa u organizacion
no es competitiva por si misma, ya que lu competitividad en el
nivel micro esta basada en la interaccion en red, se consideran
los siguientes criterios basicos de operacion de las Redes
Sinérgicas Sustentables (RSS):

Visualizacion de mercado de las empresas participantes
Encadenamientos comerciales

Grado de especializacion productiva y de flexibilidad
Armonizacion de estandares de calidad

Desempeiio ambiental

Encadenamientos hacia delante y hacia atras
Identificacion de redes internacionales

Economias de escala

Causacion acumulativa

Identificacion del core competences

ldentificacion de necesidades financieras y estrategias

fiscales
Necesidades de C+1+D+1
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+ FEstrategias de productividad como determinante de
competitividad

4+ Tipo de cooperacion: subcontratacion, encadenamiento
en up grading, economias de especializacion,
oportunidades de mercado, desarrollo tecnolégico,
propiedad intelectual y transferencia tecnoldgica y de

conocimientos.

4 Ingenieria institucional (politicas publicas y sus
impactos).

4 Barreras de entrada y estrategias para enfrentar riesgos e
incertidumbres

4 Posibles acciones ante el rompimiento de los
encadenamientos

4 Meétricas de desempeno considerando al C+[+D+i

4 Impactos sociales y ambientales.

La necesidad de que la economia opere bajo el esquema de
Redes Sinérgicas Sustentables implica llevar adelante un
enfoque sistémico vinculado a los encadenamientos productivos
y de la especificacion historica que dichos encadenamientos
presentan en el contexto de la economia global, lo que significa
superar las fronteras de un proceso productivo especifico, para
llegar a la identificacion holistica de una economia local con
vision global. Es decir el espacio como actor de una economia
global.

Los encadenamientos productivos también contemplan la
dimension internacional, este tipo de encadenamientos se
verifica cuando una empresa decide tercerizar una parte de las
labores productivas, lo que da lugar a los encadenamientos
globales de mercancias (CGM) (Gerefti 1999), existen casos en
los que la existencia de relaciones directas entre las partes, solo



se debe a la oportunidad de aprovechar diferencias en costo de
mano de obra, insumos, estructuras impositivas, financieras,
cuotas de exportacién, costos de transporte etc. En este tipo de
encadenamientos las negociaciones directas se extienden a
través de distintas nactones, seglin sus ventajas comparativas del
mommento.

México enfrenta un reto de proporciones épicas lo que
significa conseguir ¢l desarrollo econdmico mediante la
inmersién en la economia global, sin crear un mayor
desequilibrio interno, al contrario debe lograr a la brevedad
posible, mejores niveles de bienestar disminuyendo la
desigualdad social que por siglos ha prevalecido, las Redes
Sinérgicas Sustentables pueden ser la respuesta que estamos
esperando.

Las Redes Sinérgicas Sustentables tienen como base y
proposito incrementar la productividad, la cual ha registrado un
crecimiento muy bajo incluso negativo desde la década de los
afios ochenta, segiin el indice de la productividad factorial de
Malmquist, el cual indica de manera implicita que la produccion
se encuentra en la frontera de la produccion lo que asume que no
hay ineficiencia y por lo tanto la productividad coincide con el
cambio técnico.

La ventaja del indice de Malmquist (1953) es que aporta
informacion sobre la eficiencia técnica y los cambios
tecnologicos que resultan de la adopcidn de nuevas tecnologias,
tampoco requiere del manejo de supuestos de rendimientos
constantes de escala, la gran aportacion que apreciamos es que
nos permite distinguir entre la dindmica de la productividad, el
cambio técnico y los cambios en la escala y la eficiencia, de
donde se deduce que cada aspecto puede requerir una medida de
politica econémica distinta. Las altas tasas de adopcion de



nuevas tecnologias pueden generar pérdidas de eficiencia,
reflejandose en cambios negativos en la productividad total de
los factores (PTF); en este caso las politicas para mejorar la tasa
de crecimiento de la productividad deben dirigirse hacia la
difusion, el adiestramiento y la asimilacion del nuevo proceso
productivo y no al proceso tecnologico.

La otra perspectiva es cuando no esté presente el cambio
técnico en los cambios de la productividad total de los factores
PTF, sino solo mejores niveles de eficiencia, en esta sitnacion es
necesario aplicar una politica de desarrollo tecnologico (Brown
& Dominguez 20613). El comin denominador de éstas dos
perspectivas de la productividad es la existencia de un capital
humano de alto desempeiio, independientemente de la posicion
que ocupe en ¢l proceso productivo, administrativo o bien en la
esfera de mercadeo, por lo que la politica de C+I+D+i tendra los
matices que deriven de una estrategia general congruente al
modelo econdmico que sigue, ya sea el pais o la entidad
federativa.

En consecuencia las empresas deben de pasar de
competir sobre las llamadas ventajas comparativas, (bajo costo
de mano de obra o de recursos naturales) para competir sobre
ventajas competitivas que surgen de la productividad total de los
factores de la produccion, dejar de depender de la mano de obra
barata y por eso de baja calificacion (Romo & Musik 2005),
para orientarse a una mayor y mds intensa capacitacion del
capital humano para lograr desarrollar y aplicar la mentefactura
que ya mencionamos anteriomente, la cual es la que garantiza,
ya sea un mejor mangjo de la tecnologia que llegue del exterior
o bien la que desarrolle sus propios componentes como
resultado de sinérgicas, via redes, con las areas de académicas-
cientificas.



La intensa, sistematica y sistémica interaccion mediante
las  Redes Sinérgicas Sustentables, entre el proceso de
conocimiento, investigaciéon y desarrollo con la estructura
productiva de una localidad, region o pais, derivan en un
proceso innovador competitivo a nivel global, porque lo que se
combina en la innovacidn son diversas piezas de conocimiento
que se generan en distintos ambitos, como la academia, los
centros de investigacidn y las empresas, todos tan valiosos como
necesarios. Una de las facetas de la Ciencia Tecnologia y
Sociedad son las redes sinérgicas sustentables como estrategia
para hacer de la informacién y del conocimiento las variables
fundamentales de la nueva estructura socioeconomica de la
sociedad global.
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Objetivo del trabajo

La presente investigacion tuvo como objetivo identificar los
factores que han intervenido directamente, para que el sobrepeso
y la obesidad se hayan desarrollado en la poblacién infantil en la
Delegacion Xochimilco, en funcion del NSE que presenta su
poblacion.

“La obesidad es una enfermedad crdnica, compleja y multifactorial que se
puede prevenir. Es un proceso que suele iniciarse en la infancia y la
adolescencia, que se establece por un desequilibrio entre la ingesta y el gasto
energético. En su origen se involucran factores genéticos y ambientales, que
determinan un trastorno metabolico que conduce a una excesiva acumulacion

de grasa corporal para el valor esperado segin el sexo, talla, y edad.”
(Instituto Nacional de Salud Publica, 2006:1)

La Encuesta Nacional de Salud y Nutricion 2012, reportd
que el porcentaje de nifios y nifias en edad escolar entre 5 y 11
afios con sobrepeso y obesidad es del 34.4% en México
(Instituto nacional de salud Publica, 2012), ver grafica 1; cifra
que le sigue dando a México el primer lugar de sobrepeso y
obesidad en esta poblacion como en afios anteriores, donde el
Distrito Federal (D.F.) es la ciudad con mayor porcentaje, no
solo a nivel nacional, sino mundial.



Grafica 1. Comparativo de la prevalencia nacional de sobrepeso y obesidad
en poblacion de 5 a 11 afios de edad
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Como se puede observar en la grafica anterior, ltos
porcentajes de sobrepeso y obesidad infantil masculino del afio
1999 al afio 2012 se incrementd 56%, y para el segmento
femenino fue del 100% para el mismo periodo.

La Universidad Auténoma de la Ciudad de México
(Balboa, 2007) realizo un estudio sobre las causas de la obesidad
en el D.F., revelando que el 60% de los nifios y adolescentes de
las 16 delegaciones, se alimentan de comida rapida o chatarra y
que las delegaciones con menor Nivel Socioecondmico (NSE), -
como Milpa Alta, Tlahuac, Iztapalapa, Xochimilco, ver figura 1-
son las que mantienen mas este tipo de dieta que han
denominado “dieta de los pobres™, por su bajo precio y por lo
tanto tienen mayor indice de obesidad infantil. Este estudio
sienta el precedente de una relacion directa entre el nivel
socioecondmico (NSE) y el problema de la obesidad en los
nifios en areas urbanas.



Figura 1. Delegaciones con mayor porcentaje de poblacion en pobreza
extrema en el Distrito Federal 2010
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Fuente: Estimaciones de la CONEV AL con base a la muestra en el censo de
poblacion y vivienda 2010 y en MCS EINGH 2010

Tomando este estudio como antecedente, €s como se
establecio el objetivo del presente trabajo.

Métodos y materiales

La investigacion exploratoria fue realizada a 400 sujetos de
estudio (209 nifios y 191 niflas), bajo un muestreo no
probabilistico; de tres escuelas puiblicas de educacion basica, de
NSE C-, D y E (media baja, baja y popular) -INEG], 2010-, de
entre 6 y 12 anos de edad, de los pueblos y barrios de la
Delegacion Xochimilco del D.F., a los cuales se les realizaron
mediciones antropométricas (peso y talla) y una encuesta
autoaplicable, con tres secciones para medir: actividad fisica,
aspectos psicograficos y aspectos conductuales con respecto a su
alimentacion (habitos alimenticios). La investigacion de campo
estuvo a cargo del grupo “Zespol” integrado por alumnos de 8°
semestre de la carrera de Relaciones Comerciales, bajo la
supervision de la maestra Gina Sanchez Hobbs, titular de la
unidad de aprendizaje de Investigaciéon de Mercados Aplicada.



Principales resultados

Los resultados que a continuacidon se presentan estan
relacionados con los factores de tipo: a) biologicos, b) culturales
y sociales y; ¢) ambientales.

a) Factores biologicos

Sobrepeso y obesidad infantil. Aunque los términos sobrepeso y
obesidad se suelen utilizar indistintamente, no son sinénimos: el
sobrepeso es un exceso de peso corporal en relacién con la
estatura, mientras gue la obesidad se define como una
enfermedad caracterizada por el exceso de grasa corporal (Orea
2009:11). Sin embargo su diferencia es solo de grado, por lo que
en el presente trabajo se trataron en conjunto y se definieron
considerando la relacion entre el peso total y la talla estimada,
mediante el indice de masa corporal (IMC = peso en kg /talla en
m2). El sobrepeso infantil se establece a partir del centil 75 en
las curvas de IMC y la obesidad infantil a partir del centil 85.3
De acuerdo a lo anterior, de los 400 sujetos de estudio, el 25%
mostro problemas de sobrepeso y obesidad, compartiendo este
mismo porcentaje con los nifios y nifias que tenian una
condicion de bajo peso. El 50% presentaba un nivel normal de
IMC (grafica 2). Por lo anterior, se puede considerar que de cada
8 nifios, 2 presentan problemas de sobrepeso y obesidad.
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b) Culturales y sociales

Habitos alimenticios. S6lo el 50% de los sujetos de estudio,
dijeron realizar tres comidas al dia. El resto de la muestra
menciona que realizan, en orden de importancia, dos, cuatro y

una comida al dia (ver gréfica 3).
Gratica 3. ;Cuantas veces comes al dia?
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Preferencias en alimentos. En cuanto a los alimentos, los sujetos
de estudio de ambos sexos se inclinan por los alimentos que
constituyen las categorias de grasas y azicares, leguminosas y
de ongen animal, frutas y verduras y, cereales y tubérculos (ver
grafica 4). En primer lugar, la preferencia es por los alimentos
de origen animal, principalmente carnes rojas, lacteos y
embutidos, y las leguminosas donde destacan el arroz y los
frijoles. En segundo término, prefirieron los alimentos
categorizados en grasas y azucares, como son los postres y
golosinas (caramelos, frituras, galletas, entre otros) y la comida
rapida (hamburguesas, hot dogs, tacos, pizza y pollo
empanizado).

En cuanto a las frutas y verduras, categoria en tercer
lugar de mencién y que son menos elegidas por los nifios, las
preferencias se centran por frutas dulces y semi-dcidas
(manzana, mango, sandia, naranja, mandarina) y verduras que se
puedan combinar con saborizadores (zanahoria, jicama, pepino y



el brocoli), asi como las papas y la lechuga. El cereal favorito de
los nifios es el de sabor chocolate (preferido mas por las nifias),
escarchado con azucar (preferido por los nifios) y con menos
menciones, el de sabor natural.
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Hdbitos y alimentos en el desayuno. Al preguntarles que
desayunaron el dia anterior, las respuestas en orden de
importancia fueron: cereal, leche, fruta y huevo. Sin embargo el
9% y 8% de nifios y nifias respectivamente, mencionaron que no
habian desayunado (grafica 5).

Grafica 5. ;Ayer qué
desq_y};_naste?
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Habitos y alimentos en la comida. Las respuestas a las preguntas
ca qué hora comes? Y ;qué alimentos ingieres a la hora de la



comida?, fueron elementales para saber algunos habitos de los
nifios y nifias. Regularmente, la mayoria toma sus alimentos
entre las 13:00 horas y las 16:00. Los alimentos que
regularmente comen son de origen animal y leguminosas,
seguidos de frutas y verduras, asi como grasas y azucares. Los
alimentos que integran las categorias anteriores, coinciden
ampliamente con la ya mencionadas en los alimentos que
prefieren (ver grafica 6).

~ Grdfica 6. ;[ Qué fue lo que desayunaste ayer?
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Habitos y alimentos en la cena. De los 209 nifios, 165 dijeron
que cenan antes dormir y 44 no lo acostumbran. De las 191
nifias, 149 si cenan algo antes de dormir y 42 no.

Los alimentos que méas se consumen, en orden de

importancia, son los de origen animal, grasas, azlicares y
cereales.
Estilo educativo de los padres. Los sujetos de estudio
mencionan que sus padres le piden no consumir demasiada
comida “chatarra”, refrescos, irritantes “porque les hace dafio a
su salud”; sin embargo ninguno menciond alguna accion de sus
padres para evitar el consumo. Adicionalmente, algunos sujetos
de estudio respondieron que el ‘“comer bien” estaba
condicionado a premios y castigos.



Vinculo alimentario madre-hijo. En una pregunta de respuesta
multiple, al indicarles a los nifios y nifias que eligieran de un
cuadro de referencia, al miembro de la familia con el que
tomaban generalmente sus alimentos, en su mayoria comian con
sus padres, o con alguno de ellos (ver grafica 7).

Griafica 7. ;Quién o quienes comen
contigo?
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Y al cuestionarles como se sentian al comer con esa
persona, el 85% de ambos sexos contestaron que felices. Sin
embargo el porcentaje restante dice sentirse tristes o enojados.
Asi también, mas del 70% come en su casa, y el 30% restante
respondié en orden de importancia que come en restaurantes, en
la casa de un familiar o amigo y en puestos de la calle.

¢ Quién fue el encargado de prepararte la comida ayer?, a
esta respuesta 230 nifios y nifias nos afirmaron que fue su mama,
quien tiene esta labor dentro de su hogar, el padre con una
participacién del 15% y la abuela con 12%. Es interesante
observar que existen 9 nifios de la muestra que se preparan solos
sus alimentos, lo que representa un 2%, porcentaje superior a la
de los nifios que comen fuera de casa con 1%

Creencias y valores. Se les pregunté a los nifios sobre si era
“bueno” o “malo” estar “gorditos”™, el 85% respondid que era



malo, y al pedir que explicaran su respuesta, los que
respondieron que era malo, mencionaron que €ra porque Se
burlaban de los gorditos, seguido de que no era sano estar con
sobrepeso ya que se “enfermaban mas” o se “cansaban al jugar”.
Del 5% que menciono que era bueno, su explicacidn se dirigia a
que un nifo o nifia “gordito” come mejor. El 10% restante no
contesto.

Ambientales

Capacidad y disposicion de compra de los alimentos. En cuanto
a la capacidad adquisitiva de los niiios y nifias para adquirir
alimentos en las instalaciones de los centros educativos, casi €l
50% tiene un gasto de 6 a 10 pesos, que invierten
principalmente en la adquisicidén de frutas y bebidas, donde el
agua simple y de sabor era preferida por la mayoria de los
entrevistados, seguida del refresco, en tercer lugar se encuentran
las golosinas y en cuarto lugar un conjunto de alimentos como

frituras y comida rapida (tortas, tacos, hot dogs, etc.). Ver
grafica §.

Grafica 8. ;Cudnto dinero te dan de gasto en el dia?
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Actividad fisica. Los deportes que practican con mas frecuencia
los nifios son el fitbol, seguido del basquetbol y como tercera
mencion la natacion. Solo 10 nifios son los que no practican
ningun deporte. En el caso de las nifias el deporte que mas
practican es el futbol, seguido por el ballet, basquetbol y la
natacton. Solo 9 no practican ningin deporte. La frecuencia se
establecit en 2 veces por semana y preferentemente acuden a los
centros deportivos de la delegacion o a los de la colonia, (ver
grafica 9).

Grafica 9. ; Que deporte practicas con mas frecuencia?
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Conclusiones
Factor biologico. A diferencia de lo que marca la media
nacional, 34.4% de prevalencia de sobrepeso y obesidad infantil,
de la muestra seleccionada, solo el 24% de los nifios (50
individuos) y el 25% de las niias (48 individuos) presentaban
sobrepeso y obesidad, 10 puntos porcentuales por debajo de la
media referida.

Sin embargo, sumando los sujetos de estudio con bajo
peso a los sujetos con sobrepeso y obesidad, se tiene que ¢l 50%



de los nifios y nifias en Xochimilco, tienen problemas de
nutricion.

Factor cultural. Los habitos alimenticios de las nifias y nifios de
Xochimilco esta supeditado a tomar tres comidas ai dia con una
dieta rica en productos de origen animal, leguminosas, grasas y
azlcares. El estilo educativo de los padres es permisible,
utilizando la alimentacion en un sistema de premios y castigos.
Sin embargo los padres y la familia estan presentes en el espacio
y en el momento de la ingesta de alimentos, lo que sostiene un
fuerte vinculo alimentario madre/padre-hijo, en este orden de
importancia, ya que la madre es la que generalmente prepara los
alimentos.

Los nifios y niflas de Xochimilco identifican que el
sobrepeso y la obesidad infantil son malos, pero lo relacionan
con una forma de bullyng, mas que con un problema de salud.
Para ellos, la comida representa un acto de amor de la madre.
Factor Ambiental. Los sujetos de estudio cuentan con capacidad
de compra y disposicién de compra de alimentos dentro y fuera
de las instalaciones de sus escuelas. Sin embargo, las
cooperativas de venta de productos de estas escuelas, han optado
por ofrecer alimentos mas saludables, consistentes en frutas y
verduras, aguas naturales y otros alimentos bajos en grasa. Se ha
prohibido la venta de frituras y de bebidas gasificadas con alto
nivel de azicar.

Los nifios y nifias aseguran realizar ejercicio en las instalaciones
de los deportivos cercanos a su domicilio, siendo el futbol el
deporte preferido de ambos sexos.
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Desarrolio

En la época de la llustracion (s. XVIII) el papel de la agricultura
como fuente de riqueza fue una aportacion del pensamiento
econdmico francés, por su lado Adam Smith en 1765 lo llamo
“sistema agricola” aunque €l, consideraba que dicho régimen no
aportaria a la riqueza de las naciones. (Kenneth, 1987).

En la actualidad, 1a FAO reconoce que la agricultura es
un elemento basico de la primera etapa del desarrollo
econdmico, ha citado que mas de 925 millones de personas en
el mundo no dispongan de alimentos suficientes para satisfacer
sus necesidades nutricionales basicas. (Cumbre Mundial sobre la
alimentacion, 1996), las mas vulnerables por la desnutricion son
las de paises en desarrollo.

La desnutricion se refleja en la baja talla, salud y
disminucion de capacidades; se adquiere durante la gestacion y
en la edad infantil, una de las causas es la falta de alimentacidn
desafortunadamente se prevé que para el afio 2050 pueda haber
escasez de alimentos por el progresivo aumento de la poblacion,
el cambio climatico perturbara los sistemas de la agricultura
ademas de las afectaciones por la contaminacién y el uso
indiscriminado de los recursos naturales, la desnutricidon esta
relacionada con la pobreza ¢ inseguridad alimentaria.

Ademas la crisis econdémica y financiera ha volatilizado
los precios de los alimentos provocando la pérdida del poder
adquisitivo de los consumidores, en los dltimos afios se ha



reducido de manera importante el acceso a los alimentos a nivel
global.

La Conferencia del Desarrollo Sostenible (2012)
reconocié que la seguridad alimentaria y la nutricion es un
desafio mundial apremiante, resolver el acceso de las
generaciones actuales y futuras a alimentos suficientes, sanos y
nutritivos. Para lograrlo, la agricultura se convierte en un sector
estratégico. (Torres (2006:28)

Pero México desde hace décadas ha olvido al campo.
(Nash, 2004), contrariamente a lo que realizan las economias
industrializadas respecto a la proteccién del sector agricola y
considerar politicas publicas en apoyo a la produccion
doméstica y comercializacion de productos agricolas.

La agricultura es importante para un desarrollo armonico
y una estabilidad politica y econdmica de los paises. Pero de
acuerdo al Grupo Intergubernamental de Expertos sobre el
Cambio Climatico (IPCC, por sus siglas en inglés) estima que
también es responsable del 14% de las emisiones globales de
gases de efecto invernadero (GEI)
(https://www.ecologistasenaccion.org, 2012).

Cuando a la produccion agricola se le agrega valor para
que acceda a las grandes ciudades o para incrementar el tiempo
de caducidad se convierte en agroindustria. El proceso de
transformacion se caracteriza por la alteracion fisica y quimica y
tienen por objeto mejorar la comercializacion de las materias
primas segiin su uso final, es sélo un eslabén de la cadena entre
la produccién de la materia prima y el consumo final. Cabe
sefialar que por la emision de desechos sélidos y gases
contaminantes esta industria avanza hacia el consumo de
insumos sustentables. (Rodriguez 2012)



Analisis

Basandose en el objetivo del presente trabajo de describir cémo
se encuentra la situacién econdémica, medio ambiental y social
de la industria alimentaria en México. Se realizo el estudio de
los acontecimientos a partir del sexenio de José Lépez Portillo,
periodo en que la agricultura era elemental en la politica de
desarrollo. A continuacion se presenta un cuadro de los
mstrumentos de la politica seguida en apoyo al campo.

Tabla I. Instrumentos que se aplicaron para apoyar el crecimiento de la
agricultura en México.

Ao Instrumento Objetivo

1962 | Compafila ~ Nacional  de | Regular al mercado de productos de
Subsistencias Populares | subsistencia popular y proteger a
{(CONASUPQ) los consumidores y productores de

bajos ingresos.

1980 [ Sistema Alimentario | Alcanzar la autosuficiencia
Mexicano (SAM) alimentaria.

1981 | Ley de Fomento | Permitir la asociacién entre capital
Agropccuario privado y ejidatarios.

1983 | Modificacion del articulo 27 | Permitir la renta v venta de las
de la Conslitucion mexicana. | tierras de siembra.

1993 | Programa de Apoyos | Dar recursos monetarios por cada
Directos al Campo | hectarea sembrada por maiz, sorgo,
(PROCAMPO) frijol, cebada, algoddn, cartamo,

$0ya O arroz, etc.

Fuente: UNDA G, M. (2003).

Con la apertura comercial los criterios de asignacién de
recursos al campo se basaron en una racionalidad econdmica
(rentabilidad). La aplicacion de los instrumentos han provocado
la casi nula innovacion tecnologica en siembra y cosecha,
utilizacion de técnicas obsoletas para el cultivo, produccion
insuficiente para el consumo doméstico y de exportacién asi




como leyes y reglamentos insuficientes para la distribucion
equitativa de las tierras.

Aspectos economicos: PIB, Exportacion e importacion.

Al revisar ¢como ha evolucionado el crecimiento econdmico se
detectd que en 1981 fue del 8.53%, para 1991 descendid al
4.21%, en el 2001 bajo al -0.17% y en el 2012 fue de 3.92%: lo
cual es insuficiente para las necesidades de un pais con mas de
110 millones de habitantes. (www.inegi.gob.mx).

Grifica 1 .Productoe Interno Bruto por sectores afio 2012
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http://www.mexicomaxico.org/Voto/PIBMex.litm v en referencia al Autor de la tabla
del PIB absoluto a precios constantes de 2003. Ing. Manuel Aguirre Botello.

Respecto a las exportaciones e importaciones de la produccion
primaria en el 2012, se importd el 20.97% mas de lo que se
exporta. La produccion del maiz cada afio decrece, en el altimo
lustro ha bajado en un 24.14% Sinaloa es la entidad mas

productiva seguida por el Estado de México.
Grifica 2. Producto Interno Bruto 2011. México
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Grifica 3y 4. Produccion de maiz y trigo 2006 -2011. México
Fuente: INEGI (2012}
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La tendencia de la produccion de trigo en hectareas
sembradas fue del +2.41%, de cosechadas del +6.88 %, los
precios aumentaron el 56.58%. Se subraya que para los dos
casos la utilizacion de hectareas bajo en 20% 24%
respectivamente sin embargo el precio de la cosecha subié en
mas del 39%.

Al revisar la balanza comercial la agroindustria en el
2012 importo el 22.44% mas que de lo que se vende en el
extranjero. La transformacion de los alimentos los de mayor
movimientos.

Aspectos sociales. Pobreza alimentaria y abasto.
La pobreza y la seguridad alimentaria son fendmenos que tienen
una relacién directa, el primero es un indicador de inseguridad
alimentaria esta figura al no participar de las dietas
acostumbradas y deseadas en el grupo humano al que pertenece,
implica sub consumo, desnutricion, tension social y conflicto en
el largo plazo. (Torres, 2006).

En los 1ltimos afios el Distrito Federal ha aumentado en
pobreza alimentaria, Puebla bajo y Jalisco mantuvo el nivel de



pobreza alimentaria. El reporte de CONEVAL (2012) sefiala que
hay mas de 28 millones de mexicanos en pobreza alimentaria.
Aunado a lo anterior, el proceso de urbanizacién iniciado
en el siglo XX, ha ocasionado la transformacion de una
sociedad agraria a una urbana. Provocando la centralizacion de
las actividades econémicas y el desarrollo de la mancha urbana.
Lo anterior ha impulsado a la agroindustria y a las
grandes cadenas de alimentos por la capacidad de abasto de
alimentos que inicia en el sector primario, seguido del acopio,
acondicionamiento y empaque, almacenamiento y transporte
hasta su distribucion al consumidor final. Pero dicho proceso
provoca contaminacion y emision de gases contaminantes.

Aspectos medioambientales. Contaminacion y uso de recursos
naturales.

En la década de 1970 habia interés por el cuidado al medio
ambiente por parte del aparato gubernamental, entre los
programas que figuraron estan la creacion de la Subsecretaria de
Mejoramiento del Ambiente (SMA) y la modificacion del
articulo 73 constitucional al plantear el problema ambiental con
una perspectiva de salud. (Lezama & Graizboard, 2010).

Entre la urbanizacion e industrializacidén se emiten 55
millones de tns® de CO2, Barringer, (2010) da cuenta en base a
los datos del Banco Mundial y de la City Mayors Foundation
que solo la Ciudad de México las produce e incluye 6 tipos de
gases contaminantes. Por personas se producen 2.8 tns y por
Kim’se encuentran 2072 personas.

Ademas México consume aproximadamente 72 millones
de metros cubicos de agua anual de los cuales el 45% son aguas
superficiales, el 27% es de agua subterranea. Soélo el sector
agricola utiliza el 72% de la extraccion de agua.



Los retos de la industria de alimentos puede ser parte
aguas al modificar la manera de realizar sus procesos de
produccién, distribucion y comercializacion bajo caracteristicas
sustentables. Respecto a los residuos solidos urbanos (RSU), son
un problema de salud piiblica y ambiental de 1993 al 2010, el
incremento de ellos ha sido del 39%.

A continuacion se presenta el cuadro con los impactos al
ambiente por la industria alimentaria por contaminacion,

emision de gases efecto invernadero y desechos solidos urbanos.
Tabla 3.1. Impactos al ambiente por la industria alimentaria_

’ 'Sue'lvo;.asua, Agricultura Perdida  de suelo, -comaminacibn,_ms-asés_
agroquimicos, R 7 invernadero, residuos s6lidos urk perdida
antibiéticas, hormonas, 3 del habitat
pesticidas, energia
. ”‘l.'ran.sporte " Gases invernadero, ¢
Aceite, combustible &
Agua, aditivos, Proceso de Contaminacion, gases invernadero, residuns
refrigerantes, papel, W transformacion  Foi sélidos urbanos, perdida del habitat
plasticos, vidrio, metal l
Aceite, combustibles Transporte Gases invernaderc, isi contaminantes,
# residuos sdlidos urbanos
Energia, refrigerantes, Ventas Gases invernadera, isi contami (=3
empagues ‘ residuos sdlidos urbanos
Transporte Gases invernadero, t,

$

Aceite, combustibles

Energia, refrigerantes,
empagues

Gases invernadero, emisiongs contaminantes,
residuos sdlidos urbanos

Como se observa en todas las etapas del proceso de la
industria alimentaria se contamina, con innovacion y cultura se
puede disminuir la huella humana.



Conclusiones

La seguridad alimentaria y la nutricion es un desafio mundial
apremiante, resolver el acceso de las generaciones actuales y
futuras a alimentos suficientes, sanos y nutritivos. Ante ello la
industria en general sin excluir a la alimentaria no esta exenta
de la innovacion, de revisar las acciones que impactan al medio
ambiente y a la sociedad, los objetivos deben estar alineados a la
sustentabilidad, larga vida de anaquel, precio y disponibilidad.

Meéxico inmerso en un mundo multicultural y dinamico
debe alinear las politicas publicas y propiciar la seguridad
alimentaria ya que es un factor estratégico para ¢l crecimiento y
competitividad de las naciones. En este sentido la esencia de la
seguridad nacional consiste en prevenir los problemas de una
sociedad y disminuir la brecha entre ricos y pobres. Evitar la
desnutricion, la pobreza alimentaria.

Sin duda los dafios al medio ambiente son otro factor de
riecsgo a la seguridad nacional, al convertir en inviables la
produccion y abasto de alimentos a millones de personas. De
acuerdo a datos prospectivos la produccion de alimentos no so6lo
disminuira en México sino en el mundo. Lo cual provocara
ademas cambio en el valor de la tierra.

El sector publico, la administracion en México esta en
deuda con la sociedad, Es cierto que la academia, los
investigadores grupos sociales, trabajan en diferentes areas del
conocimiento para descubrir nuevas formas de produccion, de
distribucion de la riqueza, de administrar eficiente vy
racionalmente sin embargo la dinamica es lenta en comparacion
a la velocidad que requiere el planeta, la humanidad, México.
Hay que rendir con la triple cuenta de resultados.
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LA ATENCION A LA OSTEOARTRITIS
EN MUJERES MAYORES DE 60 ANOS,
DERECHOHABIENTES DEL IMSS

Elia Nora Arganis Juarez.
enarganis¢@yahoo.com.mx

Introduccion.

La osteartritis u osteoartrosis es la enfermedad reumatica mas
frecuente a nivel mundial, constituye una de las principales
causas de dolor articular y discapacidad en la poblacion adulta.
Se prevé que el aumento de la esperanza de vida y el
envejecimiento de la poblacion haran de la osteoartritis la cuarta
causa de discapacidad en el 2020. (Woolf y Pfledger, 2003)

Afecta principalmente a las mujeres y aumenta con la
edad, se estima que alrededor del 80 % de las personas mayores
de 60 afios tienen evidencia de daiio articular por la osteoatritis.
En el caso de México se reportan prevalencias que varian de 2.3
a 4.8 % y constituye uno de los principales motivos de consulta
en el primer nivel de atencion. (Secretaria de Salud, 2009)

La osteoartritis CONsiste €n un deterioro del cartilago y un
sobrecrecimiento del hueso que generalmente se debe a un "desgaste por

uso”, la superficie del cartilago se rompe y desgasta ocasionando
que los huesos se muevan uno contra el otro, lo que provoca
dolor y pérdida de movimiento en la articulacion, con el pasar
del tiempo, la articulacién pierde su forma normal, puede afectar
cualguier articulacidén, pero ocurre mas frecuentemente en la
columna, manos, caderas y rodillas. Los tratamientos de
osteoartritis buscan disminuir ¢l dolor, mejorar la movilidad y
maximizar la calidad de vida. Las terapias biomédicas incluyen
gjercicio, controt de peso y medicamentos. (Chumlay y Usatine,
2004)



Debido a que los medicamentos causan efectos
secundarios, se ha encontrado que los enfermos utilizan una
gran variedad de medidas terapéuticas para tratar de disminuir
los sintomas (Ramos—-Remus y Raut, 2008), existen referencias
a la aplicacion del barro medicinal, asi como el empleo de
diversas formas de medicina alternativa y complementaria como
la acupuntura, la homeopatia, la medicina ayurvédica, la terapia
magnética, el consumo de ciertos suplementos de soya, asi como
el uso de diversas plantas medicinales algunas de las cuales
tienen claros efectos positivos. (Bone, 2003; De Silva et al,
2011)

Metodologia.

El objetivo de este trabajo es describir y analizar las diversas
practicas de atencion a la osteoartritis en mujeres mayores de 60
afios, derechohabientes del IMSS que residen en el Distrito
Federal, este trabajo es continuacion de una investigacion
antropolégica mas amplia sobre autoterapias complementarias
que utilizan los adultos mayores con enfermedades cronicas.
(Campos-Navarro, et al, 2001), para ello se realizé un proyecto
de investigacién con metodologia cualitativa con poblacion
derechohabiente de una Unidad de Medicina Familiar del IMSS
situada en la delegacion Iztapalapa, se selecciond una muestra
no probabilistica de acuerdo a la proporcion demografica en la
poblaciéon derechohabiente, esto supone un procedimiento de
eleccion por la decision del investigador. Los criterios de
inclusiéon fueron: ser derechohabientes del IMSS con
diagnosticos de osteoartrosis, que estuvieran en su domicilio y
que aceptaran participar en la investigacion. Después de una
revision de los expedientes clinicos y de una visita domiciliaria
se establecidé una muestra de cinco mujeres a las que se aplicéd



una encuesta domiciliaria y entrevistas posteriores donde se les
interrogod sobre los tipos de tratamiento utilizados.

La investigacion cualitativa en el estudio de las
enfermedades reumadticas, permite recuperar el significado y
sentido que tiene la enfermedad para las personas ¢ identificar
sus efectos en las diferentes esferas de la vida de los enfermos.
(Pelaez-Ballestas y Burgos-Vargas, 2005).

Resultados.
Los primeros sintomas aparecieron en diversos momentos de la
vida de estas mujeres, para Manuela, una mujer viuda de 67
anos de edad, todo empezd cuando ella tenia 43 afios, su
séptimo hijo habia nacido por cesarea en el hospital de la Raza
del Seguro Social y al dia siguiente la enfermera la obligo a
bafiarse aunque el agua estaba fria. Ella considera que esa
frialdad fue la causa de su reumatismo, ya que dias después
empezoé a sentir dolores en los dedos como si se hubiera luxado,
ardores y punzadas y le salieron bolsitas de agua, al principio
utilizé fomentos de agua caliente, ungiientos de marcas
comerciales como IODEX® recomendados por familiares y
amigos, posteriormente acudié con ¢l médico del IMSS, donde
recibio indicaciones de control de peso, realizaciéon de ejercicio
moderado y prescripcion de analgésicos y antiinflamatorios, el
médico le ha dicho que su padecimiento es hereditario y que
tiene que ver con que cuando era chica padecia de las anginas.
Considera que su enfermedad es cronica y ha probado ¢l
ajo picado crudo en ayunas que un familiar le recomendé, lo
dejo de usar porque sintié que explotaba, ya que ademas padece
de gastritis por los medicamentos. Seifiala que no acude con
otros médicos porque: No creo que me curen, sdlo quitan los
dolores, pero es cronico, sdlo se controla.



Rosa, viuda de 66 afios de edad inicié con molestias hace
diez afios: me dolian todas las coyunturas. Explica que tiene
reumatismo, causado por enfriamiento: antes lavaba y
planchaba, esa frialdad se me metié en los huesos y me causé la
enfermedad. Asimismo la relaciona con el proceso de
envejecimiento, ya que sefiala: porque estd uno grande los
huesos se van desgastando.

Ademas del tratamiento médico ella utiliza la pomada de
zavila, porque “se me atrancaban las cuerdas”, ademas de unas
pastillas que le regalé una sefiora del tianguis de San Lorenzo.

Antonia, una viuda de 73 afios, inicid con sus molestias
hace doce aios, tenia calambres en las patas, lo identificé como
reumas degenerativas en las rodillas, producidas por un fiio
metido, ya que habia acudido junto con sus hijos y nietos a un
balneario de aguas termales en el estado de Hidalgo y al salir de
la alberca habia mucho viento.

Uno de los primeros tratamientos que utilizé fue una
pomada de veneno de abeja que adquirié en un puesto
ambulante recomendada por una vecina. Posteriormente acudio
con el médico del IMSS, quién le recetdo analgésicos y
antinflamatorios. Aunque tiene limitaciones por la lentitud de
sus movimientos, realiza las actividades domésticas en su hogar
y tiene el apoyo economico de sus hijos, quiénes la llevaron con
un médico ortopedista privado, ya que los dedos de sus pies se
deformaron lo que la obliga a utilizar zapatos ortopédicos,
ademas padece de osteoporosis y su espalda se ha encorvado,
por lo que también ie indicaron el uso de un corse.

Consuelo, viuda de 67 afios, sefiala que tiene reumas,
considera que fueron causadas porque hace 15 afios tenia
calentura, se puso a trapear lo que le provocé que le diera
mucho dolor en las manos y se le enchueco el dedo. Se aplico



friegas (fricciones) de alcohol para calmar el dolor. Los dedos
de sus manos se han deformado lo que limita su posibilidad de
manipular objetos pequefios, pese a esto, realiza todas sus
actividades cotidianas, aunque sus molestias se incrementan en
temporadas de lluvias y frio: los dedos de los pies se me
engarruian’.

Remedios, casada de 62 anos, comenta que el médico del
seguro le dijo que tenia artritis, las articulaciones de las rodillas
s¢ le anquilosaron, incluso tuvieron que operarla y colocarle
una protesis, lo que le provocd un acortamiento de la pierna
derecha y ahora tiene que usar zapatos ortopédicos y un baston.

Para ¢lla el origen de su enfermedad fue la brujeria,
narra que hace siete afos, tuvo un problema con su vecina por
un par de gatos: ella me los envenend, cuando le fui a reclamar
me arrojo un balde de agua a las piernas y dijo que me iba a ir
muy mal, yo creo que me hizo brujeria, porque nadie en mi
Jamilia habia tenido problemas de artritis.

Pasa por episodios dolorosos recurrentes que le impiden
movilizarse, esto ocasiona que su esposo tenga que hacerse
cargo de las actividades domésticas cuando ella se encuentra
postrada, ya que viven solos, sus hijos estan casados y sélo los
pueden visitar los fines de semana.

Remedios acude a los servicios de medicina familia,
reumatologia y ortopedia del Seguro Social, pero también
recurrid a un médico naturista recomendado por una sobrina,
que le indicé una dieta vegetariana, jugos de frutas y verduras y
una preparacion herbolaria que siguio por unos meses y dejo por
lo costoso del tratamiento.



Discusion.

De acuerdo a los resultados obtenidos encontramos que entre las
informantes existe una identificacién entre la osteoartritis con
las llamadas reumas o reumatismo, que a nivel popular se les
reconoce por el dolor intenso e inflamacion de las
articulaciones, ademas de dolor en los huesos y en algunos casos
deformacion de los mismos, que dificulta la movilidad normal,
asimismo se presenta un desgano generalizado. Sus principales
causas estan relacionados con los cambios bruscos de
temperatura, por ejemplo al exponerse a corrientes de aire frio o
mojarse cuando se esta caliente o sudoroso debido al trabajo o
bien con la ingestion de alimentos calientes. (Zolla, 1994: 721).

Existen numerosas referencias donde se relaciona su
aparicion con cambios bruscos de temperatura, de acuerdo a una
curandera de la Ciudad de México se presentan por el frio
(Campos, 1997:82), en Tepoztlan Morelos se sefiala que son
causadas por la humedad (Baytelman,1993: 51) mientras que en
Xochitepec Morelos se mencionan como atribuciones causales
el dolor en articulaciones por frio, el resfrio de la rodilla, la
aflojadura de las cuerdas y las reumas por dafio. (Gonzilez,
1993:232)

Lopez Austin seiiala que en el México prehispanico las
enfermedades frias por regla general se producen por la
intrusion de la calidad fria que puede llegar al organismo por
medio de una corriente de aire “... estas enfermedades se
presentan como fenomenos de incapacidad, que aminoran o
anulan las funciones sensoriales y motoras. No son
exteriormente notables y se hacen patentes por el dolor y la
inmovilidad.” (Lopez Austin: 2000:18)

Las mujeres entrevistadas mangjan una itmagen del
cuerpo como sistema o totalidad en funcionamiento que es



afectado por un desequilibrio de temperatura. Desde esa
perspectiva, la frialdad produce un desorden interno que se
traduce en sensaciones de dolor y a nivel externo se manifiesta
en inflamacion y deformacidn de las articulaciones.

Respecto a sus practicas de atencion, estas mujeres
iniciaron su atencion con una serie de medidas de autoatencion
con remedios calientes que responden a las representaciones
populares sobre la causa de su padecimiento, al no ceder los
sintomas acudieron con los médicos del IMSS, en la busqueda
de alivio, recurren de manera complementaria a la autoatencion
con diversos medicamentos de venta libre y plantas medicinales,
recomendados por familiares y amigos, lo que permite destacar
la importancia de las redes sociales para la atencion.

El uso de los especialistas de la medicina privada y otras
opciones terapéuticas dependioé de su situacion econdémica, por
lo que en la mayoria de los casos se limitaron a la atencién
institucional y la autoatencion. Aunque los médicos les han
informado sobre las causas y consecuencias de la enfermedad,
las referencias principales para su atencién son los saberes que
ellas construyen a partir de su propia experiencia y su contexto
familiar.

Conclusiones.

La aparicion de la osteoartritis incide directamente en ¢l cuerpo,
dado que son cuerpos que se transforman no sélo interna sino
externamente, ademds que entran en la dinamica de la
medicalizacion. Encontramos que permanece un modelo
explicativo popular donde los conceptos de calor y ftio se
consideran como las causas principales de la enfermedad, donde
se cruzan otros significados la relacién entre /as reumas o el
reumatismo con ¢l envejecimiento ¢ incluso la posibilidad de la



brujeria como causa ultima de la enfermedad. De esta manera,
los contenidos culturales que conforman este modelo explicativo
popular con respecto a la osteoartritis s6lo resultan inteligibles
con las claves heredadas de {a cosmovision indigena.

La atencién a un problema de salud cronico en la vejez
como la osteoartritis se relaciona con las condiciones
socioconomicas y culturales que viven las personas enfermas. Al
ser derechohabientes del IMSS, recurren a los servicios médicos
a los que tienen derecho, se reconoce cierta eficacia en otros
recursos terapéuticos, buscando mejorar los sintomas en una
combinacidén construida socialmente pero que aparece como
respuesta individual de cada paciente, lo que pone en evidencia
la importancia de los factores socioculturales para enfrentar el
padecer.
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Abstract

El objetivo de esta ponencia es analizar los cambios de dindmica
que estan experimentando las familias y los sistemas sanitarios
como resultado del envejecimiento de la poblacion. Las
tendencias demograficas y epidemioldgicas que se observan en
México en las altimas décadas, amenazan con ahondar las
deficiencias de los sistemas de salud. El proceso de
envejecimiento de la poblacion mexicana implicarda que las
enfermedades cronico-degenerativas se convertiran en los afios
por venir en verdaderos cuellos de botella para los recursos
materiales, humanos y financieros de hospitales y clinicas en el
pais. Como una manera de amortiguar estos problemas, los
hospitales tienden a disminuir las estancias de los internos de
cualquier edad y mds aun en ancianos terminales. Con ello, hay
una transferencia de riesgos y costos del cuidado sanitario a
familias que en ocasiones no tienen como afrontarlos. Todo se
agrava al haber disminuido en las ultimas décadas el tamario de
la familia en México: menos hijos implica una red de apoyo
reducida. El cuidado de un enfermo cronico, discapacitado o
terminal es un factor de cambio radical en la dinamica familiar,
donde son las personas cuidadoras informales las que, al
responsabilizarse de solventar las necesidades del enfermo,
corren el riesgo de deteriorarse aceleradamente y sucumbir
incluso antes que el receptor de atencion. Para evitar esta
situacion, las cuidadoras promueven nuevos comportamientos



culturales en los miembros de [a familia ¢ incluso en el trato de
las unidades de salud. La literatura especializada sobre servicios
de salud ha hecho mencidn a factores de accesibilidad fisica a
las unidades médicas, a la utilizacion y a la calidad de tales
servicios. Pero el problema de la transferencia de riesgos y
costos a las familias por medio de los cuidados informales no ha
sido suficientemente estudiado, aunque éstos ‘‘cuidados
profanos” sean incluso mas antiguos que los hospitalarios y
formen parte de los sistemas sanitarios desde hace mucho
tiempo. Han sido los estudios de género los que han puesto el
dedo en la llaga, pues la atencidn a los enfermos en la familia
forma parte del trabajo doméstico invisible que realizan
mayoritariamente las mujeres. Asi, los fundamentos tedricos de
la ponencia se localizan en la vision antropolégica de la salud,
en el enfoque de género y el valor econdmico del trabajo
doméstico. Metodologicamente, se ilustra con una investigacion
empirica sobre el problema de la calidad percibida en servicios
genatricos en la Ciudad de Pachuca. Una de las conclusiones es
que, una politica mds racional en salud, consecuente con una
vision de calidad, necesariamente debera considerar un enfoque
cultural y entender que los cuidadores requieren ser cuidados.

1 Envejecimiento y crisis social

Segun datos demograficos de fuentes oficiales, en los proximos
cuarenta afios uno de cada cuatro habitantes serdn adultos
mayores en el pais. Asi, una de las situaciones que mas preocupa
a la sociedad actual es el del envejecimiento. Preocupa porque
sus consecuencias se extienden a las raices del funcionamiento
social. Sin embargo, es el ambito de la salud uno de los més
estratégicos para incidir en su calidad de vida y en su papel en la
sociedad toda. El asunto es que para el anciano, los servicios



médicos se convierten en un factor de vida o muerte quién sabe
si igual 0 mas que en otros sectores vulnerables (Lefiero, 1994).
Asi, la contraparte de esta crisis asistencial, o mejor aun el
paliativo a ésta, es el aumento del numero de cuidadores
potenciales y reales: personas mayores de mediana edad (50-60
anos), llamadas de generacién intermedia, que tienen que
hacerse cargo simultineamente de hijos pequeiios o adolescentes
y de sus padres o alguno de ellos € incluso de algin abuelo.
Todo lo cual genera otros tipos de crisis de familia como por
ejemplo de tipo relacional o econdémico.

I Crisis del sistema de salud y transferencia de riesgos a la
familia

Parece ser que algo inobjetable en la coyuntura actual del pais es
la crisis en sus instituciones de salud. Esta crisis se manifiesta
inicialmente en el ambito financiero pero se extiende a la
funcionalidad del servicio en los ambitos de lo formal, no formal
¢ informal (Enciso, 2007). Son estrechas las relaciones que se
establecen entre estos tres espacios de atencion. Al respecto, la
familia se ha convertido en el principal sistema informal de
salud.

Estructura familiar y enfermedad

Para una comprensién de lo que son los cuidados profanos,
informales o domésticos que se le brindan al adulto mayor que
ha sido rechazado (;o liberado?) por un hospital publico, el
punto de partida esencial es la conceptualizacion de la familia.
Aqui presentamos tres acepciones de lo que implica lo familiar:

A) La familia, vista socialmente, es una unidad en donde lo que
acontece a uno de sus integrantes trasciende a todos los



miembros. Y es a través de su estructura cambiante y del
sistema de intercambio entre sus miembros que se cumplen o no
las funciones sustanciales como son las de cuidado, proteccion y
apoyo al desarrollo arménico de sus miembros a través de su
ciclo vital (Barcelata et al, 2008). Estas permutas dan
dinamismo a la institucion familiar (Selby, 1994) y devienen
relaciones de poder (Ramos del Rio, 2008).

Cuando en la familia se da un evento de enfermedad se
genera frecuentemente un foco hacia el enfermo y es
oportunidad para que se cierren espacios que distancian. La
familia como categoria socioldgica tiene también una dimension
en el espacio fisico y no solo social. Segun la geografia critica,
todo problema social es un problema espacial (Havey, 1968).
Asi, existe algo que pudiéramos llamar la geografia doméstica
familiar. En un estudio de los noventas, se menciona que la casa
es un campo de batalla, un territorio a conquistar, un territorio a
defender y para ¢jercer el poder (Garcia Canal, 1993).

B) La familia, vista biolégicamente, es un organismo viviente
que atraviesa por un ciclo vital dentro del cual cada fase de su
ciclo se convierte en un desafio social. Diversos autores
(Barcelata, 2008) coinciden en que la mayoria de las familias
pasan por las siguientes etapas: separacion de la familia de
origen, matrimonio, nacimiento de los hijos, periodo intermedio
(resolucion problemas matrimoniales), lanzamiento de los hijos
y retiro de vida activa y vejez.

La familia estarA mas capacitada para los cuidados
profanos cuando la enfermedad del padre o madre es un evento
normativo... es decir, cuando ya los hijos han hecho sus vidas y
tienen las condiciones familiares, laborales, financieras y



emocionales para sobrellevar este fendmeno e incluso afrontar
con fortaleza y cohesion el desenlace tragico.

C) La familia, vista sistémicamente, es una organizacion abierta
a otros sistemas de convivencia, influye y es influida por tales
sistemas y establece relaciones de codependencia. Esta formada
por subsistemas como ¢l conyugal, ¢l paterno-filial y el fraterno
(Barcelata, 2008). Es esta complejidad sistémica la que juega a
favor o en contra del anciano enfermo cuando pasa del hospital a
la casa. La capacidad de sortear los eventos de enfermedad en
alguno de sus miembros y a la vez de no renunciar al ethos que
s¢ marcan los miembros de la familia es lo que podria
entenderse por resiliencia. Con toda seguridad un Estado que no
quicra dejar a los ancianos en la familia y no en el hospital
tendria que determinar una politica publica de generacion de
resiliencia familiar (Fuentes, 1996).

En el apartado siguiente nos centraremos en el cuidador como
factor de cambio familiar.

IlI Etnografia y economia del cuidado al enfermo

El desarrollo de las actividades de cuidados profanos estd en un
camino intermedio entre el rol social y el compromiso
voluntario de orden femenino (Haro, 2000). En paises
latinoamericanos existe una marcada tendencia a hacer

descansar el trabajo de cuidado de ancianos y enfermos en las
mujeres.

Como se llega a ser cuidador informal: etnografia de una
ocupacion. Una promotora de cambios familiares

En una cierta tradicion, el hecho de tener hijos es una estrategia
para solventar en un futuro las condiciones de sobrevivencia



(Gardner y Lewis, 2003). Esto no necesariamente es tradicional.
Cuando el cuidado profano se desarrolla o se afronta bajo una
concepcion mas libre, mas reflexiva y al movilizar el capital
social, econdmico y cultural que posee (Bourdieu, 2009) la
persona cuidadora se convierte en agente de cambio.

IV Caso empirico: la zona metropolitana de la ciudad de
Pachuca

En este apartado, plantearemos la metodologia y los resultados
obtenidos de una investigacion desarrollada en Pachuca de Soto,
entre los afios de 2008 a 2011 en el marco del Programa de
Doctorado en Urbanismo de la UNAM.

El Hospital General de Pachuca: un modelo institucional de
atencion y expulsion de ancianos enfermos

La importancia de los hospitales contemporaneos para la vida de
la ctudad deriva de sus variadas funciones. Tales funciones son
entre otras: ser lugares de restablecimiento de la salud, espacios
de rehabilitacion fisica o mental, lugares de ensefianza-
aprendizaje para futuros médicos y otros profesionales, y son
también centros de investigacion donde se amplia el
conocimiento sobre las enfermedades y el entorno
biopsicosocial que las causa. (Coe, 1985).

El Hospital General de Pachuca no escapa ni a las
funciones ya descritas ni a la estructura sociologica sefialada. Es
el caracter no asegurado de las poblaciones que concurren a este
hospital lo que hace de las cuidadoras informales apoyos
fundamentales a los ancianos.

Una caracteristica poblacional es el porcentaje creciente
de viudas (15.1%), lo cual refiere que la vejez y la soledad en la
tercera y cuarta edad se va feminizando. Esta composicion



también nos habla de un fenémeno en escalera: son las mujeres
que rondan los 50 quienes apoyan a las de la tercera edad y son
a su vez las de la tercera edad quienes apoyan como cuidadoras
a la cuarta edad.

Porcentaje de ancianos que cuentan con cuidadoras

El Hospital General de Pachuca brinda un servicio
metropolitano y a poblacion abierta. Para poder afrontar la
creciente demanda tiende a reducir las estancias de los enfermos
y mas aun si son ancianos por los que “ya no es posible hacer
nada”. En la recoleccion de informacion se obtuvo que casi ¢l
40% le dedica medio dia o dia completo a sus enfermos. Son los
hijos en mayor medida y posteriormente los codnyuges quienes
con mas frecuencia asumen papeles de cuidador informal. De
ahi la gravedad de que las familias hayan reducido el numero de
hijos. Aunque cabe resaltar que en el censo de 2010, se nota un
repunte en la tasa de fecundidad. Es de observar que las
actividades de cuidados profanos tienden a generar enfermos
secundarios o invisibles vya que el anciano es el enfermo

principal y el visible dada su apremiante necesidad (Enciso,
2011).

Experiencias de las cuidadoras como agentes de cambio
Sfamiliar en el asentamiento

En los estudios sociolégicos respecto a las cuidadoras
Informales se ha descubierto que en ocasiones sucumbe antes la
cuidadora y después el enfermo. Quienes no tienen este fatal
destino es porque han logrado movilizar ¢l capital social y
cultural que les funciona como una red de apoyo. Asimismo,
han podido establecer un sistema de cooperacion en la familia
que reconstituye los vinculos, replantea la cohesion, flexibiliza



las jerarquias y los roles tradicionalmente establecidos. En este
sentido, la persona cuidadora al convocar a una tarea comun y
de interés de los integrantes de la familia puede ser agente de
cambio en la conducta de esta institucion social.

V Politica sanitaria de cuidado al cuidador. A modo de
conclusiones

La importancia que reviste un cuidador informal es a todas luces
manifiesta. Por ello, las politicas de salud deberian tener
programa especificos a protegerlos, capacitarlos y, mas aun, a
generarlos. A continuacidn esbozaremos algunas ideas que
apunten a construir estas condiciones de apoyo al cuidador
informal.

Fortalecimiento de la relacion entre el sistema formal e
informal

Un primer aspecto que parece obvio es que no pueden seguir
separados el esquema formal e informal de atencidon médica al
adulto mayor. Al respecto existen ya varios modelos de
vinculacion:

a) El modelo de complementariedad o de especificidad de
tareas que establece un trabajo coordinado entre los cuidadores
informales y los proveedores formales. Un programa de esta
naturaleza parece reivindicar el estilo y la filosofia de trabajo de
la atencion primaria a la salud.

b) El modelo jerarquico compensatorio o de sustitucion, el
cual sugiere que los proveedores de cuidado son grupos
completos donde cada uno de ellos, de manera consecutiva
presta asistencia cuando el anterior no esta disponible. Funciona
bajo un esquema de preferencias. Asi, en el caso de culturas tan
gregarias como las latinoamericanas, para la atenciéon del



anciano enfermo, el grupo cuidador preferente es la familia,
luego seran los grupos de amigos y vecinos, en ultima instancia
organizaciones de salud formales.

c) El modelo holistico propone una relacion casi organica
entre las organizaciones formales, las semiformales
(voluntariados y grupos de ayuda mutua) y las informales o
familiares o vecinales.

d) El modelo del cuidador como recurso es un modelo
vigente que es valorado por las organizaciones formales en tanto
sirve de contenedor para que el paciente enfermo no llegue al
hospital. En tal modelo el bienestar de la persona cuidadora es
invisible 0 marginal.

e) El modelo del cuidador como cliente reconoce las
tendencias recientes de predominio de los valores de mercado y
de politicas de calidad. Estas tendencias demuestran que para el
profesional el bienestar del cuidador y del enfermo es un foco de
atencion. Aunque también reconoce que puede haber un
conflicto de intereses en la biisqueda de atencidn. Este conflicto
puede ser entre los interese del cuidador y del profesional o
entre los interés del enfermo y del cuidador.

Sin embargo, cualquiera que sea el modelo o la combinacion de
modelos que sea la que prevalezca en el caso de la sociedad
mexicana ¢ hidalguense, lo importante es que se salga de la
inercia de la tradicion y los roles familiares.
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REVISITANDO “LOS CUERPOS OLVIDADOS”
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La investigacion dio cuenta de un espacio laboral complejo y de
las formas de padecer y enfermar de un grupo de mineros
interesados en participar en la investigacién. Se realizd a traves
de una metodologia multiple que consistié en: recorridos de
campo; etnografia en diversos espacios de la Cia. RMyP®;
encuesta’"; entrevistas informales; entrevistas
semiestructuradas’'; aplicacién de una cédula antropométrica y
una medicién de su capacidad vital”2. Teéricamente se pretendié
hacer una seleccion al azar, contando con informacién de la
empresa o del sindicato sobre el nimero de trabajadores
agrupados por departamentos y categorias laborales. Sin

“ A partir de ésta se recabé informacion grafica sobre el interior de las minas
y la planta de beneficio, asi como informacién sobre las caracteristicas del
trabajo y sus diversas representaciones (de ingenieros y mineros) que
sirvieron para la realizacion del audiovisual. Todo el material de campo fue
producido por quien suscribe.

" Dicha encuesta consigné 74 preguntas ¢ue abarcaron: historia laboral,
formas de relacién laboral con la empresa -categorfas, jornadas, turnos,
salarios-. Condiciones de trabajo y condiciones de vida. Problemas de salud:
enfermedades y accidentes.

U A tavés de ésta se logré profundizar en la percepeion y representaciones
de los nuneros sobre su trabajo, su cuerpo, sus necesidades, expectativas,
experiencias cotidianas que, se pensaban, daban forma a su conciencia social.
7 Debido al tipo de informacién, que requiere de un amplio espacio para
explicar la mancra cn que se obtuvo y las prucbas realizadas con ello, no sc
va abordar para este trabajo.



embargo en ningin caso se obtuvo respuesta, de tal manera que
la investigacion se inicié en un lento proceso que, durante
meses, consistio en recorridos de campo y entrevistas informales
a mineros saliendo del trabajo”. E] denso clima politico de los
afios 1983-1984, finalmente dio espacio al planteamiento
antropolégico, iniciandose el trabajo con un grupo de mineros
disidentes del comité smdical.

En los primeros meses de 1983, el grupo se habia
conformado con 7 mineros que compartian cierta afinidad
personal, pero sobre todo les agrupaba su inclinacion o
tendencia politica. Ellos tuvieron la tarea de incorporar a otros
compafieros, de tal manera que en la investigacion participaron
finalmente 79 trabajadores, de los cuales: 45 desarrollaban
actividades en el interior de las minas™ y 34 en la planta de
beneficio. Con un rango de edad de 20 a 69 afios y de
antigiiedad laboral de 1 a 30 afios.

El cuerpo de los mineros

Una revision historica poniendo atencion al cuidado y asistencia
médica de los mineros de la Compariia destacé que, diversos
accidentes, padecimientos y enfermedades, registrados desde
siglos atras parecian mantener su importancia, e incluso la
representacion del minero y su cuerpo no muestra grandes

¥ La participacion de éstos se logro toda vez que, la indagacion se encaming
a través de actividades académicas comprometidas politicamente, es decir,
dirigidas a prestar asesoria y atencion a los grupos interesados en la lucha
sindical y por el mejoramiento de las condiciones de trabajo que inciden en la
salud laboral.

74 16 en las minas de San Juan Pachuca, 21 en la mina del Alamo y 9 en los
llamados terreros o minas antiguas que se dejan de trabajar por escasa
produccion.



diferencias entre las notas histéricas y lo que se pudo observar
como resultado de la etnografia.

En uno de los estudios médicos mas tempranos,
Santibafiez, (1876) expone su interés por mirar a los mineros en
su espacio cotidiano y los divide en dos grupos: los de
constitucion fuerte y los de constitucion débii, subrayando,
"llevan en la cara el sello indeleble de su caquexia, su pecho es
plano vy hundido; su columna vertebral encorvada; sus
miembros delgados y nervudos con muy poca o ninguna
grasa””. En otro estudio posterior Castera decia: "los mineros
son tenaces. Estan impuestos a vencer a la naturaleza, a jugar
con toda clase de peligros, a dominar los elementos, a tener por
contendiente un cerro, un abismo, una muerte ignorada y a
vencer siempre porque si no vencen, mueren” (1887. 43).
Ambos referentes retratan al minero de socavon y destacan
ademas el interés por parte de la Cia. en escudrifiar los cuerpos
de los mineros para saber cuales son sus potencialidades™.

Para 1983-1984 la imagen del minero se diversificd, no
solo fue aquel minero ennegrecido, flaco y enfermo como

” En los casos que estudid, la sintomatologia resaltaba, palidez extrema de la
piel, perturbaciones en el aparato digestivo, evacuaciones sanguinolentas,
edema en cara y pies, vértigo y cansancio.

’® Un dato importante consignado en el diario de campo revela que “al
momento de la contratacion en la Cia. RDMyP, muchos jévenes y viejos se
presentan con documentos que avalan su escolaridad o su experiencia laboral
antertor, otros literalmente de cuerpo entero, asi solamente. Para aquellos que
no cuentan con documentos, bastd una mirada corporal, por parte del
personal administrativo como buscando en cada segmento la fuerza o la
destreza. Y si ademas de ello ¢l sujeto cuenta con la rudeza y rasgos fuertes
del indigena, es seleccionado para el trabajo mas rudo y peligroso que €s la
mina de El Alamo” (8 julio de 1983).



resultado del paseo historico y la observacion del duro proceso
de trabajo. Se diversifico por el desarrollo tecnologico, y por los
diferentes espacios de la produccion que reflejaron para el
presente estudio varios tipos de cuerpos. Sin embargo no se
encontraron datos sobre la situacion de salud de los mineros,
pero se mantuvieron todavia las condiciones de trabajo y de
contratacion que poco cambiaron a lo largo de mas de un siglo
atras. Tales condiciones evidenciaron los usos sociales del
cuerpo de los mineros, va sea en la contratacion al momento en
que los cuerpos ya no se consideran utiles para la empresa y se
les conmina al retiro. El anélisis que relaciond la historia de la
mineria, su desarrollo tecnoldgico y las experiencias de los
mineros entrevistados expresé que efectivamente la Cia.
generaba un proceso de deterioro de los cuerpos, y una
distincion de éstos dependiendo del sitio en el que se encuentran
en el espacio de la produccion. “Abordar este aspecto, significo
volver al cuerpo, reflexionar sobre él, llevar a los mineros a que
hablaran de él, a que lo observaran en relacion con la pala de
aire, con la perforadora o con los enormes molinos de la planta
de beneficio” (Ramirez, 1991:134).

Se les solicitd que escribieran en un cuaderno sus
impresiones y que las compartieran en las diferentes reuniones,
iniciando asi un proceso de sensibilizacion sobre un punto
supuestamente olvidado: el bienestar corporal. Asi en hojas de
cuaderno marcadas por un garabato apenas legible muchos de
ellos describieron un dia de trabajo:

En la madrugada vestirse y saliv a la mina o a la planta y
empezar, y entre el fango y la grasa comerse el ruido, gritar la
angustia en el nivel 320 o entre la molienda, jugar con los
“camaras”, sudar y cansarse. Todo esto en tanto se vuelve a la



casa para comer y dormir... (Guadalupe, minero de San Juan
Pachuca, febrero 1983)

Otros mas compartieron sus impresiones sobre aquel
espacio de trabajo rechazado y estigmatizado como la mina de
El Alamo, la cual, a decir de muchos mineros, " es como el
infierno” por sus temperaturas altas, el fango y la suciedad que
generan diferentes enfermedades.

. entré a trabajar al Alamo hace dos aiios esa mina es el
infierno, es la muerte. De veras que se necesitan muchos... para
seguir trabajando. Alla en el Paricutin donde estamos, todos los
del contrato trabajamos casi desnudos. Aunque ténganos las
botas, el lodo lo traemos siempre embarrado, algunos hasta
pescan piojos, llagas en el cuerpo; y las manos y los pies se
agrietan... Bien desnudos estamos como naciendo de la tierra,
pero también tranzados por la tierra. Yo siento que estar en el
Alamo es como estar castigado, es como castigar al propio
cuterpo... (Honorio, junio 1983)

El seguimiento que se hizo sobre el proceso laboral y las
representaciones que los mineros elaboraron sobre su trabajo y
su cuerpo reveld tres tipos de cuerpos: 1)} Aquellos cuerpos
desposeidos de todo, tlamense trabajadores sin calificacion, en
ocasiones indigenas, los cuales fueron destinados al trabajo de
extraccion de mineral sobre todo a la mina de El Alamo.
Cuerpos desposeidos pero con libertad para enfrentar no sélo a
la muerte sino las reglas y normas establecidas por la Cia. El
reto es cotidiano y diverso y se dan en el juego, el manoteo, las
risas, -todo aquello considerado como tiempo perdido- y en los
procaces comentarios que llevan a los mineros a demostrar su
verdadera hombria y a plasmar en aquellas cavernas solitartas
dibujos de diablos, mujeres desnudas, crucifijos o palabras
obscenas.



2) Aquellos cuerpos, en apariencia, fuertes, musculosos,
atléticos y con cierto grado de calificacion, propuestos para el
trabajo en la superficie, en la planta de beneficio. Af referirse a
este tipo de trabajadores el Ing. Pefialba en entrevista informal
mencionaba “son gente con cierta preparacion -ya sea
adquirida en Sahagun o en otros centros mineros- son gente con
algo de cerebro” (julio 1983).

3) Aquellos cuerpos envejecidos y enfermos que han dejado en
el camino laboral, los oidos, las manos, los pulmones. Los
trabajadores que logran la mayor edad y antigiiedad tienen como
destino el trabajo en los terreros. Por ello fueron referidos con
un marcado tono devaluado, son de tercera. Para decirlo de una
manera menos drastica y de acuerdo con los estudiosos del
envejecimiento profesional, son trabajadores que han sufrido un
“desclasamiento profesional” {Treanton, 1963: 291).

Los cuerpos enfermos
";Sobre mi cuerpo? jClaro que me importa mi cuerpo! Nomas
que necesito dinero y soy minero no soélo porque aguanto un
chingo, sino porque necesito trabajar... "
Para ser minero, -concuerdan muchos trabajadores
entrevistados- "hay que ser duro, fuerte, en el sentido de la
fuerza en el cuerpo, y muy hombre para aguantar el encierro,
cargando material, jalando piedra, sin luz y sin aire casi.... "
(Ramirez, 1991:146) '
Para hablar de enfermedad, los mineros expusieron sus
experiencias, mismas que se enlazaron en un mismo punto: ahi
en donde la accion de tumbar el mineral hace que duela la
espalda, vibren las manos, pique la garganta, lloren los ojos y se
guarde un mal sabor de boca, sin embargo no se habla
claramente como un problema propio, pues la hombria va de por



medio. Asunto quizd necesario para analizar pues ello
contribuye a que los trabajadores no adviertan con claridad los
riesgos a los que estdn expuestos. No obstante ello, todos
mineros entrevistados, ya sea de interior o de superficie, se
hermanaron al referirse al polvo, porque el polvo de silice se
encontré en casi todo el proceso aunque de manera diferente.
Todos conocian el mal de piedra, o el "polvo en el pulmén”
sabian que el silice era el enemigo que aguardaba en cada
galeria y que, ailo con aiio, pese a todas las medidas de
proteccion, provocaria un creciente mal, evidente al fin cuando
disminuye la capacidad funcional.

"Casi todos, dijo don Carmelo, aunque trabajemos en el interior
o en la superficie, sabemos lo que es estar cascado, lo que es la
silicosis. El polvo resquebraja la piel, lastima los ojos, endurece
y seca los pulmones. Pero la llegamos a conocer total cuando se
echa sangre por la boca" (enero 1984)

Los mineros no solo conocian popularmente el mal al
que estaban expuestos, sino que también lo sorteaban como algo
inevitable. Algunos decian “de algo nos tendremos que morir”,
una contradiccidon que parece una suerte de resignacion que solo
es explicable por el escaso conocimiento de sus derechos como
trabajadores y desde luego por la depauperacion de sus propias
circunstancias tanto econdémicas como socioculturales.

Una cuestion a destacar fue que durante la investigacion,
¢l grupo de mineros pudo darse cuenta que las circunstancias
que enfrentaban no eran un asunto individual sino colectivo. De
la misma manera pudieron darse cuenta que, para muchos, las
cosas que mas molestaban, mas alla de los polvos, el ruido y ¢l
encierro, eran las largas jornadas, la disciplina, las exigencias
laborales y la estructura jerarquica, todo ello revelando un
malestar comun que los mineros solo pudieron mencionar como



nervios y coraje’ . A lo largo de las entrevistas se pudo advertir
que la razon de esa expresion emocional era nada menos que la
enfermedad ya bien la presente o su posibilidad, la que los hacia
verse preocupados, sobre todo al comparar la cantidad de
trabajo realizado, con su salario y sus circunstancias de vida.

También, saberse enfermos, es saberse debilitados de ahi
que tener que faltar por ello los ponia de alguna manera
molestos consigo mismos y contra la empresa. Esta cuestion
resulta importante de subrayar ya que al abordar el problema de
la enfermedad se observd que en principio ninguno queria
aceptarse como sujeto enfermo. Por una parte porque va contra
los roles sociales que imponen que ellos deben ser “recios y
fuertes para el trabajo”, cuestion que apunta a considerar las
acciones y representaciones de!l machismo en el trabajo, que de
alguna manera inciden en el comportamiento riesgoso que los
mineros tienen en sus labores cotidianas. Por otra porque es
sabido que la enfermedad, en el medio laboral, es estigmatizada,
y también da paso a la sospecha dado que, segun los patrones,
los trabajadores tienen el recurso de fingir una enfermedad para
faltar a las labores’.

Al momento de aplicar la encuesta, que consignd
enfermedades y accidentes, se pudo constatar que tanto los
mineros del interior como de superficie registraron una

7 Algunos refirieron sentir nervios no por los riesgos de trabajo sino por la
situacion en la que se encontraban en el irabajo y en su vida. Por ejemplo
“son muchos nervios para alcanzar la produccion que nos exigen, es que yo
trabajo a destajo... y pus si se necesita dinero por los chamacos, la escuela,
los frijolitos ya sabe...” “me da coraje que me parto la madre alla abajo y el
sueldo es una miseria™ (Diario de campo julio 1984)

® En la propia Cia. RDMyP se pudo ver que los supervisores estdn atentos a
ver quiénes son los trabajadores que se enferman constantemente o bien
aquellos que fingen tan solo para ausentarse, segun ellos.



diversidad de padecimientos agrupados, para el caso, a partir de
categorias médicas”. Véase cuadro 1.

CUADRO [ENFERMEDADES REFERIDAS POR MINEROS DE LA REAL DEL MONTE |

ENFERMEDADES MINEROS MINEROS
REFERIDAS DE INTERIOR | DI SUPERFICIE | TOTAL %%
n45 Y 100 n 34 o n 79 100)
Problemas Respiratorios 35 777 11 323 46 5822
Eurusitusis 31 68.8 14 41.1 35 4430
Problemas de aleaholismo {2 266 9 26.4 i 13.92
Iermatasis por contacto 11 244 6 17.6 16 20.25
Conjuntivitis 10 222 & 17.6 16 2025
R cumatistme 10 222 4 11.7 14 17.72
Problemas auditivos 8 17.7 10 294 18 22.78
Problemas Gastroiniestinales 7 13.5 7 20.5 14 17.72
Lumbalgia 6 13.3 0 0 6 13.3
Problemas circulatorios 1 2.2 0 0 1 22
Hoernia 1 22 0 0 1 22
Accidentes 0 0 0 0 0 0

Fuente: Encuesia aplicada en la temporada de campo 1983-1984 del Proyecto de Investigacion

"Desgaste fisico de la fuerza de trabajo y vida cotidiana en un grupo de trabajadores. Los
Mineros de la Real del Monte".

Asi por ejemplo en problemas respiratorios quedaron
los recurrentes resfriados, tos, catarro, anginas, dolor de
garganta, dolor de pecho. En parasitosis: diarreas, dolor de
estomago, nauseas, coélicos, inflamacion de estémagoso, Los

" En virtud de que en Antropologia Fisica este tipo de indagacion no tenia
antecedentes, se optd por utilizar instrumentos que por lo menos en la
medicina social habian sido de utilidad para indagar la situacion de salud de
los trabajadores. Véase Laurell y Marquez (1983)

* Es importante destacar que un estudio quimico (Cruz, 1982) realizado con
200 mineros de la Cia. demostré que el 100% resultd parasitado,
encontrandose hasta 9 tipos de parasitos. De ese total de mineros, el 40%
presentd una sola especie, el 36.5% dos especies, el 17.5 tres especies y el
6% cuatro especies. El estudio confirmo ademds la presencia de uncinaria



problemas de alcoholismo fueron referidos si el trabajador
considerd que bebia mas de tres dias a la semana y si por ello
habia dejado de trabajar. Dermatosis por contacto refirié a
reacctones de la piel y alergias. Conjuntivitis; comezon,
lagafias y ardor de ojos. Reumatismo como dolores de huesos.
Problemas auditivos “no escuchar bien”. Problemas
gastrointestinales: agruras, colitis. Lumbalgia, Problemas
circulatorios y Hernia, fueron referidos con esos nombres de
acuerdo a un diagndstico médico.

Conforme a los datos obtenidos se observa que los
principales padecimientos siguen siendo los mismos referidos
historicamente lo cual hace pensar que aunque hubo desarrollo
tecnologico éste no estaba destinado a medidas de proteccion
para la salud de los mineros. Interesa destacar también que el
57% de los entrevistados apunto tener mas de 3 padecimientos
al momento de la encuesta y que dichos padecimientos no eran
atendidos por ningin médico, sino mas bien con remedios
caseros o a través de la automedicacion con medicinas ya
conocidas y compradas en farmacias. Es importante recordar
que hasta 1981 los problemas de salud eran atendidos por la
Cia. RDMyP y solo hasta 1882 los mineros iniciaron su régimen
en el IMSS.

Para finalizar es preciso destacar que, mientras la Cia.
tuvo a su cargo la atencion médica, se decia que ésta otorgaba
las incapacidades, pero curiosamente lo hacia desde el momento

entre la muestra en un 23%, parasito que desde principios del siglo XX estaba
presente en las minas y era el responsablc de la palidez extrema de la piel,
perturbaciones en el aparato digestivo, evacuaciones sanguinolentas, edema
en cara y pies, vértigo v cansancio definiéndose por la carente higiene y
segurtdad industrial,



de la contratacion y después era poco clara. Al respecto los
mineros entrevistados mencionaron de manera reiterada que en
el reconocimiento médico realizado al momento de la
contratacion se les otorgaba hasta un 15% de incapacidad
funcional sin tenerlo en realidad. Esto tenia el proposito de no
responsabilizar completamente a la Cia. de la incapacidad
funcional que alcanzara el minero al cabo del tiempo. Pese a que
durante la investigacion conocimos mineros viejos y enfermos
con evidente deterioro pulmonar e incapacidad para respirar,
ninguno de ellos tuvo un reconocimiento de sus enfermedades
como producto del trabajo.

Conclusiones

El trabajo descrito y sintetizado aqui da cuenta de un momento
importante de cambios en el ambito de la mineria en Pachuca.
No obstante muestra una realidad vivida desde el punto de vista
de un grupo de mineros expresada, por exceso de trabajo,
enfermedad, bajos salarios y una situacion gremial en crisis. El
trabajo tuvo la importancia de mostrar a los mineros un retrato
en €l que ellos son los propios protagonistas, por tanto al verse y
escucharse entre ellos y conocer los resultados de la
investigacion presentados a través de un audiovisual fueron
capaces de comprender su situacion no como una respuesta
individval de sus cuerpos, sino como la experiencia
colectivizada de la explotacion y la sujecion.

Es importante subrayar las limitaciones de la encuesta
aplicada toda vez que, por lo menos desde la antropologia hoy
sabemos que lo epistemoldgicamente correcto es buscar la
experiencia de enfermedad de los sujetos desde su propio punto
de vista (Ramirez, 2008). Es decir que, hubiese sido mas
revelador si se hubiera buscado de qué se enferman y como



hacen para curarse los mineros, desde su propio ¢ddigo cultural.
No obstante, se considera que tales datos cumplen con el
cometido de conocer la situacién por la que atravesaban los
mineros en ese momento.

La resistencia a conocerse enfermos y sus diversos

padecimientos mostraron en ese momento que de alguna manera
ellos eran cuerpos olvidados: por la empresa, por el sistema
médico y por ellos mismos. Cuestién que de alguna manera se
hizo patente tanto por parte de la investigacion como en sus
narrativas:
Trabajar en el interior es muy duro, alla somos cuerpos
olvidados, no importa si se te encaja un clavo o si te cae la
perforadora, porque ademds tienes la obligacion de no
accidentarte, porque si no te corren...nosotros no importamos
tanto como las maquinas, en cierta manera somos como un
engrane necesario para echarla a andar...(Olegario, marzo
1984)

En marzo de 1985, lJos mineros pachuquefios
sorprendieron al mundo con sus cuerpos desnudos como tinico
estandarte ante la lucha. Fue su cuerpo protesta por mejores
condiciones de trabajo. Fue un acto sin precedentes.
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LA EPIDEMIA DE TIFO EN LA CIUDAD
DE MEXICO, 1915

Maria Eugenia Beltran Rabadan
marubeltranredvalioo.com.mx

Durante la Revolucion Mexicana una de las causas que
contribuyeron a pérdidas humanas fue la que generaron las
enfermedades epidémicas. La fase armada de la guerra provocéd
inestabilidad politica y econdémica, de la misma forma genero
cambios en todos los sectores de la sociedad, principalmente
entre los mas débiles y vulnerables: los pobres, y fue
precisamente entre los mas pobres de la Ciudad de México
donde la epidemia de tifo encontré un ambiente propicio para su
propagacion iniciandose un serio problema de salud publica. Las
malas condiciones higiénicas en las que subsistia la mayor parte
de la poblacion capitalina, el constante movimiento de civiles,
agravado por la irrupcion de grandes contingentes de tropas,
facilitaron la transmision de enfermedades infecto-contagiosas
como el tifo exantematico.

La Ciudad de México estaba dividida en ocho cuarteles
mayores de demarcacion civil, alrededor de éstos, se ubicaban
los doce municipios del Distrito Federal. Los limites de la
capital del pais estaban marcados de la siguiente manera:
Peralvillo por el norte hasta la plaza, San Lucas por el sur, la
estacion de San Lazaro por el oriente, o digamos ¢l barrio de la
Candelaria y la Tlaxpana y Santa Julia por el poniente.®’ En la

*' Villegas Oropeza, Miguel, “Tapando agujeritos de la historia de la
Revolucion™ en Mi pueblo duramte la Revolucion, volumen 3, Direccidn
General de Culturas Populares, México, INAH, 1985, Coleccion
Divulgacion, p.241.



Ciudad de México la sociedad vivia en los extremos, desde ¢l
apretado hacinamiento de algunas casas de vecindad hasta la
ausencia absoluta de poblacion en algunas colonias extensas ya
urbanizadas.®

Viviendas

En la mayor parte de las viviendas de la Ciudad de México las
personas vivian en la miseria. Se hacinaban hasta seis individuos
en una habitacion que generalmente era un lugar estrecho, mal
ventilado, sin servicios urbanos y en las peores condiciones
higiénicas imaginables. Sin embargo, la limpieza de una
habitacion no dependia solamente de las costumbres de aseo de
sus habitantes sino también de ciertas disposiciones en la
construccion que facilitaran tanto la limpieza como la cantidad y
calidad de agua, ventilacion, luminosidad, dimensiones y
medios adecuados para la evacuacion de todos los desechos.

Cuarteles militares

Las aglomeraciones se producian no sélo en las viviendas. En
los cuarteles militares, Jlos soldados se trasladaban
constantemente por la lucha que existia entre los
constitucionalistas y los convencionistas™ por tener el poder de
la Ciudad de México. Frecuentemente se agrupaban en recintos
estrechos siendo imposible atender su aseo personal, carecian de

82 pani, Alberto J. La higiene en México, México, Imprenta de J. Ballesca.
1916, p. 16.

8 Los constitucionalistas eran los integrantes de la faccion que tomé como
ejemplo la Constitucion de 1857, los convencionistas eran los seguidores de
la Convencién de Aguascalientes. Ambos bandos se enfrentaron en una
guerra civil desde agosto de 1914 hasta agosto de 1915 gue termind con la
victoria de los constitucionalistas.



una alimentaciéon adecuada y estaban agobiados por fatigas
fisicas y morales.

Prisiones

Las prisiones generalmente tenian mala distribucion de las
galeras, asi como deficientes iluminacién y ventilacién, pero
sobre todo un gran desaseo. La sobrepoblacion de reclusos
provocaba un contacto directo entre los internos y el contagio de
enfermedades.

Por otro lado, los tifosos de las correccionales y la
penitenciaria no eran aceptados en los hospitales para ser
atendidos porque no tenian seguridad ninguna para hacerse
responsables en caso de evasion de alguno de ellos.** Por lo
tanto, el tifo se propagd en dichos establecimientos. Algunas
veces se solicitd a los hospitales la admision de reos enfermos
porque no podian tratarlos en las carceles y en otras ocastones el
Consejo Superior de Salubridad condujo a enfermos en calidad
de libres para que fueran atendidos en los hospitales.

El tifo también se desarrolldé en los mercados, plazas,
templos, tranvias y todos los lugares donde hubiese
aglomeracion de individuos sucios. La desnutricion de los
habitantes se agravé por el hambre que habia, debido al
desabasto de alimentos, ya que los trenes no transportaban
viveres sino soldados.

* “QOrdenes de traslado y admisién de enfermos de tifo a varios hospitales
como parte de la Campafia contra esta enfermedad”™, Archivo Historico de la
Secretaria de Salud (en adelante, AHSS), Fondo Salubridad Publica, Seccion
Epidemiologia, caja 10, exp. 4.



Campaiia

El eje principal de la campafia contra la epidemia de tifo fue el
servicio de desinfeccion. Las 3 prescripciones basicas de las
autoridades fueron: PRIMERO: localizar a todos los enfermos
de tifo en la ciudad y aislarlos en su casa o en los hospitales para
evitar una propagacién mayor; SEGUNDO: destruccion de los
piojos blancos a través del despiojamiento de las personas, del
lavado y planchado de la ropa y la destruccion de ropa
inservible, asi como de la limpieza de las casas de vecindad,
cuarteles, prisiones y todos los lugares publicos; y TERCERO:
evitar que la poblacion sana adquiriera el tifo cortandole el
cabello, bafiandola y dandole ropa nueva.

Las acciones de la campaiia fueron llevadas a cabo por el
equipo de agentes sanitarios, médicos inspectores, ingenieros
sanitarios, enfermeras, peluqueros, baiiistas, chofercs, camilleros
y personal de desinfeccion.

Las primeras personas que actuaban durante la campafia
eran los agentes sanitarios. De sus reportes se desarrollaba el
trabajo del resto del personal.

Agentes sanitarios

Los agentes sanitarios estaban distribuidos en los ocho cuarteles
de la ciudad. Debian encontrar enfermos y darse cuenta de las
infracciones a la higiene, Visitaban casa por casa, dentro de su
demarcacion. Recorrian calles, mercados y plazas. También se
hacian revisiones a bordo de los tranvias eléctricos, para hacer
descender ¢ impedir el acceso a las personas que viajaban en
estado de desaseo y los conducian a los bafios establecidos por
el Consejo. Vigilaban en los templos, teatros, cines, iglesias y
demas centros de reunion. También revisaban colegios, fabricas,
industrias, hoteles, mesones, casas de huéspedes o cualquier otro



establecimiento en donde hubiera aglomeracion de individuos®
como los asilos y dormitorios publicos. De la misma forma
lievaban a los bafios, a los familiares de los enfermos de tifo
cuando se les encontraban piojos.

Cuando identificaban a un enfermo de tifo en el interior
de una casa, se le aislaba en su domicilio o se trasladaba a un
hospital, se rendia informacion detaliada sobre toda la familia.
Se bafiaba a todos los integrantes de la misma, la ropa de ellos
en saco cerrado se destinaba a la desinfeccidn, y con ropa limpia
y desinfectada se les vestia; por ultimo se les alojaba y mantenia
en una casa especial. Después se procedia a la desinfeccion del
cuarto, quemaban lo que ellos consideraban inservible o muy
sucio, se desocupaba la pieza y se blanqueaban sus paredes, todo
ello en un plazo de tres dias concedido al duefio de la vivienda si
éste no lo hacia, el Consejo se encargaba de la ejecucic’m.86

Los agentes sanitarios notificaban a los médicos
inspectores ¢ ingenieros sanitarios los resuitados de sus
investigaciones.

Médicos inspectores

En vista de la propagacion del tifo habia dos opciones para tratar
a los enfermos: los hospitales y lazaretos, o el domicilio de los
pacientes. Esta decisidn la tomaban los médicos inspectores.
Ellos debian comprobar si el enfermo reportado por los agentes
sanitarios tenia tifo u otra enfermedad. Las brigadas estaban

85 Iglesias, Manuel S., “Profilaxis del tabardillo” en Memorias y Actas del
Congreso Nacional del Tabardillo, México, Imprenta Franco-mexicana,
1919, p.251.
% Garcia. Samuel, “La transmision del tifo por los piojos™ en Gaceta Médica
de México, 3era. Serie, volumen 11, México, Imprenta de Carranza ¢ hijos,
1916, p.154.



distribuidas en los ocho cuarteles de la ciudad, en cada uno de
ellos habia un médico que tenia a su mando una brigada.

La determinacion de la permanencia de los enfermos en
su domicilto era tomando en cuenta situaciones clinicas,
materiales y sociales. Estos pacientes requerian cubrir una serie
de requisitos establecidos por las autoridades de salud en cuanto
a la limpieza, ventilacion y suficiente espacio. En este caso los
pacientes no eran separados de su familia y entraban en accion
los peluqueros, que eran los encargados del despiojamiento y los
médicos inspectores que les visitaban periddicamente.

El planchado que se realizaba sobre la ropa era muy
escrupuloso, sobre todo en las costuras de la tndumentaria del
enfermo, lugar donde se alojaban los piojos. El aseo del paciente
y de su ropa era tan importante como el aseo personal de los que
lo cutdaban.

Cuando los médicos inspectores determinaban que los
pacientes si requerian ser internados en hospitales o lazaretos, se
debia a la carencia de elementos para atenderse en su domicilio.

Ingenieros sanitarios

Los ingenieros sanitarios también basandose en los informes de
los agentes tomaban diversas medidas, siendo la mas drastica la
demolicion de la vivienda. Para estos casos, el doctor José Maria
Rodriguez, presidente del Consejo Superior de Salubridad, dio
instrucciones de llevar a los habitantes de las casas que por falta
de recursos no tengan donde albergarse, a los lugares que elijan
fuera de esta ciudad, donde puedan con facilidad encontrar
trabajo."’

%7 “Medidas dictadas por el Consejo Superior de Salubridad para la campafia
contra el tifo”, AHSS, Fondo Salubridad Publica, Seccion Epidemiologia,
caja 10, exp. 3.



Peluqueros
Las personas que tenian contacto directo con los pacientes
porque debian despiojarlos eran los peluqueros. Su servicio se
distribuia en las viviendas, los astlos, los bafios, las comisarias,
los hospitales y los lazaretos. Dentro de los lazaretos existia la
posibilidad de que los peluqueros se contagiaran de tifo, a fin de
que no constituyeran un medio indirecto de contagio por sus
personas y ropas debian tomar ciertas precauciones:
Para precaverse de las picaduras de estos insectos los peluqueros
dispusieron de vaselina, de aceite 0 de manteca que untaron en
sus manos; tenian también batas, pomadas azufradas y una
mezcla de agua con vinagre y sublimado corrosivo que
emplearon en el peinado y lociones para desprender las liendres
de los cabellos y cuerpo.™

Después se les rasuraba con una maquina eléctrica todas
las partes velludas de su cuerpo. El trabajo de los peluqueros se
complementaba con el de los baiistas.

Baiiistas
La funcion de los bailistas era bafiar y cambiar de ropa a los
enfermos, a sus familiares y a toda la gente sucia que era llevada
a los bafios. Los baiiistas tenian la posibilidad de contagiarse por
tener contacto frecuente con individuos antes de ser despiojados.
El Consejo Superior de Salubridad decidié que algunos
bafos requerian integrarse a la campafia contra el tifo. Para ello
contraté algunos de ellos que brindarian servicio publico
gratuito como los banos ‘La Victoria’ situados en la 1/a. Calle

* Quijano, Abraham, “Informe rendido por el C. Dr. A. Quijano sobre la
comision que se le confirié para estudiar la epidemia de tifo desarrollada en
la ciudad de México” en Boletin del Consejo Superior de Salubridad, 4°.
época, numero 5, México, 31 de mayo de 1917, p.115.



de Victoria nimero 21.% Lo anterior fue importante debido a
que la gente pobre cuando se podia bafiar unicamente lo hacia
con agua fria. Un baiio con agua tibia les significaba por lo
menos la tercera o cuarta parte del jornal diario que percibian
por su trabajo; y esto es considerando a los individuos aislados,
sin tomar en cuenta a su familia. Este servicio se complemento
con la provision de ropa nueva que se obsequid a personas cuya
indumentaria se encontraba en un estado de lamentable
deterioro.

La ropa que llevaba la gente a los baios y los lazaretos
generalmente era inservible, piojosa y de dificil desinfeccion,
“por lo que se llevaba a un homo para incinerarla. Cuando se
podia lavar era sometida a un fratamiento para desempiojarla.
En este proceso se trataban conjuntamente toda la ropa de las
personas y la ropa de su cama. Para facilitar el lavado de estas
prendas se solicité el uso de lavanderias de vapor de la
Penitenciaria y de los Hospitales General, Militar y Juarez.*®

En el siguiente cuadro podemos observar las cifras de
Morbilidad y Mortalidad ocasionadas por la epidemia de tifo.
Morbilidad se refiere al nimero de enfermos de determinado
padecimiento en una poblacion,” y la palabra Mortalidad indica
la proporcion de defunciones observadas en una localidad en el
periodo de tiempo dado® respecto a la poblacién total.”

¥ «“Medidas preventivas para sanear a la poblacion”, AHSS, Fondo
Salubridad Publica. Seccion Epidemiologia, caja 10, exp. 6.

% «“Medidas preventivas para sanear a la poblacion™. AHSS. Fondo
Salubridad Publica, Seccion Epidemiologia. caja 10, exp. 6.

*! Larousse, Diccionario enciclopédico, volumen 6, México, ediciones
Larousse, 1995, p. 1645.

? Larousse, vol. 6, p. 1650.

* La poblacién total de la ciudad de México en 1910 de acuerdo con Moisés
Gonzalez Navarro era de 471.066 habitantes, Gonzalez Navarro, Moisés,



CIFRAS DE MORBILIDAD Y MORTALIDAD OCASIONADAS POR LA
EPIDEMIA DE TIFO ENTRE 1915 Y 1917 EN LA CIUDAD DE MEXICO

Afio Meses Morbilidad | Subtotal Mortalidad | Subtotal
Morbilidad Mortalidad
Agosta 265 44
Septiembre 498 86
1915 Octubre 658 ' 150
Novwembre 1.616 ' 336
Diciembre 3225 [ 6,282 567 " 1,183
Enero 2.001 488
Febrero 1.810 275
Marzo 1.227 167
Abril 765 113
Mayo 535 72
1916 Junio an 76
Julio 376 a2
Agosto 484 86
Septiembre 747 125
Octubre 1,013 165
Nowembre 850 96
Diciembre 744 " 10.923 85 " 1,830
Enero 604 81
Febrerc 423 70
Marzo 387 60
Abril 318 53
Mayo 373 38
1917 Junio 378 23
Julio 389 17
Agosto 319 22
Septiembre 321 21
Octubre 358 27
Noviermnbre 255 27
Diciembre 282 [ 4,407 18 462
Total . Totat - :
Morbilidad 21,592 Mortalidad 3,475

Fuente: Valenzuela, Francisco, “*Medidas profilacticas contra la propagacion del tifo”, Memeorias
¥ detas del Congreso Nacional de Tubardiflio, Mexico, Imprenta Franco-mexicana, 1919, p. 266.

Poblacion y sociedad en México (1900-1970) volumen 1, México, UNAM,
1974, p.52.



El namero de enfermos y defunciones debido a la
epidemia de tifo fue aumentando desde agosto de 1915. En
noviembre se incrementaron considerablemente las cifras de
morbilidad y mortalidad. Para diciembre las cantidades se
duplicaron. En los tres primeros meses de 1916 el tifo continué
diezmando a la poblacidén. Posteriormente las autoridades de
salud consiguieron paulatinamente controlar la enfermedad
hasta diciembre de 1917. El total de enfermos fue de 21,592, el
total de defunciones a causa de la epidemia de tifo fue de 3,475,
la tasa de letalidad fue de 16.09%.

La razén por la que los piojos abundaron entre la
poblacién de la Ciudad de México en 1915 probablemente se
debid a que fueron traidos por las tropas que invadieron la
capital, asi como a que se reprodujeron al encontrar un medio
propicio.
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DE CHIAPAS
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Introduccion

Las politicas y programas dirigidos a la atencion materna en el
caso de Chiapas comenzaron intensivamente a partir del afio
2000. El estado asumid politicas puiblicas particularmente
encaminadas a disminuir la mortalidad materna, ya que la razon
de mortalidad materna, es considerada como el indicador para
medir la pobreza entre los paises. Chiapas se ha mantenido con
alta razoén de mortalidad materna. Tomando en cuenta que las
causas de mortalidad materna son diversas, pero en las
principales se encuentra la infraestructura y el alcance de una
unidad médica para la atencién del parto. Se considera que las
zonas rurales son las mas afectadas, ya que 80.0% de los partos
son atendidos por parteras empiricas en el caso del estado de
Chiapas (BID, 2011).

La logica de la politica de salud materna esta enfocada
en promover el parto institucionalizado, tanto en zonas urbanas
como rurales, para abatir la mortalidad materna, pero como se
mencionara en el documento es multifactorial y no solamente se
puede abatir con promover el parto institucional sino va mas
alla. Se deben de considerar las condiciones cultuales, que
juegan un papel muy importante ya que, ahi se ejercen a través
de la produccion e intercambio de simbolos y se relacionan con
actividades dotadas de un fin, constituyendo en ocasiones



sistemas regulados y concertados.

Para este estudio de corte cualitativo se toma en cuenta,
la informacion de parteras de tres municipios del estado de
Chiapas, (1) Sabanilla que es un municipio Chol, se tomaron en
cuenta dos localidades (Sabanilla cabecera y La Frontera), (2)
Chilon cinco localidades (Chilén cabecera, Chiquinillal,
Samaria, Ojo de Agua y El Naranjo) y (3) Yajalon una localidad
(Lazaro Cardenas) estos dos ultimos municipios pertenecen a la
etnia tseltal.

Se realizaron 25 entrevistas a profundidad a las parteras
de las localidades, utilizando como técnica de investigacion bola
de nieve, para contactar a las parteras.

Contexto de estudio

Se han realizado estudios tendientes a conocer las situactones
que se viven en diferentes contextos sociales, sobre la salud
reproductiva de las mujeres. Principalmente en las comunidades
rurales ¢ indigenas, se ha encontrado y se reconoce que la
atencion del embarazo, parto y puerperio es responsabilidad de
las parteras. Sin embargo, la atencion que presta sobre el
cuidado de la mujer en edad reproductiva no es aceptada por la
politica del Estado y por lo tanto el discurso oficial es que la
mujer en edad reproductiva debe atenderse con personal
calificado en una unidad médica con los servicios necesarios
para la atencién del embarazo, parto y puerperio.

Para poder analizar este problema, hay que considerar
que el concepto de salud reproductiva (SR) incluye no solo
acciones para controlar ¢l crecimiento de la poblacién, sino
también considera el acceso a la informacién como un elemento
clave para que las mujeres puedan decidir sobre su propio
cuerpo. Sin embargo, no garantiza el cambio en las actitudes de



las mujeres y los hombres para una mayor equidad de la
atencion en salud (Sen et al., 1994).

Entonces, hablar de SR privilegia la perspectiva
individual y familiar, pero sobre todo los intereses de las
mujeres, centrando la atencion en los derechos reproductivos y
las condiciones de desigualdad social y de género. Las mujeres
con mayores necesidades de salud reproductiva son las
indigenas, las que no tuvieron posibilidades de acudir a la
escuela y las de mayor edad. Ademas de la exclusion territorial
y la falta de oferta de servicios de salud institucionales en
lugares aislados y dispersos tiene un efecto notable sobre la
satisfaccion de necesidades (Lerner et al., 2009).

Con lo anterior también, se debe de considerar que la
maternidad implica hechos culturales cuyo significados se
constituyen en momentos y contextos especificos, diversos,
abiertos y dinamicos, lo que se traduce en las representaciones y
practicas sociales también peculiares y diversas, con relativa
estabilidad, pero sujetas al cambio y resignificacion (Espinoza,
2008).

Entonces, los problemas de salud materna y en especial la
muerte materna es multifactorial, como se ha mencionado, ya
que se ponen en juego muchos aspectos politicos, sociales,
economicos, médicos, culturales, entre otros. Asi, un factor de la
muerte materna podria relacionarse con la variable de estado
civil de las mujeres, ya que segin Soto (2000) estima que el
riesgo es tres veces mayor en morir durante el parto. Asimismo,
un estudio cualitativo realizado por Espinoza y colaboradores
(2002), sobre la representacion de la maternidad en el parto y
puerperio con mujeres de 25 estados de la republica mexicana,
apoyan a esta apreciacion de que las mujeres tienen mas riesgo
al morir si estdn solas, ademas que son discriminadas ¢n su



comunidad.

Desde Foucault (1985) se puede interpretar que las
relaciones familiares en las comunidades indigenas se establecen
una serie de reglamentos que rigen su vida en el interior, y que
la division sexual y generacional del trabajo responde a toda una
serie de actos de poder (como la vigilancia del comportamiento
y los castigos y los estimulos, en base a una jerarquia piramidal
establecida). En este sentido, que mayor ejemplo en la actividad
de la partera, ya que en una comunidad rural en el estado de
Chiapas, si la partera, por diferentes razones se muere él bebe o
la madre cuando esta atendiendo el parto, la propias personas de
la comunidad la aislan como forma de castigo y pierde su estatus
y privilegios en la comunidad. Asi, el ejercicio del poder no
solamente es una relacion entre sus miembros -individuales o
colectivos-sino que es un modo de accion de unos sobre otros.

En las practicas de atencidon materna-infantil por parte
del Estado encontramos que en las comunidades rurales en
especial es un grave error no tomar en cuenta a las parteras, ya
eso reduce costos y evita muertes (Muguiro, 1990). Segun
Muguiro menciona que la capacitacion de la partera debe ir
ligada a la organizacion de uvn grupo social, ya que el
individualismo que prevalece en los trabajadores de salud
(médicos y obstetras) y por la “libre” competencia (privados)
permiten la usura, el engafio, que se respalda en el misticismo
del saber médico, donde un pequefio grupo se adueiia de la
ciencia y figuras como la partera van perdiendo valor.

Pero para la poblacion mas pobre atencion del parto,
mayormente, €s con parteras al no haber otras posibilidades o en
especial en las zonas rurales donde la poblacion es dispersa.
Aunque desde el inicio de nuestra historia siempre ha existido la
figura de parteras empiricas, contradictoriamente son criticadas,



una de las mas fuertes es que no reconocen signos de alarma y
no canalizan a un centro de salud a sus parturientas y por €so
aun siguen habiendo mortalidad materna e infantil en zonas
rurales que es parte de lo que menciona Muguiro. Como se pudo
ver en un estudio realizado en la zona Chol del estado de
Chiapas sobre quien tienen la decision durante el parto, las
parteras mencionaron que ellas, no son reconocidas por la
instituciones de salud y que son discriminadas en las centros de
salud cuando llevan sus pacientes (BID,2012).

Otro problema que se presenta que se evidencio en un
estudio realizado en Bolivia en la zona andina sefiala que los
partos son atendidos por los hombres, y que a pesar de ello los
programas de intervencion siguen siendo dirigidos para las
mujeres, en consecuencia s€ reporta para esta zona que la
principal causa de muerte en mujeres es el parto y sus
complicaciones (Ramirez, 2004).

Este estudio es relevante en Chiapas porque es uno de los
mas pobres de México, con poblacion bastante dispersa, y una
alta proporcion de poblacion indigena (30%). Con una poblacion
del 4, 796, 580 (INEGI, 2010), 51.3% de sus habitantes vive en
comunidades con menos de 2,500 personas, distribuidas en un
total de 118 municipios y 889,420 viviendas.

La expectativa de vida es de 73.8 afos, siendo la mas
baja entre los estados mexicanos (INEGI, 2005). La poblacién
es mayoritariamente joven con un 34.3% de la poblacién
compuesta por personas menores de 15 afios. La tasa media
anual de crecimiento poblacional es 1.6% mas alta que la tasa
(mas alta que la tasa nacional para similares periodos). La
poblacion es multilingiie y presenta bajos niveles educativos. El
27.3% de la poblacién mayor a 3 afios habla una lengua
indigena y de este total solo 63.9% habla espanol. El rezago



educativo se concentra mayoritariamente en las regiones Selva y
Altos (38%), seguidas de la region Norte (35%) y las Frontera y
Sierra (26%).

Percepcion de las parteras indigenas

Considerando las condiciones del estado de Chiapas se retoma la
importancia de la partera indigena se afirma en un comunicado
de prensa “la importancia de las parteras rurales radica en el
nimero de mujeres embarazadas, que atienden de acuerdo con
calculos gubernamentales, cada partera atiende al de menos seis
partos anuales” y que en “‘cuyo campo de accién interviene
también la atencidén a otros aspectos de la salud reproductiva,
como la planificacion familiar y los cuidados materno-
infantiles” (Valdez et al, 2004,57).

Las parteras de estas comunidades entrevistadas, el
promedio de edad es 60 afios, lo que implica que las parteras son
de avanzada edad. Solo siete parteras saben leer y escribir y las
restantes no. 15 de ellas sale a tender a las mujeres fuera de su
comunidad, lo que les implica gastos y riegos, ademas que
tienen problemas con su grupo doméstico, porque la mayoria de
las parteras no cobra por el servicio, como se puede inferir en
los siguientes testimonios.

-No, no cobro, no nos pagan, y a veces no nos dan algin
regalo o gratificacion. Antes algunos nos pagaban pero ahora ya no,
solamente se hacen favores...A mi no me gusta cobrar porque pienso
que Dios me va a pagar porque estoy haciendo bien mi trabajo...
aunque a veces dejamos la familia por ir a tender... (52 afios de edad,
Lazaro Cardenas).

-Si, si. Porque estoy acostumbrada a salir, no me incomoda
salir porque conozco otros lugares y he asistido a cursos en varios
municipios, que quedan lejos del mio (64 afios de edad, Sabanilia).



Independientemente de las condiciones que tengan que vivir
para realizar su labor, ellas lo lievan a cabo, ya que de las 25
parteras entrevistadas todas dijeron haber aprendido solas, a
través de la necesidad, ya que cuando ellas se encontraron en el
momento de tener su propio parto ellas tuvieron que atenderse
solas, y a partir de eso ellas comenzaron a ser parteras y la gente
de las comunidades las comenzaron a buscar.

-Aprendi sola... Dios me guio para que yo pudiera atender
partos, nadie me ensefio, ninguna persona. Porque mi madre no sabia
atender partos (63 afos de edad, Sabanilla).

-Aprendi sola... desde hace mucho tiempo queria atender
partos, aun cuando yo no tenia ningan hijo, pero mis padres aun no me
dejaban, debido a que era menor de edad. Nadie me ensefio, aunque
mi madre y mi abuelita sabfan atender partos, ellas no me quisieron
ensefiar (68 afios de edad, Chilon).

-Como viviamos en la rancheria, donde estaba la partera

estaba lejos, y me dio el dolor y ahi, no habia nadie y asi, comencé
atender partos con los mios (68 afios de edad, Ojo de agua).
Estos hechos ponen en evidencia el contexto sobre la atencidn
de la salud reproductiva de la mujer y asi mismo dejan en claro
que la atencién del embarazo, parto y puerperio es mayormente
practicada con la partera indigena en la atencion de la mujer en
edad reproductiva y no con médicos profesionales. Esto ocurre,
porque en las practicas tradicionales de atencidén al puerperio
que utiliza la partera indigena en la atencién de la mujer en edad
reproductiva, incluye dentro de su marco de atencidn, aspectos
relacionados con los riesgos y medidas de prevencion a la salud
de 1a madre y de su hijo en gestacion.

De esta manera apuntan la importancia de la partera
indigena en la atencién de la mujer en edad reproductiva en las
comunidades donde habitan y es que también ellas “cuentan con
los conocimientos para brindar un cuidado integral, ademas de



que también cuidan al recién nacido y tratan la mayoria de las
enfermedades infantiles maternas a base de plantas medicinales
(herbolaria) aplicando su sabiduria para la cura de diversas
patologias” (Ramirez Tinoco y Otros 2008). Sin embargo, esta
actividad que desempeiia es descalificada por las politicas de la
medicina institucional, ya que la consideran insegura; en
contraste con la idea de que la atencidn de la salud reproductiva
de la mujer puede mejorar ofreciéndoles atencion
profesionalizada.

...No, no tengo. pero mi hermana tiene Lijeras y pinzas, ella
también tiene guantes. Creo que a mi me van dar porque estoy
recibiendo cursos...La hierba que utilizo para bafiar a la embarazada
lo tengo gue comprar, en manojitos de 10 o 15 pesos, y de esa manera
encuentro mis hierbas... Pues le doy de tomar té de manzanilla, y
después le doy de tomar pimienta. Hay mujeres que les gusta que se
les dé, de tomar un poco de bebida embriagante, para que se caliente y
sientan menos dolor (60 aifios de edad, Chiquinillal}.

En otro estudio realizado por Valdez [. y otros,
(2003:1313-1321). Los autores mencionan que “en México hay
muchisimas mujeres que prefieren a las parteras empiricas, aun
cuando cuentan con seguro social y hayan sido atendidas en
alguna ocasion por profesionales de salud”. Con estos datos se
puede decir que muchas mujeres siguen prefiriendo a la partera
tradicional para la atencion de su embarazo y parto, a pesar de
intervencion de los servicios de salud, mas en las zonas rurales.
Tengo medicina pué aqui en mi casa viene a ver acd en la casa me
dicen sébame porque a veces alzan cosas pesados pué como a veces
cargan agua van a la milpa... en la capacitacién que si ya tienen 35
afios que ya no deben tener hijos porque es alto riesgo...los aconsejo
como las mujeres se cuidan para que uno no quede embarazada hay
algunos que se embarazan ... Ya horita hay muchas formas como se
cuidan las mujeres ya hay pastillas y dispositivos antes no habia eso
uno no sabia como cuidarse... yo recibi mi planificacion va no puedo



tener hijos pué solo tengo 3 hijos (56 afios de edad, Chilon).

La partera tradicional se caracteriza, mediante sus
actividades y practicas médicas por tener un entendimiento
diferente a la salud del cuerpo humano, asi como una
preparacion compleja de dicho entendimiento. En un estudio
realizado por Castaiieda Camey, (Octubre de 1992: 531)
presenta a la partera como alguien que “obtuvo sus
conocimientos por tradicién oral y de generacion en
generacidn... muy a menudo recurre a acciones manuales
(sobadas, manteadas, masajes, etc.) y a los recursos
hidroterapeuticos (temascal por ejemplo) para afrontar algunos
de los problemas de la morbilidad reproductiva... atiende partos
normales y distocicos; problemas de esterilidad ( caida de los
ovarios, frialdad en la cintura, infecciones genouterinarias
etcétera). Se ocupan asi mismo de padecimientos comunes
durante el embarazo (calambres en las extremidades, “antojos”
no satisfechos) y amenaza de aborto.

...Le digo que se cuide. Se tiene que cuidar por un mes, y
debe de tener reposo en cama por 8 dias, y después de eso le digo que
vaya al centro de salud...Hay casos donde la mujer no tiene leche en
las mamas, y le tengo que dar ruda y cacao para que tenga leche, y le
pueda dar al bebé. Después de darle la bebida, al siguiente dia, ya
tiene suficiente leche (53 afios de edad, Samaria).

Las parteras, a través de su conocimiento apoyan a la mujer,
para sentir mejor durante el puerperio, porque las parteras
cuidan de ellas y aplican su conocimiento que tienen de
arbolaria, como se presenté en el testimonio anterior, que la
mujer no produjo leche materna y la partera con un remedio
casero, apoyo a la mujer para lograrlo. Aqui, se puede observar
algunos aspectos porque las mujeres prefieren en su casa atender
con una partera, ademas que las condiciones econdmicas los -
apremia para poder trasladarse a una unidad médica.



En Palenque cobran 1800 y Yajalén 1600 y en Ocosingo son 1800 el
viaje sale bien cara. Por eso mujeres embarazadas no legan atenderse
hasta en el hospital porque no hay dinero, y aca pues no hay centro de
salud tampoco y es muy dificil trasladarse (68 afios de edad, Lazaro
Cardenas).

Las condiciones en estas localidades, como se puede
observar de acuerdo a los testimonios, algunas no cuentan con
centros de salud, cercano, por ello, las capacitaciones de las
parteras son en lugares retirados a su comunidad, la cual es una
excusa para poder prescindir de estas capacitaciones, ademas
que la razéon mas valiosa es que estas capacitaciones son
financiadas por e¢llas. Esto no permite, que las parteras de
algunas zonas rurales puedan ser capacitadas.

Comentarios finales

Podemos considerar que las parteras de las zonas rurales si, les
interesa estar al contacto con el establecimiento de salud, pero
aun las limitaciones de los caminos, costos de transporte, falta
de establecimientos de salud, lo que no permite que la
intervencion por parte del Estado, sobre la capacitacidon de las
parteras rurales en la reduccion de muerte materna e infantil.
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En la fase del capitalismo neoliberal la region se ubica en el
centro de los procesos de acumulacion del capital por parte de
grupos economicos dominantes. La Sierra de Zongolica,
Veracruz, es una de las regiones mas pobres de México,
habitada mayoritariamente por pueblos indios hablantes del
nahuatl, vulnerables al despojo y a la fractura de su tejido social.
En el afo 2010 comenzé la construccion de una hidroeléetrica
que impacta en tres Municipios de la Sierra (Texhuacan, Mixtla
de Altamirano y Zongolica) provocando la supresion del
anterior patrén territorial a través de una modificaciéon del
contexto socio-ambiental. En el presente trabajo se analizan los
pormenores del proyecto hidroeléctrico y la accidn colectiva que
un grupo de académicos, miembros de ONGs y pobladores de la
region emprendieron para alertar sobre los riesgos de una
hidroeléctrica en la region: despojo de tierras, retencion del agua
para la generacion de energia con fines privados.

Introduccion.

La realizacion de proyectos hidroeléctricos en México, como en
otros paises latinoamericanos, representa una rubrica
fundamental para comprender la historia pasada y presente del
pais. Su importancia no solo cubre aspectos econdémicos
relativos a la produccion y comercializacién de la energia, sino



adquiere matices de orden social, politico y ambiental. Quizas
hoy en dia el negocio de la energia hidraulica sea para México
uno de los principales ejemplos de como los diferentes niveles
geograficos (escalas) de la produccion y reproduccion
econdmica y social, se enfrentan en la construccion del paisaje y
de sus formas de organizacion (Harvey, 2009). El objetivo
principal de este escrito no es proponer la enésima descripcién
general de la dificil relacidn entre politicas hidroenergéticas de
desarrollo y las acciones de respuesta local, regional y nacional
frente a dichas iniciativas. A partir de un caso especifico
podemos entender la complejidad de las relaciones territoriales y
socio-ambientales a partir de un enfoque eco-politico (Bocking,
2003; Bunker, 2000; Coleman, 2000). Para entender las
practicas que definen el territorio hay que concebirlo como el
producto de un conflicto el cual genera una redefinicion
constante de los principios de identidad y de praxis de los
actores involucrados (Garcia Batiz, 2006; Diduck y Mitchell,
2003; Torrow, 1994; Ostrom, 1990).

A lo largo de una vasta area incluida dentro de los
Municipios de Zongolica, San Juan Texhuacan y Mixtla de
Altamirano’ (Estado de Veracruz), la empresa “Electricidad del
Golfo”, subsidiaria de  “Corporacion  Mexicana de
Hidroelectricidad” (Comexhidro), estd realizando un proyecto
hidroeléctrico para la generacion y venta de energia. Este caso
constituye sin duda un paradigma de cémo, en época de
capitalismo avanzado, el territorio (como espacio fisico),

" Las comunidades afectadas por el proyecto son: Palulca, Equimititla,
Apanga, Atzingo, Tepetlapa (en el municipio de Texhuacan), Xometla, Nala y
Xochitla (en Mixtla de Altamirano), Macuilca, Comalapa, Zomajapa, Piedras
Blancas, Acontla, Puente Porras, Ocotitla, Apanga, Tonalixco, [xcohuapa,
Tonacalco y Zacatal (en Zongolica).



adquiere una importancia primordial por representar el escenario
en el que se manifiesta la complejidad de las relaciones socio-
ambientales. Hoy en dia los procesos de reproduccioén ampliada,
en busca de nuevos ambitos de apropiacion, han llegado al
corazén mismo de las que Aguirre Beltran (1991) habia definido
“regiones de refugio”.

Dentro de este contexto, las ideas de global y local se
esfuman por el evidente protagonismo del lugar (Augé, 2000),
pues éste desplaza la dialéctica del adentro y del afuera para
situarla en practicas y acciones concretas de plasmacion de un
espacio vivido. De esto se desprende que la complejidad del
lugar no puede prescindir de la cuestion del poder de las
relaciones de poder que determinan el acceso diferenciado a los
recursos y de la valoracion que se le otorga al territorio y la
forma de concebirlo (Garibay, Boni, Urquijo, 2011).

Proyecto hidroeléctrico en la Sierra de Zongolica

Desde 2008 comenzo la gestion para la construccion de una
presa en la Sierra de Zongolica. El proyecto Hidroeléctrico
“Veracruz”, a cargo de las empresas Electricidad del Golfo de
S.L. de S.A, ASERGEN S.C. y COMEXHIDRO S.A. de C.V,,
construye la “minipresa” Mixhuacan que impacta directamente
en tres municipios de la Sierra: Mixtla de Altamirano,
Texhuacan y Zongolica. El proyecto ha generado incertidumbre
y dudas. Pobladores, defensores de derechos humanos vy
académicos cuestionan los diagndsticos de impacto ambiental
presentados por la empresa y sefialan el riesgo de desviar rios y
privatizacion del agua, la deforestacion, las politicas
divisionistas en la compra de terrenos que rompen los lazos
comunitarios, las afectaciones a particulares con la invasion de
tierras. Y los “beneficios sociales” que ofrece la empresa:



instalacion de lavaderos en la comunidad de Xala, Mixtla de
Altamirano, donativo de colchones para albergues en
Texhuacan, Mixtla y Zongolica, donativo de equipos médicos
(humidificadores, sillas de rueda, bastones, etc.) para el DIF de
Texhuacan, reparacion de estacion de bombeo en Xoxitla,
Mixtla, reposicion de emergencia en septiembre de 2010 de la
tuberia que alimenta la potabilizadora de Mixtla de Altamirano.
El proyecto hidroeléctrico “Veracruz”, como muchos otros
en ¢l estado y en el pais, se ha valido de la desinformacion y el
engafio. No hubo consulta a las comunidades, contraviniendo el
Convenio 169 de la OIT sobre el reconocimiento y respeto a la
cultura de los pueblos indios. Se presiond a campesinos para que
vendieran o prestaran sus tierras, a algunos les compraron hasta
en 7 pesos ¢l metro cuadrado. Actualmente las obras de la presa
en Palulca se encuentran concluidas. 13 hectareas del cerro del
Zoyayo fueron deforestadas y se perforaron 3 kilometros, por
donde pasara el canal de desfogue. EI rio Apatlahuaya
(Altotoco) sera desviado 5 kilometros, lo que implica que
comunidades abajo o cercanas como Atixtan, Xala, Xometla,
Tonalixco, La Cabaiia, Tepetlanpa, entre otras, ya no podran
beneficiarse de su agua y, como dice un poblador, “un rio que se
seca es una de las cosas mas tristes que podemos ver en esta
vida”.
La produccion de energia hidroeléctrica en el mundo es
hoy considerada como una actividad “verde” por emitir, pese a
que muchos estudios apuntan a lo contrario (Bambace et al.,
2007; Fearnside, 2005; Ducheim et al., 2002), una baja cantidad
de gases de efectos invernadero. Como consecuencia de esto, los
financiamientos para este tipo de generacion de energia han sido
impulsados desde los organismos multilaterales y los gobiernos
nacionales alrededor de todo €l mundo. El Banco Mundial es su



principal promotor a través del Prototype Carbon Fund (PCF)
mientras que las numerosas cumbres climaticas (las conocidas
COPs) que se han venido organizando desde el afio de 1995 en
Berlin, representan el marco politico global desde el que se han
impulsado las iniciativas de transicion energética orientadas a la
mitigacion del impacto ecolégico.

Es evidente entonces como la escala social y politica
sobre la que se mueve el Proyecto en cuestion, junto con las
recientes declaraciones de la Delegacién Estatal de la Comision
Federal de Electricidad que reconoce la presencia de 10
proyectos hidroeléctricos para el Estado de Veracruz® (de éstos,
5 estan planeados para la Cuenca del Rio Blanco como en el
caso de “El Naranjal”), no permiten hablar de mini-
hidroeléctricas, pues este caso se inscribe plenamente en el
marco estratégico de las politicas mundiales, federales y
estatales sobre seguridad energética. A nivel nacional, las
modificaciones del marco regulatorio para la generacion de
energia en los Ultimos 20 afios, han favorecido decididamente la
incursion del capital publico y privado. El periodo entre 1992 y
1994 es crucial para entender las tendencias estructurales y los
eventos coyunturales que han venido impactando la vida social,
politica y econdmica del pais.

Para tal efecto fue modificada La Ley de Servicio
Pablico de Energia Eléctrica en donde, a través de las nuevas
figuras del “autoabastecimiento”, la “cogeneracion”, la
“produccion independiente” y la “pequefia produccion”, se
brinda la posibilidad al capital privado de participar activamente
en la produccion de energia. Desde entonces, de acuerdo con la
“Tabla de Permisos de Generacién e Importacién de Energia

% “Confirma CFE 10 Proyectos hidroeléciricos para Veracruz”, Periddico
electronico “Cronica del Poder”, 26 de Mayo de 2011.



Eléctrica” publicada por la Comision Reguladora de
Electricidad™, las empresas privadas han generado 28,211 MW
de energia, es decir casi la mitad de la capacidad total instalada
del pais que suma 60.795 MW",

Accion colectiva

¢ Qué respuesta ha producido la llegada de la hidroeléctrica en
Zongolica a la luz de las acciones propiciadas por ia Empresa en
los distintos ordenes geograficos de las relaciones de poder? Los
comuneros que se vieron afectados por las operaciones de
construccion y operacion de la infraestructura, no estan
organizados y s6lo han participado en mitines coordinados por
asociaciones locales y regionales de oposicion a la politica
social y ambiental de los gobiernos federal y estatal. Las
comunidades no saben nada; se mueven en la total ignorancia.
Las comunidades estan desmovilizadas. La propiedad legal
individual no las ayuda, en términos juridicos, a defender su
autonomia. Su unidad moral se ha debilitado mucho en los
ultimos afios, sobre todo por mano del negocio forestal y los
multiples programas federales y estatales de desarrollo que han
introducido nuevas relaciones econdmicas y politicas
(Rodriguez y Alvarez, 1992).

En este contexto las que han venido ocupando ¢l vacio
de la protesta y las movilizaciones locales han sido las
asociaciones civiles de derechos humanos, académicos y
algunos grupos regionales mas organizados que se oponen a
otros proyectos hidroeléctricos en el Estado de Veracruz:
“Defensa Verde Naturaleza para Siempre” y “Salvemos al Rio
Cuenca La Antigua”, colectivos que se oponen respectivamente
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a la construccion de las presas de El Naranjal (Cuenca Alta del
Rio Blanco) y Jalcomulco (Cuenca del Rio La Antigua); El
Centro de Derechos Humanos Toaltepeyolo, asociacion local
que opera en la region veracruzana de las Grandes Montaiias; La
Asamblea Veracruzana de Iniciativas y Defensa Ambiental
(LAVIDA), grupo estatal volcado a la defensa de los derechos
ambientales. Las acciones de resistencia han logrado dar a
conocer el Proyecto Zongolica mucho mas alld del contexto
comunitario rural: desde julio 2011 se han realizado en el estado
tres foros de afectados por hidroeléctricas en los que han
confluido las fragmentadas movilizaciones que, hasta aquel
momento, se habian dado en respuesta a otros proyectos. A su
vez estas iniciativas han sido cobijadas a nivel nacional por el
Movimiento mexicano de Afectados por represas en Defensa de
los Rios (Mapder) que las ha proyectados en los ambitos aun
mayores de la Red Latinoamericana contra presas (Redlar).

Conclusiones.

Los megaproyectos de inversion hidroeléctrica que en esencia
favorecen los intereses privados trasnacionales afectan “zonas
de vida”. Aqui lo central no es lo ecolégico, sino lo social, es
decir las comunidades que utilizan los recursos naturales para su
reproduccion. Por ello debemos poner en el centro del debate las
cuestiones €ticas méas que lo ambiental que debe estar como base
de los procesos civilizatorios.

El modelo capitalista depredador dominante, apunta a un
desarrollo ficticio ya que sus fines son satisfacer las necesidades
inmediatas de los hombres y las sociedades. La principal de
éstas es la produccion de la energia sin la cual el mundo
moderno no podria funcionar ni un solo segundo. Frente a esto
estan las necesidades de otras formas de vida que no se



reproducen bajo el mismo orden de significado y que
manifiestan la existencia de opciones civilizatorias alternativas,
como ¢s el caso de muchas comunidades nahuas de la Sierra de
Zongolica. Cabe recalcar como el modelo de Desarrollo
Sustentable implementado por las agencias multilaterales, los
gobiernos, el mundo empresarial (y sostenido hasta por buena
parte de la opinion publica sensible a la cuestion ecoldgica),
mantiene la separacion conceptual entre sociedad y naturaleza
para sus fines practicos. Esta reduccion de la cuestion ecoldgica
a un asunto de simple proteccion del ambiente, es lo que permite
finalmente justificar la supuesta eficacia de las politicas publicas
orientadas actualmente a la mitigacion de la crisis ambiental.

El discurso del Desarrollo Sustentable (contrariamente a
los postulados que predica) se ha convertido en una poderosa
herramienta de depredaciéon del mundo. Para contrarrestar estas
practicas, deberian establecerse mecanismos de regulacion de
las inversiones y de los conflictos que éstas provocan, ya que, en
el orden de la praxis, lo ambiental en si, casi nunca es percibido
como un problema por parte de los actores locales. La cuestion
ambiental, como lo demuestra el caso aqui examinado, adquiere
entonces matices de orden politico y social que no pueden ser
liguidadas con una marginalizacion del discurso puablico hacia
ambitos estrictamente ecologicos. Lo que aqui estd en juego es
el mismo sentido de la democracia como nivel de organizacion
socio-politico que regula el acceso de la poblacion a los
derechos, mas que a los recursos productivos y reproductivos.
También tendran que ser replanteados los fundamentos
ideoldgicos de las politicas ambientales que casi siempre sirven
como mecanismos de despojo y concentracion de riqueza en
prejuicio de los pueblos originarios.
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LA FIESTA DEL INTI RAYMI EN LA CIUDAD
DE MEXICO, IDENTIDAD ETNICA EN MOVIMIENTO

Antonio Silva Guendulain
guendusifvagdyahoo.com.mx

Presentacion
En la ciudad de México existen diversos pueblos indigenas de
América, entre ellos se encuentran miembros de la comunidad
kichwa otavalo, originarios del canton Otavalo”™, de la hermana
Republica de Ecuador. Llegaron a la ciudad de México a partir
de la década de los noventa del siglo XX, a través de un proceso
de migracion motivado por la busqueda de nuevos mercados
donde ofertar sus productos, que son mayoritariamente articulos
tejidos en lana: sweaters, chalinas, gorras y hasta marionetas. Si
bien su proceso de migracidon tiene una historia amplia que
abarca mas de cien aiios, ha sido en los ultimos treinta arios
cuando este proceso ha intensificado el traspasar de sus fronteras
nacionales, es por lo tanto, bajo las condiciones de la
globalizacion que la migracion de los kichwas otavalo empieza a
caracterizarse como transnacional. Es en este marco de
movilidad espacial transnacional que nos interesa describir
algunas de las formas en que la expresion de la identidad de esta
comunidad se manifiesta en los espacios de llegada.

Los miembros de esta comunidad se caracterizan por el
reconocimiento que se les da y ellos mismos se autoasignan de

98 La division politica de Ecuador consiste en provincias, cantones y
parroquias. La provincia corresponde a un estado o departamento. La
provincia estqd dividida en cantones y los cantones estin divididos en
parroquias. Segln ¢l 4ltimo censo realizado en ese pais en 2010 en Otavalo
habia alrededor de 102 000 indigenas kichwas.



ser artesanos y viajeros, por el vestuario de sus mujeres y la
indumentaria de sus varones, por el uso de su idioma y su
practica laboral de vendedores que los torna en viajeros, asi
como por la cosmovision que reflejan a través de sus ceremonias
y festividades.

La ceremonia del Inti Raymi, que en castellano equivale
a decir la fiesta del Rey Sol, es una ceremonia importante para
los miembros del pueblo Kichwa porque es a través de ella
donde se conmemora el solsticio de verano, con el objeto de
agradecer a la madre Tierra los frutos obtenidos marcando con
ello el inicio del periodo de cosecha.

Si bien las ceremonias y festividades de los pueblos
originarios de América son reflejo de la cosmovision que tienen
del mundo, nos interesa sefialar que a través de ellas muestran su
organizacion social y debido a que las festividades poseen un
sentido de sagrado para los miembros de las comunidades, a
través de ellas reafirman su sentido de pertenencia, su identidad
étnica y con ello muestran un interés por seguir manifestando su
existencia en el mundo actual.

Metodologia.

Desde el afio 2009, inicie el acercamiento con los miembros de
la comunidad kichwa otavalo residente en la ciudad de México.
Durante este tiempo, a través de un ejercicio etnografico he
registrado y descrito algunas practicas culturales de los
miembros de la comunidad que abarcan aspectos econémicos y
sociales™, asi como he podido asistir a la celebracion del Inti

99 Véase “La migracion transnacional de los kichwas otavalo a la ciudad de
México en tiempos de la globalizacion. Etnografia de los kichwas Otavale

en la ciudad de México.” Revista Pacarina del Sur N° 12, 2012 y
también Globalizacion e identidades éinicas err movimiento,



Raymi en la ciudad de México en dos ocasiones.

Sin embargo el acercamiento con los miembros de la
comunidad ha sido un proceso arduo y dificil. En primer lugar
porque la presencia de una persona extrafia en las actividades
cotidianas genera desconfianza. Durante algunos intentos de
entrevistas muchas personas se sintieron cohibidas con la
presencia de una grabadora. En segundo lugar por caracteristicas
propias de la comunidad, los kichwa otavalo se encuentran en
una situacién de migrantes extranjeros y, en muchas ocasiones,
las dificultades que han pasado para obtener la visa que les
permita entrar y permanecer un cierto tiempo en México los
condiciona para muchas actividades y los previene para no
exponerse a la pérdida de esta calidad migratoria tan dificil de
obtener y de conservar'®, si ademds consideramos que
probablemente algunos de ellos residan en este pais de manera
ilegal, podemos entender porque estas situaciones inhibian a los
entrevistados para hablar sobre su situacion y sus actividades en
la ciudad.

La ceremonia.

La celebracion del Inti Raymi, se celebra el 22 de junio cuando
inicia la temporada de cosechas en algunas zonas de Ecuador
por lo que se realiza con un sentido de agradecimiento a la
Madre Tierra por haber permitido sembrar y obtener los frutos
del trabajo. Esta actividad coincide con el solsticio de verano y
con ello adquiere mayor relevancia al relacionar los procesos
locales de la Tierra con los movimientos de los astros.

100 Como ¢jemplo de los riesgos y la situacion de injusticia que padecen los
kichwas migrantes en México se puede revisar la nota del periodico La
Jornada del 31 de diciembre de 2004.



.a ceremonia consiste en la presentacion de ofrendas a la
Madre Tierra compuestas de frutas, pan, comida. En el
sincretismo que todas las culturas americanas han desarrollado,
esta ceremonia se completa con misas catélicas, al tiempo que se
conjuga con la presentacion bailes, canciones y mdsica
tradicional del pueblo kichwa.

La presentacion de los bailes es muy caracteristico
porque consiste en una danza circular en la que los bailadores
forman un circulo, rodeando a los musicos, que utilizando
instrumentos tradicionales, tanto propios como de origen
europeo, ejecutan melodias que llevan a todos los que estan en
el grupo (bailadores y musicos) a bailar girando. Giran en
sentido a las manecillas del reloj y después en sentido contrario,
durante horas y horas (me aseguran que en Ecuador,
particularmente en Otavalo, bailan dias y noches enteros sin
dejar de bailar) cantando y bailando al tiempo que van
avanzando sin detenerse, simbolizando con ello el movimiento
de los astros.

El Inti Raymi en la ciudad de México

De entrada queremos mencionar que a diferencia de Ecuador la
ceremonia tiene fugar en fechas diferentes por dos motivos. El
primero es que muchos prefieren realizar esta actividad antes de
la fecha en que se lleva a cabo en su pais por el interés que
tienen de poder ir a su lugar de origen y participar en la
celebracién que alla se realiza. El segundo se refiere a las
dinamicas laborales que desarrollan en México, pues muchos de
ellos practican el comercio informal, que incluye el ambulantaje,
no sélo en la ciudad sino en el interior de la repiblica, buscando
ferias y plazas donde ofertar sus productos de manera temporal.
Por ello buscan un dia que no sea sabado o domingo pues esos



son los dias de mayor actividad comercial. Ligado con esto y
considerando que muchos estan en provincia, también influye en
esa decisidn el tiempo que les toma trasladarse a la ciudad de
M¢éxico. Asi entonces la ceremonia del Inti Raymi se ha
realizado en dias previos a la fecha tradicional, en 2012 se
realizé el 13 de junio y el 2013 se realizé el 10 de junio.

También queremos aclarar que debido a que la
celebracion del Inti Raymi representa una actividad de enorme
valor simbélico en los grupos que la realizan, el caracter sagrado
de la misma adquiere multiples exprestones que impiden su
nominacién como un solo proceso, por ello en este trabajo se
usan indistintamente los términos de ceremonia, fiesta y ritual al
hacer mencion de ella.

En el afio 2012, junto con Richard Lema, indigena
kichwa, acordamos presentar un proyecto a las autoridades de la
delegacion Cuauhtémoc. Esta accion fue realizada en el mes de
febrero de 2012 y de la cual recibi una respuesta burocratica que
consistid en una extenso recorrido por las oficinas de la
delegacion a las que me mandaron de un lado para otro a través
de varias citas que me fueron dando durante un par de semanas
para terminar concluyendo que no era su competencia, que tenia
que hacer otro tramite, pero que de antemano la calle de
Madero era “intocable” que ni lo pensaramos, que ¢l permiso no
lo darian a menos que cambidramos de calle. Total que en un
disfraz de seguimiento al proyecto, por parte de las autoridades,
el trdmite se prolongo hasta el mes de mayo y a fin de cuentas
no se pudo conseguir el permiso. Lo mismo pasé en el
Fideicomiso del Centro Historico, la atencion proporcionada fue
un largo proceso burocratico en donde ninguna de las
autoridades competentes quiso hablar conmigo y mucho menos
brindar apoyo para la actividad.



No obstante los miembros de la comunidad se
organizaron y realizaron la celebracion, asi la fiesta del Inti
Raymi tuvo lugar en el Centro Histérico de la Ciudad de
México, en un salén ubicado entre las calles de Cinco de febrero
y Uruguay el dia martes 12 de junio.

Para desarrollarla fue necesario que una persona
asumiera “el cargo” de hacerse responsable de coordinar la
actividad y en esta parte recurrieron a sus practicas
tradicionales. Por ejemplo, durante la organizacion de la
celebracion del Inti Raymi en la Ciudad de México en el afio
2012, los miembros de la comunidad kichwa otavalo,
propusieron que una persona, que ellos consideran adecuada
para dirigir esta actividad, fuera avisada y se asumiera como
dirigente.

“Estamos  pensando, yo 'y otros  compaiieros
levar...preparar arroz con fritada. fruta, asi como hacemos en
nuestra tierra, y llevar(la) a Don... para invitarlo, verdad, a que
sea representante, que dirija pues el Inti Raymi, que acepte “el
cargo” asi como hacemos en nuestra tierra se visita a la
persona, se le lleva un presente, se conversa y después se hace
la solicitud para que asuma “el cargo” (Sr. Manuel Lema.
Indigena kichwa otavalo).

Debo aclarar que aunque la persona buscada no asumio
el cargo, en cambio si lo hizo otra persona de reconocimiento
social entre los miembros de la comunidad.

En esa ocasion me invitaron de manera personal a asistir
al lugar donde se realizaria la fiesta. Asi pude ver cémo
preparaban el local y la manera en que fueron llegando los
invitados. Fue mucha gente mas de 200 personas, pero lo mas
interesante fue ver como se empezaba a bailar. La familia que
organizo el Intt se empezod a preparar y bailaron en rueda



alrededor de unos musicos cantando y girando. Después de un
tiempo de estar observando salgo a la calle y me encuentro con
la sorpresa de que un grupo de kichwas se vino caminando por
las calles de la ciudad, me ven me reconocen y me saludan de
manera efusiva y todos sonriendo, en un ambiente muy
animado.

Me senti bobo porque no fue necesario ningun permiso
para que hicieran su actividad en la calle, pero muy contento de
verlos bailar, intento grabar video o fotos pero mi camara no
sirve bien asi que tomo lo que se pueda. Empiezan a subir hacia
el lugar de la cita y poco a poco van llegando mas personas.
Entran por grupos, cada grupo trae un distintivo en su vestuario,
un color o alguna corona en la cabeza, y todos estan bailando
por grupos, a través de un microfono mencionan que hay
miembros de la comunidad de Peguche, otros de Salasaca y
otros de Otavalo'®. Todos bailando y bailando, girando vy
girando y cantando y cantando entre comida y bebida.

El Inti Raymi en la ciudad de México 2013

El lunes 10 de junio a eso de las ocho de la noche, en la esquina
de las calles de Madero y Motolinia se reunieron los miembros
de la comunidad kichwa otavalo residente en la ciudad de

101 Los pueblos indigenas en Ecuador se reconocen como nacionalidades.
Entre las diferentes nacionalidades indigenas que hay en Ecuador se
encuentran los Kichwa, Shuar, Achuar, Chachi, Epera, Huaorani, Siona,
Secoya, Awa, Tsachila y Cofan, Zapara. La poblacion Kichwa es
aproximadamente de cuairo millones y estan asentados en la Sierra, la
Amazonia y Costa ecuatoriana. Los principales pueblos que conforman la
nacionalidad Kichwa son: Caranqui, Natabuela, Otavalo, Cayambi, Quitu,
Panzaleo, Chibuleo, Salasaca, Waranka, Puruha, Cariari, Saraguro y Kichwa
Amazoénico. (Informacion CODEMPE)



México. Alli confluyeron diferentes grupos de bailadores que
venian danzando y tocando musica por el centro de la ciudad.
Mas de cien personas conformaban este ritual que fue
presenciado por los paseantes que circulaban por alli en ese
momento, quienes al tiempo que preguntaban quiénes son y de
donde vienen, tomaban fotografias.

En esa esquina los miembros de la comunidad de
kichwas se concentraron en diferentes grupos, a partir del lugar
de donde provenian ya fuera Peguche, Illuman, Otavalo,
Salasaca, etc. Cada uno con un atuendo femenino que sefialaba
diferencias a partir de los colores del manto o en algunos casos
del sombrero, que usaban en la cabeza. Girando en direccion de
las manecillas del reloj y luego en sentido contrario rodearon a
los musicos que utilizando quenas, guitarras, bandolinas,
6rganos melodicos producian musica tradicional de los kichwas.
Asi entre giros hacia un sentido y luego hacia el otro avanzaron
por la calle de Madero y atravesaron el eje Central hasta la calle
de Lodpez, llenando el espacio con risas, alegria, canciones y
danzas e invitando a los observadores a unirse a la celebracion.

Ya en el local rentado para esta actividad, localizado en
la esquina de las calles de Lopez y Libertad en el centro de la
ciudad, fueron llegando cada grupo con el presente para la
madre tierra y los organizadores. Se establecieron dos areas de
baile donde los integrantes de cada grupo fueron pasando por
turnos y después de una media hora 0 mas se procedié a la
presentacion de los anfitriones y los invitados entre los que se
encontraba el agregado cultural de la embajada de Ecuador en
México.

La identidad en movimiento
Mediante la observacion de esta manifestacion cultural



encontramos que la identidad de los kichwas otavalo ha pasado
por un movimiento que va de la expresion local a la global. Es
decir que una ceremonia que tiene su génesis en su lugar de
origen, desarrollandose como una actividad de nivel local ha
pasado a ser una actividad de alcance global. También
encontramos que cuando observamos la fiesta del Inti Raymi en
la ciudad de México es que se estd manifestando de forma
concreta una de las maneras en que los referentes identitarios de
un grupo social estdn en movimiento constante. No solo
moviéndose del lugar en donde se generaron, sino también
tomando elementos del lugar donde llegaron. Es decir mediante
la celebracion del Inti Raymi el proceso de construccion de la
identidad étnica se esta lievando a cabo. Con los elementos que
adquiere como el nuevo espacio y las nuevas formas de
expresion, la identidad étnica se reconstruye constantemente, se
retoma y se reafirma.

Ahora bien si la importancia de las fiestas, las
ceremonias y los rituales es que permiten que a través de ellos
los miembros de la comunidad participante se reafirmen como
pertenecientes a un grupo social, la forma en que se realiza
permite que los miembros del grupo reconozcan su
particularidad cultural, al tiempo que marcan sus fronteras
étnicas que los diferencian de otros grupos. De esta manera la
celebracion del Inti Raymi en la Ciudad de México nos permite
observar como los miembros de esta comunidad se reafirman
kichwas, pero al tiempo que s¢ reconocen miembros de una
comunidad indigena se diferencian de los otros indigenas de su
pais y de otras partes del mundo, lo importante para este trabajo
es sefalar cOmo mediante este proceso
reafirmandose/diferenciandose, se construye la identidad étnica
favoreciendo también el desarrollo del imaginario social que



existe entre los miembros de la comunidad.

Considerando que la celebracion de las ceremonias y
festividades de los pueblos indigenas son una forma de
expresion cultural que enriquece las manifestaciones culturales
de la ciudad de México, que no son una actividad reciente, sino
de larga historia en este espacio, debemos considerar la enorme
importancia que conlleva su realizacion, registro y preservacion,
por ello queremos sefialar que el papel de las autoridades locales
de gobierno en la ciudad no ha sido el mas adecuado para el
caso de la ceremonia del Inti Raymi, la mencién de recorrido
burocratico no tiene otra finalidad que sefialar lo contradictorio
de las politicas de reconocimiento multicultural que las
autoridades de la ciudad promueven, pues por una parte
difunden una imagen de la ciudad como un espacio pluricultural,
pero por otra parte si de reconocimiento hacia la expresién de
otra cultura se trata hacen caso omiso, y solo la utilizan como
palabra que decora los discursos de inclusion con que presentan
este espacio.
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LOS REFERENTES ORALES Y LA REPRODUCCION
CULTURAL: EL CASO DEL ACTUAL ESTADO
DE ZACATECAS

Guizzela Castillo Romero
guizzelacr@yahoo.com.mx

Introduccion.

El punto de partida para la elaboracion de esta investigacion lo
constituyd el estudio de las cosmovisiones prehispanicas y
actuales en el Estado de Zacatecas, a través de sus fiestas, en las
cuales la observacion de la naturaleza sefiala que los procesos
historicos influyeron notablemente en los antiguos pobladores
sobre todo en la manera de concebir y manifestar los fenémenos
naturales que ocurrieron en su universo. En las fiestas
relacionadas con el ciclo agricola, comunidades incorporan una
seriec de expresiones culturales y elementos que muestran una
dinamica social de cambios y continuidades que constituyen
mecanismos de reproduccion cultural y como expresiones del
principio regenerativo de la vida animal, vegetal y humano.
(Aranda, 1996:9).

En este ensayo resaltaremos la importancia de la vision
histérica y etnogréafica que posibilita el estudio de las dindmicas
culturales. De tal forma que los referentes orales, las largas
temporadas de campo, la revision de fuentes escritas, articulan y
priorizan una orientacion tedrica de como las comunidades
recrean y e€nsayan nuevas estrategias de reproduccion cultural
dando como resuitado una reelaboracion y reconfiguracion de su
identidad, tomando en cuenta los efectos motivados por la
globalizacion.

La intencién de este trabajo es presentarles una linea de
interpretacion tedrica-metodologica acerca del estudio de la vida



ceremonial en la comunidad de Lampotal en Zacatecas. Cabe
sefialar que este ciclo ceremonial se concibe como un proceso de
larga duracion, sin embargo, debemos de tomar en cuenta el
contexto histdrico particular de esta comunidad. No se debe
olvidar upa conquista espafiola, una independencia, Ila
revolucion y la cercania con los Estados Unidos. En este sentido
el utilizar la combinacién del andlisis historico con el de las
comunidades actuales de Zacatecas, permiten resaltar que sus
manifestaciones rituales conforman una parte de su identidad,
pero también se debe resaltar con son el producto de un proceso
social e histérico. En consecuencia el uso social de espacio
refuerza los vinculos basicos comunes de un grupo
constituyendo una red de parentesco cultural, un universo
colectivo y jerarquizado que se constituye de diversos elementos
que interactuaban entre si.

La geografia cultural y la cosmovision.

La relacion que existe entre el hombre y su patsaje se manifiesta
en la apropiacion de €ste de manera cultural, muestra de ello es
fa transformaciéon que sufre constantemente para beneficio del
hombre. Dicha relacion puede ser entendida como un principio
en el que los ancestros y dioses marcaron elementos
fundamentales para dirigir el destino de una comunidad. La
lectura y mensajes que el paisaje proporciona son la base para fa
conformacidn y uso del espacio, en el cual se realizan diferentes
actividades del grupo. Esto provoca que los grupos asentados en
espacios con condiciones ambientales y procesos histéricos
similares puedan compartir una misma cosmovision. Entiendo a
la cosmovision, como esta relacion que explica el cambio y la
continuidad de una sociedad, es un elemento integrador de lo
cotidiano y ritual, de lo imaginario y de la realidad colectiva.



Por lo tanto la cosmovision por estar inmersa dentro de la
cultura es un elemento fundamental de la identidad de un grupo.
Este término nos acerca al entendimiento del sistema de
creencias indigena mesoamericano, es la entidad mas resistente
al cambio, ya que su principal fuerza radica en el ritual y en las
practicas cotidianas y rituales que integran las conductas
sociales dentro de una cultura.

Al parecer, la cosmovision cambia mas lentamente que
las técnicas y los regimenes politicos y econdmicos, se
reproduce en las manifestaciones que se dan en la vida cotidiana
0 en un evento determinado. Desde este punto de vista, la
conformacién geografica y las caracteristicas naturales de
diferentes regiones son fundamentales para que se asentaran en
ellos grupos humanos que compartiecron una misma
cosmovision. Esta actia como el eje principal en la interaccion
del hombre con su medio ambiente. Se debe considerar que el
efecto cotidiano entre ambos, crea una concepcion decisiva en la
forma de apropiarse del paisaje y asi se jerarquizaron ciertos
elementos que sirvieron como puntos de referencia para la
identidad de un grupo.

La identidad de un grupo social se recrea constantemente
en su producciéon material y en la apropiacion del medio
ambiente. En la percepcion del espacio, se traza el ordenamiento
de sus categorias y sobre todo, se observa la capacidad de
adaptacion y de asimilacion cultural de tradiciones pasadas y
nuevas. En un asentamiento humano la identidad y la
cosmovision de un grupo se materializa, en su arquitectura, en
su distribucion espacial, en la orientacion y la elaboracion de
objetos, asimismo en las manifestaciones rituales. Estas
manifestaciones dinamicas configuran nuevas tradiciones y
cultos populares, en este contexto se inserta las festividades de



la danza de los matlachines y los moros y cristianos.
Representaciones en la que los lugares, personajes y
acontecimientos histéricos son reutilizados como elementos
protagdnicos de la identidad. Generalmente se muestra la
manera en como se integran diferentes grupos sociales,
nacionales, étnicos, religiosos bajo un codigo social, en el que
las comunidades entienden y practican su propia interpretacion
de su proceso social e historico.

La tradicién y sus diversas manifestaciones.
Las manifestaciones relacionadas con ¢l ciclo agricola son una
biasqueda y un producto social que hace referencia a diversos
temas relactonados con rituales importantes, como: “rituales
chamanicos, terapduticos, de inictacion, ritos de paso, de
peticion de lluvias, fertilidad animal y vegetal. En las
ceremonias relacionadas con el ciclo agricola se plasman ideas
claras de su forma de pensar. La intenctonalidad de hacer
rittales en zonas especificas indica que existi® una
diferenciacion territorial, una manera de expresar identidad 6
bien de marcar rutas y redes sociales que muestran una unidad
historica o de parentesco cultural. .

La combinacion entre elementos del paisaje y las escenas
a contar tienen que interactuar en puntos clave, generalmente,
para indicarnos direcciones, posiciones y situaciones en el
espacio. La mayoria de los elementos nos muestran una realidad
geografica que indican rios, alturas, aguas, cerros, plantas y
animales. El espacio también hace referencia a una realidad
econdmica, religiosa o social, muestra la organizacion de la vida
cotidiana, ritual y politica de la sociedad, en la cual el mundo
indigena delimita y fija los limites del espacio mitico-religioso y
después los limites del alcance humano, al principio la



apropiacion del espacio es a través de la palabra y
posteriormente por la accion.

Lo que pudimos observar, en varias temporadas de
campo (1998-2001) en las comunidades de Lampotal, Beta
Grande y Panuco en Zacatecas es que el uso y apropiacion del
espacio no sdlo pueden ser entendidos como elementos
fundamentales de la economia y la politica de un grupo social,
sino también se deben concebir, como ¢l escenario religioso y
simbdlico de una comunidad. La transformacion y planeacion
sistematica del espacio requiere de un grupo dirigente en el
poder como protagonista de la conformacion territorial, el cual
se legitimaba a través de una ideologia y de una cosmovision
compartida. Esta controla, en algunos aspectos, el
comportamiento social dando relevancia a la permanencia de
tradiciones como apoyo estratégico para el grupo dominante.

Es importante resaltar que el uso de un enfoque
antropologico e histdrico utilizado en investigaciones acerca de
uso del espacio sirve para resaltar 1a necesidad de colaborar con
otras disciplinas para interpretar y proponer modelos de
comportamiento social en el México actual. La union de
disciplinas como la historia, la etnografia y la arqueologia,
auxilian para comprender la dinamica social que se vive en el
México actual, y poder contrastar la informacién contenida en
las fuentes histoéricas escritas contra la informacién arqueolégica
y etnografica. De esta manera se puede evidenciar que el
estudio de los procesos sociales debe realizarse desde un punto
de vista holistico, donde el hombre ha tenido la capacidad de
innovar, y estas innovaciones se dan tanto a un nivel cognitivo y
de valores.

En la etnografia, encontramos el apoyo para comprender
el caso de grupos reducidos que resisten al embate de la



globalizacion. Estos tienden a transformarse, y es en esta
situacion que generan un nuevo didlogo y lectura de su historia
para conservar sus costumbres e incorporar nuevos elementos de
acuerdo con su cosmovision, sobre todo aquellos relacionados
con el paisaje, las fiestas y el parentesco cultural que los una
historia comtn. Es importante resaltar que este estudio trata de
mostrar que la codificacion del comportamiento social, con
relacion a la historia cultural de un grupo, se encuentra
intimamente ligado con la expansion geopolitica vista como un
proceso social e histérico y que se ve reflejado en el ciclo
festivo agricola.  En estas comunidades el proceso de
evangelizacion hecha por los misioneros en la Nueva Espafia
durante los siglos XVI, XVII y XVIII provocoé una resistencia y
sintesis cultural en las practicas rituales, las alianzas politicas,
las migraciones y el parentesco con otros pueblos. Los
movimientos de poblacién que se dio en la época colonial, las
congregaciones y las transformaciones culturales, revelan un
complejo sistema de elementos sociales que se pone en accion
en una comunidad para resistir al embate de los cambios y nos
muestran la  importancia de la  reinterpretacion y
refuncionalizacion de la reproduccion social de una comunidad
en un proceso de larga duracion. Ademds, ésta se encarga de
reforzar y equilibrar la permanencia del grupo a través del ritual,
el mito, el uso del paisaje, las alianzas politicas, matrimoniales y
un parentesco comin, es decir, que se crea una cosmovision
compartida, y con ella, constituyen la identidad de una
comunidad.

En el mundo actual describir la importancia del
parentesco hace referencia a la herencia y propiedad de la tierra,
pero como lo sefiala Pedro Carrasco (1996) y Morton Fried
(1967), el parentesco no puede reducirse a las relaciones de



propiedad o a una herencia. Es esencial comprender la
formacion de los grupos de parentesco en las sociedades como
el resultado de ordenar las relaciones sociales en diversos
niveles territoriales. Por lo tanto, el parentesco cultural puede
referirse a un conjunto de fendémenos, y no constituye una sola
cosa en si misma.

El parentesco tiene que ver con la asignacion de derechos
y su transmisién de una generacién, con la pertenencia a un
grupo por consanguinidad 6 por residencia, de hecho podemos
sefialar que la informacién acerca del parentesco resalta la
importancia de la cosmovision, la cual refuerza constantemente
la 1dentidad del grupo. Por lo tanto, podemos proponer la
existencia de un grupo que al separase de los demds vy
legitimarse en el poder crea una genealogia, y a su vez, une a la
comunidad mediante rasgos culturales que los identificaban
como un grupo, una etnia O una comunidad (Castillo, 2007:
294).

Desde la etnografia actual, un grupo étnico es el
resultado del modo en que los individuos se relacionan entre si,
es la pertenencia y exclusion de las relaciones sociales.
Proponemos que al mismo tiempo hay una interrelacion entre
etnias, ya sea en territorios contiguos, o bien, debido a
migraciones o peregrinaciones, en ambos casos debemos
considerar que se generé un cierto cambio, adaptacion y
asimilaciéon de rasgos culturales, sobre todo de parentesco
cultural. En algunos casos los rasgos son similares, pero
también se presentd una cierta tension, una barrera cultural al
cambio, resistencia que tuvo que ver con las obligaciones y
expectativas firadicionales basadas en la reciprocidad de la
unidad minima de la comunidad o del grupo doméstico. En el
grupo los estimulos o motivaciones que promovieron el cambio



de una comunidad generalmente fueron ordenados y
jerarquizados por estos pequefios grupos, asi la tradicion
representada por éstos comprendia e incorporaba nuevos
elementos a su tradicion.

Consideramos que en una migracion, peregrinacion
prolongada y ceremonias rituales se produce adaptacion,
asimilacion y tension dentro de un espacio social en donde los
integrantes confrontan, crean y rtecrean experiencias y
actividades que realizaban bajo presiones especificas como
respuesta ante las relaciones sociales. En este sentido, podemos
senalar que el ciclo agricola festivo del actual Estado de
Zacatecas, pone en movimiento mensajes mitico-ancestrales a
través de elementos centrales que resolvian las presiones para
evitar rupturas que ocasionaba el desplazamiento. La resistencia
al cambio y la cosmovision, son los agentes aglutinadores de la
reelaboracion de los antiguos elementos que encontraron los
grupos con el paso del tiempo. El grupo en ¢l poder es el
encargado de actualizar, ordenar, jerarquizar, colocar
significados, ajustar, adaptar y redefinir el pape! del movimiento
social, en el cual las relaciones se reforzaron mediante el
parentesco y la permanencia en un territorio.

En esta investigacion fue importante reflexionar acerca
del papel que jugd el espacio no solo en términos politicos y
econdmicos sino ademds, tomar en cuenta que la forma de la
organizacion social dependié de la manera mas viable de
procesar la relacion entre el hombre y la naturaleza, para ello se
requirio de una pronta e innovadora manera de ordenar esta
realidad. Una solucion fue crear una jerarquizacion que partia
de la comparacion con otros tipos de pensamiento colectivo y
asi obtener puntos de referencia bajo un juicio restringido de
acuerdo con el contexto en el que se desarrollo esta situacion.



De ésta dependia la forma de observacion y de la percepcion del
grupo acerca de su entorno llevandolo a un proceso de
aprendizaje constante, creando habilidades y aptitudes que
tendieron a crear un patron de comportamiento homogéneo, pero
que también se diferencio de un pequefio nimero de individuos
en el poder que se encargd de la toma de decisiones que llevo a
los demas a normar la relacion con la naturaleza, para crear un
ambiente de estabilidad, conciencia colectiva, su vision del
mundo, es decir, una cosmovision que articulé la vida
comunitaria.

Es claro que la cosmovision se modifica a través dei
tiempo ya que es el resultado de la historia y la memoria
colectiva de un grupo en el poder, pero también debemos
considerar que permite que ciertos elementos de esa memoria
permanezcan y se reelaboren para mantener la unidad social.
Uno de los elementos fue la pertenencia espacial, la apropiacion
social del territorio de manera simbdlica. Generalmente la
transformacién y el uso del territorio tienen un objetivo practico
sobre todo en la celebracion del ritual. El uso y apropiacion del
espacio no soOlo pueden ser entendidos como elementos
fundamentales de la economia y la politica de un grupo social,
sino también se debe concebir al territorio como el escenario
religioso y simboélico del grupo social. Gilberto Giménez (2001)
propone que el concepto de territorio o territorialidad es un
elementos fundamental “no sélo para entender las identidades
sociales territorializadas, como las de los grupos étnicos, sino
también para encuadrar adecuadamente los fendmenos del
arraigo, del apego y del sentimiento de pertenencia socio-
territorial, asi como los de la movilidad, los de las migraciones”
(Giménez, 2001: 6). La transformacion sistematica y la
planeacion requieren de un grupo dirigente en el poder como



protagonista de la conformacion territorial, econdmica, politica
y social, legitimandose en el poder a través de una ideologia
oficial y una cosmovisidon compartida materializada en la
celebracion festiva del ciclo agricola.

El territorio cultural une tanto a los territorios locales
como los globales, en ellos localizamos puntos significativos
que generalmente son sagrados o emblematicos. En algunos
lugares de culto se trazan rutas o caminos que traspasan un
territorio local o regional para convertirse en un territorio
colectivo, es decir, en un espacio comin, en ¢l escenario ideal
para recrear v mantener la identidad de un grupo. En una
migracion se utiliza el territorio cultural, lo importante para el
grupo que esta en el poder, es saber cuales son los elementos
significativos que deben utilizar para crear unidad y cohesion en
el grupo inmigrante.

La forma en la que una migracion se construye
culturalmente, conforma, marca su territorio y reutiliza otros, es
a través de los lugares de culto. Estos deben reforzar
constantemente su origen, su historia, para ello el grupo
dominante organiza y articula la vida social del grupo. Es
importante recordar que en el Meéxico actual los grupos
dominantes estan legitimados mediante la religion y el ritual por
lo que existe un entreveramiento en la geopolitica territorial
administrativa y la ritual, ambas modeladas por la cosmovision.
Cuando la sociedad se apropia del espacio lo convierte en
territorio cultural. En este escenario se legitima el grupo en el
poder ante la colectividad. En este sentido el paisaje jugd un
papel fundamental, en el cual se encontraban elementos
significativos que de acuerdo con la cosmovision, configuraban
y jerarquizaban los distintos lugares. El territorio recreaba el
modelo de ordenar el mundo, de configurar la identidad del



grupo que estaba en manos del grupo dirigente, asimismo el
paisaje fue otro factor fundamental para reforzar de manera
constante la identidad de la comunidad (Castillo, 2007:225).
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ENTRE SERES SOBRENATURALES,
LA IMPORTANCIA DE LA NATURALEZA
EN LA COSMOVISION NAHUA DE TAXCO, SIERRA
NORTE DE PUEBLA.

Olivia Pérez Guzmén
Ollitzin_pg@yahoo.com.mx

Los datos que a continuaciéon se exponen forman parte del
registro etnografico que he venido realizando desde el afio 2010
al 2013 en la comunidad nahua de Taxco perteneciente a la
cabecera municipal de Tetela de Ocampo, en la Sierra Norte de
Puebla, que como bien dijera Aguirre Beltran, una region de
refugio en donde las concepciones sociales que se tienen en
cuanto al tiempo y espacio dentro de un entorno geografico rico
en biodiversidad ha permitido a los pobladores tener un amplio
conocimiento acerca del medio ambiente en el cual se
encuentran asentados, este trabajo versa sobre la cosmovision
como una manera de interpretar la realidad que tiene que ver con
la relacion entre la sociedad, la naturaleza y los seres
sobrenaturales, para analizar la importancia de la naturaleza
dentro del pensamiento indigena actual partimos del término
cosmovision, tal como lo ha planteado Johanna Broda como una
“vision estructurada en la cual los miembros de una comunidad
combinan de manera coherente sus nociones sobre el medio
ambiente en que viven y sobre el cosmos en que sitiian la vida
del hombre” (2001 16). Asi mismo para este trabajo se utilizan
conceptos con los términos empleados por los habitantes de esta
regién y que se identifican plenamente de manera colectiva, los
cuales permiten entrever parte de un conocimiento de tipo
mesoamericano ya que muchos de éstos y que mdas adelante
expondré tienen que ver con un pasado que refleja la memoria



de los habitantes, y que de manera oral se ha ido reproduciendo
como un fendmeno cotidiano, tanto de experiencias personales,
como de sucesos o mitos escuchados y contados a través de
varias generaciones, cabe destacar que las generaciones mas
adultas son las que mejor conocimiento tienen de algunos
acontecimientos que han ocurrido aqui y que son asociados con
entes sobrenaturales aunque de igual manera las generaciones
mas jovenes son de gran importancia para la reproduccion
colecttva de dichos fendmenos y concepciones que se tienen en
cuanto a la estrecha relacion entre la sociedad y la naturaleza,
teniendo en cuenta que dentro de esta misma naturaleza hay una
convivencia con estos seres que la resguardan por lo que se
requiere de una relacion cordial v respetuosa para con ellos ya
que habitan el mismo espacio {isico, una cosmovision en donde
“a la vez que explican la realidad le dan sentido al mundo
natural, fenomenologico y también a su contraparte, el mundo
sobrenatural” (Aranda, 1996). Un mundo sobrenatural que es
compartido y asumido por los habitantes de esta comunidad
como un espacio al cual se le debe tener respeto.

La naturaleza forma parte de la vida cotidiana entre los
habitantes de esta comunidad y la importancia que se le da a
ésta tiene que ver con el sustento que provee para el
mantenimiento de las familias; siendo una comunidad
meramente agricola, el trabajo en el campo resulta como la base
principal de su desarrollo y sustento, la siembra de maiz y frijol
son dos de las actividades primordiales y es determinada por el
temporal. El hombre en esta comunidad ha empleado un amplio
conocimiento del entorno tanto de lo natural como de lo
sobrenatural que le permiten aprovechar los recursos para su
desarrollo individual y colectivo.



Uno de los conceptos que mas arraigo tiene en esta comunidad
es sin duda el respeto, las personas en esta comunidad han
conformado su forma de vida en base al respefo, ¢l cual implica
el “pedir permiso”, el tener en cuenta al “otro” sin invadir su
espacio, el que este “otro” acepte la presencia de ese “otro” sin
alterar el orden entre ambos, y esta misma nocién de respeto es
aplicada para el caso de la naturaleza, se dice que ésta es como
la casa de cualquier persona la cual es habitada y tiene duefio, en
este caso, los seres sobrenaturales fungen como habitantes y
dueiios de ella, por lo tanto, al ser un espacio ajeno, se le debe
pedir permiso para acceder a ella, cuidando de no alterarlo va
que éstos seres llamados en lengua nahuat como fahpiani
pueden ser benévolos o malévolos si se altera el espacio que
resguardan; a continuacion presento parte de las nociones que se
tienen en relacion con estos seres.

Los cerros y las montafias: el tahpiani, cuidador de los
“encantos”,

Esta region como ya lo mencionamos esta rodeada de una
exuberante vegetacion asi como infinidad de pequefios arroyos,
rios, cerros y montafias, éstos ultimos destacan como parte
importante del paisaje de la sierra, para el caso de la comunidad
de Taxco, son la fuente principal de abasto de madera en
especial del 4rbol de ilite el cual es utilizado para elaboracion de
una artesania propia de la comunidad que es el torneado de
cuchara el cual le proporciona identidad como pueblo productor
dentro de la region serrana, este trabajo les permite obtener un
excedente para sortear las carencias econdémicas, por esta razon
¢l medio ambiente es de suma importancia dentro de la
cosmovision de este pueblo. Los cerros son asumidos como
seres vivos y se les distingue con un género, tanto femenino



como masculino, Iwaniszewski ha sefialado que: “los cerros se
definen como masculinos o femeninos, [y] su clasificacion
depende de la construccion social de género” (2001: 123) asi de
esta manera, siendo un ser vivo y sobrenatural, es considerado
“sagrado" por lo que este espacio no se puede destruir ni
maltratar, y a cada cerro se le tiene asignado un ser que lo cuida,
este “fahpiani”, que en lengua nahuat quiere decir, “e/ que
cuida "' es un ser que esta vigilando ese espacio fisico, y que
siendo un lugar sagrado no se puede profanar, entre los
habitantes se sabe que todos estos cerros o montafias poseen un
“encanto”, se dice que adentro de éste existen infinidad de
cosas que el cerro puede dar y es descrito como un lugar
precioso, lleno de riquezas y de oro.

Aunque se me ha seilalado que se puede acceder a estos
cerros para el aprovechamiento de sus recursos, los habitantes
saben que se tiene que hacer con cierto respeto, ya que cuando
los lefiadores y cuchareros van a cortar arboles, le tienen que
pedir permiso al “tahpiani” del cerro, para que su trabajo salga
bien y no se les vaya a caer un arbol encima, se desbarranquen o
mueran por alguna causa que el “ralipiani” del cerro disponga,
de esta manera, mediante el respeto, aseguran el buen corte de
dichos arboles y el aprovechamiento de los recursos, se enfatiza
entonces una relacion cordial entre este mundo sobrenatural de
Jos cerros y el mundo terrenal de los hombres. Siguiendo esta
nocion, el cerro mas proximo y al que se debe el nombre del
pueblo ¢s ¢l del cerro Taxcotzin, que es de una menor dimension

12 E1 diccionario de Molina lo presenta como “rlapiani”, “el que guarda
algo™ (Molina 2; 1571:131): la variante dialectal en esta region omite la “1”
pero los habitantes de Taxco sefialan “rahpiani” como “el que cuida™; de tal
manera si se guarda algo es porque se cuida, por lo que se apega sin duda a lo
que Molina tradujo en afios posteriores a la conquista.



de los que hay alrededor de la cadena montafiosa que rodea la
region, su forma conica y elevada resalta entre los demas, es éste
el que le da identidad al pueblo, y al igual que los demas posee

su tahpiani (cuidador), éste cerro dice el sefior Dolores Arriaga:
“es un joven y su tahpiani es una vibora, esta vibora es muy grande y dicen
que va la han visto y es la que lo cuida, porque adentro tiene su encanto, son
las maravillas del cerro, son sus riquezas, uno puede entrar pero se puede
quedar encantado ahi v no salir ya nunca.”

Por otro lado, la montana Poloco es de grandes
dimensiones por lo que la gente la distingue como montafia o
monte, el nombre viene de la lengua nahuatl de “poloa” que
significa perder, y del locativo “co” que significa “en”, por
tanto, poloco, significa “en donde algo se pierde”, varios
habitantes sugieren que este nombre que se le dio fue porque,
cuando los pastores llevaban a los chivos, las ovejas o las vacas
e incluso las mismas personas se perdian y nunca aparecian.
Esta montafia dicen, es un hombre y su “tahpiani” es un viejito
Hamado “cuauhtahuehuentzin®, se cuenta que ha sido visto por
los pastores, lefladores y cuchareros, y es descrito como un
anciano con ropas de heno y de musgo, se dedica a cuidar lo que
hay en el cerro, su “encanto”, y a que no se destruyan
indiscriminadamente lo que el cerro proporciona a los hombres,
como los arboles, los animales de monte, asi como algunos
plantas silvestres que ellos consumen (cierta variedad de
hongos, raices y plantas medicinales).

Los encantos.

Como es de notarse, ¢l caso de los cerros y las montarias poseen
vida propia y con ello un género, de tal manera que su guardian
lo protege, y protege aquello que posee dentro, los pobladores
aseguran que es el “encanto”, éste encanto es descrito como
inmensas riquezas no estan al alcance de los hombres. Dicen



que solo hay un dia del afio en que ¢l hombre puede acceder a
tales riquezas. Cada 24 de junio de cada afio se escucha el
repicar de las campanas en los cerros, un repicar muy fino que
solo es perceptible por aquellos que tienen un oido muy
desarrollado, ese repicar es la sefial del momento en que las
puertas del cerro se abren y los hombres puede entrar a recoger
lo que ellos quieran, sefialan que hay mucho oro y pueden
hacerse ricos con muy poco de lo que se saque de ahi pero, el
tiempo es limitado y solo el cerro otorga unos cuantos segundos,
si el individuo no sale dentro de ese lapso de tiempo, el
“encanto” se cierra y la persona se queda atrapada para siempre,
se argumenta también que este mismo dia las personas que estan
atrapadas o “encantadas” en el cerro se les otorga un permiso
para poder salir un momento a la tierra y permanecer unos
momentos en este lugar.

A continuacion presento un relato que me fue contado
por la sefiora Lucia Guzman y que es conocida por la mayoria

de los pobladores de Taxco, en el cual se describe el encanto.

“Hace mucho tiempo un dia. un seiior se fue a cortar lefia al [cerro] Taxcotzin
y se llevo a su hija chiquita con él, ya estando en el monte el sefior le dijo a
su hija que lo esperara, que iba mds pa’lla a cortar la lefia y la dejd cerca de
una piedra en medio del monte, dicen que cuando su papa se fue. la ntha vio
como una gran puerta de oro se abria en la pefia y vio todo brillante, bonito. ..
y que va y que se mete; al rato que llego el papa la nifia ya no estaba y la
busco y la buscé y no la pudo hallar... pasaron los afios y el sefior todavia la
buscaba siempre que iba al monte y que un dia se fue un 24 de junio, ese dia
dicen que se abren las puertas del monte, se¢ abrieron a alli adentro
exactamente a las 12 del dia vio a su hija ya grande, en el lugar que antes la
habia dejado, va era una sefiorita y toda ella brillaba, era como de oro. y su
papa le dijo que se la va a llevar pa’ 1a casa y ella le dijo que si pero con una
condicién: que la lleve cargando atrds de su espalda sobre su ayate, y que no
volteé por ningin motivo... asi pues, la cargd y ya la llevaba cuando sentia
que pesaba cada vez mas, y se quedd pensando, por qué no quiere que
volteé?, por qué no quiere que volteé? Le gand la curiosidad y que se voltea y



cuando va a ver que va cargando una viborota, grandotota en su espalda!! No
era su hija, que la suelta y que se va corriendo... ya nunca mas la volvid a
ver, se la quedo el encanto, y la vibora que vio era el tahpiani que cuidaba el
encanto”.

Zuateyotl: guardiana o diosa del agua.

El agua es fuente vital para la vida del hombre, la importancia
que se le ha dado en México, data desde la época
mesoamericana y a pesar del transcurso del tiempo y dados
todos los procesos historicos que han llevado a la configuracion
de este territorio, su importancia sigue jugando un papel
determinante para el desarrollo de ésta comunidad; tal ha sido la
importancia, que se le asignado un caracter de sacralidad que
como fue anotado anteriormente para el caso de los cerros,
también existen entes sobrenaturales que estan resguardando el
espacio que ocupan los rios, pequeiios ojos de agua vy
manantiales en donde nace el agua por lo que de esta manera se
asegura una permanencia de los recursos naturales para que los
hombres no los destruyan indiscriminadamente, sino por el
contrario ejercen una correspondencia de cordialidad con estos
seres llamados aqui como “zuateyot]”,'” mujer del agua o diosa
del agua, la cual tiene ayudantes llamados “zuateyotes” (plural
de zuateyotl), los cuales viven y resguardan los rios contra
aquellos que pretenden alterar o molestar el espacio que ellos
habitan, los “zuateyotl” son del género femenino, y también son
llamados en lengua castellana como “duendes”, el espacio
sagrado que cuidan es el rio y los ameles'™, cuando al tahpiani

'S Zuateyotl equivaldria a la combinaciéon del nahuatl: cihua-+atl+teyotl;
combinacion castellana mujer+agua+fama,honra (Molina 2; 1571:95). Por lo
que la traduccion de seria mujer del agua o diosa/deidad del agua.

" Amele viene del nahuatl amelli, cuyo significado sigue siendo: ojo de
agua.



del agua se le ha profanado su espacio puede dafiar al hombre
enfermandolo o incluso quitandole la vida; al cuestionar acerca
de esto me comentaron que:

“Hay que pedir permiso al agua y beber agua del mismo rio porque ahi vive
el tahpiani, se llama zuateyotl [mujer que cuida el agua] y no como quiera
uno se puede meter o aventar picdras porque es como si fueran a tu casa a
agarrar tus cosas, a hacer desorden, asi mismo es el agua, se enoja v les
agarra el espiritu, aunque la persona se vaya a su casa, se va el cuerpo pero se
queda el espiritu en el agua, se puede quedar mucho tiempo hasta tres afios,

pero se muere después si nadie lo va a sacar [al espiritu]” {Sr.
Tranquilino Pérez Moreno).

Cuando una persona ha profanado el lugar sagrado, esas
fuerzas sobrenaturales retienen el espiritu de la persona y se
necesita de un mediador, en este caso un curandero, que realice
un rito en el cual haya que intercambiar el espiritu de la persona
por una ofrenda que el ser acuatico pida y de esta manera
intercambiar al espiritu “quedado” por la ofrenda del Zuateyotl.
Reflexiones finales

La cosmovisidn es vista como una manera de interpretar
la realidad, nos acerca al pensamiento y comportamiento tanto
individual como colectivo, nos muestra ¢l sentido que se le
proporciona a las cosas, al espacio y el tiempo en el que se vive,
la cual de manera oral va transmitiendo el conocimiento que la
vida cotidiana les presenta, el amplio conocimiento del entorno
permite explicar aquellos fenomenos sobrenaturales en torno al
uso de los recursos naturales para su aprovechamiento por tal
motivo es de suma importancia que a partir del concepto de
cosmovision se nos permite explicar en sus propios términos y
conceptos aquellos fendmenos sobrenaturales, en donde el
hombre se sitia en contacto directo con entes sobrenaturales que
comparten el mismo espacio, por ello sefialan los habitantes que
la cordialidad y respeto es indispensable para la sana



convivencia entre ambos, el espacio en el que habitan es
apropiado e reinterpretado bajo sus propios preceptos, y de
igual manera deja de manifiesto cuan importante es la naturaleza
para la vida del hombre en esta comunidad por lo que la base
ideologica de su cosmovision es el respeto, lo cual permite que
los recursos naturales sean aprovechados de manera sustentable,
un conocimiento que nos acerca a un pensamiento de tipo
mesoamericano que aunque reelaborado a través de un proceso
de larga duracion en el que han intervenido diversos procesos
historicos se nos presenta bajo esta forma de pensamiento
indigena en nuestra actualidad, esto a su vez permite hacer un
estudio de la divergencia que existe actualmente entre las formas
de pensamiento indigenas y las de tipo occidental o capitalistas
ya que actualmente la region se ve amenazada ante la pretendida
introduccion de minas a cielo abierto e hidroeléctricas en la
region y que sin duda no solo afectara a la comunidad de Taxco
sino a muchisimas mas causando dafios irreparables tanto al
medio ambiente como a la cultura de estas sociedades que han
definido su devenir historico en torno a una forma de vida en
relacidn con la naturaleza.
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IDENTIDAD Y CAMBIO CULTURAL:
UN LUGAR DE CULTO EN EL NORTE
DE ESPANA

Radl Carlos Aranda Monroy
raui_aranda{@inah.gob.mx

Introduccion.

En esta ponencia se aborda el tema Sociedad y Naturaleza a
través del estudio de paisaje ritual. Considero que a partir de
ciertos elementos geograficos, la religion reproduce y mantienen
vigente patrones de comportamiento en la vida ritual de las
comunidades asentadas a pie de las grandes montafias. Si bien
el caso de estudio que se presenta corresponde al Norte de
Espafia, se trata de un ejemplo entre otros de investigaciones en
las que la cosmovision y la identidad se muestran como los
resultados de un proceso histérico. Las similitudes entre
Mesoamérica y otras areas culturales sugieren que el culto a la
naturaleza fue una importante estrategia cultural para establecer
una relacion con el mundo sobrenatural.

Algunos de los aspectos metodoldgicos que se tomaron
en cuenta en esta investigacion corresponden al uso de
conceptos como religion, ideologia, cosmovision e identidad en
el tema especifico de procesos de cambio cultural. Esta
reflexion se inicia desde el concepto mismo de la religion.
Desde la perspectiva antropologica, la religion ha sido definida
como una institucion historica y socialmente determinada, sujeta
a los procesos de cambio y continuidad, es decir, trata la
transformacion cultural de caracter ideologico. En este sentido,
no se trata de colocar al estudio de la religidon como un caso mas



en la historia de las religiones, sino de utilizar una metodologia
que ademas de comparar diversos contextos tanto espaciales
como temporales, se incluyan en ¢l conocimiento del
pensamiento y comportamiento social, otros aspectos de la
naturaleza que inciden directamente en la organizacion social y
en la continuidad histérica. Es importante sefialar que en
algunas ocasiones, lo mas conveniente es contrastar, y no
comparar la informacién, sobre todo cuando nos enfrentamos a
casos que estan historicamente diferenciados.

San Sebastiin de Garabandal: un caso de estudio.

Esta situado en la Cordillera Cantabrica que recorre casi todo el
Norte de Espaiia, proxima y paralela al mar Cantabrico, separa
las breves tierras de la costa, de las altas y extensas del interior;
a 5 km. de la Sierra de Peiia Sagra (con 2,050 m. s. n. m), a 30
km. de la costa y playa de San Vicente de la Barquera, misma
distancia de los imponentes Picos de Europa dentro de una
reserva nacional de caza que se cierra por la cadena de Pefia
Labra, un rocoso gigante de 2,010 m. s. n. m., separando las
provincias de Santander y Palencia, cuyas laderas corren aguas
para tres mares: para el Cantabrico, el Mediterraneo (por el
Ebro) y el Atlantico (por el Pisuerga); el pueblo siendo muy
antiguo conserva muy bien sus casas.

En la actualidad es vn pequeiio pueblo de unos 100
habitantes, la mayoria gente mayor, ya que desde los afios 70s
poco a poco fueron emigrando a las ciudades o al extranjero. La
actividad econdmica del pueblo estaba basada en la ganaderia y
por estar en alta montafia era muy poco rentable. Fue un pueblo
de ganaderos y pastores, con unos 350 habitantes en los afios
60s, pero en la época de verano residian unas 200 personas. Es
el pueblo mas alto de todo el ayuntamiento de Rionansa con



muy poco transito de vehiculos pues la carretera termina en el
propio pueblo que se encuentra a 462 m. de altitud.

Sus casas de piedra presentan una ristica y tipica
disposicion; estan todas agrupadas sobre una loma o pequefia
meseta, bastante irregular, ofrece casi la forma de una “Y” que
es muy abierta. Por la base o dngulo de ésta “Y”, apunta hacia
los valles que desembocan en el mar Cantébrico, se entra en el
pueblo, subiendo desde la poblacion de Cossio por carretera a
unos 6 km. aprox. (Garcia de Pesquera, 1979).

A inicios de la década de 1960, el pueblo llamé la
atencion debido a que cuatro nifias en edad escolar (11 a 12
afios) (Conchita Gonzalez, Mari Cruz Gonzalez, Jacinta
Gonzélez y Mari Loli Mazén), afirmaron, después de escuchar
“un fuerte ruido como de trueno”, haber presenciado las
apariciones del Arcangel San Miguel (18 de junio de 1961), y
posteriormente de la Virgen Maria. De acuerdo con los relatos,
el primero las preparo para la posterior aparicion de la Virgen,
bajo la advocacién de Nuestra Sefiora del Monte Carmelo,
ocurrida un domingo 2 de julio de 1961. Fueron mas de 2,000
ocasiones (entre los afos de 1961 a 1965), en dénde participaron
multitudes que pudieron presenciar  estos  fendémenos
paranormales registrados mediante camaras fotograficas, de
pelicula y grabaciones. Entre los testigos se encontraron
numerosos teologos, sacerdotes (de diferentes ordenes),
médicos, psicélogos, pediatras, y psiquiatras. La Guardia Civil
aseguro la integridad de las nifas y los Brigadas que
participaron dieron su testimonio posteriormente. En su
momento, las autoridades de la Iglesia Catdlica notificaron,
recopilaron informacién y procedieron de acuerdo con las
circunstancias politicas de la época. Este caso fue llevado a las



instancias oficiales y hasta el momento no se han pronunciado ni
a favor ni en contra de lo ocurrido.

Cabe agregar, el contexto natural de estos sucesos es
extraordinario en términos de la investigacion que llevo a cabo.
“La Montafia”, es el nombre que comunmente usan los de
Santander para referirse a su tierra o provincia. De acuerdo con
Eusebio Garcia de Pesquera (1979), autor que ha investigado y
publicado al respecto, sefiala que este término: “viene
seguramente de los tiempos en que Burgos era de hecho y de
derecho “Caput Castellae”, a la zona de Castilla que hoy forma
poco mas o menos la provincia santanderina se le llamaba “la
montaifia” de Burgos” (Garcia de Pesquera, 1979: 47).

Me parecen muy significativos varios aspectos en estos

relatos: en primer lugar las nifias hicieron una descripcion de la
Virgen Maria, tal y como ellas la observaron en estado de
éxtasis: .
“La Virgen viene con el vestido blanco; el manto azul; una corona de
estrellas doradas; no se le ven los pies; las manos (brazos), estiradas,
y el escapulario en la derecha: el escapulario es marvén: el pelo,
largo, color castaiio oscuro, ondulado, rava en el medio; la cara,
alargada; la nariz, también alargada, fina; la boca, muy bonita, con
labios un poquito gordos, el color de la cara, trigueiio, mds claro que
el del angel, diferente; la voz, nuy bonita..., una voz muy rara, no sé
explicarla: jno hay ninguna mujer que se parezca « la Virgen, ni en la
voz, ni en nada!; algunas veces trae al Nifio en bracos, muy chiquitin,
como un nene recien nacido, wuna carina redonda (de colov, como la
Virgen), una boquina pequefia, v pelin un poco largo.... el vestido,
como una tunica azul” (Conchita Gonzdlez, citada por Garcia de
Pesquera, 1979: 51-32).

Garcia de la Pesquera sefialo que el escapulario que
presentaba en su mano la Virgen, mas que los diminutos
escapularios, se parecia, por su forma, al manipulo que colocaba



el sacerdote en su brazo para la celebracion de la misa (se
colocaba, porque ya no se coloca; el manipulo ha sido retirado
de la indumentaria liturgica) (Op. cit.). Las nifias “vieron” que
una de las caras del escapulario tenia pintada una montafia. De
momento esto no fue muy importante, pero la Virgen del
Carmen que nosotros decimos en realidad Nuestra Sefiora del
Monte Carmelo, es una de las advocaciones mas antiguas de la
piedad mariana catolica, que liga entrafiablemente a la Virgen
Maria con su tierra natal. Ademas de que el Monte Carmelo,
lugar historico viene siendo desde hace siglos en la Iglesia (tal
vez desde San Juan de la Cruz), el simbolo de las alturas de la
perfeccion.

Lo significativo también es que las nifias no tenian
conocimiento de una Virgen del Carmen vestida de blanco y
azul. La imagen que veian en la iglesia, ia que conocian de
cuadros y estampas, vestia de otra manera. Se sabe que en la
primera aparicion de la Virgen del Monte Carmelo, al General
de los Carmelitas, S. Simoén Stock, el 16 de julio de 1251, ella
vestia tunica blanca y manto azul como en Garabandal (Idem).

Las “visiones” que tuvieron las nifias ocurrian en todo
lugar, en los callejones, dentro y fuera de la iglesia, incluso
dentro de sus casas, asi como en lugares dénde la gente podia
verlas. “Los Pinos”, era uno de esos lugares. Se trata de un
espacio con nueve arboles, sin ningun otro arbol a su airededor.
Uno de ellos es conocido como “el arbol de 1a Virgen” por haber
sido elegido por ella para manifestarse ante las nifias, que subian
a visitarla de dia y de noche caminando de espaldas sobre el
camino pedregoso que conduce hasta este lugar. “Los pinos” se
encuentran en una loma por encima del pueblo, y pueden
observarse desde lejos. Son una referencia respecto a la
ubicacién y disposicion de las casas que conforman el pueblo.



Este espacio en particular fue el escenario de miltiples
“visiones” y acontecimientos que dejaron una huella tan
profunda en la historia de Garabandal porque en la actualidad
este sitio es muy visitado'”. El contexto natural de lo sucedido
es muy sugerente: entre montafias, arboles, manantiales y
caminos pedregosos que parecen continuar hacia la Cordillera
Cantabrica y no tener fin.

Cuando la “vision” ocurria en alguna parte del pueblo,
las nifias se iban reuniendo hasta que entrelazaban sus brazos
para subir a “Los Pinos”, continuar con su dialogo vy
posteriormente descender (de espaldas), en esa ocasion, hasta la
iglesia del pueblo, y llegar, en un principio, al interior de la
misma. De acuerdo con las descripciones y relatos, la Virgen
Maria queria que después de estar con ella fuesen a visitar a su
Hijo.

Este recorrido lo hicieron generalmente por las tardes y
noches durante varios meses. Bajo la lluvia y el granizo. De
manera muy significativa, quedd marcado un recorrido que
deberia partir desde el poblado y ascender a la loma de “Los
Pinos” para regresar al pueblo pasando antes por la iglesia. En
la actualidad no existe una fecha precisa en la que se lleve a
cabo este recorrido, pero es sorprendente que al caminar por este
sendero, éste se haga sin que existan sefiales o guias que

1951 0s acontecimientos de Garabandal dejaron como resultado Dos Mensajes
y un Aviso para la humanidad, el primero se dio a conocer el 18 de octubre
de 1961, el segundo el 18 de junio de 1965. La Virgen Maria pidio a las
nifias, que en su momento los hicieran pliblicos. Estos han sido publicados
en diferentes medios y en la actualidad es posible consultarlos en Internet.
Aunque existen diversas publicaciones al respecto, en la actualidad hay
polémica respecto a su contenido. Durante mi trabajo de campo (2010-2011),
he podido constatar que inctuso en las proximidades de la poblacion. la gente
desconoce lo ocurrido, los Mensajes v el Aviso.



indiquen la manera precisa de como de hacerlo. Ahora, se han
colocado algunas imagenes que sefialan los sitios en donde
ocurrieron la mayoria de las “visiones”, incluso han colocado
una serie de “estaciones” en la montafa, en la parte mas alta
detras de “Los Pinos”, con la finalidad de que los peregrinos
puedan rezar el “*Rosario”.

El pueblo mantiene su vida cotidiana, en paz Yy
tranquilidad, ya que a él no llegan grandes multitudes. Aunque
el lugar es visitado por grupos, esto generalmente ocurre cuando
se festeja a nuestra Sefiora del Carmen, el 16 de julio. Fiesta
que es ampliamente celebrada en toda Espaiia, especialmente en
los puertos en donde se tienen actividades relacionadas con el
mar, sus imagenes son llevadas a bordo de embarcaciones para
festejar a la Virgen del Mar. Son varias las celebraciones del
pueblo, por ejemplo Corpus Cristi, pero una de las fiestas mas
importantes se lleva a cabo el 18 de julio, y se hace en honor de
San Sebastian, Santo Patrono. Su fiesta en realidad corresponde
al 20 de enero, pero fue recorrida hasta julio por cuestiones
historicas politico-sociales, se conmemora que un 18 de julio de
1936, se 1nict6 la lucha contra la Segunda Republica Espaiiola.

Durante esta celebracion, tres sacerdotes ofician la misa
en la iglesia del pueblo, sacan la imagen del santo en procesion
por las calles y regresan a la iglesia para continuar en la pequefia
plaza al frente en donde los jovenes realizan cantos y bailes
(picayos), para mas tarde celebrar en todo ¢l pueblo. La
poblacién es muy escasa, y este dia acuden sus invitados y
familiares. Algunas de las “videntes”, acuden al pueblo para
celebrar. Ahora estan casadas, tiene hijos y nietos. Una de ellas
se traslado al Norte, cerca del mar, y tres dejaron Espafia,
migraron a los Estados Unidos de Norteamérica. Han sido
entrevistadas, se han realizado diversos documentales y existen



varias publicaciones, por lo que han decido alejarse de toda
publicidad. Pero ademas de todo esto existe una razén muy
importante. Ellas recibieron dos Mensajes que dieron a conocer
en su momento, y un Aviso que seiiala, para el futuro, un evento
que ocurrirda en todo el Mundo y otro nuevamente en
(Garabandal.

Cincuenta afios después de estos sucesos, este lugar no
cuenta con una gran infraestructura para recibir y hospedar
multitudes, ni cuenta con carreteras para mantener un tréfico
pesado. No hay evidencia de un comercio desmedido y la
misma poblacion controla el acceso de los visitantes. El mismo
Alcalde del pueblo, participa de la vigilancia y estadia de los
turistas. Las familias que mantuvieron el control del pueblo, son
en su mayoria, parientes de las videntes. Todavia se practica la
agricultura, la ganaderia y el pastoreo pero en menor escala. La
vida en la montafia prosiguié su marcha, con el transcurso det
tiempo muchos olvidaron, y otros dejaron de creer en lo
ocurrido. Ante la modemidad, se logré una adaptacion al
cambio. Las condiciones de vida cambiaron, se remodelaron las
casas, se pavimento el pueblo y mantuvieron bajo proteccion su
espacio ritual.

No es la intencion de este trabajo ¢l profundizar en un
tema tan apasionante como lo ocurrido en Garabandal, sino de
resaltar que la religion estd sujeta al medio, tanto social como
ecologico. Ademas, he querido incluir en un proceso de cambio,
el papel de la ideologia que lleva a cabo la trasformacion del
espacio, en este caso, en sagrado y contrastar asi dos fendémenos
culturales: a) el mesoamericano: la religiosidad sostiene el
vinculo entre sociedad y naturaleza; b) el hispano: la naturaleza
sirve a la sociedad como un puente de comunicacién con el
mundo sobrenatural divino. En ambos, existen mitos y ritos que



permanecen desde un pasado pero que llegan a ser
determinantes en la expresion colectiva.

Consideraciones finales

Hemos visto como la interpretacion social del paisaje, articula e
integra, las redes sociales logrando asi el importante objetivo de
la reproduccion cultural a partir de un lenguaje visual, entendido
éste, como una estrategia que liga a la sociedad con el medio
ambiente natural. En este sentido, la disposicion al cambio entre
las partes que actoan, integran el espacio y tiempo mediante una
relacion de reciprocidad en la cual se aceptan, tanto las
condiciones predominantes de la naturaleza como las
caracteristicas de la comunidad.

Todo proceso religioso abarca wuna serie de
transformaciones y continuidades en la constante interaccion de
diversos elementos culturales afines entre si, representa el
fenomeno humano que se concreta en creencias sobre la
existencia de lo sobrenatural (Aranda, 1996). Por una parte, la
religidn tiene su base material a partir de los modos de vida, es
decir, en la relacion sociedad y naturaleza, al igual que la
cosmovision y la ideologia, que se fundamentan en el uso
ideoldgico del espacio, en la apropiacion cultural del paisaje
natural y la transformacion de éste en un paisaje ritual.

Este trabajo plantea problemas particulares acerca de los
diferentes signiticados que adquieren las formas religiosas
durante el transcurso del tiempo. Debemos considerar que el
uso del espacio se encuentra estrechamente ligado con la
percepcion de éste. Por un lado existe una transmision de
normas y valores, por otra parte, significados emocionales y
simbolicos. De modo que al observar la naturaleza ¢
identificarse con ella se regresa a los principios vitales, es la



vida en movimiento, es una forma de aprender socialmente y
generar identidad colectiva.
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Objetivo del trabajo: Este trabajo permite proporcionar
elementos para explicar el comportamiento pasado y presente de
la matricula del programa educativo de Derecho que se oferta en
el ICSHu y en las Escuelas Superiores de Actopan, Huejutla y
Zimapan, sus trayectorias escolares, la opinion de los egresados
y de los empleadores en el Estado de Hidalgo, ;cuantos
son?;cuanto ganan y donde estan?

Descripcién metodologica: Los estudios longitudinales
permiten el progreso académico, mantener los indicadores
institucionales, identificar los tipos de rezago: grados y ritmos,
las pausas, permite conocer el impacto del programa y las
politicas institucionales asi como los sistemas de informacion:
aspirantes, estudiantes, egresados, los programas de atencion
integral y considerando indicadores predictores de rezago y
abandono, tomar medidas preventivas: en el programa de
tutorias, ademas se empled una metodologia relacional para
propiciar la vinculaciéon de la informacion generada entre los
momentos y las generaciones y se empleé el analisis documental
a partir de la revisidn del historial académico de ios mismos.

Principales Resultados: El Programa Educativo de la
Licenciatura en Derecho vigente que se oferta en el ICSHu,
corresponde al Plan de Estudios del afo 2000, el cual fue
evaluado en 2004 por el Comité Interinstitucional para la



Evaluacion de la Educacion Superior, A.C. (CIEES) obteniendo
el nivel I y fue evaluado para su acreditacién por el Consejo
Nacional para la Acreditacion de la Educacion Superior en
Derecho A. C. (CONFEDE) el 13 de diciembre de 2010. Del
Programa Educativo de Derecho que se oferta en el ICSHu y en
las Escuelas Superiores, han egresado 48 generaciones con un
ingreso de 3757 estudiantes de los cuales han egresado 2473 y
considerando del periodo de 2008 a 2012 han ingresado 2113
que adicionados a las generaciones antes mencionadas tenemos
un total de 5870 estudiantes que en un periodo de 13 afios han
elegido estudiar derecho. Al respecto ;donde estan los
egresados? ;Quienes son los empleadores?

El comportamiento pasado y presente de la matricula del
Programa Educativo de la Licenciatura en Derecho que se oferta
en el Instituto de Ciencias Sociales y Humanidades de la
Universidad Auténoma de! Estado de Hidalgo, en la ciudad
capital de Pachuca, se observa que en los ultimos siete afios la
matricula ha ido disminuyendo, pasando de 1106 alumnos a 765
en el periodo comprendido del 2005 a 2012. Sin embargo, esta
tendencia en el periodo 1997 a 2006 se planed que la matricula
disminuiria, buscando la calidad del Programa Educativo de la
Licenciatura en Derecho; en ese periodo la matricula no
disminuy6 significativamente, este fendmeno se presenta debido
a que en la Planta Académica se han integrado Profesores de
Tiempo Completo con grado de Maestro y de Doctor, haciendo
que el programa exija dedicaciéon y estudiantes de tiempo
completo lo que incrementa su grado de dificultad, ademas de
que en todas las universidades privadas que se tienen en la
ciudad de Pachuca, ofrecen la licenciatura en Derecho, lo que ha
contribuido a la disminucion en la presion de demandantes de



esta licenciatura en la Universidad Autonoma del Estado de
Hidalgo.

En la grafica nimero 1 se puede apreciar el
comportamiento de la matricula en los periodos comprendidos
de 2005 a enero-junio 2013 en la Licenciatura en Derecho que
se oferta en el Instituto de Ciencias Sociales y Humanidades y
su relacion con las Escuelas Superiores que se ofertan en los

municipios de Actopan, Huejutla y Zimapan en el Estado de
Hidalgo.

Grafica Numero 1 Comportamiente de {a
Matricula-Licenciatura en Derecho

Cantidad

Semestres

wi Licenciaturaen Derecho
W Licenciaturaen Derecho (C. ACTOPAN)

. Licenciatura en Derecho (MUEJUTLA)

# Licenciatura en Derecho {ZIMAPAN)

'FUENTE: ANUAR
GENERAL DE PLANEACION DE LA UAENL URL: WWW, LAGIEUAEILMX,

Como puede apreciarse la matricula se ha comportado en siete
afios de manera constante en las Escuelas Superiores y en el



Programa Educativo de Derecho en el Instituto de Ciencias
Sociales y Humanidades la matricula ha venido a la baja porque
los alumnos de esos municipios en donde ya se¢ oferta el
Programa Educativo se quedan en el lugar de origen,
cumpliéndose el objetivo de llevar la educacion superior hasta el
lugar de la demanda.

A continuacion se comparten algunos indicadores de
Eficiencia Terminal de la Licenciatura en Derecho que se oferta
en el Instituto de Ciencias Sociales y Humanidades.

La DES de Ciencias Sociales y Humanidades ha llevado
a cabo esfuerzos, por mejorar la eficiencia terminal en el
Programa Educativo de la Licenciatura en Derecho que se oferta
en Pachuca, a través del programa de tutorias y asesorias, pero
es importante que en los semestres mmpares se planteen
estrategias que permitan mantener esa eficiencia toda vez que
existen variaciones de 20 puntos de porcentaje y no puede
existir esas diferencias, aunque uno de los motivos puede ser
que existe una mayor nimero de aspirantes y se eligen a los
mejores. Lo anterior ha sido posible toda vez que en el
Programa Educativo de Derecho que se oferta en Pachuca,
participan mayor mimero de Profesores de Tiempo Completo,
como tutores.

Con respecto a los indices de retencion en la
Licenciatura en Derecho que se oferta en la ciudad capital, se
informa que en los primeros semestres del programa educativo
estan los indicadores por encima de la media nacional y en estos
ocho afios de desarrollo del programa nos hemos mantenido con
niveles arriba del 80%, lo gque no sucede en los semestres
posteriores porque se disminuye el indicador por diversas
causas.



A continuacion se comenta ¢l comportamiento de los
indicadores en la Escuela Superior de Actopan en relacién a la
licenciatura en Derecho. El indicador de la Eficiencia Terminal
en lo general en ésta Escuela Superior ha ido mejorando
paulatinamente de manera proporcional a su matricula debido a
las acciones de apoyo a los estudiantes para disminuir la
desercion, como se aprecia en la grafica nimero 2.

Grafica Numero 2. Eficiencia Terminal Licenciatura
en Derecho-Actopan

BOOLEG o e o+ + o oo o s s ST
70.00% . . e ZE1%
OO 0% b e o oo N
S0.00% g
400 -
30 s
20.00%
10007 -
0.00v% -

ETE-JET -0 EFE-) ETI-DETE-J ETJ-DET E-JET)-D ETE-) ET ) ET E-I ET #-L ET E-}
209G 2008 2087 2307 2008 2003 2009 2009 Jolo Zole 201 2u0il 2012

GraficaNUumero 3. Indice de Retencion. Licenciatura en Derecho-
Actaopan
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En la grafica nimero 3 el indice de retencion como
consecuencia de los esfuerzos realizados en el programa de
tutorias y asesoria ha permitido retener a los estudiantes en los
primeros semestres donde el problema ha sido critico y en
consecuenctia se refleja en la Eficiencia Terminal.

Con respecto al comportamiento en la Escuela Superior
de Hugjutla, en relacion a la Eficiencia Terminal en los tltimos
periodos lectivos ha ido en ascenso toda vez que el impacto del
programa de tutorias y asesorias ha contribuido a ese logro.
Como se aprecia en la grafica numero 4.

Grafica Numero 4 Eficiencia Terminal Licenciatura en
Derecho-Huejutla
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Como se aprecia en la grafica numero S el indice de retencion en
la Escuela Superior de Huejutla, muestra que el comportamiento
ha sido constante debido a la implementacion de un Programa
de Tutorias.

Finalmente, con respecto a la Escuela Superior de
Zimapan y como se aprecia en la grafica numero 6, en este
programa educativo el cual es el de mas reciente creacién de las
Escuelas Superiores, atraviesa por severos problemas en cuanto
a planta académica, la cual sera necesario en corto plazo



fortalecerla para poder instrumentar programas de apoyo
académico a los estudiantes de éste Programa Educativo.

Grafica Numero 5. indice de Retencion. Licenciatura en
Derecho-Huejutla

i Grafica Numero 6. Eficiencia Terminal. Licenciatura en
Derecho-Zimapan

04 .................
03 o .
02 . e .

0.4 -

EFE) ETJ)-[i ETE- €TI0 EFTES ET)-E+ EFEl ETI-E ETE-F ETI-0 EFE-) ETHD ETES
2hng e 02 JuuF o Jmed OB 0od 09 20L¢ 2000 2ell o Qoll 2012

El indice de retencion como se aprecia en la grafica nimero 7,
en la Escuela Superior de Zimapan se mantiene, toda vez que al



contar con poca matricula, el apoyo académico de los
estudiantes es mds personalizado.

Grafica Numero 7. indice de Retencién
Licenciatura en Derecho Zimapan

También, la licenciatura en Derecho que se ofrece en las
distintas Escuelas Superiores: Actopan, Huejutla y Zimapan, la
tendencia es de un incremento en la matricula lo que se observa
como consecuencia de que en estas regiones donde se
encuentran ubicadas las [Escuelas Superiores, no hay
instituciones que ofrezcan un abanico mas amplio de oferta
educativa en licenciaturas en las diferentes areas del
conocimiento, por lo que cumplen uno de los objetivos iniciales
que fue acercar la oferta educativa de licenciatura y posgrado en
las diferentes regiones del estado de Hidalgo y evitar que los
estudiantes gasten recursos que no tienen, porque en el periodo
enero-junio 2011 hubo 511 aspirantes por ciclo institucional y
en el periodo julio-diciembre del mismo afio hubo 1389
aspirantes, en el periodo enero-junio de 2012 se registraron 654
aspirantes y 1441 jovenes en el pertodo julio-diciembre 2012.
Lo que demuestra que el mayor nimero de demandantes de



bachillerato a ingresar al Programa Educativo de Derecho se da
cuando termina el afio escolar (julio) de la gran mayoria de los
egresados que provienen de escuelas que se rigen por el
calendario escolar de SEP.

En promedio solo se acepta 16% de los solicitantes. Es
evidente la reduccidn paulatina de la matricula, en ¢l municipio
de Pachuca debido a que en el afio 2012 s6lo se aceptaron 180
(12%) de 1462 aspirantes; politica que no opera en las misma
proporcion para las otras sedes de la Universidad Auténoma del
Estado de Hidalgo en las que se ofrece la licenciatura en
Derecho, habida cuenta de que en el municipio de Actopan cuya
demanda fue de 383 aspirantes, se aceptaron 160 (41.77%); en
lo que hace al municipio de Huejutla de Reyes ingresé 61% de
los aspirantes y en el Municipio de Zimapan 83% de los
solicitantes. En esta virtud, es claro el proposito de reducir
significativamente el ingreso al campus ubicado en el municipio
de Pachuca de Soto.

En promedio el indice mas alto de eficiencia terminal se
registra en el Instituto de Ciencias Sociales y Humanidades
(75.64%) y el mas bajo se registra en la Escuela Superior de
Zimapan (40.14%), en las Escuelas Superiores de Actopan
(63.25%) y Huejutla (62.63%) dicho indice se encuentra
ligeramente por debajo de las dos terceras partes.

Ademas los futuros egresados de estos Programas
Educativos se pueden incorporar con los empleadores que al
respecto corresponden a instituciones y organismos publicos que
por prescripcion normativa son los encargados de procurar y
administrar justicia y ejecutar penas y medidas de seguridad y
las demas consecuencias juridicas, en los tres niveles de
gobierno; asi como en las tres areas sistematizadas para la
ensefianza del derecho: derecho publico, derecho privado vy,



derecho social. En Organos legislativos encargados del proceso
de produccidon legislativa. En Instituciones y organismos
publicos y privados que por los servicios que prestan cuentan
con un departamento juridico asi como en Corporativos legales
que ofrecen servicios de asesoria, representacién y consultoria
jJuridicas dentro y fuera del estado y del pais.

Conclusiones: el Programa Educativo de Derecho, es uno de
los principales programas académicos, no solo de Hidalgo sino
del pais. Lo anterior tiene su explicacion por la matricula de
ingreso y la tradicion del programa.

La opinion de los egresados y de los empleadores
permite evaluar y garantizar la pertinencia y la calidad de la
oferta educativa con elementos solidos para una mejor toma de
decisiones en torno a las politicas de desarrollo institucional en
lo que a los programas se refiere asi como para mejorar el plan
de estudios de dicho programa y por consiguiente elevar la
calidad de la educacion de la Universidad Auténoma del Estado
de Hidalgo.



LOS VALORES DEL GRUPO DE SEGUNDO SEMESTRE
DE LA CARRERA DE INGENIERIA FORESTAL
DEL ITVO Y SU CONCEPTO DE UN BUEN PROFESOR

Rodolto Alfredo Hernandez Rea.
ralfredo77(@hotmail.com

Introduccion

El Instituto tecnologico del valle de Oaxaca (ITVO) se localiza
en Nazareno, Xoxocotlan, Oaxaca, a ocho kildmetros de la
capital del estado. Pertenece a la Direccion General de
Educacion Superior Tecnologica (DGEST) de la Secretaria de
Educaciéon Pablica (SEP). Imparte las carreras de Ingenterfa en
agronomia, Ingenieria forestal, Ingenieria en TICs vy
Licenciatura en biologia. Uno de sus documentos rectores es el
Modelo educativo para el siglo XXI: formacién y desarrollo de
competencias profesionales. En este modelo, se reconoce ¢l
deber y la obligacion de adecuar y consolidar mecanismos que
permitan realimentar nuestros procesos para la incorporacion de
conocimientos Utiles, aplicables a la realidad y de elevado nivel
de competitividad en el mercado de trabajo. Indica que la
educacion que imparte, el sistema tecnoldgico nacional, infunde
en los jovenes el significado de los valores de justicia, equidad,
respeto, solidaridad y armonia, tanto en relacién con la persona
y la sociedad, como con el medio, al formar profesionales
competentes, aptos para resolver problemas, con vision
creadora, emprendedores y con sentido critico; que sean mejores
ciudadanos, capaces de proponer alternativas de convivencia
social, proyectos de desarrollo econdmico y de sustentabilidad
ambiental, con visidon de un mejor futuro para nuestro pais
(DGEST, 2012). Ademas se expresa la certidumbre y la
confianza de que el modelo contribuira a que los profesionales



egresados de nuestras instituciones sean personas que aprenden
en la vida y para la vida, con una activa participacion ciudadana
basada en principios éticos, que se comprometen con su propio
desarrollo profesional y humano, y con el desarrollo de su
comunidad y del pais. El objetivo del presente trabajo fue
determinar los valores del grupo de segundo semestre de la
carrera de Ingenieria forestal del Instituto tecnologico del valle
de Oaxaca y las caracteristicas que un buen profesor debe tener.

Hablando de ética y valores

La palabra ética viene del griego ethos, que significa costumbre.
La ética es una ciencia practica y normativa que estudia
racionalmente la bondad y maldad de los actos humanos
(Gutiérrez, 1996: 22-23). Al decir que la ética estudia la bondad
o maldad de los actos humanos se hace referencia a lo normal de
hecho y lo normal de derecho. A la ética no le interesa la
conducta humana como suele referirse normalmente de hecho
(esto le interesaria a la sociologia), sino que da normas de
derecho para ejecutar actos humanos correctamente, es decir,
buenos, acordes con la razon.

En el Modelo educativo para el siglo XXI, de la DGEST
(2012), la ética, designa a la filosofia moral. Puede entenderse
como disciplina filosofica que hace posible la reflexion del
hombre sobre su actuar respecto a si mismo, a los demas y a su
entorno.

La ética humanista se basa en el principio de que solo el
hombre por si mismo puede determinar el criterio sobre virtud y
pecado; se basa en el principio de que lo «bueno» es aquello que
es bueno para el hombre y «malo» lo que le es nocivo, siendo e/
unico criterio de valor ético el bienestar del hombre (Fromm,
citado por Savater, 2005: 60).



De acuerdo con Gutiérrez (1996:91) podemos decir que

la ética consiste, pues, en valorar, en ascender del plano de los
hechos al plano de los derechos. La ética no estudia tanto lo que
es como lo que debe ser (Gutiérrez, 1998: 91).
Un valor es todo aquello que es deseable (y no solamente
aquello que es «deseado»). De una manera general, se
distinguen tres grupos de valores: lo verdadero, lo bueno y lo
bello (Didier, 1999: 325).

Si reflexionamos del valor y sus propiedades, podemos
encontrar que: los valores son bipolares; pero el valor negativo
es solo una privacion del correspondiente valor positivo. Los
valores son trascendentes, es decir, solo se dan con toda su
perfeccién en su propia esencia; pero en su existencia real se dan
con una gama muy variada de perfeccion. Son preferibles, lo
cual indica la base de una relacion con el hombre, que se inclina
hacia ellos en cuanto los capta. Y, con todo, son objetivos, o sea,
no dependen, en su existencia y grado, del conocimiento o juicio
que de ellos profiera alguien en particular (Gutiérrez, 1998:97).

Relaciones entre la ética y la educacion.

Gutiérrez (1996: 29-30), nos dice que: la educacion tiene
muchas acepciones. Pero aqui daremos una: educar a una
persona es “lograr que haga lo que debe hacer, por si misma”.
En otra palabras: conducir, encauzar la conducta de un nifio (o
de un adulto) de tal manera que se ajuste a sus obligaciones
concretas; pero, sobre todo, llegar a la culminacién de todo este
proceso, que consiste en que ¢sa persona no necesite de ninguna
autoridad que presione sobre ella, sino que por si misma, por
propio convencimiento, se decida por el camino del deber. Una
persona esta educada cuando se conduce por si misma, cuando
es dueia de su propia conducta. La finalidad del educador



deberia ser ésta: lograr que sus educandos cumplan por si
mismos con su deber.

Para Savater (2008: 336) en términos generales, el
destino humano que compartimos mas alla de épocas y culturas
distintas —es decir nuestra comun condicion de seres simbolicos,
conscientes de su mortalidad, irrepetibles y fragiles- constituye
base suficiente para disefiar un cuadro minimo de “habilidades
morales” o virtudes que parecen recomendables si queremos
vivir juntos mejor v que Ja educacion deberia encargarse de
trasmitir y sembrar como punto basico de la formacion humana.
Lopez et al. (2012: 912-913) nos mencionan que el papel de la
escuela en las competencias socioemocionales es de suma
importancia, dado que, desde el momento en que piensa en la
formacioén integral, se piensa en el sujeto como un todo en el que
se incluya el aspecto volitivo, motivacional, de autoconcepto y
autoestima, tal como se sugiere en diversos programas que se
ofrecen a los estudiantes con caracter de alternativos o como
talleres. Pero indican que: una de las condiciones de las
competencias emocionales en el aula es la formacion de los
profesores, quienes deben tener en primer lugar el deseo por
contribuir en ese aspecto en la formacidn de los estudiantes y en
segundo lugar los conocimientos y habilidades para su
incorporacion en los programas, particularmente en las
estrategias de evaluacidn que deben ser puestas en practica en
cada interaccion.

Por otra parte, Lopez (2012:932-933) indica que una de
las vias para la construccion de la ciudadania es la escuela como
espacio que legitimado socialmente, puede desarrollar un
conjunto de practicas en donde exista un ambiente rico en
oportunidades de aprendizaje para promover el respeto, la
solidaridad, la conducta prosocial, la empatia y que junto con la



reflexion hagan posible la toma de conciencia de la importancia
que ha de tener cada persona como ciudadano del mundo para
organizarse y generar cambios.

La educacion y los valores en el Sistema nacional de
educacion superior tecnolégica (SNEST).

La formacion integral de los estudiantes que promueve el
SNEST se basa en tres dimensiones: la dimensién filosofica, la
dimension académica y la dimensién organizacional. La
dimension filosoéfica, nos dice que la educacion que se imparte
en el SNEST tiene como fundamento una filosofia en la que el
desarrollo integral del ser humano constituye ¢! eje central. En la
dimension académica se representan y expresan las caracteristi-
cas de la formacién y el desarrollo de competencias
protesionales, desde la perspectiva de tres planos esenciales: el
plano social, el plano psicopedagdgico y el plano curricular. La
dimension organizacional se vincula a la dimension filoséfica y
se constituye en el espacio en €l cual se definen y articulan los
procesos que, al ¢jecutarse, aseguran el logro de las expectativas
de la Dimensién académica.

La filosofia humanista del Sistema nacional de educacion
superior tecnologica (SNEST), integra a las diversas corrientes
ideologicas que giran en tormo del ser humano, que promueven
el florecimiento pleno de sus potencialidades y que se dedican a
la busqueda de esquemas de convivencia social y global que
aseguren los derechos fundamentales del ser humano, con
respeto, tolerancia, dignidad, pluralidad y equidad (DGEST: 43).
El codigo de ética y valores del SNEST reconoce los siguientes
puntos: 1. Respeto a la persona, 2. Respeto a la diversidad, 3.
Desarrollo  sustentable, 4. Formacién  integral, 5.
Responsabilidad y colaboracidn, 6. Creatividad y colaboracioén,



7. Calidad de vida, 8. Identidad nacional y cultura universal, 9.
Etica profesional y, 10. Conocimiento.

La practica educativa del SNEST, impulsa la formacion
integral del ser humano; busca el aprendizaje significativo; se
funda en el interés intelectual; fomenta el trabajo colaborativo y
colegiado y el desarrollo de la comunicacion asertiva; se
alimenta de conocimientos actuales, vigentes y pertinentes para
el desarrollo sustentable; se orienta hacia el desarrollo de
habilidades y reconoce el gusto ladico y la actitud critica.

Métodos empleados.
En la asignatura de Desarrollo humano, impartida al segundo
semestre de la carrera de Ingenieria forestal, se aplicod una
encuesta escrita que permitiera caracterizar al grupo, conocer los
valores que cada uno de ellos identifica tener y, ademas
mencionaran las principales caracteristicas que un buen profesor
debe posecer. La encuesta fue contestada en dos sesiones: la
primera sesion en el salén de clase, en la que cada alumno
contesto de manera personal sus respuestas sobre los puntos
sefialados; la segunda sesion se desarrollé mediante un ejercicio
de convivencia realizado en el bosque urbano el Tequio,
consistio en que cada alumno coloco en el tronco de un arbol un
folder tamafio carta, con su nombre escrito, en el que sus
compafieros escribieron tres caracteristicas o valores que le eran
reconocidos. Posterior al reconocimiento de los valores que el
grupo asume como propios se dieron a conocer los que plantea
el modelo educativo para el siglo XXI y se destacaron los
valores coincidentes.

Para ¢l apartado de las caracteristicas que un buen
profesor debe tener, se les pidio a los alumnos que recordaran al
mejor profesor que hasta ese momento habian tenido (incluidos



los niveles de primaria, secundaria y preparatoria) y que
enlistaran las cualidades que hicieron que lo consideraran un
excelente maestro; después se les pidié que mencionaran las
caracteristicas que, para ¢llos, debe tener un profesor en este
momento de su preparacion académica.

Resultados

La encuesta se aplico en ¢l mes de noviembre de 2012, al grupo
de segundo semestre de la carrera de Ingenieria forestal del
Instituto tecnologico del Valle de Oaxaca, generacion 2012-
2016, cuyo plan de estudios estd basado en competencias.
Debido al tamaiio del grupo (seis alumnos) es posible presentar
los resultados por persona, pero antes se sefialan algunas
caracteristicas generales del grupo: esta constituido por tres
mujeres y tres hombres, tres de ellos hablan alguna lengua
indigena y los otros tres solo hablan espariol, ¢l promedio de
edad es de 22.5 afios y cuatro son de zona urbana y dos de zona
rural.

Laurentino Santiago Ramirez, nacid el 18 de agosto de
1979 en Cieneguilla, San Andrés Ixtlahuaca, Oaxaca. Tiene 33
afnos. Habla mixteco. Los valores que considera tener son:
humildad: porque considero que todos los seres humanos somos
iguales y yo como tal vine a servir y ayudar a las personas v,
respeto: a todas las personas.

Dalila Lopez Cruz, nacié6 el 27 de mayo de 1991 en San
Miguel Abejones, Ixtlan, QOaxaca. Tiene 21 afios. Habla
zapoteco. Los valores que considera tener son: humildad: creo
que es la base para que una persona pueda desenvolverse y
relacionarse con la sociedad y, responsabilidad: cada uno de
nosotros  tenemos la capacidad para reconocer las
consecuencias de nuestros actos.




Dulce Itzel Jaimes Jiménez, nacio6 el 20 de enero de 1990
en la ctudad de Oaxaca de Juarez, Oaxaca. Tiene 22 afios. Los
valores que considera tener son: tolerancia: tener mds paciencia
y tratar con los demds, respeto: tolerantes, amables y
considerados con los demds vy, solidaridad: ser mds
humanitarios con los demadas.

Cesar Hernandez Garcia, nacio el 6 de octubre de 1992
en la ciudad de QOaxaca de Juarez, Oaxaca. Tiene 20 afios. Los
valores que considera tener son: respeto: aceptar a las personas
por muy diferentes que sean, igualdad: no hacer diferencias
entre personas 'y, amistad: brindar afecto.

Rocio Belén Villafaiie Alonso, nacio el 12 de febrero de
1992 en QOaxaca de Juarez, Oaxaca. Tiene 20 afios. Los valores
que considera tener son: respeto: no sobrepasar los limites con
las personas, honesta: no incurrir en actos que no sean los
adecuados, tolerante: saber siempre comprender a los demds vy,
humilde: ser siempre sencilla.

Francisco Javier Lopez Hemandez, naci6 el 2 de octubre
de 1993 en Oaxaca de Juarez, Oaxaca. Tiene 19 afios. Habla
chinanteco. Los valores que considera tener son:
responsabilidad: hacernos responsables de nuestros actos,
respeto: aceptar y comprender tal y como son los demds,
humildad y, tolerancia.

De esta manera, los valores del grupo son, en orden de
menciones: respeto  (5), humildad (4), tolerancia (3),
responsabilidad (2), igualdad (1), amistad (1) y, honestidad (1).
Las caracteristicas que poseia el mejor profesor que han tenido y
que hace que aun lo sigan recordando son: paciente, ensefiaba
bien y era puntual y exigente; tolerante, responsable y
escéptico, tenia capacidad, directo y amable; comprometido con
su materia, serio, que en ninglin momento rebaso la relacion




maestro-alumno; tenia una forma didactica de dar las clases,
establecié una relacién de respeto; era amable, responsable,
puntual, respetuoso, entusiasta y alegre.

Finalmente, las caracteristicas que en este momento, el
grupo distingue como cualidades de un buen profesor son:
responsable (3), paciente (3), exigente (2), respetuoso (2),
puntual (2), que ensefie bien (1) y, que proporcione informacion

(1).

Conclusiones

Los valores reconocidos como propios por ¢l grupo de segundo
semestre de la carrera de Ingenieria forestal (respeto, humildad,
tolerancia, responsabilidad, igualdad, amistad y honestidad),
podrian ser tomados en cuenta por sus profesores para delimitar
las competencias actitudinales a evaluar en cada una de las
asignaturas del plan de estudios que les falta por cubrir; ademas,
las caracteristicas que el grupo sefiala como parte de un buen
profesor servirian para encausar los esfuerzos de sus actuales y
futuros maestros dentro del Instituto tecnologico del valle de
QOaxaca.
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Resumen

El objetivo principal de este trabajo es reconocer la eficacia de
la tecnologia en apoyo a las personas con discapacidad y la
innovacion del subsistema de Universidades Tecnologicas, se
presentan las principales caracteristicas, resultados 'y
conclusiones de un estudio realizado acerca de las tecnologias
de la informacion y comunicacidon que el subsistema de
universidades tecnologicas pone a disposicion de las personas
con discapacidad.

El subsistema de Universidades Tecnolégicas pretende
alcanzar una educacidn superior incluyente, respondiendo al
mandato de la Convencién Internacional de las Naciones Unidas
sobre los derechos de las personas con discapacidad firmada en
el 2006, y la Ley General de Inclusion para las personas con
discapacidad derivada de la convencion y firmada en mayo del
2011 (México).

Las Universidades Tecnologicas pretenden promover la
satisfaccion de las necesidades educativas de las personas con
discapacidad: motora, visual, auditiva y de lenguaje.

A través del Programa de atencion a la discapacidad, y el
lema Ejercer el derecho a la educacion, las Universidades



Tecnolégicas pretenden  promover la satisfaccion de las
necesidades educativas de las personas con discapacidad
motora, visual, auditiva y de lenguaje mediante su integracion a
los niveles de educacion media superior y superior.

Los logros obtenidos han sido, 27 alumnos de
bachillerato con discapacidad que ingresaron y 11 alumnos de
TSU culminan sus estudios en este Subsistema, se espera una
demanda mayor que permitira a fas UTT"s lograr {a inclusién de
personas con discapacidad a la educacion superior.

Palabras clave.
Incluyente, Discapacidad, Subsistema de Universidades
Tecnoldgicas, necesidades educativa, Inclusion educativa.

Introduccién

El escenario educativo es wun espacio ambivalente,
contradictorio, de  desigualdades, pero también de
oportunidades, que para enfrentarlas implica comprender y
aprehender el proceso cultural y educativo del grupo y actuar de
acuerdo con el contexto; para ello es necesario formar personal
docente con un enfoque diferente al actual.

Trabajar por la inclusidon educativa es un reto que implica
no sélo un conocimiento académico, sino que requiere también
una profunda comprension y tolerancia de las diferencias.
Implica conocer con métodos pedagogicos proactivos de
intervencion que verdaderamente impacten en la escuela, de tal
manera que la integracién y la inclusion educativa se
constituyan en una fuente de transformacion y generacion de
alternativas en el proceso ensefianza—aprendizaje.

Diseiio de la investigacion.
Se presentan los objetivos de la investigacion:



Objetivo general.
Reconocer la eficacia de la tecnologia en apoyo a las personas
con discapacidad.

Objetivo especifico.

Conocer la accesibilidad que las personas con discapacidad
tienen hacia las nuevas tecnologias, software, proyectos y
materiales, asi mismo, verificar si da respuesta a las necesidades
de las personas con discapacidad, y que estén a su alcance para
permitir oportunidades de igualdad.

Antecedentes.
Para lograr la inclusion de las personas con discapacidad se
disefio el Programa Nacional para el Desarrollo de las Personas
con Discapacidad (PNPD) 2009-2012. Este fue presentado por
el Presidente Felipe Calderén para recalcar la importancia de
construir un México que sea incluyente ¢l 24 de junio de 2009.
El objetivo del PNPD 2009-2012 “es contribuir al desarrollo y
la inclusion plena de las personas con discapacidad en todos los
ambitos de la vida; hacerlo, en un ambito de igualdad de
derechos y oportunidades” (Monterrosas, 2009).

El significado que se le da a exclusion y su comprension
aun esta muy condicionado por el uso comin de la misma.

Para Castel: el término exclusion habria que manejarlo
con “infinitas” precauciones {Robert Castel, 1997:447).
Para construir una educacion de la inclusion, se requiere de
abordar nuevas concepciones como:
a) Nivel cognitivo. Desde esta concepcion, la inclusion implica
aproximarse al conocimiento de las necesidades educativas.
b) Nivel emocional. Desde la concepcion, es considerar una
verdadera pedagogia de la inclusion, implica interpretar las



aptitudes que surgen en la practica y determinar acciones para el
cambio.

¢) Nivel funcional. Implica operar estrategias, recursos y
adaptaciones curriculares, especialmente la capacidad para
orientar al personal de las instituciones, de las comunidades, con
relacion a las personas, ya que cuentan con caracteristicas
diferentes.

Subsistema de universidades tecnologicas.

Actualmente existen 104 Universidades Tecnologicas ubicadas
en casi todo el pais, impartiendo programas educativos de 2afios
en nivel 5B, y atendiendo una matricula del 3%, en educacion
superior a nivel nacional. El 100% de las UT operan con
certificaciones y estandares de calidad reconocidos por
COAPES.

Desde septiembre de 2009, las Universidades
Tecnolégicas incorporan a sus programas el “Modelo Educativo
Basado en Competencias Profesionales”, propuesto por la
CGUT; con el cual se garantiza la pertinencia y calidad de la
formacion, tanto del Técnico Superior Universitario como de los
Ingenieros, desarrollando un perfil de egreso con las
competencias genéricas y profesionales requeridas por el sector
productivo y social.

Es por ello que, la Universidad Tecnologica de Santa
Catarina UTSC ha promovido, a partir del afio 2004, la
inclusion de las personas que posean algin tipo de discapacidad
motora, visual, auditiva o de lenguaje. El objetivo general del
Programa de Atencion a la Discapacidad es promover la
satisfaccion de las necesidades educativas de las personas con
discapacidad motora, visual, auditiva y de lenguaje mediante su
integracion a los niveles de educacion media superior y superior.



Muestra.

Campo de accion:

El TSU en Inclusién y Atencion a Personas con Discapacidad
podra participar en los programas de inclusion pertinentes a la
institucion donde preste sus servicios, estara capacitado para
colaborar en:

* Instituciones de Educacion Superior.* DIF.* Empresas
Socialmente Responsables.* Hospitales Publicos y Privados*
Organizaciones de la Sociedad Civil.* Desarrollo profesional
Independiente.

Campo de Ejercicio:

El TSU en Inclusion y Atencion a Personas con Discapacidad
podra desempefiarse como:* Director de Atencidén a la
Discapacidad.* Coordinador del Departamento de Inclusion.

* Auditor de Inclusion.* Coordinador de Servicios de
Interpretacion.* Especialista en Tecnologia de Apoyo Visual*
Especialista en Lengua de Sefias Mexicana.

A raiz de este nuevo programa de estudios se han
realizado diversos convenios con autoridades Federales y
estatales, recientemente se llevo a cabo la Firma de Acuerdo de
Colaboracion entre la Universidad Tecnolégica Santa Catarina y
la Subsecretaria de Educacion Media Superior de la SEP
Objetivo del acuerdo: Impulsar el Programa de Atencion a la
Discapacidad, la insercion laboral incluyente, el Bachillerato no
Escolarizado para Personas con Discapacidad y !a especialidad
de asistencia familiar y de salud.

Alumnos con discapacidad recibieron becas econdémicas
otorgadas por empresarios incluyentes, basicamente por el Lic.
Ledon A. Flores Gonzalez en representacion de la empresa
Consorcio de Servicios Internacionales, S. A. de C. Como



vemos ¢l Subsistema dia a dia Fomenta el desarrollo de
habilidades y competencias de las personas con discapacidad en
su proceso de inclusion social y de desarrollo integral.

Discusion

las personas con alguna discapacidad, se encuentra un sin fin de
barreras en las sociedades lo que impide su plena participacion e
inclusion:

Barreras fisicas: tales como la falta de rampas de acceso para
sillas de ruedas o superficies tactiles para personas invidentes,
etc.

Barreras en la informacion: como la falta de publicaciones en
braille o la falta de subtitulos en television.

Barreras Institucionales: que se encuentran en la legislacion las
practicas o procedimientos que impiden el acceso a personas con
discapacidad; asi como:

Barreras culturales: que por estereotipos o prejuicios sobre las
personas con discapacidad.

Para asegurar el acceso de las personas con discapacidad en
igualdad de condiciones con las demds, al entorno fisico,
transporte, la informacion y las comunicaciones, incluidos los
sistemas y las tecnologias de la informacion y comunicaciones,
y a otros servicios ¢ instalaciones abiertos al piblico o de uso
publico:

- Al entorno fisico, entendiendo éste como el total de los
espacios exteriores e interiores y publicos y privados.

- Al transporte, entiendo éste como al total de los sistemas
de transporte, incluyendo los diversos modos, redes, vehiculos.

- A la informacidon y las comunicaciones, entendiendo,
éstos como todo equipo y/o dispositivo que trasmita o envie voz,
datos, imagen o sonido.



- A los sistemas y las tecnologias de la informacién y las
comunicaciones, entendiendo éstos como todo aquel conjunto de
control, administracion y operacion de equipos y dispositivos
que trasmitan o envien voz, datos, imagen o sonido.

- A otros servicios ¢ instalaciones publicas, entendiendo
como aquellos servicios o instalaciones publicas no
determinados en las tipologias o vocaciones actuales.

Conclusiones

Con la creacion del Subsistema de Universidades Tecnoldgicas,
a principios de la década pasada se dio un gran cambio a la
educacion superior en cuanto a lo que se venia manejando en
anos pasados. Una eficiencia terminal promedio de 63% y una
tasa de colocacion a los seis meses de egreso del 70%. Entre
otros; también es sabido que el modelo educativo tiene
problemas de posicionamiento en el campo laboral y le falta
reconocimiento; €s por eso que se propone el cambio de nivel de
5B a 5A planteando un nuevo modelo con varias alternativas de
conclusion de estudios, sin olvidar para lo que fueron creadas, la
formacion de Técnicos Superiores, al término de los estudios el
alumno, no solo obtendra un titulo de licenciatura, sino habra
obtenido por ende el titulo de Técnico Superior Universitario,
Certificacion por competencias, y la posibilidad de una
ingenieria técnica. Todo esto con el fin de lograr la
consolidacion del Subsistema y formar alumnos competitivos
para este nuevo mundo laboral.
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Introduccion

El objetivo general del este trabajo es describir las
caracteristicas sociodemograficas de los niflos que nacieron en
los Estados Unidos pero que actualmente radican en el
municipio de Cardonal, Hgo., niiios que estudian en las escuelas
primarias generales e indigenas del ciclo escolar de 2012 —
2013. La informacion se presenta en cuatro partes importantes,
en la primera hacemos una revision bibliografica sobre los
menores hijos de migrantes que han nacido en los Estados
Unidos, donde se plantean algunas dificultades a los que ¢llos se
presentan, en la segunda parte, se describe el contexto del
municipio en términos de poblacién y de migracion
internacional, en la tercera parte se presentan los principales
resultados de la muestra y las caracteristicas sociodemograficas
de aquellos menores que nacieron en los Estados Unidos pero
que hoy viven en lugar de origen de sus padres pero no el de
ellos, que es el municipio de Cardonal. Por Gltimo, hacemos
constatar que la uno de los factores que provoco €l regreso de
los migrantes mexicanos y sus hijos fue la crisis econdmica que
inicio en el afio 2007.

1% por la Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo.



Los menores hijos de padres migrantes nacidos en Estados
Unidos.

El Consejo Nacional de Poblacién, en el afio 2009, publicé su
trabajo denominado Migracion y salud. Los hijos de migrantes
mexicanos en Estados Unidos, en este estudio se toman como
hijos de inmigrantes a los menores de 18 afios, nifios que viven
al menos con un padre que nacié fuera de Estados Unidos. Se
pueden encontrar tres situaciones importantes de hijos de
inmigrantes en Estados Unidos y sus caracteristicas
respectivamente;

La primera se refiere al total de hijos de inmigrantes
menores de 18 afios que vivian en el pais americano; que en ¢l
afo 2008 se estimaba un total de 16.2 millones de menores de
18 afios, en esta condicion, representando cerca del 24% del
total de nifios de la Unidon Americana.

La segunda situacion se refiere a los hijos de inmigrantes
mexicanos menores de 18 afios en EU; donde 6.3 millones eran
menores en tal situacidon y representaban el 39% del total de
hijos inmigrantes. Cerca del 60% de los hijos de mexicanos se
encuentra en hogares donde ninguno de sus padres es ciudadano
estadounidense (3.7 millones). El 86% de esta poblacién nacid
en EUA y tUnicamente el 14% nacié en México. Unicamente
29.7% vive en hogares donde ambos padres trabajan, 58.6%
vive en hogares donde solo uno de los padres trabaja. El 56.1%
vive en familias de bajos ingresos, familias con ingresos 150%
por debajo de La Linea Federal de Pobreza estadounidense. Casi
1 millon vive solo con su madre y son los mas propensos a vivir
con dificultades econdémicas. Alrededor de 1.5 millones estan
sin cobertura de seguridad médica. Son menos proclives a contar
con seguridad médica a través de las prestaciones laborales de
sus padres. La mayor desventaja de los hijos de mexicanos



respecto de otros grupos parece resultar, en buena medida, de
barreras culturales y lingiiisticas y del mayor nivel de
indocumentacién de sus padres. La elevada incidencia de
anemia, diarrea, colitis y sobrepeso entre los hijos de mexicanos
hace suponer que uno de los problemas mas frecuentes entre
estos nifios es la mala nutricion.

La tercera y mas vulnerable es la situacion de los hijos
de inmigrantes menores de 18 afios de padres mexicanos, pero
que ademas estos nifios tengan la condicion de haber nacido en
México. Este grupo de poblacion representa el 14% del total de
hijjos de inmigrantes mexicanos en EUA. La mitad de estos
nifios sus padres tienen un bajo nivel de escolaridad y bajo
dominio del idioma inglés, por lo que los menores tienden a
tener un desempernio escolar y laboral menos promisorio que los
que descienden de personas con mayor nivel de escolaridad. No
obstante, los hijjos de mexicanos estan superando los niveles
educativos de sus padres. Los niflos de familias de escasos
recursos que nacieron en México son los que se encuentran mas
desprotegidos: la mitad no cuenta con seguro médico, producto
del elevado nivel de indocumentacion de la poblacion mexicana,
la cual no es elegible a los programas publicos de seguridad
médica.

Por su parte, el autor Galindo (2009), realiza un estudio
que tiene por objetivo aportar informacién sobre el proceso de
asimilacion de la comunidad mexicana en Estados Unidos,
especialmente de los hijos estadounidenses de padres
mexicanos. En este sentido, procura determinar si la segunda
generacion de mexicanos corre peligro de experimentar una
asimilacion segmentada, proceso que convertiria a la mayoria en
personas desamparadas, dependientes de beneficios sociales y
de la caridad institucional. Al respecto de los hallazgos de



Galindo, sefala que los hijos de inmigrantes mexicanos en
Estados Unidos no cruzaron la frontera politico-administrativa
que separa ambas naciones, sin embargo, su camino tampoco
esta libre de obstaculos y deberan cruzar otro tipo de fronteras
para ganar un lugar adecuado dentro de los Estados Unidos.

Por ejemplo, este grupo de poblacion en condiciones
desamparadas puede rechazar la cultura dominante y tomar
actitudes contrarias al sistema, puede suceder que los individuos
de la segunda generacidon sean quienes perciban que
probablemente permaneceran con el mismo status que sus
padres, al fondo de la escala ocupacional, estaran tentados a
abandonar la escuela y unirse a las personas citadinas
desamparadas que estan por debajo de las clases sociales, no
obstante, grupos mas favorecidos también pueden mantener
comportamientos étnicos para inspirar el desarrollo de sus hijos.

Todos los meéxico-americanos ya han superado la
frontera del lenguaje, pues dominan ambos idiomas, el inglés y
el espafiol, que son de los mas hablados en el mundo, ellos se
concentran en los estados de California y Texas, pero la frontera
mas temible que deben superar es el contexto social y su
apariencia fisica, por ejemplo, uno de cada cuatro de estos
menores de edad (0-17 afios) debe afrontar la usencia de uno o
ambos padres, ademas de vivir en la pobreza, no tener acceso a
servicios de salud, a esto se le agrega el reciente incremento de
redadas y deportaciones se convierten en los obstaculos mds
temibles para el buen desarrollo de los nifios y jévenes méxico-
americanos.

El autor Lépez-Castro (2000), describe la situacion de un
nifio (Richard), en sus dos maneras de relacionarse soctalmente,
donde debe encarar dos ambientes escolares diferentes, por un
lado en Michoacan, México, v por otra parte en Chicago,



Estados Unidos. Se concluye que Richard es un lider y goza de
popularidad en la escuela mexicana, pero en la escuela de
Estados Unidos, aunque goza de cierta popularidad no es un
lider, pues las diferencias de uno y otro lugar influyen en la
actividad escolar y social de ¢él, ya que vive la “dureza del
mundo” en la experiencia de transicion, aunque sus notas no son
malas su rendimiento es menor a lo esperado por sus padres, por
lo tal situacién es solamente un ejemplo de las condiciones en
que debe vivir un numero indeterminado de nifios, hijos de
padres migrantes.

Por su parte, el autor Rodrigo Aguilar Zepeda (2012) en
su ponencia titulada “Migracton de menores de edad Estados
Unidos-México en el periodo 2000-2010: ,retornados o
mmigrantes?”, aqui ¢l autor define como menor retornado a
aquellos nifios o nifias menores de 18 afios de edad y que sean
personas que nacieron en México, posteriormente emigraron a
los Estados Unidos y regresaron a México después de haber
radicado en el pais extranjero, incluso se les denomina asi, a
menores que nacieron en los Estados Unidos y posteriormente
viven en Meéxico. Es decir, serdn considerados menores
retornados aquellos individuos que cumplan con el criterio de
edad establecido y, aunado a ello, hayan radicado 5 afios atras al
levantamiento censal en los Estados Unidos, la diferencia entre
menores retornados estard dada por el lugar de nacimiento lo
que implica que dentro del conjunto de menores retornados se
pueden ubicar claramente dos subpoblaciones, aquellos nacidos
en México y aquellos nacidos en Estados Unidos. Los resultados
son;

¢ Los estados donde aumentd la participacion relativa de
menores retornados nacidos en Estados Unidos son

Tamaulipas, Oaxaca, Hidalgo y Veracruz.



e En ¢l aflo 2000 se contabilizan un total de 73,455 menores
retornados de los cuales 54.1% eran menores nacidos en
Estados Unidos y 45.9% menores nacidos en México. Este
total de menores retornados en el afio 2000 se ubican en
46,086 hogares en todo el pais. Por su parte en el afio
2010 se registra un total de 174,960 menores que cumplian
con la caracteristica de haber residido § afios atrds en los
Estados Unidos, de ellos 64,689 (37%) son nacidos en
Meéxico y 110,271 (63%) son nacidos en Estados Unidos, ¢l
total de menores retornados se reparten en 110,782
hogares. Es decir, entre 2000 y 2010 aumento el numero de
menores retornados en 139% y también aumento el namero
de hogares a los que arriban los menores retornados en
140%.

e De acuerdo al tipo de regidn migratoria que propone Jorge
Durand, los menores retornados en su mayoria regresan a la
region tradicional, los que mas regresan son nifios nacidos
en Estados Unidos, se establecen en alrededor del 70% en
localidades urbanas, con mas de 2,500 habitantes y el
porcentaje es mayor (26%), de los menores retornados con
hogares sin presencia de ninguno de los padres.

Contexto sociodemografico y de migracion internacional del
municipio de Cardonal, estado de Hidalgo.

E! lugar donde se realiza el presente trabajo es en el municipio
de Cardonal estado de Hidalgo. Este municipio se localiza al
noroeste del estado de Hidalgo, entre los paralelos 20° 37 de
latitud norte y 99° 07" longitud oeste, con una altitud de 2040
mts., sobre el nivel del mar. Los limites de municipio son; al
norte colinda con Nicolas Flores y Tlahuiltepa, al sur con
Santiago de Anaya, al este con Eloxochitlan y Metztitlan, por
ultimo, al oeste con Ixmiquilpan y Nicolas Flores



Actualmente el 60% de la poblacion de Cardonal habla
otomi o hiidhnia (INEGI, 2010), es una lengua que a pesar de la
fuerte migracion de las personas que se da hacia los Estados
Unidos se sigue conservando a través del tiempo.

Por otra parte, de acuerdo al Indice de Intensidad
Migratoria (IIM) que construye el Consejo Nacional de
Poblacién (CONAPO), en México en el 2000 eran cinco los
estados con mayor migracion internacional. Los estados con
muy alto grado de intensidad migratoria eran Zacatecas,
Michoacan, Guanajuato, Nayarit y Durango. Los estados que se
ubicaban en la segunda categoria (alto grado de intensidad
migratoria) fueron Aguascalientes, Jalisco, Colima, San Luis
Potosi, Morelos, Guerrero ¢ Hidalgo. Lo que se hace evidente
que desde et afio 2000, el estado de Hidalgo es importante en la
expulsion de trabajadores hacia los Estados Unidos.

Incluso el autor Tomas Serrano (2006) descubrié que el
municipio de Pacula (Hidalgo) ocupaba el segundo lugar en
intensidad migratoria internacional a nivel nacional, sélo detras
del municipio de Santa Ana del Valle (Oaxaca), y que, en Pacula
la migracién ocurrié desde los afios treinta del siglo pasado,
etapa en la que habia un continuo flujo de mercancias ¢
informacién con la region del Bajio, motivo por el cual los
primeros migrantes hidalguenses recibieron las primeras noticias
de este importante mercado Iaboral.

Los altimos datos del [IM (2010) de CONAPQ, informan
que en la repiblica mexicana existen cuatro entidades
federativas que tiene muy alto grado de intensidad migratoria,
en primer lugar tenemos a Zacatecas, después esta Guanajuato,
posteriormente el estado de Michoacan de Ocampo y en cuarto
lugar se encuentra Nayarit.



Por otra parte, en la categoria de alto grado de migracion
del 1IM (2010} encontramos que diez son los estados que tienen
esta caracteristica. En primer lugar se encuentra el estado de
Hidalgo y le siguen los estados de San Luis Potosi, Guerrero,
Durango, Aguascalientes, Oaxaca, Morelos, Colima, Jalisco y
Querétaro, aqui podemos ver que Hidalgo supera a entidades
gue en algin tiempo fueron muy importantes en la migracién
internacional de México a Estados Unidos, como ¢s el caso de
Durango y Jalisco que hoy se encuentran por debajo de Hidalgo.

En Hidalgo a nivel municipal, para el afio 2010, son 13
municipios con muy alto grado de intensidad migratoria, 15 con
alto grado, 26 con medio grado, 21 con bajo grado y 9 con muy
bajo grado. En términos porcentuales los municipios con muy
alto grado de intensidad migratoria representan el 15,5%,
mientras que los que se ubican en la categoria de alto grado de
migracion son el 17,9%, esto quiere decir que el 33,4% de los
municipios de esta entidad son importantes en cuanto a
migracion internacional (CONAPO, 2010).

El! municipio de Tasquillo ocupa el primer lugar en
migracion internacional a nivel estatal, mientras que a nivel
nacional ocupa el lugar numero 11, de ahi le siguen segiin orden
de importancia en Hidalgo los municipios de Pacula, Huasca de
Ocampo, Nicolas Flores, Jacala de Il.edezma, La Mision,
Pisaflores, Cardonal (octavo lugar y lugar de estudio),
Tecozautla, Zimapan, Tlahuiltepa, Acatlan y por ultimo el
municipio Atotontilco el Grande.

Para el caso especifico de Cardonal, con los resultados
de una encuesta sobre migracion internacional en el municipio,
durante el 2010, Erik Gomez (2013) en su tesis de maestria en
Estudios de Poblacion, titulada Los /Invisibles. Hijos de
Migrantes en Cardonal, Hidalgo encuentra que cerca del 90%



de la poblacion migrante en Cardonal sélo tiene concluidos sus
estudios basicos de primaria y secundaria. Poco mas del 70% se
ubica en las edades mas productivas que van de los 20 a los 34
afios de edad. La mayoria de los que han emprendido el viaje
son hombres (77%), el resto son mujeres. Casi toda esta
poblacion (97,8%) migro a los EU a partir de la década de los
noventa del siglo pasado. Los principales destinos de los
migrantes de Cardonal son; Texas, Nevada, Nueva York,
California, Ohio, Missouri, Oklahoma, Louisiana, Illinois,
Tennessee, Arkansas y Florida, en estos estados se concentra
mas del 90% de la poblacién que vive en el pais vecino. En
total, esta poblacion indigena, vive en el 50% de los estados de
la unién americana, por ultimo, como lo seiiala la literatura, el
sector en el que se emplea la mayoria de los migrantes
Cardonalenses es en la construccion, en el campo, restaurantes y
limpieza en general.

Reflexiones finales.

Hoy se sabe que una de las principales razones del retorno de
meXxicanos y sus hijos se debe a la fuerte crisis que se origino en
aquel pais americano y afecto al mundo entero, por lo que los
padres al quedarse sin fuentes de empleo buscaran estrategias
para sobrevivir, una de ellas fue retornar a la tierra donde
crecieron, sin  embargo, los acompaiiaron sus  hijos
estadounidenses de sangre mexicana.

Como argumenta Aguilar Zepeda (2012), la
incorporacion de mujeres al flujo migratorio en edad no sdlo
laboral sino reproductiva trajo consigo que los hijos de los
emigrantes nacieran en los lugares destino de la migracion, por lo
que no deberia sorprendernos que haya un contingente importante
de menores retornados nacidos en los Estados Unidos y que, al
momento de los levantamientos censales, radiquen en México, esto



implica que hay un creciente nimero de menores que se enfrentan
a contextos, mas alla del hogar, distintos a aquellos en los que
nacieron. Otra posible explicacion del aumento en el retorno de
menores nacidos en Estados Unidos esta relacionada con el cambio
en la politica migratoria de aquel pais, que pasd a detener y
deportar a migrantes no sélo en la frontera sino al interior del pais,
esto cambid las caracteristicas de los migrantes deportados, una en
especial ayuda a entender €l aumento en el retorno de menores
nacidos en Estados Unidos, por ejemplo, la deportacion de
poblacion con estancias largas en Estados Unidos implica que los
afectados tenian cierta estabilidad que les permitia no sélo trabajar
sino constituir familias, las cuales acompafiaron la deportacion
cuando fueron también deportados, incluyendo a menores nacidos
en Estados Unidos.

Este trabajo es una invitacion a la reflexion sobre el flujo
de menores migrantes que viajan de los Estados Unidos a
México y que tiene que adaptarse a su nuevo contexto social,
politico, econdmico y cultural, que seguramente ha de ser todo
un reto para ellos mismos, porque la forma de vida es muy
distinta a la que llevaban en su pais de nacimiento. Recordemos
que estos nifios por el simple hecho de ser hijos de padres
migrantes en EU ya forman parte de un grupo de poblacion
vulnerable, con altas carencias, principalmente en lo econdémico
y en salud, pero no termina ahi porque ahora viajan a un rincén
de un pais de tercer mundo, un mundo desconocide donde no
hay hamburguesas de Mc Donald’s que comer.
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MIGRACION INTERNA Y POBLAMIENTO URBANO
DE PEQUENA Y MEDIANA ESCALA EN MEXICO

Angélica E. Reyna Bernal'”’

Introduccion

Los flujos de migracién interna contribuyen a la conformacion
de los patrones de poblamiento, orientando la ocupacion del
territorio. En el caso de México, durante la mayor parte del siglo
XX las migraciones internas contribuyeron a consolidar un
patrén de urbanizacién concentrado. Sin embargo, en las ultimas
décadas se ha observado un proceso de desconcentracion
poblacional, fortaleciéndose el poblamiento urbano de pequenia
y mediana escala. En este trabajo se hace una breve revision de
dichas tendencias.

Urbanizacién metropolitana y migracion en México

Desde principios del siglo XX se observo una tendencia
continua a la disminucién de la proporcion de la poblacion rural
a favor de la poblacion urbana, a través de importantes
corrientes migratorias. Los flujos migratorios con direccion
campo-ciudad iniciados con el proceso de industrializacion de
las primeras décadas del siglo XX y orientados principalmente
hacia la Ciudad de Meéxico, Guadalajara y Monterrey,
favorecieron la concentracion poblacional urbana, paralelo a un
poblamiento rural disperso. Mientras en la primera década del
siglo XX vivian en localidades rurales poco mas de siete de cada
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diez habitantes del pais, en 1950 poco mas de la mitad de la
poblacion del pais residia en el medio rural. Entre 1950 y 1970
el proceso de urbanizacién mostré una aceleracion, asociada a
nuevas formas de organizacidon econdmica y social ligadas a la
industrializacion del pais, lo que acentué el cambio en la
distribucion territorial de la poblacion.

Para 1970, la distribucion de la poblacion mostré un
predominio urbano (52% de la poblacién nacional residia en
localidades de 15 mil o mas habitantes, urbanas de acuerdo a la
clasificacton para México de Unikel), en contraste con el
predominio rural de la década anterior. Ademas se conformo
una alta concentracidon poblacional en las zonas centro y norte
del pais. Durante la década 1970-1980, las corrientes
migratorias interestatales siguieron dirigiéndose hacia las
entidades donde se ubican las principales ciudades del pais:
Ciudad de México, Guadalajara, Monterrey y Puebla, pero
también las ciudades de Ledn, Torredn, Toluca y Ciudad Juarez
mostraron crecimientos poblacionales importantes (Garza y
Rivera, 1993).

Los estudios realizados sobre los afios ochenta destacan
la intensificacion de la movilidad territorial de la poblacion y
sus encadenamientos, tanto al interior del pais como a nivel
internacional (Partida, 1993). Las principales ciudades de
atraccion migratoria continuaron siendo la Ciudad de México,
Guadalajara y Monterrey, constituidas ya como metropolis. No
obstante la fuerte atraccion poblacional de la Ciudad de México,
en esta década comenzd a desacelerarse su inmigracion, en
paralelo a la intensificacion de su emigracion desde la zona
central de la ciudad hacia los municipios conurbados del Estado
de México.



Migracion y desconcentraciéon metropolitana

Durante la década 1980-1990, las tendencias generales de la
migracion observaron importantes cambios explicables por las
condiciones de crisis econdmica, la problematica vivida en las
principales ciudades e incluso por los impactos de los sismos de
1985 sobre la Ciudad de México, que transformaron las
condiciones de vida de la poblacion, las estrategias de vida de
los hogares y la percepcion sobre la calidad de vida en las
grandes ciudades del pais.

Corona (1991 y 1993) ha senalado que las migraciones
se hicieron mas complejas, dinamicas y generalizadas, surgiendo
nuevas modalidades, con intensificacion de algunas corrientes,
combinaciones de desplazamientos de distintas temporalidades e
incremento en las distancias de las rutas migratorias, con
vinculaciones complejas con las condiciones socioeconomicas.
Baste sefialar que mientras en 1950 los migrantes internos
absolutos eran 3.5 millones de personas, en 1990 se
contabilizaron 15.4 millones de migrantes.

Caracteristicas relevantes durante la década 1980-1990
fueron: 1) la disminucion de la migracién hacia el D. F. y el
incrementd hacia el Estado de México, aunque en conjunto
mostraron una desaceleracion de sus tasas de migracion; 2) el
paso de pérdida a ganancia migratoria de Querétaro, Guanajuato
y Tlaxcala (de expulsores pasaron a ser atractivos); 3) mayor
atraccion de Colima, Aguascalientes y Jalisco; y 4) las
migraciones interestatales al interior de la Peninsula de Yucatan,
Veracruz y Tabasco, el caracter de Quintana Roo como la
entidad con mayor intensidad de inmigracion interna durante los
afios setenta y ochenta, seguido por Campeche, en tanto Tabasco
y Veracruz fueron de ligero rechazo.



Cabe subrayar, como aclara Partida (1993), que el 59.4%
de los emigrantes del D. F. se dirigio hacia el Estado de México,
captandose en realidad una migracion intraurbana en la Zona
Metropolitana de la Ciudad de México. Considerando como
unidad a la ZMCM, su tasa de migracidon neta fue negativa.
Estos datos apuntan a una fuerte desaceleracion de la
inmigracion a la ZMCM, con incremento de la emigracion hacia
otras entidades, paralelo a la expansion fisica del area urbana, en
parte por su desconcentracion hacia la periferia. La
desaceleracion de la inmigracidn a las cuatro principales zonas
metropolitanas ha sido atribuida a la crisis econémica iniciada
en 1982, que afect6 el dinamismo econdémico de estos centros
urbanos y de produccién.

Urbanizacion de pequeiia y mediana escala en México
La distincion entre lo rural y lo urbano se apoya en distintos
criterios. Para el caso mexicano, los estudios de Luis Unikel de
los afios setentas concluyeron gue el cambio econémico y social
para considerar como urbana a una localidad se daba a partir de
que ésta alcanzaba los 15 mil habitantes, considerando entonces
como ciudad a aquellas localidades con 15 mil o mas habitantes.
La definicién de ciudad media y pequefia varia segin el
criterio tomado en cuenta, siendo el volumen de poblacion el
mas usado. Algunos investigadores han considerado como
ciudad media a los asentamientos de 100 mil a un millon de
habitantes, aunque en la planeacion realizada por |la
administracion  publica mexicana se han incluido algunos
asentamientos partiendo del limite inferior de 40 mil habitantes.
Asi, las ciudades pequefias se referirian a asentamientos de 15
mil a 40 mil ¢ 100 mil habitantes, segin el limite adoptado para
las ciudades medias. Para este trabajo, a fin de establecer escalas



del poblamiento urbano, se optd por usar el criterio de volumen
poblacional. Asimismo, la clasificacion para ciudades pequeiias
incluyd las localidades de 15 mil a 99,999 habitantes; la
clasificacion para ciudades medias incluyé las localidades de
100 mil a 999,999 habitantes, y la clasificacion de ciudades
mayores o grandes a aquellas de 1 milléon o mas de habitantes.

En el caso de México, la urbanizacién nacional presento
en la década de los afios cincuenta la multiplicacion de ciudades
de menor tamaiio que se reflejo en la reduccion de su tamaiio
medio; entre 1960 y 1980 el aumento de su tamafio medio alude
a un proceso de concentracion urbana; a partir de los afios
ochenta la reduccion de su tamafio medio aparejada al
incremento  en su nGmero evidencian un proceso de
multiplicacion o dispersion urbana.

Los cambios iniciales de los afios setenta favorecieron un
incipiente crecimiento de las migraciones hacia las ciudades
medias y pequeiias del pais (Graizbord, 1991; Ruiz Chiapetto,
1993, Reyna, 2004 y SEDESOL, 1992). Con la crisis econémica
de los afios ochenta, las ciudades de rango medio y pequeiio se
transformaron en lugares de atraccién de migrantes originarios
de sus alrededores y otras ciudades, principalmente de la
ZMCM.

Para 1990 las zonas metropolitanas concentraron el
45.31% de la poblacién del sistema urbano nacional, ubicandose
en la region centro del pais el 34.03% de la poblacién urbana
nacional. Ese mismo afio, la poblacion urbana asentada en
ciudades medias y pequefias comprendio el 54.69% de la
poblacion urbana nacional.

Para el afio 2000, esta tendencia presentd algunos
cambios: aunque se¢ incrementd el numero de localidades
pequeiias, su participacion en la estructura total del sistema



urbano nacional se redujo y la participacion de ciudades medias
se incremento levemente,

Cuadro 1. Localidades del Sistema Urbano Nacional, 1970-2010 (%)

Tamaiio de localidad 1970 1980 1994 2000 2010

15,000 - 49,999 63.2 66.1 67.5 69.1 68.2
50,000 - 99,999 12.3 10.7 13.6 12.6 14.4
100,000-249,999 153 11.6 9.9 8.9 8.5
250,000-499,999 6.8 8.0 59 4.9 4.6
500,000-999,999 0.6 1.8 2.0 2.8 3.0
1 milléon y mas 1.8 1.8 1.1 1.6 1.3
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Fuente: Elaboracion propia con datos de INEGI. Censos Generales de Poblacion y Vivienda (Integracion
territorial), 1970-2000; Ruiz Chiapetto, 1993:708-16; Garza y Rivera, 1993:177-212.

Para el aiio 2010, esta tendencia presentd algunos
cambios: el nimero de localidades pequeiias aumento, pero su
participacion en la estructura total del sistema urbano nacional
se redujo y la participacion de ciudades medias tuvo un leve
incremento. Estos datos dan indicio de un proceso en que las
ciudades de rango medio tienden a ser mas atractivas que las
ciudades de pequefia escala, manteniendo su ritmo de
crecimiento demografico, o incluso incrementando su ritmo de
crecimiento, reubicandose por su mayor tamafio en rangos-
tamafio superiores.

El acelerado proceso de urbanizacion en México implicéd
el incremento del nimero de localidades urbanas (de 15 mil y
mas habitantes), multiplicando por siete su numero de 1950 al
2010.

Asimismo, la proporcion de poblacién urbana ha seguido
creciendo, pasando del 37.7 por ciento en 1970 a 62.5 por ciento
en 2010. Destaca que a nivel nacional, se ha presentado un



incremento en la proporcion de poblacion urbana en las ciudades
medias. Esto es resultado de una tendencia iniciada en los afios
setentas a la multiplicacién de ciudades pequeiias, un leve
incremento de ciudades medias y el crecimiento de ciudades
medias reubicandolas en la escala rango-tamaio.

Estos datos dan indicio de un proceso en que las
ciudades de rango medio tienden a ser mas atractivas que las
localidades menores, estabilizando o incrementando su ritmo de
crecimiento, lo que las reubica en rangos-tamaiio superiores. En
1990, las regiones que concentraron ¢l mayor volumen
poblacional en ciudades medias y pequefias fueron la region
Centro Norte, Norte y Noroeste. Para el afio 2010, las regiones
que concentraron mayor volumen la de poblacion urbana en
ciudades medias y pequerias fueron la regién Centro, Centro
noite y la Noroeste.

Por otra parte, también se ha observado una tendencia al
incremento de la poblacién en ciudades millonarias. La revision
de las ciudades que han generado este aporte, permite identificar
que entre 1990 y 2010, algunas ciudades medias que fueron
altamente atractivas cambiaron de rango-tamaiio,
reclasificandose como ciudades millonarias.

Finalmente, cabe destacar que la region Centro redujo su
participacién porcentual en la distribucion de la poblacion
urbana nacional. Sin embargo, las ciudades medias y pequeiias

de la region centro aumentaron su aporte en la poblacion urbana
nacional.

Comentarios finales

El cambio en los flujos migratorios orientados a regiones
alternas a las dominadas por las grandes metrdpolis ha sido poco
estudiado, existiendo lagunas de conocimiento sobre:



a) la dinamica de la migracion hacia los estados cercanos a
las metropolis,

b) las migraciones hacia ciudades medias en zonas
periféricas del pais, distantes a las grandes metrdpolis,

¢) las migraciones hacia las ciudades pequeiias,

d) las caracteristicas de la urbanizacion en escalas medias y
pequeiias, y

e) el estudio regional de los factores determinantes de las
migraciones y urbanizaciones de escala media y pequeiia
en México.
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LOS PUEBLOS SIN AYUNTAMIENTO: AUTORIDADES
Y GOBIERNO SEGUN LOS CONGRESOS LOCALES
(1824-1835)
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Resumen

Se aborda la transicion entre pueblos de indios y ayuntamientos
constitucionales en las entidades federativas del México
independiente, ¢l objetivo es mostrar que ademas de los
ayuntamientos los primeros congresos locales reconocieron
otras figuras juridicas para ¢l gobierno econémico y politico de
los pueblos. Para ello se compararon las primeras diecinueve
constituciones estatales y se concluye que en algunas entidades
de la republica tanto la autoridad como el gobierno de los
pueblos recayé solo en los ayuntamientos constitucionales, en
otras, ademas de estos también se reconocieron las antiguas
republicas de indios y algunas otras dispusieron que hubiese
algun tipo de autoridad en los pueblos que no conformaron su
propio ayuntamiento.
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Tabla 1. Autoridades para el gobierno de los pueblos en las primeras
constituciones de los estados de la federacién y algunas de sus atribuciones

Entidad

El gobierno de los pueblos

CHIAPAS

Constitucién del 19 de noviembre de 1824

Ayuntamientos

Alcaldes
auxiliares

"Art. 75. Para el gobierno interior de los pueblos habra ayuntamientos...en
todo los que tengan el nimero de 1 000 almas a lo menos; o aunque sea
menor su poblacidn, si asi lo exigen sus circunstancias; Art. 76. Se
plantearan con arreglo al sistema de las cabeceras de partido,
practicandose lo mismo en los demas pueblos cuando se hallen en
disposicion atendidas sus circunstancias; Art. 77. En los lugares populgsos
a mas de los ayuntamientos habra alcaldes auxiliares, eligiéndose también
en los pueblos y rancherias que no puedan tener ayuntamiento los
dichos funcionarios, y ademas regidores y sindicos, todo conforme a las
disposiciones de la materia, Art. 78. Las leyes designaran ¢l numero de
sujetos de que deben de componerse los ayurtamientos, las atribuciones de
estos, ... rigiendo entre tanto en cuanto a estos puntos las leyes vigentes.”
{en Mariano Galvan, 1828, T. |, pag. 136-137).

CHIHUAHUA

Constitucion del 07 de diciembre de 1825

Ayuntamientos
Juntas
municipales

"At. 112 El gobierno interior de los puebios estara a cargo de
ayuntamientos y juntas municipales; Art. 113... sus atrbuciones seran
detalladas por una ley, Art. 114. Los presidentes del ayuntamiento de la
cabecera del partido serdn jefes de partido: sus atribuciones y duracion les
serd sefialada por la ley de que habla & articulo anterior.” (en Mariano
Galvan, 1828, T. |, pag. 189-190).

COAHUILAY
TEXAS

Constitucion del 11 de marzo de 1827

Ayuntamientos

Comisarios de
policia y
Sindicos

“"Art. 155 Toca a los ayuntamientos el cuidado de la policia y gobierno
interior de los pueblos del estado, y a este fin los habra en todos aquellos
que hasta aqui los hayan tenido; Art. 156 En los pueblos que no los tengan
y convenga el que los haya, se pondran; no pudiendo dejar de haberios en
las cabeceras de partido, cualquiera que sea su pobfacion, ni en los pueblos
que por si o con su comarca lleguen a 1 000 almas, sine es que estos se
hallaren unidos a otra municipalidad, en cuyo caso, porque por otras
circunstancias pueda no convenir su separacion, sera necesario para que
tengan ayuntamiento que lo declare el congreso, previo informe del
gobiemno, y @ expediente que deberd formarse con sefialamiento del
territorio que haya de ocupar la nueva municipalidad; Art. 157 Los pueblos
que no tuvieren el nimero seialado de almas, pero que unidos con
ventajas a otro u otros, puedan formar una municipalidad, 1a formaran; y el
ayuntamiento se establecera en el lugar mas conveniente a juicio del
gobiemo. Por circunstancias particulares puede disponer el congresa, previo




el expediente respectivo € informe del gobierno, que haya ayuntamienio en
los lugares de menor poblacion; Art. 158. En las poblaciones en que no
pueda tener lugar ¢l establecimiento de ayuntamiento, y que por su
mucha distancia de otras municipalidades tampoco éstas puedan
cuidar de su gobierno interior, las juntas electorales de aquella a que
pertenezcan, nombraran un comisario de policia y un sindico procurador,
que desempefiaran las funciones que les designe el reglamento del
gebierno politice de los pueblos.” (en Mariano Galvan, 1828, pag. 254-255).

DURANGO

Constitucicn del 1% de diciembre de 1825

Ayuntamientos

“Art. 128. A los ayuntamientos toca el gobiemo econdmico-politico de los
puebios. Estas corporaciones se compondrd de alcaldes, regidores y
procuradores, elegidos en el nimero y forma que dira su reglamento
particular; Art. 129. Las atribuciones de los ayuntamientos son: |. Cuidar
de la policia de salubridad y comodidad; [l. Acordar las ordenanzas
municipales...; lll. Formar anualmente el presupuesie de los gastos
municipales...; IV. Expedir los libramientos de las cantidades necesarias
para los gastos que deban cubrirse con los fondos municipales, sujetandose
al decreto de 11 de agosto de 1825, que demarca su recaudacion e
inversion; V. Velar sobre las escuelas que se paguen de las rentas
municipales, y promover su establecimiento donde no las haya, aunque no
sean dotadas con los bienes del comun; VI. Cuidar de la construccion de
caminos con la mayor comodidad posible, de calzadas, puentes y carceles,
y fomentar el comercio, agricultura industria, y canto juzguen (til y benéfico
a los pueblos;... Art. 133. Las leyes determinaran las demas facultades de
los alcaldes, asi en lo econdémico, como en lo contencioso, y en la
imposicion de penas correccionales.” {en Mariano Galvan, 1828, T. |, pag.
314-316).

GUANAJUATO

Constitucion de 14 de abrit de 1826

Ayuntamientos

Alcaldes y
Sindicos

Alcaldes
auxiliares y
Tenientes

“Art. 148. E} gobierno interior de los pueblos del estado es propio de los
ayuntamientos los habra: 1°. En todas las ciudades, villas y cabeceras de
partido; 2°. En todos los pueblos del mismo estado que tengan 3 000
habitantes, un competente nimero de vecinos aptos para desempefiar, a
juicio del gobiemo, las cargas consiguientes a toda la municipalidad; 3°. En
los demas lugares de menor poblacion en que el congreso lo disponga, por
circunstancias particulares que lo requieran; Art.147. Los pueblos que no
puedan tener ayuntamiento, elegiran popularmente un alcalde y un
procurador sindico... Una ley prescribira los deberes de ambos, la forma y
orden de su nombramiento, y el mode de llenar sus vacantes; Art. 148. En
las demas reuniones de consideracion habra un alcalde auxiliar y un
teniente que supla sus faltas, nombrados por el ayuntamiento;... Art. 158.
Es del cargo de los ayuntamientos promover:... 3° Todo cuanto se capaz de
proteger las artes, el comercio, la agricultura y el importante ramo de la




mineria; 4° Todo cuanto sea preciso para conservar el orden piblico y el
mejor gobierno interior de los pueblos de su distrito; 5° Todo cuanto sea
provechoso y util a los mismos pueblos; Art. 199. La ley demarcara la
extension y limites de éstas atribuciones, el nimero de alcaldes de los
pueblos, el de regidores y procuradores sindicos de que deban componerse
los ayuntamientos y todo cuanto comesponda al bienestar de las
municipalidades del estado.” { en Mariano Galvan, 1828, T. |, pag. 379-382).

ESTADO DE
MEXICO

Constitucion del 26 de febrero de 1827

Ayuntamientos

"Art. 159. En todo pueble que por si o su comarca, tuviere 4 000 ¢ mas
habitantes habrd Ayuntamiento; Art. 160. Lo habra también en las
cabeceras de los partidos aunque no cuente 4 000 habitantes, y en los
demas lugares en que el congreso juzgare conveniente establecerlo por
aproximarse al nimero expresado el de sus habitantes, o por otra justas
causas;... Art, 169, Corresponde a los alcaldes de ayuntamiento: 1°. Ejercer
el oficio de conciliadores en la forma y casos en que la ley exige la
conciliacion previa; 2°. Conocer por juicio verbal de las demandas civiles
hasta cierta cuantia...; 3° Dictar lo conveniente sobre asuntos civiles
mientras no se hacen contenciosos...; Art. 170. Las obligaciones de los
ayuntamientos son: 1% Cuidar de la policia de salubridad y comaodidad en
su municipalidad respectiva; 2°. Acordar las medidas de buen gobierno para
asegurar las personas y bienes de sus habitantes;... 4° Remoaver los
obstaculos que se opongan a fos progresos de la industria, agrcultura y
comercio; 5°. Conservar las obras publicas de utilidad comun, de recreo y
ornato; 6°, Administrar cuidadosamente los fondos municipales, € invertirlos
conforme sus facultades.” (en Matiano Galvan, 1828, T. |. pag. 456-459).

MICHOACAN

Constitucion de 19 de julio de 1825

Ayuntamientos

Tenientes

“Art. 103. Habra ayuntamientos, compuestos de alcaldes, regidores y
sindicos, a cuyo cargo estara el gobiemo y régimen interior de los pueblos;
Art, 104. Se estableceran en los que por si o con su comarca, consten lo
menos de 4 000 almas; Art. 105. Los que no llegaren a este nimero se
unhiran entre si hasta completarlo para formar ayuntamiento;... Art. 107, Los
pueblos que no tengan el nomero sefialado, ni puedan por su mucha
distancia reunirse a otros para completarlo, se agregaran al ayuntamiento
méas inmediato del mismo partido; Art. 108. En los pueblos en que no
hubiere ayuntamiento, se nombrara por la junia electoral de aquel a que
pertenezcan un teniente con facultades de alcalde constitucional que al
mismo tiempo sera encargado de ejecutar las ordenes del subprefecto y otro
que haga sus veces; Art. 109. En las cabeceras de partido, sea cual fuere
su poblacion debera haber ayuntamiento;... Art. 114. Una ley establecera...
las facultades de los alcaldes municipales y las de fos ayuntamientos y sus
empleados;... Art. 154. Los alcaldes y tenientes de los pueblos asociados




con dos hombres buenos, nombrados uno por cada parte, ejerceran en ellos
el oficio de conciliadores en el modo y forma que prevenga la ley.” {en
Mariano Galvan, 1828, T. 11, pag. 40-51).

NUEVO LEON

Constitucion del 05 de marzo de 1825

Ayuntamientos

“Art. 224. En los distritos donde haya ayuntamiento, se conservara, a
menos que por la cortedad de aquel, pida este al congreso unirse al mas
cercano; Art. 225. Todo distrito que llegue a 1 000 almas, puede pedir al
congreso que se le conceda formar ayuntamiento; y se le concedera si es
necesario o util;... Art. 230. Toca al ayuntamiento:... 3° Proponer al
congreso arbitrios ordinarios para escuelas, carcel y deméas gastos del
comun y extracrdinarios, para objetos importantes al bienestar de los
individuos que componen el distrito, A cerca de su aprobacion sera oido en
todo caso el gobiemo;... 7°. Velar sobre la conservacion y buena inversion
de cualesquiera fondos de los pueblos, tomar cuentas a los administradores
y dar aviso a quien corresponda de los abusos que ha observado, si no
fuere de su incumbencia remediarlos; 8° Cuidar de la construccion y
reparacion de las... calzadas, puentes, de la conservacion de montes y
plantios del comun, y de todas las obras publicas de necesidad utilidad y
ornato;... 13° Promover la agricultura...; 20°. Formar ordenanzas
municipales, para el buen gobiemo del distito y policia de seguridad,
correccion, educacion, salubridad, comodidad y demas objetos
concernientes at bienestar de los individuos que componen el distrito:
proponerlas en junta de vecindario, y solicitar su aprabacion def congreso.”
{en Mariano Galvan, 1828, T. Il, pag. 132-138).

OAXACA

Constitucion del 10 de enero de 1825

Gobemadores
de
departamentos

Ayuntamientos

Republicas

“Art. 5. El territorio de este estado se dividira para su mejor administracion
en departamentos, partidos y pueblos. Las leyes fijaran el nimero y los
términos de estas fracciones;... Al 119, El poder ejecutivo del estado se
ejerce por un solo individuo, que se llamara gobernador del estado;... Art.
155. Habra en cada departamento un gobemador nombrado en el modo
gue previene esta constitucion;... Art. 159, Los pueblos cuya poblacion
llegue a 3 000 almas con su comarca tendran ayuntamientos que se
compondran de alcaldes, regidores y sindicos. La ley determinara el nimero
de individuos de cada clase de que deben componerse los ayuntamientos
con respecto a la poblacion; Art. 160, Los pueblos que no lleguen a 3 000
almas, pero que por su ilustracion, industria y demas particulares
circunstancias merezcan tener ayuntamientos lo representaran asi al
gobiema del estado, para que con su informe delibere el congreso lo que
juzgue mas conveniente; Art. 161. En los demas pueblos en que no tenga
lugar el establecimiento de ayuntamientos, habra una municipalidad que
se llamara con el nombre conocido de republica, 1a cual tendra por los
menos un alcalde y un regidor. La ley determinara el nimero de alcaldes




regidores de que deberan componerse con proporcion al vecindario; Ar.
162. Las atribuciones de los aytintamientos son: 1%, Cuidar de la policia
de salubridad, comodidad y ornato, y formar reglamentos sobre estos
objetos;... 4° Cuidar de la construccién, reparacion y kmpieza de los
caminos, calzadas, puentes y carceles; de los terrenos y plantios del comin,
y de todas las obras pulblicas de necesidad comodidad y omnato; 5%
Recaudar, administrar e invertir los fondos de propios y arbitrios con arreglo
a las leyes y reglamentos, nombrando depositarios de los caudales, bajo 1a
responsabilidad de los que los nombran;... 8 Formar las ordenanzas
municipales y presentarlas al congreso para su aprobacién por conducto del
gobernador del estado, quien las acompanara con su informe; 9%, Promover
la agricultura; Art. 163. Las atribuciones de las republicas son:... 22
Cuidar de la construccion, reparacion y impieza de los caminos, puentes y
carceles, de los terrenos del comin y de la salud pblica; 3°. Recaudar,
administrar e inverfir los productos de propios y arbitrios, y los fondos de!
comun, con total arreglo a las leyes y reglamentos, nombrando depositarios
de los caudales bajo la responsabilidad de los que los nombran;... 6
Representar al gobiemno para promover la agricultura y cualquiera ramo de
industria Util;.. 82, Ejercer las demas atribuciones que prescriba la ley; Art.
164. Corresponde a los alcaldes ejercer el gobierno econdmico de los
pueblos, la policia de seguridad de las personas y bienes de los habitantes,
la conservacion del orden publico, y las demas atribuciones que se
detallaran por la ley;... At 172. Se formaran instrucciones por el congreso
para €l ejercicio de las atribuciones de los ayuntamientos, repiblicas y
alcaldes de los pueblos;... Art. 204. Los alcaldes de los pueblos auxiliados
de los regidores sjercen el ramo de policia y economia interior, cuidando de
la quietud, seguridad y régimen doméstico de sus respactivos lugares. La
ley sobre arreglo de tribunales determinara la extension de sus facultades,
asi en los econdmico como en lo contenciose y en la administracion de
justicia correccional. Entre tanto observaran la det 09 de octubre de 1813."
(en Mariano Galvan, T. I, pag. 166, 206, 220-227 y 236).

PUEBLA Constitucion del 07 de diciembre de 1825

Ayuntamientos | “Art. 132. El gobiemo municipal de los pueblos estara a cargo de
ayuntamientos elegidos por los ciudadanos vecinos y residentes en el

Alcaldes distrito respectivo; Art. 133. Su nimero, organizacion y atribuciones seran

Jueces de paz

objetos de una ley;... Art. 145, Habra en todos los pueblos del estado
alcaldes elegidos popularmente, a cuyo cargo este la administracion de
justicia, segln disponga la ley; Art. 146. En los lugares en que por las
circunstancias de la poblacion convenga auxiliar a las autoridades,
encargadas de los ramos gubernativo y judicial, se estableceran jueces de
paz, nombrados anualmente por los ayuntamientos respectivos; Art. 147,
Una ley fijard las calidades y atribuciones de los jueces de paz; Adt. 148. Los




alcaldes de las capitales de partido son jueces de primera instancia.” {en

QUERETARO

Mariano Galvan, 1828, T. I, pag. 275 y 281-284).
Constitucion del 12 de agosto de 1825

Ayuntamientos

Jueces de paz

“Art. 187. En todos los pueblos del estado habra jueces de paz; Art. 188.
Seran nombrados por los electores de los ayuntamientos...En los pueblos
en que no haya ayuntamientos, seran nombrados los jueces de paz
directamente por los vecinos; Art. 189. Las leyes designaran el nimero de
jueces de paz que deba haber en cada pueblo con arreglo a su poblacion;...
Art. 236. Para el gobiemo econdmico politico de los pueblos, habra
ayuntamientos compuestos de jueces de paz, de regidores y procuradores
sindicos. Una ley designara el nimero de individuos de cada clase que
deban componerlos; Art. 237. No podréa dejar de haber ayuntamientos en los
pueblos que por si 0 con su comarca lleguen a 2 000 personas; Art. 238.
Los pueblos que no se hallen en el caso del articulo anterior, pero que
puedan unirse con ventaja a ofro u otros y formar una municipalidad, ia
formaran y se establecera en ella ayuntamiento; Art. 239. Los pueblos en
que no puedan tener lugar las disposiciones que preceden, continuaran
unidos a la municipalidad a que lo estan actualmente; Art. 240. Las leyes
sefialaran el territorio de cada municipalidad;... Art. 244, Las atribuciones y
deberes de los ayuntamientos seran determinadas por las leyes.” {en
Mariano Galvan, 1828, T. Il, pag. 350 y 360-361).

SAN LUIS
POTOSI

Constitucién del 16 de octubre de 1826

Ayuntamientos

Alcaldes
auxiliares y
Subsindicos

"Art. 114, Las facultades del congreso son:... 17°. aprobar todos los
reglamentos de las cofporaciones del estado, reformarlos o desecharfos;...
25 Dictar leyes para el buen uso, distribucion, y administracion de tierras
pertenecientes a los pueblos;... Art. 212. En todos los lugares donde haya
ayuntamiento, habra tribunales de primera instancia, que formardn los
afcaldes intenin otra cosa no dispongan las leyes y en la forma que ellas
prescriban;... Art. 241. Para el gobierno interior de los pueblos habra
ayuntamientos compuestos de uno o de mas alcaldes, y del nimero de
regidores y sindicos, que con arregio al censo de su poblacion designe la
ley; Art. 242. No puede dejar de haber ayuntamiento en los pueblos que
por si y con su comarca pasaren de 1 000 almas: 6 en los que lo exijan
particulares circunstancias calificadas por el congreso;... Art. 248. Ademas
de los ayuntamientos, habra en las fracciones que ellos designen, en las
municipalidades compuestas de muchas poblaciones, alcaldes auxiliares y
subsindicos, en la forma que prevengan las leyes; Art. 249. Estas
prescribiran también las atribuciones de los ayuntamientos, y todo lo demas
que conciema al interior régimen de las municipalidades.” (en Mariano
Galvan, 1828, T. )), pag. 411-412, 446 y 455-458).

OCCIDENTE

Constitucidn del 02 de noviembre de 1825




(Sonoray
Sinaloa)

Ayuntamientos

Alcaldes de
policia y
Sindicos

“Art. 109. Las atribuciones del congreso son:... 182, Arreglar los limites de
los terrenos de los ciudadanos indigenas, terminar sus diferencias conforme
a las circunstancias y el sistema actual de gobierno;... Art. 177. Para el
gobierno interior y régimen municipal, habra ayuntamientos precisamente
en las cabeceras de partido y en los deméas pueblos que por si y su comarca
tengan 3 000 almas; Art. 178. En los demas pueblos que no lleguen a 3 000
almas, y que por sus circunstancias pariculares, o porque haya individuos
que puedan desempenar aquellos cargos, conviniere que haya
ayuntamientos, el congreso dispondra la instatacion de ellos con el nimero
de vocales que lvego se dira; Art. 179. En los pueblos que no puede
haber ayuntamiente mediante a lg que prescriben los articulos anteriores,
nombrara su vecindario un alcatde de policia y un sindico procurador;...
Art. 193. Las atribuciones de los ayuntamientos son: 1°. Formar sus
ordenanzas municipales; 2°. Cuidar de la policia de la salubridad y
comodidad;... 4% Formar el plan de propios y arbitrios; 5% Cuidar
eficazmente de la recaudacion de Ios arbitrios aprobades, y demas fondos
municipales;... 8%, Nombrar bajo su responsabilidad un depositaric de los
fondos municipales; 9°. Formar el censo estadistico de su municipalidad,
pueblos, haciendas y rancherias de su distrito; 10°... Cuidar de [a
construccion, reparacion y limpieza de los caminos, calzadas, puentes... y
todas las obras publicas de necesidad y beneficencia;... 12°. Dar a los
alcaldes el auxilio que les pidan para la conservacion del orden pablico; 132,
Promover la agricultura;... 23% Ejercer las demas atribuciones que les
sefialen las leyes;... Art, 195, Las atribuciones de los alcaldes de policia
y sindicos procuradores de los pueblos que no tienen ayuntamiento
son.... 2% Cuidar de ia reparacion y limpieza de los caminos, de la
construccién de puentes en los transitos publicos, del aseo, limpieza y
comodidad de las carceles, de los terrenos y plantios def comun y de la
salud piblica; 3% Recaudar, administrar e invertir los productos de propios y
arbitrios, y los fondos del comun, cumpliendo en su caso con lo que
prescriben las atribuciones 6, 7 y 16 de los ayuntamientos; 4°. Disponer que
el vecindano nombre a pluralidad absoluta de votos, un depositario para los
fondos piblicos del comun bajo su responsabilidad; 5% Representar al
gobierno para promover la agricultura; 62, El alcalde de policia procedera a
lo que provienen las atribuciones 1, 2, 3y 7, con previe acuerdo del sindico
procurador, y este le auxiliara en el ejercicio de ellas;... 8°. Los alcaldes de
policia conoceran con el caracter de conciliadores en todos los asuntos
civiles que se promuevan en sus respectivos pueblos.” {en Mariano Galvan,
1828, T. I, pag. 38, 63-64 y 66-72).

TABASCO

Constitucion del 26 de febrero de 1825




Ayuntamientos

Juntas de
policia

“‘Art. 186. En fodos los pueblos cabecera de partido habra ayuntamiento
constitucional para cuidar de su policia, salubridad y gobierno interior; Art.
187. Por circunstancias particulares segin los informes que presente el
gobiemo dispondra el congreso que haya ayuntamiento constitucional en los
pueblos que no son cabecera de partido;... Art. 197. En todos los pueblos
gue no fueren cabecera de partido se nombrara una junta de policia
compuesta de tres vocales y un presidente que ejercera las funciones de
alcalde auxiliar sujeto al del ayuntamiento constitucional a que
corresponda;... Art. 200. Por un reglamento particular se detallara ef metodo
que debe observarse para la eleccion de los ayuntamientos constitucionales
¥ juntas de policia, como igualmente ias atribuciones de cada uno de estos
cuerpos municipales.” {en Mariano Galvan, 1828, T. lll, pag. 155-157).

TAMAULIPAS

Constitucion del 07 de mayo de 1825

Ayuntamientos

Alcaldes y
Sindicos

“Art. 159. Para el gobiemo interier del estado habra ayuntamientos elegidos
popularmente y se compondran del alcalde o alcaldes y regidores que
designe la ley, y de un solo sindico procurador; Art. 160. Habra
ayuntamiento en los pueblos que con su comarca tengan 2 000 almas de
poblacion, Por circunstancias particulares puede el congreso, oyendo al
gobierno del estado, disponer que tengan ayuntamiento los pueblos de
menor poblacion. En los pueblos que no tengan ayuntamiento se
elegiran popularmente, como Ia ley diga, un alcalde o mas si fuere preciso
a juicio del gobernador que oira a su consejo, y un sindico procurador; Ar.
161. Una ley general que podra variarse por las circunstancias designara el
nimero de individuos de que se han de componer los ayuntamientos... las
atribuciones de estas autoridades, y como se han de gobermnar los pueblos
que no pueden tener ayuntamiento,” {en Mariano Galvan, 1828, T. Iil, pag.
212-213}.

VERACRUZ

Constitucion del 03 de junio de 1825

Jefes de canton

Ayuntamientos

"Art. 70. El estado sera dividido en departamentos y cantones;... Art. 72. En
cada canton habra también una autoridad que se titulara jefe de canton,
subordinado inmediatamente al jefe del departamento respectivo;... Art. 74.
Los jefes de canton seran nombrados por el gobierno a propuesta en terna
del jefe del departamento respectivo,... Art. 77. Las facuitades y
abligaciones de estas autoridades seran detalladas por una ley; Art. 78. La
misma arreglara el nimero y funciones de los ayuntamientos.” (en Mariano
Galvan, 1828, T. lll, pag. 256-257).

XALISCO

Constitucion del 18 de noviembre de 1824

Ayuntamientos

Comisarios de
policia y
Sindicos

"Art. 172, Habra ayuntamiento en los pueblos del estado, para cuidar de su
policia y gobiemo interior; Art. 173. No puede dejar de haber ayuntamiento
en los pueblos que con su comarca tengan la pobtacion de 1 000 aimas a lo
menos. Por circunstancias particulares puede disponer el congreso que
haya ayuntamiento en los pueblos de menor poblacion; Art. 174. En los




pueblos en que no haya ayuntamiento nombrard su vecindario un
comisario de policia y un sindico procurador, que desempefiaran las
funciones que prescriba el reglamento del gobierne politico de los
cantones.” {en Mariano Galvan, 1828, T. Il. pag. 308-309).

YUCATAN

Constitucion del 06 de abril de 1825

Ayuntamientos

Juntas
municipales

“Art. 172, Para el gobierno interior de los pueblos habra ayuntamientos
donde convenga los haya, no pudiendo dejar de haberlos en las ciudades,
villas y cabeceras de partido;... Art. 192. Los pueblos cuya poblacion llegue
a 3 000 almas con la exclusion de las de su comarca, siempre que haya en
sus vecinos capacidad actual para desempefiar los oficios concejiles,
podran representarlo documentadamente af gobiemo, para que tomando
este los conocimientos necesarios, forme el correspondiente juicio sobre la
materia & informe al congreso para su resolucién; Art. 193. Los pueblos que,
aunque no lleguen a 3 000 almas, consideren que por su ilustracion,
agricultura, industria y comercio merecen tener ayuntamiento, lo
representaran asi al gobierno para que con su informe delibere y resuelva el
congreso; Art. 194. En los deméas pueblos en que no tenga lugar el
establecimiento de ayuntamientos, habra una junta municipal compuesta
de tres individuos anualmente elegibles por el mismo pueblo y un alcalde
conciliador de nombramiento del gobiemo a propuesta en terna de la misma
junta;... Art. 208. Estara a cargo de los ayuntamientos: 1°. La policia de
salubridad y comodidad; 2°. Dar al alcalde el auxilio que le pida; 3% La
recaudacion, administracion e inversion de los caudales de propios y
arbitrios;... 6% Cuidar de la construccion, reparacion y limpieza de los
caminos, calzadas, puentes y carceles, de los montes y plantios del comun,
y de todas las obras pibiicas de necesidad, comodidad y ornato; 7°. Formar
las ordenanzas municipales del pueblo; 82, Promover la agricultura;... Ar.
211, Estara a cargo de las juntas municipales: 12 Cuidar de [a policia de
salubridad y comodidad del pueblos; 22, Dar al afcalde conciliador el auxilio
que pida para todo lo que pertenezca a la seguridad de las persona y bienes
de los vecinos;... 4. Cuidar de la conservacion y aumento de los pésitos del
comin, bajo la inspeccién del alcalde conciliador, con sujecion al
reglamento de este ramo y a las ordenes del gobierno, 5% Cuidar de la
construccion, reparacion y limpieza de los caminos, calzadas, puentes y
carceles, de los montes y plantios del com(n y de todas sus obras piblicas;
62 Representar al gobierno o al congreso cuanto estimen conducente a
promover fa agricultura; Art. Cuando para el logro o conservacion de estos
objetos necesitaren de alguna cantidad las juntas municipales, formaréan
expediente y lo representaran al gobiemo, para que este con su informe
promueva la aprobacion del congreso.” (en Mariano Galvan, 1828, T. i,
pag. 392-395).

ZACATECAS

Constitucion del 17 de enero de 1825




Ayuntamientos | “Art. 121. Habra ayuntamiento en ios pueblos del estado para su gobiemno
interior y régimen municipal, con tal de que por si y su comarca tengan 3
000 almas;... Art. 127. Se elegiran anualmente por juntas municipales; Art.
Juntas 130. Las atribuciones de los ayuntamientos son:... 3% Formar sus
municipaies ordenanzas municipales;... 72. promover la agricultura; 8. La administracion
e inversion de los caudales de propios y arbitrios, conforme a sus
reglamentos; Art. 131. En aquellas poblaciones que ni tengan menos de
1 000 aimas, ni lleguen a 3 000, se pondra en lugar del ayuntamiento una
junta munigipal compuesta de un alcalde conciliador, y de uno o dos
vocales a los méas, elegidos popularmente; Art. 132. Los pueblos en que se
establezca la junta municipal, y que antes tenian ayuntamiento se agregaran
a las ciudades o villas a que primero pertenecia; Art. 133... Las funciones
econdmice politicas que les correspondan por si, ¥ con dependencia del
ayuntamiento de su respectiva cabecera, se les demarcaran en el
reglamento para ¢l gobiemo interior de los partidos.” {(en Mariano Galvan,
1828, T. IW, pag. 461-466).

Fuente: Constituciones estatales tomadas de Mariano Gaivan [1828), Cofeccion de consiitucionas de fos Estados Unides
Mexicanos régimen constitucional 1824, edicion facsimilar, Miguel Angel Porriia-Camara de Diputados, México, 2004,

Conclusiones

Con la informacion presentada en el texto se puede concluir que
en las primeras constituciones estatales el rango de habitantes
para que un pueblo pudiese conformar su ayuntamiento estaba
entre 1 000 y 4 000 almas. Y que de las diecinueve entidades
que conformaron la federacion sélo Durango y Nuevo Ledn no
establecieron algun tipo de autoridad para el gobierno interior de
los pueblos sin ayuntamiento.

Respecto a las atribuciones de los ayuntamientos se
puede concluir que las constituciones de Durango, estado de
Meéxico, Nuevo Leon, Oaxaca, Occidente y Yucatan repiten lo
estipulado al respecto tanto en la Constitucion de Cadiz de 1812,
como en la Instruccion para el gobierno econémico politico de
las provincias de 1813. El resto de los congresos estatales
dispusieron que en leyes posteriores emitirian lo concerniente a
las atribuciones tanto para los ayuntamientos como para las
autoridades establecidas en los pueblos sin ayuntamiento.




Sobre las tres entidades que legislaron sobre los pueblos sin
ayuntamiento se puede afirmar que en Oaxaca las republicas
tuvieron, entre otras, la facultad de cuidar de la construccidon
reparacion y limpieza de los caminos y puentes, de los terrenos
del comin y la salud publica. En Occidente los alcaldes de
policia y sindicos procuradores tuvieron a su cargo ¢l cuidar, de
la reparacién y himpieza de los caminos, de la construccion de
puentes en los transitos publicos, los terrenos y plantios del
comun asi como la salud piblica. Finalmente en Yucatin las
Juntas municipales tuvieron atribuciones para cuidar de la
policia, salubridad y comodidad, la construccidn reparacion y
limpieza de los caminos, calzadas y puentes, asi como de los
montes y plantios del comin y todas sus obras publicas.

Por taltimo séio resta mencionar que en una investigacion
en curso se trata de documentar y comparar, para las primeras
diecinueve entidades de la federacidn, tanto el gobierno de los
pueblos sin ayuntamiento como las atribuciones de las
autoridades respectivas.
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DESPOBLAMIENTO Y DEMOGRAFIA ETNICA

Juan Gabino Gonzalez Becerril
José Antonio Soberdn Mora

Introduccion

El término despoblamiento hace referencia a la disminucién
relativa y absoluta de una poblacion en un contexto especifico.
Es decir, sobre el despoblamiento inciden todos los factores que
directa e indirectamente afectan la tasa de natalidad, mortalidad
y el saldo neto migratorio de determinado lugar; por ejemplo, la
falta y precarizacion del empleo, el subempleo, el dificil acceso
a la salud, a la educacion, a la cultura, las tecnologias de
informacion y las comunicaciones, asi como guerras, conflictos,
desastres y los procesos de urbanizacion contiguos, entre otros.
Sin embargo, aunque teéricamente este proceso puede derivar de
diversas causales, suele estar precedido con mayor frecuencia
por la situacion socioecondmica que presentan los lugares de
origen, sin negar la influencia de atraccién que ejercen ciertos
procesos (como el empleo o la urbanizacidon) que ocurren en
lugares externos. De este modo, el despoblamiento es empujado
por circunstancias internas concretas, que en paralelo se
interrelacionan con fuerzas externas,

En esta investigacion se analizan los principales factores
determinantes del despoblamiento indigena en el Estado de
México. Para ello se utiliza la perspectiva de la Demografia
étnica, aunque también se reconoce que este enfoque constituye
apenas un lado de la imagen del despoblamiento, dada la
complejidad de las circunstancias que frenan o alientan la
disminucién o el crecimiento de la poblacion en un contexto
territorial especifico.



No obstante, se considera una buena herramienta de
analisis porque permite observar el sistema demografico
indigena como es en la realidad. Los diferentes grupos étnicos
gozan de especificidades culturales propias y a la vez, estan
inmersos en situaciones de despoblamiento, marginacion
economica, social y politica que los han llevado a desarrollar
distintas formas de articuiacion con el resto de la sociedad
nacional. Asimismo, este enfoque facilita operacionalizar
adecuadamente los diversos indicadores del despoblamiento
indigena.

En este sentido, se hard una breve revision de los
origenes del concepto de despoblamiento de la poblacion
indigena mexiquense. Para ello, la exposicion ha sido
organizada tocando los temas de despoblamiento, poblacion
indigena, demografia étnica, explicando la metodologia vy
agregando una breve discusion al capitulo.

El despoblamiento generalizado

En los iltimos afios, el despoblamiento como fenémeno
demografico se ha relacionado con la movilidad espacial de la
poblacion —migracion y desplazamientos forzados-, violencia y
otras razones; y la despoblacion se vincula con el
envejecimiento, la reduccion de la fecundidad y la posposicion
de la nupcialidad.

El despoblamiento se produce cuando el éxodo
poblacional es muy elevado, haciendo que el volumen total de la
poblacion se reduzca. La despoblacion se produce cuando los
indices de reemplazo generacional afectan el crecimiento
poblacional llegando a reducir su volumen (Rivera, 2004:2).
Dado que en ambos casos las variables mencionadas tienen



influencia diversa, en este trabajo se utilizan los términos
despoblamiento y despoblacién en forma indistinta.

Como se menciond, ¢l despoblamiento de un territorio
tiene diversas causales internas y externas; en general, todas
aquellas circunstancias que inciden sobre la natalidad,
mortalidad y el saldo neto migratorio de ese lugar. Sin embargo,
no todas tienen la misma importancia, su influencia depende
mas bien del momento historico especifico.

Para la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), la
disminucion de la poblacion en los paises avanzados se debe a
causas complejas, como el propio proceso de desarrollo, la
posposicion de la nupcialidad, la incorporacion de las mujeres al
trabajo asalariado, la ausencia de una politica de poblacion hacia
la familia, el envejecimiento, la anticoncepcion, la migracién, la
legalizacion del aborto. En esta panoramica, no se mencionan la
violencia, las guerras, los desastres naturales u otras formas
reales de despoblamiento, que mayormente derivan de la propia
accion humana, como el caso de Chernobil (Rubbia y Criscenti,
1991). Igualmente, se puede mencionar el desarrollo de las
instituciones y ¢l sistema educativo, entre otras razones.

El despoblamiento también ocurre cuando las
condiciones socioecondémicas de determinado lugar son
inadecuadas para el sostenimiento de la familia. En este caso, la
migracion de los jefes de hogar, los hijos o las jefas, tienen
incidencia profunda sobre el despoblamiento; son, sobre todo en
México, personas jovenes y en edad productiva y reproductiva.
Esto a su vez afecta sin duda el reemplazo generacional, tanto
por la via demografica como por la productiva. Canales (2009:
37), sostiene que el despoblamiento se debe a la combinacion de
dos factores: el incremento significativo de la emigracion
internacional en el quinquenio 2000-2005, pero también la



migracion intema, que afecté principalmente a los municipios
rurales v no a las grandes ciudades y por otro lado a un
descenso, aunque en menor proporcion, del crecimiento natural
de la poblacion.

Otras circunstancias que inciden sobre el despoblamiento
son las formas criminales que vienen subsistiendo desde los
tiempos de la Conquista en el nuevo mundo (o Nueva Espaiia).
Como seiiald en su Brevissima relacion de la Destrycion de las
Indias, Fray Bartolomé de Las Casas:

Entre estas son las matangas y estragos de gentes
inocentes y despoblaciones de pueblos provincias y reynos
que en ellas se han perpetrado (Las Casas, 25: 2005).

Con sus palabras retrata la irracional matanza de los indigenas:
... el ansia temeraria e irracional de los que tienen por nada
indevidamente derramar tan inmensa copia de humana
sangre: ¢ despoblar de sus naturales moradores vy
poseedores matando mil cuentos de gentes: a aquellas
tierras grandissimas: € robar incomparables thesoros: crece
cada dia importunando por diversas vias e varios fingidos
colores: que se les concedan, o permitan las dichas
conquistas...(Las Casas, 28:2005).

Se desconoce con precision cuantos naturales fueron
asesinados, pero se estima que México pasé de tener una
poblacién de 25.2 a 1.1 millones de personas durante ¢l periodo
que durd la conquista y por ello, McCaa (2001) lo denomind el
desastre demografico de la conquista y colonizacion.

Eventos similares de genocidio y violencia se aprecian
tanto en el sur, en el centro y en el norte de México, con las
matanzas de indigenas en Qaxaca, Chiapas y Guerrero y las



redadas del crimen organizado en ejidos y comunidades
nortefias del pais (Breach, 2010).

Esta catastrofe indigena colonial también se asocia a las
epidemias importadas desde Europa por los conquistadores. Las
mismas tuvieron efectos devastadores y provocaron elevadas
tasas de mortalidad para la poblacion indigena. A este hecho se
le denominé efecto terreno virgen.

Otro factor causal de la decadencia demografica indigena
fue el obstaculo a la reproduccion que se les impuso, o que les
trajo profundo desmembramiento social, fragmentacion familiar
y comunal; elementos que produjeron alta mortandad de indios y
baja fecundidad de sus mujeres. Ademas, las condiciones de
explotacion, como las encomiendas que frecuentemente
ocasionaban que pasaran de un amo a otro, provocaron que los
indios huyeran a las montafias y su supervivencia se volviera
mds precaria. A esto se agregan las guerras y el hambre, que
finalmente diezmaron a la poblacion originaria (Livi Bacci:
2002: 70,72).

Adicionalmente, existe la llamada catastrofe
malthusiana. Esta se refiere a las consecuencias previstas por la
teoria demografica de Thomas Malthus, en la cual se preveia un
aumento exponencial en la poblacion junto con un aumento en
progresion aritmética en la produccion de alimentos. El
desbalance entre la produccion de alimentos y el crecimiento de
la poblacidon, causaria una situacion de pauperizacién vy
economia de subsistencia que podria desembocar en una
extincion de la especie humana; circunstancia que Malthus
pronostico para el afio 1880 (Malthus, 1986). No ocurrio asi, en
razon de que se dieron algunos adelantos técnicos vy
organizativos para que la sociedad se¢ manecjara en forma
automatica e inherente para defenderse (Polanyi, 1993 ). No



obstante, el término catastrofe malthusiana sigue vigente para
describir situaciones criticas que pueden volver muy dificultosa
la supervivencia de cierta poblacion humana, en este caso la
indigena.

A los factores referidos, se agregan anomalias como las
politicas de planificacion familiar desarrolladas por diferentes
organismos estatales ¢ internacionales o, incluso, por entidades
privadas que no consideran las diferencias étnicas y regionales
(Ordorica, 2008).

De cualquier forma, cuando sobreviene el
despoblamiento, detras de él viene también el desuso de la
infraestructura productiva. Se observan el campo abandonado,
las ciudades desiertas o lugares donde las viviendas cambian
para dar paso a la creacion de negocios. Se pierden las
inversiones realizadas previamente en obras publicas como
escuelas, moédulos de riego, sistemas de electrificacion y
carreteras, entre otras, lo que conduce a que en las familias que
se quedan, se incremente la dificultad para proveerse de
alimentos, dada la interconexidn que existe entre el ambito
productivo y el hogar. Pero no sdlo eso. A nivel social, en las
comunidades indigenas el despoblamiento trae consigo la
pérdida de costumbres e identidades, como sefiala Ordorica et al
(2009:124):

la desvalorizacion y pérdida de lenguas indigenas a nivel
mundial constituye una importante sangria en el patrimonio
cultural de la humanidad; la extincién de una lengua no es
solo la pérdida de una forma de comunicacion, conlleva la
desaparicion de una cosmovisién y una forma de ver la vida,
asi como la absorcion del individuo y las comunidades por
una sociedad ajena. En este caso no estamos hablando de la

fusién de lenguas, como la que ocurrié con las romances,
sino de la muerte de una forma de expresion humana, ya que



las lenguas también ofrecen caminos y lentes diversos para
abordar realidades, huella que se percibe desde la infancia.

En este sentido es que ¢l despoblamiento resulta
preocupante y la situacion se agrava conforme el panorama de
una nacién va llenandose de localidades con tasas negativas de
crecimiento, como ocurre en nuestro pais y en el Estado de
Mexico, sobre todo en el medio rural.

Las cifras a nivel nacional, con base en el censo del afio
2000, indicaban un despoblamiento en 600 municipios de los
2445 que existen en México. Para 2005, se estimaba un
despoblamiento en 915 municipios, de los cuales 65 por ciento
corresponde a municipios rurales (Mojarro y Benitez, 2010). Al
respecto, en 2010, el entonces Secretario General del Consejo
Nacional de Poblacion (CONAPQ), Félix Vélez Fernandez
Varela, sefiald que el despoblamiento se registraba en 915
municipios del pais, los cuales representaban 65.2 por ciento de
los ayuntamientos rurales y 37.2 por ciento del total nacional. El
éxodo registrado en estos territorios, sostuvo, tuvo lugar a través
de la migracion interna e internacional, no por la violencia (La
Jornada, 02/12/ 2010).

El dato es preocupante, porque justamente en ¢l medio
rural mexicano las obras de infraestructura tienen un mayor
costo de oportunidad y es donde en mayor medida se requiere su
plena utilizaciéon. Si la tendencia sigue su marcha, puede
significar una caida de la produccion tocal y el
desaprovechamiento de la capacidad productiva disponible en
esos municipios y localidades. Dada la interconexién socio
productiva entre comunidades, mercados regionales y demas,
podrian darse situaciones de caos regional, menor produccidn de
alimentos basicos y mayor vulnerabilidad alimentaria del pais
(Rubio, 2006), sobre todo porque histéricamente la tendencia
del despoblamiento en México ha sido predominantemente de



las areas rurales a las urbanas. En términos generales, las
investigaciones realizadas para identificar los efectos
socioeconomicos, temen por un posible bloqueo del desarrollo
futuro en esas regiones (Lozano, 2003; Lozano y Olivera, 2005;
Arango 2003; Taylor 2001; Garcia Zamora 2003; Canales y
Montiel, 2004).

Comentarios finales

Como se afirmo en el proyecto original, el analisis del
despoblamiento se enfocard hacia la disminucion absoluta y
relativa (limite inferior a través de quienes hablan lengua
indigena), asi como su limite superior (agregando otras
categorias).

Se sostiene que la disminucion del monto absoluto y
relativo obedece a la fecundidad, la mortalidad y la migracion
interna ¢ internacional, asi como a la presencia y/o ausencia del
padre, porque la lengua materna no se transmite por la madre y
una mayor presencia del coényuge es importante para que la
lengua indigena sea hablada en los hogares, lo que implica que
la condicion de habla es del varon.
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DETERMINACION DE LAS VENTAJAS APLICACION
DE PLATAFORMAS DE E-LEARNING COMO APOYO
A LAS CLASES PRESENCIALES EN LA UNIVERSIDAD

Juan Arturo Vargas Santiago
IvargasEnuyoo. utn, nex
Maria del Carmen Bartolo Moscosa

Resumen

Las tecnologias de informacién y comunicacion han permitido
romper la barrera del espacio geografico, permitiendo el
acercamiento de personas ubicadas en distintos lugares que
convergen en los espacios creados a partir de estas
tecnologias.

Dichas  tecnologias  han irrumpido en diferentes
ambitos  de las actividades desarrolladas  por los seres
humanos, debido a que se han aprovechado sus multiples
beneficios, en el ambito educativo estas tecnologias son
aplicadas para permitir ¢l aprendizaje con actores que no se
encuentran en un mismo espacio fisico (aula), permitiendo la
interaccion del modelo de ensenanza presencial y el modelo
de ensefanza virtual, formando diferentes formas de
mnteraccion y convergencia entre los dos modelos de ensenianza,
comenzando desde ¢l uso de espacios virtuales como
repositorios de  informacion hasta la  enseflanza
predominantemente virtual con una minima participacion del
modelo presencial.

Marco teorico.

En la declaracion mundial sobre la educacion superior en el
siglo XXI: vision y accion, se cstablecen una serie de
lineamientos para la educacion superior en el siglo XXI, en el



articulo 12 de dicha declaracién se establece la aplicacién de las
tecnologias en materia educativa, haciendo referencia en el uso
para crear nuevos entornos pedagodgicos, aprovechando las
ventajas que las tecnologias en informacion y comunicacion
proporcionan. (UNESCO, 1998).

El docente dentro de sus actividades en el aula
proporciona contenidos de la asignatura, mismos que seran la
base para las evaluaciones, asi mismo realiza actividades
para que el proceso de aprendizaje sea mas eficiente,
fomentando los trabajos en equipo, incentivando los debates y
la participacion  entre los estudiantes, buscando en todo
momento impulsar el aprendizaje colaborativo.  Las clases
presenciales tradicionales que son impartidas por los docentes,
se pueden mejorar cuando  se usan fas tecnologias de
mformacion y comunicaciones de manera planeada e integrada.

Crear un espacio virtual de aprendizaje conlleva la
aplicacion de dos grandes area complementarias que generan
sinergia, por un lado la parte tecnologica que integra la
infraestructura, la plataforma y los servicios adicionales que
permiten crear el espacio virtual, administrarlo y mantenerlo y
por otro lado la pedagogia aplicada a la modalidad de
enseflanza, que dard sentido y establecerd estrategias que
permitan orientar las actividades que se realizan, para que se
puedan lograr los objetivos instruccionales ya sea en la
modalidad virtual, presencial 0 mixta, estableciendo con ello
procesos sistematicos para el aprendizaje, utilizando los medios
caracteristicos de la modalidad segiin corresponda.

Cabe mencionar que al aplicar las tecnologias de
informacion y comunicacién dentro del proceso de ensefianza,
se modifica sustancialmente el modelo pedagdgico presencial,
debido a que estas tecnologias proporcionan  nuevas



herramientas didacticas para poder llevar a cabo la actividad
docente, mismas que seran aplicadas de acuerdo al grado de
interaccién que se tenga con los alumnos.

Las plataformas o campus virtuales son sitios web
especializados que cuentan con herramientas para la gestion de
Ja ensefianza y el aprendizaje, proporcionan herramientas de
comunicacion y participacion destinadas a facilitar y favorecer
los procesos de aprendizaje (Interclase, 2013).

Estas plataformas requieren de software especializado,
que en este momento existe una variada oferta en ¢l mercado,
encontrando los comerciales que se deben de pagar licencias
por su uso y los desarrollados por comunidades bajo ¢l esquema
de codigo abierto. En el software de licenciamiento
encontramos blackboard, webtCT y el firts class, entre otros y
en ¢l software libre se encuentra claroline, dokeos, Ilias,
chamilo y moodle.

Estas plataformas proporcionan una serie de funciones
que muy bien pueden complementar la actividad docente en
el aula, segun Diaz, las plataformas deben poseer unas
aplicaciones minimas, que se pueden agrupar en:

Herramientas de gestion de contenidos, que permiten al
profesor poner a disposicién del alumno informacion en forma
de archivos (que pueden tener distintos formatos: pdf, xls, doc,
txt, html...) organizados a través de distintos directorios y
carpetas.

Herramientas de comunicacion y colaboracion, como
foros de debate e intercambio de informacion, salas de chat,
mensajeria interna del curso con posibilidad de enviar mensajes
individuales y/o grupales.



Herramientas de seguwimiento y evaluacion, como
cuestionarios editables por el profesor para evaluaciéon del
alumno y de autoevaluacion para los mismos, tareas, informes
de la actividad de cada alumno, plantillas de calificacion.

Herramientas de administraciéon y asignacion de
permisos. Se hace generalmente mediante autentificacion con
nombre de usuario y contrasefia para usuarios registrados.

Herramientas complementarias, como portafolio, bloc de
notas, sistemas de busquedas de contenidos del curso, foros.

Metodologia

Partiendo que la investigacién es de caracter cualitativo
descriptivo por medio del estudio de caso como lo concibe
Eisenhardt (Eisenhardt, 1989) “una estrategia de investigacion
dirigida a comprender las dindmicas presentes en contextos
singulares”, la cual podria tratarse del estudio de un tnico caso o
de varios casos, combinando distintos métodos para la obtencion
de evidencia cualitativa y/o cuantitativa con el objeto de
describir, verificar o generar teoria.

Por tal motivo se compararan la forma de realizar las

actividades docentes desde una perspectiva tradicional vy
aplicando una plataforma virtual.
Como resultado se busca determinar las ventajas que tiene el
uso de la plataforma virtual para el ejercicio de la practica
docente en el aula, en una intensidad cuasi nula o basica,
considerando  los criterios de economia, transparencia vy
verificabilidad.

Desarrollo
Se relacionaron los servicios que ofrecen las plataformas
virtuales y las actividades docentes, en cuanto a actividades



de contenidos, fomento de trabajo colaborativo y evaluacion

COMoO sigue:

Aspecto Actividad Funcién de la piataforma
Material de Pagina del programa formativo
clases

Repositorio de materiales (apuntes)
Contenidos
Material o o _
complementari | Repositorio de recursos biblioteca virtual,
0 biblioleca de multimedios {video, archivos
de audio})
Repositorio de software
Foros
Debates .
Foros especializados
Aprendizaje Bitacoras o diarios grupales
colaborativo Trabajos en Mapas conceptuales
equipoc Mapas mentales
Wikis
Area de actividades
Tareas Instrucciones de actividades
Evaluacion Area de recepcion de actividades
Ex: Autoevaluacion
xamenes

Para evaluacion

Comunicacion
entre los
estudiantes v el
profesor

Espacio virtual de encuentro, correo interne,

chats y comunicacién privada.

Fuente: Elaboracion propia




Se clasificé el grado de interacciébn que se puede presentar
conjuntamente entre la ensefianza tradicional vy el uso de la
plataforma como sigue:

cuando se estd  utilizando en
el aula fisica los elementos del
aula virtual para fortalecer el
proceso  de  ensefianza,

Grado de - Modo de interaccion Aplicacién de medios y.
interaccion - recursos tecnolégicos.
Virtual o

Cuasi nulo La interaccion  entre el La utilizacion de sitios web
profesor v el estudiante, se da o espacios  virtuales, son
primordialmenie en el aula bajo  aplicados (inicamente como
un modelo presencial, el repositorios  de la
profesor  uliliza el espacio informacién que el profesor
vitual para proporcionar sube a este espacio vy el
apuntes, notas o ejercicios, alumno se limita a
para que el alumno los descargar, no existiendo
descargue vy los utilice enla comunicacién  por medios
clase presencial, donde se virtuales.
trabajara con el material y se
realizaran los ejercicios.

Basico La interaccion se da La ufllizacién de foros vy
primordialmente  en el aula blogs esta presente en este
pero puede  existr una grado de interaccion, asi
incipiente  interaccién en el mismo, son aprovechadas
espacio  virtual donde ofras  tecnologias  que
concurren los estudiantes y permiten el uso de
profesores  utilizando medios  multimedia, ya sea por medio
de comunicacion asincrona. de videos, grabaciones de

voz © animaciones, estando
en la posbilidad de
comunicarse con el profesor
por este medio utilizando los
foros de discusién.

Intermedio La interaccion se presenta La integracion de los

contenidos en el espacio
virtual como elementos de
apoyo para impartir la clase
presencial implica el uso de




utilizando la multimedia con el
propdsito de mejorar la calidad
de la clase, esto se da
incluyendo videos que apoyan
a casos de estudio, diagramas

que permiten comprender
mejor  los problemas, las
teorias o las mismas
aplicaciones,  aqui se
conjuntan las técnicas
didacticas aplicando

multimedios como las técnicas
didacticas propias de la clase
tradicional.

técnicas didacticas
aprovechando el potencial de
las tecnoldgicas de la
informacién e  integrando
estas actividades a un
programa formativo,
previamente establecido,
complementandose los dos
espacios, ftanto el \virtual
comg el presencial, dandose
una comunicacién directa en
la presencial y asincrona en
fa virtual.

Semi
intensivo

La interaccidn se da cuando
las actividades en el aula
fisica  son complementadas
con las actividades del aula
decente, debiéndose realizar
las dos actividades en los
dos espacios necesariamente,
en la clase presencial se
realiza en el proceso de
ensefianza aprendizaje y en el
espacio virtual se desarrollan
actividades que refuerzan lo
desarrolladoc en la clase,
dandose  una comunicacion
sincrona por medio de chats
0 asincrona por medio de foros,
existiendo una repuesta a las
actividades desarrolladas por
los estudiantes denominada
retrcalimentacion y utilizando el
espacio virtual para  enviar
tanto las actividades como la
retroalimentacion.

Se integra al espacio virtual
las herramientas de chat, la
plataforma donde se
describen las actividades, se
proporcionan instrucciones e
informacién relevante para
resolverlas, asi mismo se
proporciona el lugar para que
el estudiante  suba sus
actividades, siendo e mismo
espacio donde el profesor
realizara la retroalimentacion,

Las actividades son de
diferente indole, alineadas al
cumplimiento de un objetivo
instruccional, ligadas a un

programa formativo
desarroliado bajo un
Proceso de disefio
instruccional, aprovechando

las bondades de las tic y el
espacio virtual.




Intensivo

La  inferaccion se da
primordialmente en el espacio
virtual, siendo complementarias
las actividades desarrolladas
en el espacio fisico (aula) esta

interaccion  se  da en
programas formativos  semi
presenciales

El aula virtual proporciona
servicios de repositorio de
datos, repositorio de
actividades, medios de
comunicacion asincrona
(foros, correo electronico,
mensajeria, etc.) y medios
de comunicacién  sincrona
(chats, mensajeria
instantanea, video llamadas,
etc.), el programa formativo

estan disefiados para
desarroliarse
predominantemente  en el

gspacio virual.

Fuente: Elaboracion propia

Ventajas que tiene el uso de la plataforma virtual para
el gjercicio de la practica docente en el aula, en una intensidad

cuasi nula o basica, considerando

los criterios de economia,

transparencia y verificabilidad.
- Funcion de 1a Economia trans:parehcia verificabilidad
plataforma Requerimientos
Pagina del programa
formativo Software y capital
humano
Esta disponible durante el curso
Repogitorio de Software, capital
materiales {apuntes)

humano y apuntes
en formato pdf,
word, excel, power
point, etc)




Repositorio de
recursos biblioteca
virtual, biblioteca de
multimedios (video,

Software, capital

. _ humano y archivos
archivos de audio) digitales en su
defecto los links
Repositorio de
software Software, los links,
capital humano.
Registra la
participacién
Foros Software, capital de cada
humano y las estudiante, Cuenta con registros
instrucciones del ademas la de hora e identifica al
foro hora. participante
Registra la
Foros participacion
especia[izados Software, Capita| de cada
humano y las estudiante, Cuenta con registros
instrucciones del ademas la de hora e identifica al
foro hora. participante
Software, capital pZi?::?;tJ?ci:ﬁan
Bitacoras o diarios | umanoyas decada | Cuentacon registros
grupales mstru;r;lor}gs para la estudiante, de hora e !dentsflca al
realizacion de la ademas la participante

actividad.

hora.




Mapas conceptuales

Mapas mentales

Mapas conceptuales

Wikis

Instrucciones de
actividades

Software,

capital humano y las
instrucciones de la
actividad

area de recepcién
de actividades

Software, capital
humano y las
instrucciones de la
actividad

Registra la
hora de
entrega de
cada actividad
de los
estudiantes

Cuenta con registros
de hora e identifica al
participante, muestra
la retroalimentacion,
ademas muestra la
calificacién al alumno
cuando el profesor
asiente dicha
calificacion de la
actividad.

Autoevaluacion

Software, capital
humano y el
examen de
autoevaluacion

Registra en
qué se realizd
el examen

Cuenta con un
registro y determina
automaticamente la
calificacion, se
pueden identificar las
preguntas incorrectas




Cuenta con el registro

Para evaluacion Software, capital de la calificacion,
humano y el ademas de la
examen de retroalimentacion.
gvaluacion

Registro la
cantidad de

comunicacione | existe un registro de
s,lahorade | comunicaciones, con
envio, en las | Ia hora de envio, en
salas de chat | las salas de chat
existe una existe una bitacora de
bitacora de entradas que identifica
entradas que |[lahora y el

identifica la participante

hora y el
participante

Espacio virtual de
encuentro,  correc
interno,  chats vy
comunicacion
privada.

Software y capital
humano

Fuente: Elaboracidn propia

Conclusiones

Eluso de las tecnologias de la informacién y comunicacién en
las actividades docentes aportan nuevas herramientas para
fortalecer el proceso de aprendizaje de los alumnos, ademas de
proporcionar  beneficios adicionales, principalmente en los
aspectos de wverificabilidad, el hecho de que se guarde
informacion con la fecha de la realizacién o entrega de una
actividad, permite determinar si la actividad se entregd antes de
la hora limite, y la existencia del archivo permite que en
cualquier momento se pueda verificar y determinar si se
calific6 de conformidad a los criterios determinados
previamente por el profesor ( métricas), esta situacion beneficia
tanto al profesor como al estudiante al existir transparencia en
la determinacién de calificaciones, considerando ademas las



ventajas que otorga el manejo de las plataformas para
proporcionar informacion adicional que permitan tener un
panorama mas amplio de los temas, ya sea por medio de videos,
fotos, diagramas o libros electronicos, articulos u otros objetos
digitales de aprendizaje.

Para contar con una plataforma virtual se requiere de
software y capital humano en su generalidad, si bien es cierto es
necesaria una inversion importante, también es cierto que eso
repercute directamente en la mejora del proceso pedagogico, lo
que permite al alumno contar con una mayor cantidad y calidad
de informacion seleccionada por el profesor y al académico le
permite proporcionar al alumno material de manera electrdnica
0 en su caso ejercicios interactivos en la plataforma, a ambos les
permite mantenerse en comunicacion en todo momento sin la
limitacion del tiempo y el espacio. Ademas proporciona
herramientas importantes de transparencia que permite
demostrar lo que estd realizando por medio un registro y la
verificabilidad en caso de algun desacuerdo.
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LA AFECTACION DE LA AUTOESTIMA
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Resumen

En este trabajo se presentan los resultados de un estudio de
caracter cualitativo cuyo objetivo fue examinar las relaciones
entre identidad étnica y autoestima en jovenes indigenas y
mestizos que recién inician su formacidén universitaria en la
licenciatura en ciencias empresariales de una pequeiia
universidad ubicada en el Estado de Oaxaca. Para ello se aplicd
a 94 alumnos que tomaban el curso propedéutico de dicha
licenciatura. La informacién se obtuvo a través de un test de
autoestima disefiado por Rosenberg para medir la autoestima.
Los resultados muestran que los alumnos tienen una autoestima
media pues paraddjicamente, aunque la gran mayoria de los
alumnos proceden de estratos socioeconomicos bajos, tienen una
autoestima alta. Ademas se aplicé a los 94 estudiantes
universitarios (27 mestizos y 67 indigenas) una version en
espaiol de la Escala de Identidad Etnica Multigrupo (EIEM).

Objetivo

El objetivo del siguiente estudio fue examinar las relaciones
entre identidad étnica y autoestima en jovenes indigenas y
mestizos que recién inician su formacion universitaria en la
licenciatura en ciencias empresariales de una pequeia
universidad ubicada en el Estado de Oaxaca.



Introduccion

Tener una autoestima positiva es de la mayor importancia para
la vida personal, profesional y social. La capacidad de nuestro
equipo sensomotriz y la destreza social son elementos de estas
dos fuentes. Una alta autoestima es semejante a un estado
maniaco y una autoestima baja a un estado depresivo (White,
1956).

Autoestima es la forma en como nos vemos nosotros
mismos, de nuestra manera de ser, de quiénes somos, de como
queremos que nos vean. Es la importancia que le damos a un
conjunto de acciones, rasgos corporales, espirituales y mentales
que configuran nuestra personalidad.

Sin embargo la autoestima puede verse afectada por el
lugar de origen, debido al desconocimiento que se tiene de la
riqueza cultural que tenemos. En Oaxaca es escasa e insuficiente
la informacidn que nos permite conocer la situacion que guarda
la autoestima de los alumnos de nuevo ingreso a las
universidades, con el objeto de conocer el nivel de autoestima
y, sobre la base de dicha informacion tratar de desarrollar un
sistema de gestion tanto académica como organizativa al interior
de las universidades que garantice en caso de ser necesario el
incremento de ia autoestima de los estudiantes. En este trabajo
se determina la autoestima que tienen los jévenes en su mayoria
de estratos socioeconémicos bajos, que recién inician estudios
universitarios en el contexto de una pequeiia universidad publica
ubicada en el estado de Oaxaca.

Marco teorico

El encuentro que el alumno tiene con la carrera que decidid
estudiar y con la institucion, tiene sobre él un impacto de gran
importancia para su integracion escolar. La variedad de



situaciones que intervienen en el proceso de incorporacion de
los estudiantes de nuevo ingreso supone para las Universidades
pequefias establecidas en las provincias de nuestro pais, un reto
a superar pues dichas situaciones influyen tanto en el abandono
como en la permanencia de los estudiantes en la institucion
educativa.

En muchas ciudades y pueblos de nuestro pais es
frecuente que a los indigenas se les trate mal y se les discrimine
porque hablan una lengua diferente o se visten de manera
distinta a los mestizos, o solo por sus rasgos fisicos. Estas
actitudes racistas afectan seriamente a hombres, mujeres y nifios
indigenas, pues muchas veces les impiden el acceso a servicios,
trabajos y oportunidades de mejoramiento que si estan
disponibles para otros mexicanos (CDI, 2008).

El orgullo de la familia y la comunidad forma parte de
las bases para una identidad y autoestima colectiva estables.
Como los estudiantes de minorias étnicas son tanto miembros de
cultura mayoritaria como de una subcultura, en ocasiones resulta
dificil para ellos establecer una identidad clara. Los valores, los
estilos de aprendizaje y los patrones de comunicacion de la
subcultura de los estudiantes podrian ser inconsistentes con las
expectativas de la escuela y de la sociedad en general. Adoptar
ios valores de la cultura dominante quiza requiera e} rechazo de
los valores étnicos. “Los estudiantes de minorias étnicas tienen
que decidirse entre dos conjuntos de valores culturales y
opciones de identidad, para lograr una identidad firme, por lo
que quizd necesite mas tiempo para explorar las posibilidades”
(Woolfolk, 2006, pag. 64).

Para Ausubel, las variables sociales (estratificacion
social, casta, marginacién cultural) y de grupo (autoritarismo,
cooperacién, competencia, diferencia en la orientacion



individual y las caracteristicas del profesor) influyen en el
aprendizaje (Melchor, 2013, pag.133)

Vivimos una era de cambios, también en el campo de la
cultura educativa. Hasta ayer primaban los valores de la
inteligencia: saber idiomas, obtener una maestria. Hoy son
también muy importantes los valores intrinsecos de la persona:
el ser libre y responsable con una voluntad fuerte y sana
(Corominas, 2006, pag. 9). En el ambito estatal, el
reconocimiento de la diversidad étnica y cultural que
caracteriza a nuestro Estado ha mostrado la necesidad de
estudiar la identidad étnica y en particular a los grupos étnicos
minoritarios.

En QOaxaca existe una gran pluralidad y una amplia
riqueza cultural, segiin el Censo de Poblacién y vivienda 2010
del INEGI, en Oaxaca el 32 % de la poblacion de Oaxaca, habla
alguna lengua indigena, este dato nos muestra la riqueza cultural
de la que disponemos en el Estado.

La capacidad de nuestro equipo sensomotriz y la destreza
social son elementos de estas dos fuentes. Una alta autoestima es
semejante a un estado maniaco y autoestima baja a un estado
depresivo (White, 1956).

Segun Phinney y Ong (2007), 1a identidad étnica forma
parte de la identidad social, es decir, aquella parte del
autoconcepto o definicién que uno mismo o una misma tiene
derivado de la pertenencia a un determinado grupo social, ya sea
nacional, lingiiistico, religioso, deportivo o étnico (Tajfel, 1981).
Una de las medidas mas utilizadas es la Escala de Identidad
Etnica Multigrupo (en adelante EIEM) desarrollada por Phinney
(1992). A diferencia de la version inicial, dos items fueron
excluidos, y en relacion a la version de Smith, se excluyo un
item con el objetivo de llegar a los 12 items propuestos por



Roberts et al. (1999): siete que supuestamente evaltan el factor
afirmacion, y cinco que evalaan el factor exploracion.

Método

La investigacion e€s no experimental, transaccional correlacional
causal, debido que recolecta datos y los analiza para describir la
correlacion  entre el lugar de origen del alumno y su
percepcion en la afectacion de su autoestima.

El presente estudio pretende determinar si los alumnos
que cursan el propedéutico para la licenciatura de ciencias
empresariales que se imparte en una pequeita universidad del
estado de Oaxaca, perciben que su autoestima es afectada por
el lugar de donde provienen.

Sujetos

Se trabajd con 94 jovenes que cursan el propedéutico de la
licenciatura en ciencias empresariales de una pequeiia
universidad del Estado de Oaxaca, 42 hombres y 52 mujeres,
con una edad promedio de 18 aiios {rango entre 17 y 30).

Materiales
Se utilizé como instrumento de evaluacion la escala de
autoestima de Rosemberg, mediante un cuestionario para
explorar la autoestima personal entendida como los sentimientos
de valia personal y de respeto a si mismo, conformado por 10
reactivos, frases de las que cinco estan enunciadas de forma
positiva y cinco de forma negativa para controlar el efecto de la
aquiescencia autoadministrada. Que se responde desde muy de
acuerdo a muy en desacuerdo.

Se utilizé la Escala de Identidad Etnica Multigrupo (en
adelante EIEM) desarrollada por Phinney (1992). Se aplicaron



12 items propuestos por Roberts et al. (1999): siete evalian el
factor afirmacion, y cinco evalian el factor exploracion.

Procedimiento

Un miembro del equipo de investigacion administro la escala
con los estudiantes que voluntariamente contestaron y, después
de explicar las caracteristicas del estudio, accedieron a
participar. Se dividieron en tres grupos a 31 estudiantes. Los
estudiantes tardaron unos 15 minutos, se explicé brevemente las
caracteristicas y objetivo del estudio, y se ley6 la escala dando la
oportunidad de aclarar cualquier duda que los estudiantes
pudieran tener. Asi mismo se aseguré el anonimato de los
estudiantes. A continuacion se analizaron los datos. El
cuestionario fue aplicado a cada participante.

Los items de autoestima el 1, 3, 4, 7 y 10 son positivos y
2,5, 6, 8 y9 negativos. Se asigno una puntuacion de 4 a 1 en el
caso de los items positivos y de | a 4 en los negativos, teniendo
una puntuacion maxima de 40 y una minima de 10.

Se considerd de 30 a 40 puntos: Autoestima elevada.
Considerada como autoestima normal. De 26 a 29 puntos:
Autoestima media. No representando problema de autoestima
graves, pero tendiente a mejorarla. En menos de 25 puntos:
Autoestima baja. Se considera que tiene problemas de
autoestima significativos.

La Escala de Identidad Etnica Multigrupo goza de una
fuerte base tedrica y empirica, por lo que se agrupan los items 3,
5,6,7,9, 11 v 12 y puede ser denominado “afirmacién e
identificacion étnica”. Los items 1, 2, 4, 8 y 10 y puede ser
nombrado “exploracion étnica”. Se asignd una puntuacion de 4 a
1, teniendo una puntuacion maxima de 48 y una minima de 12.



Las respuestas fueron evaluadas en una escala Likert, que va de
muy en desacuerdo (1) a muy de acuerdo (4).

Resultados

Autoestima

El tamaiio total de la muestra fue de 94 jovenes, donde hay mas
mujeres que hombres y el rango de edad de mayor porcentaje €s
de 18 afos, donde el 45% son hombres y 55% mujeres.

La tabla 1 presenta los porcentajes de la escala de
autoestima con cuatro opciones desde “Muy de acuerdo” hasta
“Muy en desacuerdo”. La tercera pregunta es la que cuenta con
un mayor porcentaje de estar “muy acuerdo” (49%), en
comparacion con las demas preguntas. Ademds, el mayor
porcentaje “de acuerdo” corresponde a la octava pregunta con
un 52%. Asimismo, el mayor porcentaje “En desacuerdo”
corresponde a la segunda pregunta  con un 44% y “muy
desacuerdo” corresponde a la novena pregunta con un 59%. En
lineas generales, existe un mayor porcentaje de acuerdo en los
items del 1, 3, 4, 7 y 10, mientras que los items 2, 5,6 y 9
muestran un mayor porcentaje de desacuerdo en las
afirmaciones relacionadas a la autoestima en los participantes.

Muy
en
Muy de En desac
Autoestima acuerdo  De acuerdo  desacuerdo  uerdo
En general estoy satisfecho conmigo
mismo. 45% 48% 7% 0%
A veces pienso que no soy bueno en
nada. 2% 23% 44% 31%

Tengo la sensacidn de que poseo
algunas buenas cualidades. 45% 49% 2% 0%




Soy capaz de hacer las cosas tan
bien como la mayoria de las
personas.
Siento que no tengo demasiadas
cosas de las que sentime
orgullos@.

A veces me siento realmente inatil.

Tengo [a sensacion de que soy una
persona de valia, al menos igual que
la mayoria de la gente.

Ojala me respetara més a mi mismo.
En definitiva, tiendo a pensar que
soy un fracasado.

Tengo una actitud positiva hacia mi
mismo.

48%

7%

1%

38%
14%
0%

46%

Fuente: Elaboracion propia

45%

24%

12%

43%
52%
6%

47%

7%

43%

36%

12%
16%
35%

6%

0%

25%

51%

7%
18%
59%

1%

La grafica 1 presenta la valoracion general obtenida para la
autoestima. Los hallazgos divididos en tres grupos muestran que
existe un mayor nivel de antoestima alta (76%), mientras que las
personas con un nivel de autoestima media representan un
menor porcentaje de la muestra analizada (23.4%). Lo cual, da a
entender que en general mas de la mitad de los jovenes tenian

niveles de autoestima altos.

Grafica 2 Valoracion del nivel de autoestima
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[dentidad Etnica

La tabla 2 presenta los porcentajes de la escala de orientacion
hacia el Exogrupo, donde se dan con cuatro opciones “Muy de
acuerdo”, “De acuerdo”, “En desacuerdo” y “Muy en
desacuerdo”. La pregunta 1, es la que cuenta con un mayor
porcentaje de estar “muy acuerdo” (48%) en comparacion con
las demas preguntas. Ademas, el mayor porcentaje “de acuerdo”
corresponde a la pregunta 7 con un 56%. Asimismo, el mayor
porcentaje  “En  desacuerdo” y “muy en desacuerdo”
corresponde a la pregunta 4 con un 52% y un 33%
respectivamente, existe un mayor porcentaje de acuerdo en los
items del 3, 5,6, 7, 8, 9,10 y 12, mientras que los items 1,2, 4 y
11  muestran un mayor porcentaje de desacuerdo en las
afirmaciones relacionadas con las actitudes interétnicas en los
participantes.

Muy
de De En Muy en
acuer acuerd desacu desacuer
EIEM do o erdo  do
I.-Ultimamente me he dedicado a conocer
mds sobre fa historia, tradiciones y
costumbres de mi grupo étnico. 5%  34% 42% 18%
2.-Asislo a grupos que estan compuestos, en
su mayoria, por personas de mi grupo étnico. | 704 299, 439, 21%

3.-Soy consciente de mis raices étnicas y de
lo que éstas significan para mi. 48% 37% gy, 6%

4.- Me pongo a pensar mucho sobre cdmo se
podria ver afectada mi vida por el hecho de

pertenecer a mi grupo étnico. 49 1% 500, 130/
5.- Estoy feliz de ser miembro de mi grupo
étnico. 39%  48% 8% 5%

6.- Me siento fuertemente comprometido
con mi grupe étnico. 17%  43% 32% 8%




7.-Entiendo perfectamente lo que significa
para mi pertenecer a mi grupo étnico.

8.-Con el fin de aprender mas sobre mi
tradicidn cultural, he conversado con otras
personas acerca de mi grupo étnico.

9.-Estoy muy orgulloso de mi grupo étnico.

10.-Participo activamente de las tradiciones
de mi grupo étnico como por ejemplo;
Musica, Bailes, Comida e Idioma.

[1.-Me siento fuertemente ligado (a) a mi
grupo étnico.

12.-Me siento muy bien con mi tradicion
étnica o cultural.

17%

13%
35%

20%

10%

37%

56%

49%,
52%

40%

36%

S51%

19%

28%
5%

27%

44%

8%

7%

10%
8%

13%
1%

4%

La grafica 2 presenta la valoracion general obtenida de la
vinculacidn con sus grupos étnicos. Los hallazgos divididos en
cuatro grupos muestran que en promedio existe una vinculacion
étnica del (12%) de jovenes, mientras que las personas con un
nive} medio de vinculacion étnica representan un mayor
porcentaje de la muestra analizada {58%). Lo cual, da a entender
que en general mas de la mitad de los jovenes tienen alguna

vinculacion con su grupo étnico.

Crafica 2

=™ Sariesl




Conclusiéon

El estudio fue articulado en un modelo que permite predecir la
autoestima de los jovenes a partir de su vinculacion con sus
grupos étnicos de referencia. Los resultados son altamente
consistentes debido a que la mayor parte de los jovenes muestra
una autoestima alta y muestran una vinculacion étnica media.
Los jovenes reconocen que tienen una herencia étnica. Ellos se
sienten seguros con su propia herencia, también son mas
respetuosos de la herencia de los demadas, por lo tanto, la
explotacion de las raices étnicas de todos los estudiantes deben
tomentar la autoestima y la aceptacion de los demas.
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LA IMPORTANCIA DEL ANALISIS DE LA
TRAYECTORIA ACADEMICA DEL ALUMNO PARA
EL INICIO DE LA TUTORIA UNIVERSITARIA

Juan Arturo Vargas Santiago
jvargas@nuyoo.utm, mx
Maria det Carmen Bartolo Moscosa

En México la ley general de educacion es la que regula la
educacion que imparte el Estado (Federacién, entidades
federativas y municipios), sus organismos descentratizados y
los particulares con autorizacion o con reconocimiento de
validez oficial de estudios.

El sistema educativo nacional, de conformidad al
articulo 10 de la Ley General de Educacién estd constituido por
los educandos y educadores, las autoridades educativas, el
Consejo Nacional Técnico de la Educacion y los
correspondientes en las entidades federativas, los planes,
programas, métodos y materiales educativos, las instituciones
educativas del estado y de sus organismos descentralizados, las
instituciones de los particulares, con autorizacién o con
reconocimiento de validez oficial de  estudios, y las
instituciones de educacion superior a las que la ley otorga
autonomia.

El sistema educativo nacional cuenta con tres niveles
de educacion (Articulo 37, LGE), el nivel basico que esta
compuesto por el nivel preescolar, primaria y secundaria, el tipo
medio-superior comprende el nivel de bachillerato, los demds
niveles equivalentes a éste, asi como la educacién profesional
que no requiere bachillerato o sus equivalentes, por ultimo el
tipo superior es ¢l que se imparte después del bachillerato o de
sus equivalentes. Estda compuesto por la licenciatura, la



especialidad, la maestria y el doctorado, asi como por opciones
terminales previas a  la conclusion de Ia licenciatura.
Comprende la educacion normal en todos sus niveles y
especialidades.

En el caso de la educacion media superior tenemos
una amplia diversidad, ya que convergen sistemas federales,
estatales, de universidades autonomas e instituciones
particulares que cumplen con el objetivo de impartir los
conocimientos para la formacion, instruccion o capacitacion del
alumno en una disciplina o habilidad determinada, ya sea para
su incorporacidn al trabajo o para su ingreso al siguiente nivel
educativo.

La diversidad de instituciones de educacién superior
ofrecen planes y programas de educacion que en ocasiones
proporcionan al educando conocimientos adicionales en las
areas terminales para la continuacion de sus estudios,
conocimientos profesionales para el trabajo tanto a un nivel
basico (capacitacién) como a un nivel mas técnico profesional,
situacion que genera las siguientes opciones:

.- Bachillerato general o propedéutico que prepara al
estudiante para la continuacidn en estudios superiores, a
través de los conocimientos de las diferentes disciplinas y
ciencias.

2.- El bachillerato tecnolégico que permite a los alumnos
ingresar a cualquier modalidad de educacién superior, ademas
de proporcionar los contenidos  tedrico practicos con Ja
posibilidad de obtener la cédula profesional como técnico
especializado y poder ingresar al campo laboral.

3.- Profesional técnico bachiller  que proporciona  los
conocimientos,  habilidades, destrezas y actitudes que le



permiten su incorporacion exitosa al mundo laboral y su acceso
a la educacion superior.

Con respecto a la modalidad para cursar este nivel de
estudios la Ley General de Educacion establece que se tendran
las modalidades de escolar, no escolarizada y mixta (Articulo 46
LGE), la Secretaria de Educacion Publica (SEP) para regular,
normalizar y asegurar la calidad de los estudios en la educacion
media superior, ha implementado la reforma integral de la
educacion media superior, creando el sistema nacional de
bachillerato que establece un marco curricular comun en base
a competencias {cuadro 1), donde se establecen las
competencias genéricas, basicas y extendidas.

Cuadro |
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Fuente: INLE, informe 2010-2G11 la educacion superior en México (Educacion. 2011).

El Estado de Oaxaca cuenta con 670 planteles que
imparten la educacion media superior y pertenecen a sistemas
de educacion media superior del sector publico y al sector
privado.

Al ingresar al nivel superior los alumnos de instituciones
de nivel media superior del estado de QOaxaca y de
bachilleratos de otros estados, cuentan con caracteristicas



diferentes, ya que si bien es cierto los sistemas aportan las
competencias genéricas y disciplinares basicas, algunas de etlas
aportan ademas competencias disciplinares extendidas vy
competencias profesionales.

El nivel inmediato siguiente del medio superior es el
superior, que tiene la funcion de promover en los individuos la
obtencion y el desarrollo de habilidades que les permitan ser
capaces de adquirir conocimientos, formar capacidades de
razonamiento para cuestionar su entorno, desarrollar las
habilidades de razonamiento para comprender su realidad y
darle solucién a sus problemas por medio de sus conocimientos;
ya que es necesario para que el individuo genere conocimiento,
adquiera conocimiento y se adapte a su entorno.

Por tal motivo, al referirnos a la educacion universitaria
no podemos limitarnos solamente a los contenidos académicos y
cognitivos de los planes de estudio, también debemos de
considerar todo aqucllo que coadyuve con el individuo a su
realizacion ~ personal,  social y  profesional  que,
desafortunadamente no estan implicitos ni explicitos en los
planes de estudio, pero que son necesarios para la formacion
integral de! individuo.

Para lograr dicha formacion integral se requiere
mantener un equilibrio en el ambito académico, personal y
social que nos permitira formar individuos que sean capaces de
enfrentarse a los retos que la sociedad impone, sin perder de
vista que cada uno de dichos factores tiene su grado de
importancia y que no podemos prescindir de algunos de éstos
aspectos ya que la carencia o el no desarrollarlo de una manera
adecuada traeria consecuencias tanto para los profesionales
como para la sociedad.



La tutoria cubre esa necesidad de personalizar la
educacion de estar al pendiente de la formacién del alumnado,
de guiarlo, de dirigirlo, por tal motivo como Fernandez Sierra
(Fernandez, 1993, pag. 104, citado por Alvarez 2002) seiiala:
“A la hora de establecer las finalidades de las ensefianzas
instituctonalizadas no las dividimos en metas que han de
conseguirse dentro del aula y metas que hemos de conseguir
mediante actividades paralelas, la labor educativa de los centros
docentes, ha de ser mas coherente, coordinada e integradora
posible”, considerando ademas lo que establece Garcia (Garcia,
Asensio, Carballi, Garcia &Guardia, 2005) con la tutoria
untversitaria, la cual se pretende que “el estudiante vaya
adquiriendo no sélo saberes, sino ademas competencias que le
permitan auto dirigir su proceso de aprendizaje a lo largo de la
carrera y durante su vida personal y laboral”, esta situacion
“implica el reconocimientc de que cada estudiante tiene
condiciones, ritmos y cualidades distintas. La relacion tutor-
estudiante es una relacién de corresponsabilidad sujeto a sujeto,
que involucra compromiso y trabajo de ambas partes” como lo
establece la guia practica para la tutoria académica de la
Universidad de Nayarit (Nayarit, 2005, pag.5).

El conocimiento general del sistema donde estudid el
alumno el nivel medio superior proporcionaran al tutor
informacion relevante para iniciar el proceso de tutorias, como
resultado de la investigacion se pretende determinar la
metodologia para caracterizar a los alumnos que estan por
1niciar su carrera universitaria en aspectos tales como: grado de
marginacidon del lugar de origen, la institucion de educacion
media superior considerando el sistema al cual pertenece y a
la zona geografica ddénde se encuentra.



Metodologia

Partiendo de que la investigacion es de caracter cualitativo se
disefio en base al modelo de investigacion-activa, siguiendo las
fases de Strenger citado por Herndndez, Fernandez & Baptista
(2006), para estas investigaciones consistentes en observar
(construir un bosquejo del problema), pensar (analizar ¢
interpretar) y actuar (resolver problemas e implementar
mejoras).

Desarrollo

E] estudio se realizd en julio 2013, a 93 aspirantes que estan
inscritos en ¢l curso propedéutico de la licenciatura en ciencias
empresariales de la Universidad Tecnolégica de la Mixteca. Se
determinaron las caracteristicas de la educacion recibida por la
institucion media superior considerando lo establecido por el
Instituto de Nactonal de Evaluacion Educativa ( INEE), el
origen de los aspirantes a la licenciatura de ciencias
empresariales de conformidad al sistema de educacién media
superior donde realizaron sus estudios, la zona geografica
donde se encuentra la institucion y el indice de marginacion,
tomando como base el indice de marginacion por municipio
2010 (CONAPO, 2013), emittdo por el Consejo Nacional de
Poblacion.

Resultados

En primera instancia se caracterizaron los sistemas educativos
de media superior en el estado de Oaxaca como se muestra ¢n
el cuadro 1, agrupandose en el mismo las instituciones que
proporcionan una competencia disciplinar extendida vy
competencia para el trabajo, siendo ésta informacidn relevante
para determinar la compatibilidad de los estudios con la carrera



de ciencias empresariales, ya que requiere conocimientos del
area economico administrativa y de ser posible capacitacion
para ¢l trabajo en el drea de administracion, contabilidad o

informatica.

Cuadro 2

Criterio

Sistema

Solo competencias
genéricas y disciplinares
basicas.

Las Escuelas Federales

Cooperacién.

Preparatornias por

Ademas competencias
Disciplinares Extendidas.

Centro de Educacion Artistica, Centro de Estudios de
Bachillerato, Colegio Superior para la Educacidn
Integral Intercultural de Oaxaca,  Preparatorias
UABJO, Escuelas Particulares Centro de Estudios de
Bachillerato.

Con competencias basicas
de trabajo, sin competencias
genéricas extendidas.

Direccion General de Educacion

Agropecuaria.

Tecnoldgica

Proporcionan ademas
competencias basicas para
el trabajo.

Colegio de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos del
Estado de Qaxaca, Centro de Estudios Tecnoldgicos
del Mar, Colegio de Bachilleres del Estado de Qaxaca,

Direccion General de Educacion  Tecnoldgica
Industrial.
Con competencias para el
trabajo y  basicas
extendidas. Colegio Nacional de Educacién Profesional Técnica.
Sin competencias

genéricas extendidas y con
competencias  extendidas
para el trabajo.

Centro de Educacion y Capacitacion Forestal.

Fuente: Elaboracién propia con datos del catalogo de planteles de educacion media superior de

Oaxaca.

El segundo elemento a considerar es la determinacion del origen
de los alumnos tomado como base la institucion educativa del




nivel medio superior como se muestra en el cuadro 3, dicha
informacion nos permite conocer la cantidad de alumnos que
provienen de los diferentes sistemas de educacién media
superior, que correlacionando  esta informacién  con la
informacidén del cuadro 2, determinamos si cuentan con las
competencias basicas, genéricas y extendidas, si relacionamos
el cuadro 2 y 3 nos permitira saber cuales son los requerimientos
de capacitacion necesarios para los alumnos de nuevo ingreso,
principalmente aquellos que no tienen una  competencia
disciplinar extendida o que en su defecto no es compatible con
la requerida por la carrera de ciencias empresariales.

Asi mismo el cuadro 3 nos muestra el numero de
egresados de los sistemas de educacion media superior que son
aspirantes a la licenciatura en ciencias empresariales, ademas de
proporcionar ¢l total de planteles existentes en los respectivos
sistemas y el nimero de los aspirantes, generando datos para
determinar la planeacion de convocatorias de ingreso de la
licenciatura en ciencias empresariales.

Cuadro 3
Numero de
Sistema de Educacion Media Superior Planteles
de por
Alumnos origen | sistema
Las Escuelas Preparatorias Fedérales por 1
: o 1 1 16
Cooperacién
Colegio de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos 1" 10 105

del Estado de Qaxaca




Colegio de Bachilleres del Estado de Oaxaca - RS 13 85
Colegio Nacional de Educacion Profesional 4 1 5
Técnica
Direccién General de Educacion Tecnolégica .
. . 3 2 23
Agropecuaria _
Direccién General de Educacién Tecnol6gica
) 11 5 24
Industrial
Instituto de Estudios de Bachilierato del 9 9 958
Estado de Oaxaca ' o -
Preparatorias UABJO 1 2 17
Escuelas Particulares 13 4 91
Instituciones def estado de Puebla. 4 3
93 43 625

Cuadro 3 Fuente: Elaboracion propia con datos del catilogo de planteles de educacidon media
superior de (axaca.

Por otra parte conocer ¢l grado de marginacion, puede ser un
dato de referencia para detectar a los alumnos que provienen de
lugares de alto grado de marginacion, grado alto y medio,
dicha informacién nos permite darle énfasis en datos para las
becas y apoyos institucionales para evitar la desercion del
aspirante a la licenciatura en ciencias empresariales.

En el cuadro 4 se muestran las localidades y los grados de
marginacion y la cantidad de alumnos que estudiaron en dichas
localidades.



Cuadro 4

Alumnos

Grado de
Localidad Iocga;ad marginacion

1 | Santiago Juxtiahuaca 4 ~ Muy alto
2 | Petlalcingo, Puebla. 1 Alfo

3 | San Antonino Monte Verde 1 ~ - Alto

4 | San Pedro Pochutia 1 Alto

5 | San Sebastian Tecomaxtiahuaca 1 Alto

6 | Santa Maria Zacatepec 1 Alto

7 | Santiago Nuyod B 1 Alto

8 | Santo Domingo Tonala 1 Alto

9 | Silacayoapam ) 1 Alto
10 | Villa de Tututepec de Melchor Ocampo 1 Alto
11 |Sanjuanfumi © 2 Alto
12_|Ixtlan de Juarez 1 Medio
13| Ocotlan de Morelos - 1 Medio
14 | San Bartolo Yautepec 1 Medio
15 | San Juan Lajarcia Yautepec 1 Medio
16 [ Santiago Yolomécatl 1 Medio
17 | Acatlén, Puebla 2 Medio
18 | Mariscala de Juarez 2 Medio
19 | Heroica Ciudad de Tlaxiaco 4 Medio
20 | Putla Villa de Guerrero 4 Medio
21 | San Pedro y San Pablo Teposcolula 4 Medio
22 | San Antonio de la Cal 1 Bajo
73 | Tehuacan, Puebla 1 Bajo




24 | Villa de Tamazulapam del Progreso 1 Bajo

25 |[NazarenoEtla 2 ~ Bajo

26 | Santa Cruz Xoxocotlan 2 ___Bajo

27 | Huajuapan ' 32 B Bajo -

28 | Puebla, Puebla i Muy bajo

28 | Santa Maria el Tule ' 3 ~ Muybajo

30 | Santa Lucia del Camino 4 Muy bajo

31 | Qaxaca de Juarez ' 10 Muy bajo
93

Fuente: Elaboracién propia con datos del catalogo de planteles de educacién media superier de
Oaxaca.

Conclusiones.

El acompafiamiento del tutor debe comenzar al micio de la
formacion académica del alumno, el cual ya ha recorrido el
proceso formativo académico hasta el nivel medio superior, por
otro lado los registros académicos del alumno en el nivel
superior se generardn  conforme avance, pero el tutor
necesita conocer dichos datos, evaluar su desarrollo académico,
determinar sus fortalezas vy debilidades, sus oportunidades vy
amenazas, por consiguiente — requiere  un proceso de
acercamiento con el estudiante inclusive antes de su primera
sesion de tutoria.

Contar con la informacion de la institucion de donde
egreso el alumno, nos ayudard para determinar problematicas
y requerimientos particulares que posiblemente presenten los
tutorados, por tal motivo esta informacién nos sirve para
planear el inicio de la tutoria anticipando la obtencion de
informacion que sera relevante para ¢l alumno cuando lo



astgnasen a un tutor, permitiéndole a €ste ser mas eficiente en el
inicio de la tutoria.

Algunas problematicas pueden ser la compatibilidad de
los estudios realizados en la educacion media superior y la
carrera de ciencias empresariales y st el alumno requiere de
conocer a mayor profundidad de becas u otro apoyo que brinde
la Universidad.
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EFECTOS DE LA MIGRACION TRANSNACIONAL
EN LA ESTRUCTURA, DINAMICA FAMILIAR
Y BIENESTAR DE LOS HOGARES
DE TRES COMUNIDADES DE ZACATECAS

Maria Araceli Medellin Sinchez

El aspecto nodal que aqui se busca dilucidar consiste en mostrar
como los hogares migrantes de tres comunidades han
encontrado distintas estrategias para su conservacion en la
distancia; pero también, para adaptarse a las vicisitudes cuando
sus miembros se ven compelidos a vivir temporalmente en los
hogares de sus padres y suegros, dando origen a distintas
estructuras familiares que a su vez se ven envueltas en una
dindmica problemaética que sélo puede ser comprendida cuando
se pone en ¢l centro la metodologia del ciclo y curso de vida
(Hareven, 1978 : 9-12). En esta parte se ha operacionalizado y
adaptado a la necesidad del trabajo de investigacion, escala de
medicion de Olson (1991) que “evalia la funcionalidad™ de la
dindmica de los hogares, pero a diferencia de su enfoque
funcionalista, en esta investigacion se ha tratado de reconocer
que esa dindamica no puede ser resultado de la asuncion de roles
ya estandarizados, por ¢l contrario, los miembros de los hogares
con el factor de la migracion nos dan cuenta de que el hogar es
una estructura en conflicto que reclama de competencias y
consensos entre sus miembros, en donde se rompe las rutina y
donde la vida entera es vista como una problematizacion a la
que hay que enfrentar. Un ejemplo de ello es el duelo familiar
migratorio. Pero también se ha de reconocer que aun en la
distancia la familia no puede vivir de manera permanente en la
inestabitidad, por ello, se tratara de mostrar como esta estructura
social es capaz de reproducirse en la distancia.



El contenido de este trabajo esta centrado en el analisis
que produce la migracion en la dinamica y estructura de los
hogares, particularmente de tres comunidades zacatecanas. Se
analizan los circuitos migratorios que han formado, la existencia
y €l funcionamiento de las redes sociales, las caracteristicas de
los hogares migrantes, las peculiaridades que asume la
migracion, el estatus migratorio, los cambios en la estructura y
sus impactos en la dinamica de los hogares, el duelo familiar
migratorio, para finalmente cerrar con el impacto de las remesas
familiares en el mejoramiento de las condiciones de vida de los
hogares.

Los circuitos migratorios

Las tres comunidades que aqui se analizan fueron seleccionadas
inicialmente a partir de sus indicadores de poblacion, pero
también considerando su pertenencia a las tres principales
regiones de migrantes que caracterizan a la entidad: region de la
migracion historica (Sur-Occidente), regién de la migracion
intermedia (norte), region de la migracion reciente (sureste), y,
region de la migracion de transicién (centro). Por tanto, a partir
del trabajo de campo es posible mostrar la evolucién que ha
tenido el proceso migratorio hasta llegar a lo que acontece
actualmente: el retorno de familias que es una caracteristica, en
este caso de la Colonia Pozo Colorado, que recoge la
problemitica de un flujo de migrantes de retorno que han
liegado a la entidad con todo y sus descendientes, en donde se
localizan aquellos que nacieron en Estados Unidos y que
actualmente forman parte de una problematica que requiere del
disefio de politicas publicas para los menores, que en su gran
mayoria son binacionales y cuyo primer idioma es el Inglés.



En estos tres casos la migracion se ha generalizado, por
tanto, forma parte de una tradicion que caracteriza a la entidad.
Esto indica también que los circuitos de estas tres comunidades
disponen de un sistema de redes que forman parte de la madurez
que ha alcanzado el fenémeno migratorio, pero también, de
como las consecuencias se han transformado en causas, de tal
manera que unas y otras deben ser incorporadas al modelo
explicativo en los tres casos del estudio que se comenta.

En ¢l caso de la comunidad de Huegolita perteneciente a
la region histérica y en base a los resultados obtenidos de la
encuesta (2011-2012), se tienen los circuitos Huegolita—
California y Huegolhita—Texas, coincidiendo con los flujos
tradicionales que hace representativa a esta region. En el caso de
la comuntdad de San Gil correspondiente a la region intermedia
de la migracion los circuitos que se han consolidado son: San
Gil-Texas y San Gil-Wisconsin. En cambio la comunidad
perteneciente a la region reciente de la migracién Colonia Pozo
Colorado, este circuito es mas diversificado en cuanto a los
lugares de destino como lo son, Pozo Colorado—Georgia, Pozo
Colorado—Michigan y Pozo Colorado-Tennessee.

Pero asi como es posible representar los vinculos de la
comunidad de origen con los destinos, también éstos se enlazan
entre si en cada circuito, por ¢jemplo, en Huegolita existen
desplazamientos de migrantes de esa comunidad entre California
y Texas, mientras que en San Gil los desplazamientos y enlaces
se dan entre Texas y Wisconsin, y, finalmente, el entramado de
Pozo Colorado se extiende de Georgia a Michigan, de Georgia a
Tennessee y de Michigan a Tennessee. En este circuito también
estan en formacién los destinos Pozo-Colorado-California y
Pozo Colorado-Oklahoma, California-Oklahoma.



Mapa 1. Circuitos transnacionales

Fuente: Elaboracidn propia & partir de encoestas y entrevistas en comumidades, 2011-2012

Redes: desplazamiento, recepcion y trabajo

Para el mantenimiento y maduracion de los asentamientos y
circuitos migratorios es indispensable el crecimiento de un
entramado de redes sociales que son un resultado de la dindmica
del proceso migratorio a través de la historia. Estos actian como
vinctlos entre los integrantes de la comunidad migratoria en el
lugar de destino y los integrantes de la comunidad que
permanecen en el lugar de origen. Asi los distintos lazos que se
entretejen entre familiares y amigos aqui y alld son muy
importantes para estimular la migracién. Las formas, la
articulacion y el funcionamiento que adquieren las redes con el
tiempo influyen en las trayectorias espaciales y en las estrategias
migratorias (Pedone, 2000).



En este trabajo de investigacion se plantea que los
vinculos familiares no son en estricto sentido redes sociales, y
que cuando estos aparecen en el centro del fendmeno migratorio
en realidad se refieren a parte de la dindmica familiar. En
cambio las redes sociales abarcan relaciones mas alld de los
nucleos familiares directos como sucede con aquellos cuyos
vinculos forman parte del concepto de familia pero en el sentido
amplio: cuiiados, yernos, suegros, ahijados, etcétera.

En la grafica que sigue se advierte con claridad que las
tres comunidades presentan como rasgo acentuado la relacion
que se produce entre el migrante y sus amigos, que no €s otra
cosa que relaciones comunitarias generalmente de ftipo
generacional y que dan cuenta de que las redes de los migrantes
han llegado a cierto grado de maduracion.

Las redes sociales de los migrantes pueden ser
consideradas un resultado de la migraciéon que a su vez, con
posterioridad forma parte de las causas que le dan continuidad a
la misma. Se puede agregar también, que la dinamica de la
migracion no se apega completamente a las dinamicas
familiares, mas bien éstas tienden a verse modificadas con la
migracion, extendiéndose primero mas alla del nacleo familiar
inmediato, y posteriormente trascendiendo las relaciones
familiares en el sentido amplio.

La partida y el desplazamiento del migrante
generalmente se dan en las tres comunidades por invitacion de
los amigos; es decir, la invitacion a migrar e incluso el apoyo en
el desplazamiento es parte de una estrategia comunitaria que no
se limita a la familia. Este resuitado también da cuenta de un
tipo de relaciones en donde la comunidad es parte importante de
los procesos sociales, lo que ciertamente no siempre es asi en las
poblaciones urbanas y mas en las grandes ciudades. Asi mismo



el que las redes sociales sean en los tres casos muy activas viene
a dar cuenta de vinculos que se tejen en los niveles de las
familias y la comunidad entera.

Grafica 1. Redes de desplazamiento por comunidad 2012
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La comunidad de Huegolita que pertenece a la region
historica presenta una caracteristica muy peculiar: los migrantes
pueden arribar a Estados Unidos en los hogares de los amigos o
de los hermanos; es decir, cuentan con redes soclales y a su vez
con familias establecidas que a su llegada les sirven como un
capital social para emigrar. En cambio, los migrantes de la
comunidad de San Gil que forma parte de la region de migracion
intermedia tienden predominantemente a llegar a los hogares de
los hermanos y en menor medida de los amigos, lo que significa
que sus redes sociales, aunque existen, todavia no son muy
extendidas. Finalmente la comunidad de Colonia Pozo Colorado
aunque tiene cierta presencia de redes amicales -amigos- en
realidad también descansa en las relaciones familiares, pero en
este caso destacan los vinculos tanto de hermanos como de tios;
eso indicaria que cuando esto sucede, los hermanos y tios les
han antecedido a los migrantes que recientemente llegan.
Probablemente en este caso se observe que hay ciertas
relactones que permiten el desarrollo de vinculos diversos y su
diferencia da cuenta de distancia, cercania e intimidad.

Una caracteristica relacionada con el papel de las redes y
la obtencion de trabajo es que aqui se encuentra una gran
diversidad de vinculos en donde efectivamente se nota un cierto
equilibrio entre los vinculos familiares primarios, vinculos
familiares secundarios, las redes sociales y la obtencién del
empleo por si mismo.

La otra cuestion es que cuando el migrante ya se
encuentra en Estados Unidos tiende a extender sus redes, de ahi
que cuando los vinculos estan mas orientados por factores como
la busqueda de empleo, estas redes tienden a extenderse més alla
del circulo inmediato de la familia y la comunidad. Es decir, por
un lado, existen redes sociales que se desenvuelven vinculadas



al capital social de una comunidad filial, por otro, existen otros
lazos, cuyos vinculos son mas distantes, pero que en el mercado
laboral son indispensables. Estos segundos vinculos son
conoctdos como redes de lazos déhiles (Granovetter. 1973),

En efecto, conseguir empleo cuando ya se estd en
Estados Unidos, implica hacer uso de sus redes sociales, pero
también, apoyarse en las redes de los conocidos, redes que en
muchos de los casos van mas alld de los miembros de una
comunidad, sobre todo cuando se trata de una migracion antigua
o con cierto grado de maduracion. Esta es la explicacion de por
qué en la bisqueda de empleo, cuando ya se estd en Estados
Unidos, hay un cierto equilibrio entre los vinculos familiares de
primer y segundo nivel, asi como las redes de amistad, e incluso,
mas alla de estas.

Conclusiones

Los efectos de la migracion son muy diversos, el proceso
migratorio trastoca la estructura de los hogares en cuanto a su
tamafio y composicion, los cuales siguen funcionando, conviven
y toman decisiones ¢ interactian en la distancia. Ese
trastrocamiento s6lo es visible cuando se analiza la migracién
como un curso que sucede en el tiempo.

Las nuevas tecnologias constituyen una variable
importante para el andlisis de los actvales flujos migratorios.
Estas han intensificado las posibilidades de interaccién entre los
actores integrantes de redes sociales. De esta forma, los
migrantes se sirven de los aportes de las nuevas tecnologias
sobre los medios de comunicacion y transporte (aviones,
internet, e-mail, fax, llamadas internacionales, etcétera) para
mantener un contacto, la mayor de las veces en tiempo real, con
la sociedad de origen y sus familiares.



Los familiares buscan por todos los medios la posibilidad
de contacto y comunicacion en donde la “ausencia fisica”, es
contrarrestada por la “presencia imaginada”™, que se hace real por
la utilizacion de la informacion y el flujo de las relaciones y
vinculos, los cuales se ven facilitados por el desarrollo y uso de
diferentes formas de comunicacidn con el fin de enfrentar esa
distancia.

En lo que respecta a la dinamica familiar, la
comunicacion via telefonica es de gran utilidad, los hogares con
dispersion de sus miembros, a pesar de que “se tienen que
adaptar” (entrevistas, 2011-2012), buscan formas
compensatorias de interaccidbn que permiten soportar los
sentimientos de soledad, tristeza y carga tanto de la familia y en
algunas ocasiones de labores domésticas de los que se quedan.

El uso de las remesas en las tres comunidades es
principalmente para la subsistencia del hogar, pero en las tres se
localizd un fondo de ahorro como prevision de dificultades
econdmicas futuras. Una diferencia fundamental es que el uso
de las remesas aparece asociado en las tres comunidades con: la
antigiedad de la migracion, el ciclo de vida familiar,
construccton de vivienda, financiamiento de la migracién y con
las necesidades que plantea el contexto (agricultura, ganaderia,
educacidn, salud, etcétera). '
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MORTALIDAD INFANTIL EN EL ESTADO
DE HIDALGO

Martha Nayeli Fernandez Calderdn
pamelal6l7@hotmail.com

En este trabajo se pretende realizar un comparativo de las tasas
de mortalidad infantil junto con los niveles de marginacion en el
estado de Hidalgo en los afios 2000 y 2010. Ademas de analizar
las causas de muerte de los nifios menores de un afio en el estado
de Hidalgo.

Se realizé trabajo de campo donde se entrevistaron a
parteras en el municipio de San Bartolo Tutotepec, ya que con
base en las TMI 2000, 2005 y las del calculo propios 2010 ese
municipio presentaba tasas de mortalidad infantil iguales que las
de Africa.

Mi hipotesis era que la muerte de los nifios menores de
un afo se daba por infecciones en los municipios con una alta
marginacion como lo es San Bartolo Tutotepec, pero cuando se
realiza el cruce de causas de muerte con grado de marginacion
no veo que haya diferencia en los municipios con muy baja
marginacion respecto a las causas de muerte.

Tasas de mortalidad infantil en el estado de Hidalgo 2010
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Causas de mortalidad infantil en Hidalgo por grado de
marginacion

En la siguiente tabla se presentan las principales causas
de defunciones de los menores de un afo en el estado de

Hidalgo, esta agrupados por grado de marginacion vy
porcentajes.
No. | Causa de muerte en losﬁ menores de 2009 Muy Alto ' Medio | Bajo ley
Causa un afio ito bajo
1 Asfixia y trauma al nacimiento 56.03 e % X < X
Malfermaciones congénitas del
2 ¢orazon 14,66 X X X - X
Bajo peso al nactmiento y
3 prematurez 9.12 - X X X
Infecciones respiratorias agudas o
4 bajas 4.23 X X CX X X
5 Nefritis y nefrosis 126 X X %
Enfermedades infecciosas L
6 intestinales 2.61 X X X X
7 Desnutricion calorico proteica 130 X X

Fuente: elaboracidn propia con base a informacion obtenida en la Secretaria de Satud 2009




La primera causa de muerte en ¢l estado de Hidalgo es la
asfixia y trauma al nacimiento representa mas de la mitad de la
muerte de los menores de un afio.

En la segunda causa de muerte en el estado de Hidalgo,
encontramos las malformaciones congénitas del corazon, esta
causa se encuentra en los cinco niveles de marginacidon y estad
refacionada con aspectos hereditarios de los genes de los padres
y también con factores ambientales (Cienfuegos, 1997).

Sin embargo el acido folico tomandolo desde los
primeros 28 dias de embarazo puede reducir malformaciones
congeénitas. Otro factor de riesgo es la edad de la madre,
mayores de 35 aumenta el riesgo; madres adolescentes, estar en
exposicion de sustancias toxicas nocivas para la salud, drogas,
ingerir alcohol, tener diabetes y rubeola en el embarazo
(Dowshen, 2006), (Nicholson, 2007).

El peso también es un factor importante, ya que si nace
con menos de 2500 grs; se considera un peso inferior al normal
y esto también causa la muerte de los menores de 27 dias. El
peso se relaciona también con el crecimiento intrauterino
restringido y esto trae consigo la muerte perinatal, es decir hasta
los 7 dia de vida. Otro factor es el intervalo entre cada embarazo
y nacimiento, las madres que tienen hijos nuevamente antes de
los 24 meses aumenta el riego de tener problemas en el parto
(UNICEF, 2009).

Las madres que tienen desnutricion corren un mayor
riesgo de dar a luz a nifios con un peso inferior u otras anomalias
que afecten para siempre al nifio (UNICEF, 2009).

Y como tercera causa de muerte en los nifios menores de
un aiio se encuentra el bajo peso al nacer y la prematurez, quiere
decir que las madres no comen alimentos suficientemente



nutritivos que contengan calcio, que en la ingesta haya
proteinas, carbohidratos, grasas, vitaminas, minerales y mucha
agua, hierro para la prevencion de la anemia (Dowshen, 2006).

Haciendo un célculo de lo que la madre deberia comer
para evitar la desnutricion y asi el bebé nazca con un peso ideal
y en los nueve meses de gestacion tendriamos que incluir carne,
pescado, pollo, huevo, pan, cereal, fruta, leche, quesos vy
verdura, que es lo indispensable para la dieta de una mujer
embarazada. Haciendo un promedio de los precios en la capital
del estado comprar esto saldria en aproximadamente 1,700 pesos
mensuales, sin contar gastos de transporte, comtda familiar, luz,
agua, renta de casa si no es propia, otros pagos de servicios, Y
en Hidalgo en promedio un 64% de la poblacion gana mas de
2.5'% salarios minimos equivalente a 4430'” pesos mensuales.
Sin embargo, es curioso que el bajo peso al nacer y la
prematurez no se presenten en las zonas con muy alta y alta
marginacion, solamente se presentan en las zonas donde la
marginacion es media, baja y muy baja.

En los municipios con alta marginacion algunas parteras
siguen manejando sus usos y costumbres como darle hierbas en
el embarazo, o suero a la hora del parto, las soban en todo su
embarazo para acomodar al bebe, el lugar donde alumbran las
mujeres no esta higiénico, en algunos casos no les revisan la
presién, solo les preguntan si tienen sintomas de alarma, como
vista nublada, o luces de colores.

En el cuarto lugar las infecciones respiratorias se dan en
todos los niveles de marginacion desde el muy alto hasta el muy
bajo. En la zona que tiene un nivel muy bajo de marginacién se

1% Segriin el Censo de Poblacion y Vivienda 2010
'’ Tomando como referencia que el salario minimo era de 54.47 diario, por 30 dias
1634 pesos mensuales (2012)



encuentran los municipios de Atitalaquia, Emiliano Zapata,
Mineral del Monte, Pachuca de Soto, Mineral de la Reforma,
Tepeapulco, Tizayuca, Tlanalapa, y Tula.

La quinta causa de muerte en el estado es la nefritis y
nefrosis que se presentan 3 de cada 100 muertes. En un estudio
que se hizo acerca de la nefritis en nifios en Lima a 103 nifios
que padecian esta enfermedad, encontraron que la nefritis estaba
relacionada con bajo peso al nacer, parto distocico''’ (Bobadilla
& Villanueva, 1999), la nefritis se presenta después de un
resfriado, la bacteria se aloja en los rifiones y les causa diarrea,
malestar general, fiebre, dolor de cabeza, entre otros sintomas
(Mi bebe y yo, 2012).

Con estos sintomas pudiera parecer como un resfriado,
esta causa de muerte no se presenta en zonas marginadas muy
altas ni alta, solamente se presenta en el nivel medio, bajo y muy
bajo de marginacion, por lo que se deduce que las madres
piensan que ¢l resfriado regreso y no lo llevan al doctor, esta
enfermedad estd mas relacionada con los problemas crénico-
degenerativo.

Freire manifiesta que la retencion de liquidos puede
causar insuficiencia respiratoria y la muerte si no se trata a
tiempo, porque el liquido llena los pulmones por un edema
(hinchazoén) agudo. La nefritis afecta a nifios de 6 a 12 afios, que
cursan la escuela, porque a esa edad el organismo tiene la
capacidad de reaccionar contra los microbios que causan las
infecciones, dice ¢l nefrologo Freire (Ef Universo, 2005).

" Parto complicado que tiene dificultades, esto sucede cuando el feto tiene
anormalidades tanto anatdmicas como funcionales, esto puede ser tanto por la madre,
pelvis, Utero o c¢érvix, o una mezcla de algunos de ellos que llevan a tener
complicaciones con €l parto normal de una mujer.



Pero en Hidalgo estd afectando a menores de un afio y es
la quinta causa de muerte a nive! estatal, incluso se encuentra un
lugar mas arriba de las enfermedades infecciosas intestinales
que son la sexta causa de muerte y representa casi et 3 por ciento
de las muertes de los menores en el estado.

Las enfermedades intestinales infecciosas se presentan
desde la marginacion muy alta, hasta el nivel muy bajo, esta
causa de muerte, tiene que ver con factores de marginacion y
socioeconomicos, ya que los servicios basicos como son agua,
drenaje, piso diferente a tierra, clima, incluso cambios de
habitos alimenticios, alimentos contaminados, no cocidos
adecuadamente, alimentos en mal estado, las enfermedades
infecciosas intestinales causan diarrea, vomito. Y generalmente
si no se atiende a ttempo causan la muerte en los menores.

De desnutricion caldrico proteica existen tres tipos,
primaria, secundaria y mixta. La primaria que se origina en una
ingestion insuficiente de nutrientes, sea ésta en cantidad o
calidad. La secundaria se origina en alteraciones fisiopatologicas
que interfieren con la ingestion, digestidn, absorcidn o
utilizacion de los alimentos y la mixta que es de las dos
anteriores { Biblioteca Digital de la Universidad de Chile).

Sin embargo pudiéramos pensar que esta causa se
encuentra en los niveles de marginacion altos y muy altos, pero
no, esta causa solo se encuentra en los niveles medio y bajo.

Las primeras siete causas de muerte equivalen al 91% de
las defunciones en el estado de Hidalgo, podemos decir que
estas son las causas mas representativas.

Hay diferentes factores que afectan a la mortalidad
infantil, estos son culturales, sociales y de marginacion. La falta
de educacion de la madre, los conocimientos que se tengan
respecto al bebé, habitos de salud materna, habitos neonatales



inadecuados, incapacidad de buscar atencién médica en caso de
necesitarla, servicios basicos inadecuados, atencion obstétrica de
calidad, pobreza, discriminacion por género (UNICEF, 2009).

Y otros factores que influyen en la supervivencia del
recién nacido como el peso, los intervalos entre hijos, atencion
en el embarazo, registros de habitos del bebé, alimentacion
nutritiva y balanceada, acido folico, edad de la madre, entre
muchos otros.

Conclusiones

El tema de mortalidad infantil es un tema muy preocupante para
la Salud Publica en México y en todo el mundo. Sin embargo lo
que le hace falta al estado de Hidalgo es saber qué factores
intervienen en la muerte de los nifios menores de un aifio, hay
multiple bibliografia que hablan de factores que intervienen en
la mortalidad infantil en diferentes partes del mundo, este
trabajo tiene gran importancia ya que esta enfocado a todo el
estado de Hidalgo y que tanto influye en la mortalidad infantil el
acceso al agua potable, el alfabetismo, la edad de la madre,
disponibilidad de drenaje, la fecha de nacimiento del ultimo
hijo, disponibilidad de combustible, y numero de hijos.

Ademas de saber cual es la TMI es importante conocer
las causas de muerte en los nifios menores de un afio, ya que con
base en esta informacion se pueden implementar estrategias para
atacar este problema, ahora sabemos que desde el afio 2007 al
2010 la primera causa de muerte es la asfixia y trauma al
nacimiento,

En Hidalgo un problema que considero que es
importante es la falta de coordinacién entre los especialistas en
el tema, las lineas del gobierno en el estado, y la reahdad.



En el trabajo de campo al municipio de San Bartolo
Tutotepec, entrevisté a mujeres respecto la atencidon en los
servicios de salud, a las parteras, me adentré a localidades de 3
horas de camino, donde una casa estd en una loma del cerro, y
para llegar a otra casa se tiene que caminar otra loma entre
bosque y veredas, pude entender la falta de comunicacion e
infraestructura, ademas de que no todas las personas hablaban
espafiol. Los centros de salud cerrados, porque solamente entre
semanas los abren, o como la enfermera vive por ahi, van a
preguntarle que pueden tomar para cierta enfermedad, pero
considerando que las madres son muy jovenes, algunas saben
leer, otras ni siquiera hablan espafiol, no hay seiial de teléfono, o
los caminos para pedir ayuda son largos, es cuando puede pasar
que se mueren los nifios menores de un afio.

También pude entender la falta de calidad y omision en
la informacion, las parteras que siguen tentendo pacientes, estan
constantemente capacitadas para atender partos en sus
localidades, estos cursos los realiza la Secretaria de Salud en
todo el Estado de Hidalgo, y llevan un registro “riguroso” para
reportar ¢l nimero de nacimientos que atienden, sin embargo
hay parteras que no saben leer ni escribir, y cada mes que van a
la cabecera municipal a reportar los nacimientos que hubo,
hacen memoria de cuantas pacientes atendieron, o cuantas
defunciones tuvieron. Pero las defunciones pocas veces las
reportan ya que en la capacitacion les dicen que si saben que se
muere un nifio las meteran a la carcel. Por lo tanto ese dato
queda omiso, ya sea por miedo o por falta de calidad en la
informacion no se registran.

Y nuevamente regresa la pregunta, por que mueren los
nifios menores de un afio de asfixia y trauma al nacimiento mas
de la mitad de la muerte de los menores es por esa causa, y



buscando informacién sobre esa causa, esta puede ser prevenible
con una buena atencion en los servicios de salud, la segunda
causa de muerte que son las malformaciones congénitas se
encuentra mas vinculada con la alimentacion de la madre y estas
malformaciones se pudieran evitar si se tuviera la suficiente
tecnologia como lo hacen en otros paises, estudios en 3D o 4D
que pueden detectar s1 un bebé viene con ese tipo de problemas,
sin embargo en las consultas que se dan en el sector salud, no
tienen ese tipo de tecnologias, solamente existen ese tipo de
estudios en hospitales particulares o laboratorios especiales.
Retomando nuevamente que el mayor niimero de muertes de los
menores de un aflo, se presentan en zonas rurales y estas
muertes se dan por deficiencia alimenticia en el embarazo habria
que analizar si la dieta que estan llevando las mujeres
embarazadas suple el acido félico, o el hierro, omegas y demas
vitaminas que una mujeres embarazada debe de tomar para que
su hijo no nazca con problemas de malformaciones congénitas
que es la segunda causa de muerte en Hidalgo, y se presenta en
todos los grados de marginacion, desde ¢l mas alto, hasta el mas
bajo.

Mi sugerencia es hacer estudios interdisciplinarios y
multidisciplinarios por niveles de marginacion. Existen planes
de desarrollos nacionales y estatales donde una de sus lineas de
acciones es combatir la mortalidad infantil, sin embargo no ¢s lo
mismo atacar la mortalidad infantil por leucemia, a otra causa
como asfixia. Mientras que una puede ser ya genética otra es de
prevencidn o capacitacién por ejemplo.

Es por ello que me resulta de suma importancia analizar
la mortalidad infantil por causas, ya que teniendo las causas se
pudieran buscar alternativas para atacarla, esto por el lado
cualitativo, sin embargo no hay que dejar a un lado las tasas de



mortalidad infantil, ya que nos permitiran saber donde se tiene
que poner mas esfuerzos en las estrategias.
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[ZQUIERDA Y CONCIENCIA POLITICA EN MEXICO

Raul Rodarte Garcia

La izquierda tiene que ser vista como un gran movimiento de
pensamiento en la construccion de una sociedad diferente, no es
un partido, ni los partidos que existen pueden decirse de
izquierda. Pero si es cierto esos partidos necesitan a la gente que
apoya la idea de una nueva sociedad para sobrevivir.

Entre los errores fuertes que ha tenido la izquierda en ¢l
escenaric mundial es haber participado en los juegos electorales
y en ¢llo gran cantidad de militantes han vendido su conciencia.
La mayoria de esos activistas al crear o establecer una carrera
politica al participar como diputado, senador o representante
popular pervierte su conciencia politica y poco a poco se
convierte en otro mas de los representantes del Estado capitalista
alejandose totalmente de los deseos y demandas sociales. Es que
la izquierda tiene que estar consiente que la democracia electoral
ha llegado a un callejon sin salida, y que estd ya no representa el
camino para que el pueblo pueda participar en las decisiones del
Estado y la sociedad.

No se puede negar que la participacion politica abierta
genera un gran beneficio para las propuestas de la izquierda,
pero es necesario que la renovacion de cuadros que son
propuestos para puestos de eleccion se renueve constantemente
con ¢l fin de evitar que se enquisten elementos que ven a la
politica como un medio de enriquecimiento.

No se debe temer a esta propuesta principalmente porque
la mayoria de la poblacion que milita en movimientos y partidos
de izquierda se caracteriza por ser mas criticos de la realidad y
tener una conciencia politica més desarrollada (aunque se sabe
que algunos que han sido representantes de la izquierda han sido



una vergiienza social, pero en la medida que se evite ¢l arribo de
ese tipo de personas, €l trabajo desde la plataforma que brinda la
politica electoral va beneficiar en ampliar el movimiento social
y su conciencia politica).

Desde este punto de vista, la izquierda tiene que seguir
promoviendo la vision tedrica de un nuevo proyecto sistémico
que permita una vision mas humana del desarrollo de la
sociedad.

Hay que reconocer que la propuesta de Carlos Marx que
escribid en su Manifiesto Comunista ha sido cuestionado
profundamente. Pero muchas de esas criticas han sido positivas
ya que actualmente se tienen propuestas mas refinadas para la
construccién de una nueva sociedad que rompa con la estructura
de explotacion del capitalismo.

La izquierda tiene que seguir alentando ese cambio por
que el crecimiento poblacional hace ya incapaz al sistema
capitalista como un modelo viable de distribucién por que la
naturaleza y su capacidad productiva son ahora sumamente
limitados.

Es imposible que menos del 10% de la poblacion sigan
concentrando los recursos naturales y la riqueza que genera su
transformacion en mercancias.

Aunque ¢l socialismo fue un fracaso en tanto no libero al
hombre de la explotacion en el momento que el Estado sustituye
a los empresarios y duefios de los medios de produccion e
introduce a su economia al juego de la concentracion de la
riqueza, ya no en individuos sino en paises. A la larga esa
relacion econdmica entrara en crisis cuando los paises y sus
sociedades se independicen de las relaciones capitalistas de
explotacién. Y los Estados sociales capitalistas (China y Rusia,



principalmente) presionen militar y econdmicamente a esas
sociedades.

Claro, actualmente se puede vislumbrar, y como una
consecuencia de la globalizacion econémica, que poco a poco, la
sociedad y los pueblos estan forjando una relacion horizontal
propia que va desapareciendo fronteras y posiblemente el
concepto territorio va quedar obsoleto en la medida que para las
nuevas relaciones sociales sea un estorbo. Y se debe recordar lo
que establecié Heinz Dieterich!'' al expresar que una de las
estrategias de este planteamiento es regresar al a reconstruir las
relaciones sociales a un nivel local, como un medio de crear las
perspectivas de un futuro mejor para toda la poblacion. Porque,
de esta manera, el desarrollo regional a una escala local permite
revalorar al hombre y su sociedad.

Entonces, el primer elemento de impulso de la izquierda
€S romper con prejuicios raciales, y segregactonistas, con €l fin
de crear una idea de sociedad igualitaria y tolerante, con la mira
de una sociedad interracial que se olvide ya de las diferencias
ficticias entre los grupos humanos y con el pleno sentido de
ejercer el derecho a autogobernarse.

A partir de esto, impulsar lo que ya hace los sectores
pobres y marginados y que se asemeja en gran medida a la idea
basica del socialismo y comunismo de la apropiacion de las
relaciones econdémicas por parte de la sociedad. Porque se debe
reconocer que con ¢l socialismo las naciones que basaron su
desarrollo permitieron sociedades con un mejor nivel de vida.
Aparte de adquirir bases sociales, politicas y econdmicas que les
permitieron independizarse econdmicamente de los paises
desarrollados. Es decir, el logro fundamental del socialismo es

11 Dieterich, Heinz, Dussel Enrique, Frnco Raimundo, Peters Amo y ZXemelman Hugo. * El
fin del Capitalismo Global”. Ed. Oceano, México, 2000.p-63



haber creado una sociedad con niveles de bienestar superiores a
los de los paises subdesarrollados y muchas veces similares a los
desarrollados y principalmente es haber creado una poblacion
con niveles educativos superiores al resto del mundo.

La izquierda tiene que evitar la imposicién ideologica,
porque se debe reconocer que el gran problema del socialismo
fue el politico. La obligatoriedad de profesar la misma ideologia
sigue siendo autoritarismo. Este elemento lo aprovecho
eficientemente el capitalismo para derrotar en lo que se llamo la
guerra fria al socialismo. Es decir olvidar conceptos como
dictadura del proletariado, el partido Unico, el partido del
pueblo, etc. Porque la falta de expresiones politicas criticas
fueron minando la credibilidad del sistema ante la opinion
publica. Esta situacion desencadend los movimientos sociales
que en los afios ochenta del siglo pasado hicieron caer los
gobiernos socialistas de la Europa Oriental.

Posiblemente la idea de Noam Chomsky de una sociedad
anarquista a la que llama la sociedad del socialismo libertario ya
se esté conformando en esos sectores que se han mencionado,
porque es una forma de “aliviar las carencias materiales y
culturales”.!'?

Algunos otros tedricos a esta sociedad le nombran como
“el Nuevo Proyecto Historico”. Pero todos coinciden en que un
elemento fundamental en este es la bisqueda, el aprendizaje y la
puesta en practica de la solidaridad con un espiritu constructor
que permita la comunicacion y la armonia de los intereses y
esfuerzos de la sociedad global ya que el mundo es uno sdlo y
cualquier problema se tiene que resolver en conjunto. Es
imposible pensar un mundo cerrado a la influencia de las
corrientes del pensamiento.

112 Chomsky, Noam. “Sobre el Anarquismo. Ed. Laetoli, Pamplona, Espafia, 2008, p-20



Es necesario replantearse si este pais o el planeta, con
esta democracia capitalista puede ilevarnos a un nuevo mundo
que debe ser mas solidario y que necesita que cada vez se piense
y actué en colectivo. Es decir, se debe fortalecer las tendencias
comunitarias. Porque se debe eliminar ¢l pensamiento individual
y egoista que se cultivd dentro del capitalismo como una forma
de manipulacion hacia el consumo. Desgraciadamente la
organizacion politica actual no permite este tipo de
organizacion.

En un anterior trabajo se expresé que “la democracia
electoral a pesar que resalta su caracter de participativa y
democratico, despoja al individuo toda posibilidad de ser un
sujeto dentro de la reconstruccion social, porque el cede su papel
de sujeto a su “representante” que supuestamente tiene la
obligacion de llevar sus inquietudes a la camara y asi hasta
llegar al ejecutivo nacional”.

En este sentido, el planteamiento alterno representa una
toma de conciencia social intensa que pareciera imposible, pero
regresando a los mundos comunales rurales e indigenas, ellos las
han practicado por siglos con pocas experiencias negativas y
que por el contrario han alimentado el fortalecimiento del
pueblo.

Este debe ser uno de los principales objetivos porque la
sociedad enfrente el gran reto de reconstruir, conservar y
mantener la  naturaleza que durante generaciones |y
principalmente fue una fuente de riquezas para muy pocos que
con una vision depredadora destruyen territorios completos.

Ya es imposible desprenderse del concepto de desarrollo
sustentable, tal vez este va evolucionar cuando se quiten las
trabas que el mismo sistema capitalista ha creado en contra de
esta idea pero es necesario que la izquierda conciba el



ordenamiento territorial y el desarrollo sustentable como base de
todas las politicas sociales que se pongan en marcha.

La idea es que los municiptos que no necesariamente son
rurales, ni indigenas se planteen una alternativa diferente para su
desarrollo e intenten buscar la integracion de barrios, pueblos y
ciudades a esta idea. Esto es obligado en la medida que el
habitante urbano esta alejado del contacto con la naturaleza no
tiene una valoracién exacta de ella, pero los conflictos
ambientales urbanos estan presionando a la poblaciéon urbana a
recrear su ambiente humanizandolo por medio de ampliar sus
espacios verdes que contribuyan a aminorar los problemas
urbanos.

Pero a corto plazo, existen problemas que estan
agobiando y exprimiendo a la sociedad y que se tienen que estar
combatiendo ya como el neoliberalismo la izquierda no tiene
que olvidar que la lucha actual es contra esta etapa capitalista.
Es decir contra la imposicion de las ideas neoliberales que en
lugar de haber solucionado los problemas del subdesarrollo, los
han incrementado y acentuado. Se deben detener los modelos de
planeacion y de democracia que nos quieren imponer y que
evitan la toma de conciencia social.

Y defender hasta el cansancio el régimen de garantias
sociales que permitan la superacion del hombre. También en este
momento se¢ debe oponerse a la destruccion de los procesos
economicos locales luchando contra la entrada de empresas
trasnacionales al entorno microregional. Con el fin de tmpulsar
la vocaciéon de las microregiones y el intercambio entre ¢llas,
con el sentido de equivalencia que permita una integracion
regional a otra escala.

Otro componente de la lucha actual de la izquierda es el
de los medios de comunicacion, no se puede negar el valor de



los medios en la educacion, la politica y la cultura. Pero
actualmente estos estan dominados por las grandes
trasnacionales capitalistas que los utilizan, para generar riqueza
con programacion basura y enajenante, y principalmente como
una forma de penetracién y control.

Si la izquierda empezara a generar sus medios de
comunicacion romperia con ese monopolio, expresar sus ideas y
crear una conciencia critica a toda la sociedad y a corto plazo
promoveria el fortalecimiento de las identidades locales y el
estrechamiento de los lazos comunitarios y la comprension de
los valores intraregionales. Se debe apoyar que cualquier grupo
organizado pueda montar su pequefio canal o su estacion de
radio que ayude a la integracion de su espacio.

Otro elemento fundamental que se tiene que agregar a
nuestra utopia es lo que expone Armando Bartra, el cree en una
ética social que sea la base moral para la reconstruccion de la
sociedad “una axiologia y una normatividad que surgen de la
circunstancia. Y que, ante todo, surgen de la circunstancia de
circunstancias: de la radical, la originaria socialidad del ser
humano.’"’

Conclusién

Se puede establecer que se estan creando los elementos para que
ocurra un cambto drastico en las relaciones sociales. El futuro se
esta construyendo dentro de la sociedad actual y es necesario
que los cientificos y los luchadores sociales contribuyan para
que la sociedad entera tome conciencia de los retos futuros y
solamente as{ se construird un mundo mas humano y solidario

113 BARTRA ARMANDO. Etica y politica en tiempos airados. Sabado 18 de septiembre de 2010
http:www.jornada.unam.mx/2010/09/18/index.php2section=opinion8articie=014atpol.




que permita que los seis mil millones de personas gue habitamos
este planeta tengan los minimos necesarios para sobrevivir y
desarrollarse.

La democracia electoral es la principal barrera para que
la izquierda se haga del poder y s6lo con un movimiento de
masas que ya estén inmersas en ¢l cambio de relaciones sociales
porque los partidos politicos se genera en el momento que estos
se establecen como garantes del funcionamiento del “Estado
Moderno”, los miembros electos de los partidos dejan de
funcionar como militantes de ellos y pasan a formar parte de la
clase gobernante que tiene que hacer que marche el Estado
capitalista (0 Moderno). Legalmente establecen que el mandato
de un representante, “queda sustituido por el representativo, con
el cual el diputado ya no es considerado representante exclusivo
de su distrito, sino de toda la nacion, y deja de estar obligado a
seguir ciegamente el mandato imperativo de sus electores™ .

Esto tiene que ser asi, porque en el Estado capitalista, y
lo seiialan muchos analistas a lo largo de la historia reciente, es
dificil que exista democracia en un sistema econdmico que se
basa en la explotacién y la diferenciacion social. '"* Es obvio
que los explotados y desfavorecidos no tienen voz m
representatividad en este sistema.

Es decir, el reconocimiento de Partido Politico solo es
posible si pasa por los filtros ideolégicos del Estado. En este
sentido, aquellas agrupaciones que promuevan una concepcion
de Estado y de democracia diferente estan totalmente vetadas de
cualquier reconocimiento y menos de subsidio a sus actividades.

14 Cardenas Gracia, Jaime. “ Partidos Politicos y Democracia”.
hitp:/fbibliotecadigital.conevyt.org.mx/
15 Wallerstein Immanuel, “Geopolitica y Geocultura”. Ed. Kairos, Barcelona, 2007.




Los partidos reconocidos Segiun Gérard Deneux tienen el
objetivo impuesto por ¢l sistema de romper todas las formas y
fuerzas de ruptura (anarcosindicalismo, la autogestion, el
comunitarismo), es decir todos aquellos sintomas que
representen las aspiraciones populares. He

La izquierda debe ser mds consciente de esta realidad
porque normalmente este sector esta formado por intelectuales y
poblacién que se mantienen en un constante ejercicio critico al
sistema capitalista, muchas personas que se¢ identifican con la
izquierda tienen orientaciones anarquistas que por si mismas
estan en contra de la institucionalizacion y el reconocimiento de
las estructuras capitalistas. Y en ese sentide desconfian en el
momento que los partidos y los dirigentes que dicen representar
a la 1zquierda muestran indicios de enriguecimiento y el cambio
y apoyo a medidas en contra de la sociedad y de la construccion
de un mundo mas social. Por esto, los partidos de izquierda
viven en permanente crisis y se debe mas que nada a que la
sociedad (que se inclina hacia los preceptos ideolégicos de
izquierda) les retira su apoyo.

La democracia va a dejar de ser utopia en el momento
que la poblacion, la sociedad o la comuna tengan la posibilidad
de constituir su gobierno en el que todos los miembros de la
sociedad puedan y deban formar parte de él.

Pero para que esto ocurra se debe reconocer que hay que
construir las bases de una nueva sociedad dentro del sistema
capitalista que gobierna al mundo y en ese sentido y con los
partidos politicos que se dicen de izquierda se puede ir
construyendo la democracia y una nueva sociedad.

118 Deneux Gérard. “; Les Partis politiques sont-ils nécessaires a la démocratie?”.
http:flamd.belfort. free.fri24partis.htm. Intervention (enrichie d'apports complémentaires) de
Gérard Deneux le 20 novembre 2002




Como, construyendo las asambleas populares dentro de los
partidos, abrir a la sociedad la gestidn partidaria como un medio
para eliminar a las élites politicas y por el contrario atraer a las
organizaciones sociales a los partidos para que asi, las minorias
tengan posibilidad de expresion social.

Y principalmente disminuir el peso electoral como un
objetivo primordial a uno secundario para ponderar el apoyo y la
organizacion de la sociedad en resistencia a la degradacion de la
vida social capitalista.
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ASPECTOS DEMOGRAFICOS DEL MARCADOR
ETNICO CON BASE EN LOS CENSOS MEXICANOS
DE 2000 Y 2010

German Vazquez Sandrin
Maria Félix Quezada Ramirez

El objetivo de este trabajo es hacer una reflexion sobre aspectos
demograficos del marcador étnico a partir de los datos de los
censos de poblacion 2000 y 2010. Para ello el documento esta
dividido en cuatro apartados, en el primero se discute de manera
muy breve la manera en que se ha captado a la poblacion
indigena en los censos de México, sefialado la permanencia de la
variable lingiiistica. En el segundo se hace un comparativo de
los datos arrojados por el censo 2000 y 2010 sobre la variable
lingliistica. En el tercero se¢ presentan los datos sobre la
pertenencia étnica y autoadscripcion étnica variables incluidas
en el censo 2000 y 2010 respectivamente. En el cuarto apartado
se realiza una revision de las tendencias en América Latina
sobre la  pregunta de pertenencia étnica, esto porque
subrayamos que el hecho de haber puesto a la cultura como
referente la poblaciéon indigena en el 2010 se duplicé con
respecto al afio 2000,

La identificacion de la poblacion indigena

en los censos de México

Los censos de poblacién y vivienda han tratado de captar a la
poblacion indigena por lo menos desde 1895 (Valdés, 2003).
Una de las variables que ha sido usada desde 1930 de manera
consecutiva es la lengua en la que se indaga a la poblacion
mayor de cinco afios si hablan o no una lengua indigena. En
caso afirmativo también se cuestiona qué tipo de lengua se



practica, si bien en algunos censos se han afiadido otras
variables (autoadscripcion a una raza en 1921, preguntas
relativas al calzado, alimentacion y vestido en el censo de 1950,
pertenencia étnica en el censo 2000, autoadscripcion étnica en el
2010), la lengua sigue siendo uno de los principales indicadores
para determinar ¢l tamaiio de la poblacion indigena.

Es evidente que los debates sobre la forma mas adecuada
de identificacion a los pueblos indigenas persisten. Por ejemplo
de De la Pefia (2000: 25) sefiala que a finales del siglo XX y a
raiz del surgimiento de un nimero importante de organizaciones
sociales que se identifican como indigenas se pregunta acerca de
como definir a la poblacion indigena. Desde su punto de vista la
raza ya no es Gtil, el criterio cultural sigue teniendo validez, pero
debe manejarse con cuidado, la lengua es importante, pero
insuficiente, la indumentaria ha desaparecido en muchos lugares
y muchos indios ya no practican la agricultura mesoamericana.

Entonces sugiere que lo indio debe entenderse como una
dimension identitaria y como tal debe tratar de registrarse. De
acuerdo con el autor la atencion debe fijarse en la identidad
asumida: si una persona se considera o no indio, indigena o
miembro de una etnia y como la identidad siempre implica
sentido de pertenencia a un grupo, debe establecerse cual es el
grupo de referencia pertinente: la comunidad, el barrio, o
vecindario, la familia, la parentela, la asociacion ritual o la
organizacion €étnica militante. Finalmente para De la Pefia
(ibidem) es necesario pensar en lo indio como un concepto
analogo, no univoco ni equivoco donde puedan darse distintas
combinaciones de componentes para distintas situaciones, en la
ciudad y en el campo incluso en el extranjero.

Como se vera mas adelante los censos de 2000 y de 2010
se han incluido preguntas (pertenencia étnica y autoadscripcion



étnica respectivamente) que tratan de captar la parte identitaria.
Las cuestiones que nos hacemos al respecto son entre algunas
las siguientes: ;ha existido un aumento de la poblacion indigena
a través de estas preguntas? ;Los hablantes de lenguas indigenas
también expresaron su pertenencia étnica?

La variable lingiiistica en la identificacion

de los pueblos indigenas en los censos 2000 y 2010

A partir de la pregunta censal basado en la lengua indigena y
con base a la muestra censal del 10% se calculd que 6, 320,
250 personas mayores de cinco afios hablaban una lengua
indigena, lo que representaba a 6.5% de la poblacion total. De
esta poblacion indigena 49.4% eran hombres y 50.5% mujeres.
Por otra parte las diez principales entidades federativas que
figuraban por tener un volumen considerable de esta poblacion
hablante de lenguas indigenas eran Oaxaca, Chiapas, Veracruz,
Puebla, Yucatan, Estado de México, Guerrero, Hidalgo, San
Luis Potosi y Quintana Roo. Todas estas entidades en conjunto
concentraban poco mas de §4% de esta poblaciéon hablantes de
lenguas indigenas en México. A pesar de no figurar en los
primeros diez lugares llamaba la atencion la postura que habia
ganado el Distrito Federal que para ese afio albergaba a 168, 256
hablantes de lengua indigena.

Cuadro 1. Distribucion absoluta y porcentual de ia poblacion
hablante de lenguas indigenas en México en el afio 2000.

QAXACA 1131510 178
CHIAPAS 020086 146
VERACRUZ - LLAVE 621907 9.8
PUEBLA 589943 9.3
YUCATAN 559357 89




MEXICO 403807 6.4
GUERRERQ 369741 59
HIDALGO 356144 58
SAN LUIS POTOSI 211988 34
QUINTANA ROO 175536 28
DISTRITOQ FEDERAL 168256 27
MICHOACAN DE OCAMPO 127544 20
CHIHUAHUA 103967 16
CAMPECHE 92065 15
TABASCO 78723 1.2
SONORA 58714 09
JALISCO 49903 08
BAJA CALIFORNIA 45825 0.7
SINALOA 43940 0.7
NAYARIT 40491 0.6
MORELOS 33610 05
TLAXCALA 27789 0.4
QUERETARO DE ARTEAGA 26688 0.4
GUANAJUATO 21578 03
TAMAULIPAS 20567 0.3
NUEVO LEON 17076 03
DURANGO 9853 0.2
BAJA CALIFORNIA SUR 3741 0.1
COAHUILA DE ZARAGOZA 289 0.0
COLIMA 2845 0.0
AGUASCALIENTES 1793 00
ZACATECAS 1472 00
Total 6,320,250 100




En cuanto a las principales lenguas habladas en el pais en
el ano 2000 destacaban en primer término El Nahuatl, Maya,
Zapoteco, Mixteco, Tzeltal, Otomi, Tzoltzil, Totonaca,
Mazateco y Chol.

Grifico 1. Distribucion absoluta de las diez principales lenguas

CHOL s
MAZATECO
TOTONACA
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MINTECO
ZAPOTECO &
MAYA
NAHUATL

En el censo 2010, a diferencia de los censos anteriores en
los que solo se cuestionaba a la poblacién mayor de cinco afios
s¢ preguntd a la poblaciéon mayor de tres afios si hablaban o no
una lengua indigena. Al considerar esta edad se calculé que 6,
989, 360 personas hablaban una lengua indigena en México, al
comparar esta cifra con los mayores de cinco aios se incluyé a



217, 424 personas mas. No obstante, en términos absolutos, no
se observan mayores discrepancias.

Cuadro 3. Distribucion absoluta y porcentual de la poblacion hablante de

lenguas indigenas en México en el afo 2000 y 2010.

Personas mayores de tres
Poblacidn aios Personas mayores de cinco afios
Absolutos % Absolutos %
Hablante 6989360 6.6 6771936 67
No hablante 98231468 929 84179176 92.9
No especificado 511829 05 433053 04
TOTAL 105732657 100.0 101384165 1000

Fuente: elaboracién propia con base a Ia muestra censal det 10% del censo 2010,

Para efectos de comparacion con los datos del Censo
2000, se tomara como referencia los datos de los hablantes de
lenguas indigenas mayores de cinco afios. Al respecto
observamos que en el afio 2010 hubo un incremento de 451,
686 hablantes con relacion al censo 2000. Mientras en este afio
se registraron 6, 320, 250 personas mayores de cinco aiios
hablantes de lenguas indigenas en el 2010 se calculs a 6, 771,
936. De estos 49% eran hombres y 51% mujeres.

En cuanto a las entidades federativas que sobresalian por
concentrar el mayor volumen de poblacion indigena eran:
Chiapas, Oaxaca, Veracruz, Puebla, Yucatan, Guerrero, Estado
de México, Hidalgo, San Luis Potosi y Quintana Roo. Si bien
estos mismos estados del pais estaban dentro de los primeros
lugares en el afio 2000, en 2010 detectamos el desplazamiento
de Oaxaca en el primer sitio por Chiapas, asi como el



escalamiento al sexto sitio del Estado de México que
anteriormente le pertenecia a Guerrero en el 2000.

Cuadro 4. Distribucién absoluta y relativa de la poblacion hablantes de lenguas
indigenas en México en el afno 2010.

CHIAPAS 1203868 | 17.8
OAXACA 1174553 | 17.3
VERACRUZ DE IGNACIO DE LA LLAVE 634308 | 94
PUEBLA 613922 9.1
YUCATAN 545297 | 8.1
GUERRERO 440554 | 6.5
MEXICO 404738| 6.0
HIDALGO 341513| 5.0
SAN LUIS POTOS] 243971 3.6
QUINTANA ROO 207084 | 3.1
DISTRITO FEDERAL 143627 | 2.1
MICHOACAN DE OCAMPO 129874 | 1.9
CHIHUAHUA 100067 | 1.5
CAMPECHE 82140 1.2
SONORA 55424 0.8
TABASCO 50803| 0.8
BAJA CALIFORNIA 45181 07
JALISCO 47997 | 07
NAYARIT 501931 07
NUEVO LEON 45062 | 0.7
MORELOS 35927| 05
DURANGO 30356 | 04
QUERETARO 29194 0.4
TAMAULIPAS 25997 | 04




TLAXCALA 20299 | 04
SINALOA 20813 | 03
BAJA CALIFORNIA SUR 10717| 02
GUANAJUATO 12833 | 0.2
COAHUILA DE ZARAGOZA 4274 0.1
COLIMA 4901 0.1
ZACATECAS 4088 | 0.1
AGUASCALIENTES 3361 0.0
Total 6,771,936 | 100

Fuente: elaboracion propia con base a la muestra censal del 10% del censo 2010,

Finalmente en lo referente a las principales lenguas
indigenas que se hablaban en México en el afio 2010 son el
Nahuatl, Maya, Mixteco, Tzeltal, Zapoteco, Tzotzil, Otomi,
Mazateco, Totonaca y Chol. En este rubro observamos la
preeminencia del nahuatl y el maya en el primero y segundo
sitio respectivamente. Por otro lado, al comparar estos datos
con el afio 2000 llama la atencion el descenso de hablantes
zapotecos y ascenso de hablantes de tzeltal y tzotzil con respecto
al afio 2000.

La variable pertenencia étnica y autoadscripcion étnica

en la identificacion de los pueblos indigenas

en los censos 2000 y 2010.

Ademas de la variable lingiiistica como se ha seiialado
anteriormente en ¢l censo 2000 se indagd sobre la pertenencia
étnica. A cada persona mayor de cinco afios se le cuestiono si
era nahuatl, maya, zapoteco, mixteco o de otro grupo étnico. Los
datos que arrojo el censo a partir de esta pregunta fue que 5,
298,670 personas mayores de cinco aiios seiialaron pertenecer a



un grupo indigena que en términos relativos representaba 5.5%
de la poblacidn total. Al comparar los datos de la pregunta de
lengua y pertenencia la primera contabilizo a 1,021,580
personas con esa caracteristica. En cuanto a las entidades que
destacaron por concentrar a estas personas pertenecientes a un
grupo indigena aunque no necesariamente permanecieron en el
mismo lugar volvieron a resaltar aquellas que habian figurado en
el caso de hablantes.

Si bien la calidad de la declaracion de la edad de la
pregunta de pertenencia éinica por autoadscripcion puede
considerarse satisfactoria y ademas es mejor que la calidad de la
obtenida en la respuesta del censo del afio 2000, debe de tenerse
en cuenta que esta pregunta mide una caracteristica muy
particular y especifica de la adscripcion que consiste a la
adscripcion a una cultura indigena. La literatura y las
recomendaciones de los especialistas internacionales han
sefialado con anterioridad que la inclusion de la cultura como
referente de adscripcion puede generar una sobredeclaracion de
la pertenencia mientras que la pregunta directa sobre la
pertenencia a un pueblo indigena genera menos simpatias y
puede llevar a una subdeclaraciéon. Estos nos lleva a
preguntarnos ;Qué poblacion es la gue Meéxico quiere
representar como poblacion indigena autoadscrita? ;Para qué y
para quién va a servir este dato? Si lo que privilegiara la nacion
fuera el cumplimiento de los derechos de los pueblos y
comunidades indigenas, consagrados en la constitucion
mexicana, la pregunta en el censo deberia ser directa sobre la
pertenencia a un pueblo o comunidad indigena y no a un
concepto etéreo como es la cultura y estar en el cuestionario
basico, como lo hizo Brasil en el 2010. Esto serviria para poder
determinar con toda precision cuantos son, qui€nes son y donde



estan los miembros de los pueblos y comunidades indigenas
sujetos de derechos especiales y hacerles justicia. Por ultimo, las
preguntas de autoadscripcion y de lengua indigena deberian de
elaborarse con la participacion de los pueblos indigenas
organizados.
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Resumen

El centro de la investigacion tiene como finalidad explorar y
comprender el uso de Facebook desde la perspectiva de los
ciegos. Es un estudio de campo exploratorio de enfoque
cualitativo, se aplicd la técnica de grupos de enfoque a siete
invidentes usuarios de Facebook pertenecientes al Instituto para
Ciegos “Ezequiel Hernandez Romo™, con el fin de recolectar
datos acerca de las motivaciones a utilizar la red social como
conductor de identidad cultural, la frecuencia con que la utilizan,
las actividades que realizan durante ese tiempo y el impacto que
ha producido en diversas esferas de su vida. Los resultados
demuestran que Facebook es una herramienta valiosa para los
usuarios invidentes, llegando a generar beneficios a nivel social
y académico, por lo que en un futuro seria importante mejorar su
accesibilidad y aprovechar sus beneficios para incluir y mejorar
la calidad de vida de las personas con discapacidad visual.

Introduccion

Durante las ltimas décadas, las innovaciones dentro del area de
la computacion y la tecnologia han cambiado drasticamente a la
sociedad y a la forma en como nos comunicamos, modificando a
su vez toda la cultura en la que la sociedad estd inmersa, ya que
“las nuevas formas de relacion social provocan una



transformacién en los habitos y costumbres de la sociedad “.
(Ponce, 2012)

Hoy por hoy, navegar en la red y difundir informacion en
ella se esta convirtiendo en una necesidad creciente, ya que cada
vez mas, las tendencias de la web juegan un papel decisivo en
las transformaciones socioculturales y educativas de la
poblacion. Por esta razon es muy importante la accesibilidad que
las paginas de Internet puedan proveer a todos los miembros de
una sociedad, dado que la comunicacion y la media en general
también son fuentes de cambio de valores, actitudes e ideologias
que provienen de otras personas desarrollandose en diferentes
contextos {Cardoso y Lamy, 2011).

Las personas con discapacidad visual son unas de las
principales afectadas por la falta de accesibilidad de algunas
paginas web, lo que les imposibilita aprovechar todos sus
beneficios, tales como los que se obtienen gracias a las redes
sociales.

Para Boyd y Ellison (2007), las redes sociales son un
servicio de Internet que le permite a cualquier persona, crear un
perfil dentro de un sistema gestionado por un tercero; compartir
relaciones con otros usuarios y tener acceso a sus respectivas
experiencias, todo esto dependiendo de la privacidad con la que
se configure cada perfil. Actualmente, el auge de las redes
sociales las convierte en una de las principales vias de
comunicacién e informacion para muchas personas, ya que son
el espacio donde se fusiona a los medios de comunicacion
masiva y personal a través de la palabra escrita, la imagen y el
material audiovisual. (Diaz, 2011)

Actualmente Facebook es la red social mas popular,
creada en el afio 2004 por estudiantes de la Universidad de
Harvard, en Estados Unidos. Hoy en dia funciona como una red



para hacer nuevos amigos o reencontrarse con antiguos. Los
usuarios publican informacion personal y profesional, suben
fotos, comparten musica o videos, chatean y son parte de grupos
segun intereses afines.

La principal ventaja de las redes sociales es el facil
acceso con el que es posible comunicarse con los amigos y la
familia, ya que es el medio que facilita el contacto personal y
que trata de eliminar muchas de las barreras comunicativas que
imponen algunas condiciones del ambiente como la distancia, el
tiempo o el dinero. Ademas, también facilita el reconocimiento
y la inclusion social entre sus miembros, asi como el
fortalecimiento de las relaciones sociales que interpersonales.
(Bernal & Angulo, 2012)

Entre las desventajas del uso de Facebook se encuentran
la excesiva cantidad de tiempo que es gastado en ellas, el
acceso publico a su informacion personal, y el riesgo de que la
informacion publicada en la pagina pueda ser usada en su
contra. Respecto a la cantidad de tiempo utilizada en Facebook,
un estudio indica que la dificultad de las personas para
desconectarse de sus redes sociales es tal que al hacerlo pueden
llegar a sentir grandes niveles de ansiedad, lo cual deviene en
una dependencia al portal virtual. En cuanto a la privacidad, el
mismo estudio reporta que los usuarios de Facebook, sienten un
falso sentido de privacidad debido a la naturaleza publica de la
Internet. Este falso sentido de privacidad lleva a los usuarios a
publicar informaciéon personal o a publicar contenidos
embarazosos, humillantes y denigrantes en fotos, texto y v1deos
(Children Online, LLC. 2009.)

Estas caracteristicas dejan entrever el impacto a nivel
psicologico del uso de Facebook; en un estudio reciente
(Asociacion Australiana de Psicologia, 2010) se reveld que



algunas de las personas que utilizaban las redes sociales, tenian
mayor facilidad de expresarse a si mismo y de establecer
relaciones sociales por Facebook, situacion que se les dificultaba
en el contacto cara a cara y que produce un cambio radical en la
forma de socializar, produciendo cierto enajenamiento social.

Estos son algunos de los principales problemas con los
que s¢ enfrentan los usuarios de Facebook, sin embargo, ;Qué
es lo que sucede con los usuarios de la red social con alguna
discapacidad visual? El presente estudio busca explorar acerca
de las principales caracteristicas del uso que las personas con
discapacidad visual le dan a Facebook, ya que existe muy poca
informacién al respecto y es importante reconocer que en el
siglo XXI, es imprescindible del uso de la tecnologia para todos
los miembros de una sociedad, incluyendo a las personas con
alguna discapacidad. A su vez, se busca comprender cudl es la
importancia que ellos le dan a Facebook y qué cambios se han
generado en sus relaciones interpersonales a partir de su uso, ya
que es una herramienta facilitadora que cada vez gana mas
popularidad y que tiene importantes implicaciones en la forma
de comunicarse y, como tal, en la cultura.

Metodologia

Se conform¢é una muestra de siete participantes pertenecientes al
Instituto para ciegos Ezequiel Hernandez Romo, del estado de
San Luis Potosi, a {os cuales se les aplicé la técnica de grupos de
enfoque, con el fin de recopilar informacion sobre las opiniones,
actitudes y experiencias del grupo estudiado, dicha técnica
consistio en un dos sesiones de entrevista que permitié indagar
mas profundamente en la informacién requerida. Al trabajar con
un grupo de personas se obtiene informacion de forma mads
rapida y enriquecida ya que se fomenta la discusion en la cual se



presentan diferentes opiniones desde diversas perspectivas.
{Nassar-McMillan & Borders, 2002).

Los participantes correspondian a una muestra
homogénea debido a que se buscaba un perfil con dos
caracteristicas especificas: que tuvieran alguna discapacidad
visual y que fueran usuarios de Facebook. Los participantes
oscilaban entre las edades de 16 a 24 afios, de ambos géneros.

Se recolectaron los datos de una entrevista personal y de
un grupo de enfoque, en un total de 2 sesiones, las cuales se
llevaron a cabo el 24 y el 25 de junio del 2013 respectivamente.
La primera sesion tuvo una duracion de diez minutos, dado que
se realizd la entrevista a una persona Unicamente. La segunda
sesion, con el grupo de enfoque a seis personas, se realizé a lo
largo de 45 minutos aproximadamente, con Brenda Castellanos
Calderon, Esmeralda Solorio Marin, estudiantes de la
Licenciatura de Psicologia en la Universidad Autéonoma de San
Luis Potosi, y a la Mtra. Raquel Espinosa Castafieda como
facilitadoras del grupo. Ademas, se prepar6 una guia de topicos
semiestructurada para los participantes. Cada sesion se
transcribid a un archivo de texto para posteriormente realizar el
analisis interpretativo.

El andlisis consistio en la codificacion cualitativa de las
respuestas proporcionadas en ambas sesiones, para después
categorizar e interpretar las respuestas de los participantes de
cada grupo y de todos los grupos. Durante el analisis se regresé
constantemente a los datos originales para verificar el contexto y
la claridad, se reviso la saturacion de categorias y se buscaron
patrones, tendencias, similitudes, diferencias y los casos
especiales.



Resultados y discusion

En comparacion con la investigacion realizada por la Asociacion
Avstraliana de Psicologia (2010), se encontraron ventajas y
desventajas similares en €l uso de Facebook en usuarios videntes
y los usuarios ciegos participantes en la presente investigacion.
Por lo que a continuacion se reportan algunos de los beneficios y
desventajas que sefialan los participantes.

Durante las sesiones de grupo focal se le preguntd a los
participantes acerca del uso de Facebook, abarcando
informacién de tipo cualitativa para profundizar acerca de las
caracteristicas de su uso: el motivo inicial para usar Facebook, el
grado y las caracteristicas de gratificacion al usarlo, la
frecuencia con la que utilizan la red social y las actividades que
realizan durante este tiempo, la seguridad con la que manejan la
informacion personal, las experienctas mas significativas como
usuarios de Facebook y el impacto que su uso ha producido en
sus relaciones sociales.

Las respuestas no demostraron gran diversidad, ni
opiniones contrarias, que aunque puede estar influenciada por el
pequefio tamafio de la muestra, también indica coherencia y
confianza en los datos proporcionados.

El primer contacto de los usuarios ciegos a una cuenta de
Facebook resultd gratificante, ya que su acercamiento inicial en
la mayoria de los casos se establecié por parte de conocidos y
amigos que les informaron acerca de Facebook y sus beneficios,
a la vez que los incitaban y a ayudaban a crear su propio perfil.
En general, el uso que le dan a Facebook también es similar al
uso de usuarios videntes: las principales actividades que realizan
son chatear, comentar, publicar estados, imagenes y videos.

Los principales beneficios que los participantes sefialan de
Facebook son en base a sus relaciones interpersonales, al



encontrar Facebook como un medio de comunicacién que les
permite mantener contacto con amigos y familiares lejanos. En
segundo lugar se encuentran los beneficios a nivel académico ya
que el portal les permite comunicarse mas eficazmente con sus
tutores y compaiieros de escuela. Por Gltimo, otra de las razones
principales por las que utilizan Facebook es debido al acceso a
toda la informacion que se comparte en la pagina como noticias,
deportes u ocio.

En cuanto a las desventajas del uso de Facebook, los
usuarios ciegos de Facebook no reportaron ninguna mas que la
falta de ortografia y slangs y argots utilizados por otros usuarios;
fuera de esto no identifican algan otro problema con su uso.

En cuanto a las desventajas, si se encontré un grado de
divergencia ya que aunque su frecuencia de uso es alta (revisan
su sesién por lo menos una vez al dia e incluso uno de ¢llos
permanece todo el dia conectado a través de su celular) no
consideran el pasar mucho tiempo en Facebook como un aspecto
perjudicial, por el contrario, ellos consideran que aprovechan al
maximo su tiempo, sin manifestar signos de dependencia hacia
la pagina.

En relacion con  la seguridad, los participantes
mantienen un buen grado de privacidad respecto a la
informacion personal que comparten y son cautelosos respecto a
elegir a las personas con las cuales se van a relacionar por la red
social, es decir, no admiten a desconocidos.

Respecto a sus experiencias, las positivas se relacionan
con el compartir informaciéon con amigos y ayudar a la
comunidad, mientras que las negativas estan relacionadas con
desacuerdos entre diferentes opiniones personales,
incompatibilidad de personalidades o malinterpretaciones; bajo



estas situaciones, ellos tratan de ser cuidadosos y lo manejan de
manera discreta.

Acerca de sus relaciones interpersonales, los usuarios
invidentes de Facebook consideran que su uso ha mejorado la
calidad de sus relaciones con personas que se encuentran en
lugares distantes, mientras que con sus conocidos ubicados cerca
de ellos se ha mantenido igual. A su vez, los usuarios que
demuestran rasgos de personalidad extrovertida parecen sentirse
mas comodos comunicandose a través del contacto directo, cara
a cara, que mediante Facebook; en contraste los usuarios con
rasgos de personalidad introvertida preferian comunicarse a
través de la red social.

Conclusiones

A partir de los resultados se pueden obtener las siguientes
conclusiones:

Facebook es considerada como una importante herramienta de
comunicacion para sus usuarios ciegos ya que es el medio donde
se comunican y reciben informacion de todo el mundo.

El uso de Facebook les brinda beneficios a los usuarios
ciegos en su entorno social y académico: a nivel interpersonal
les permite comunicarse facilmente con amigos y familiares
lejanos, y a nivel académico debido a que representa una
plataforma donde pueden contactar a sus tutores y compaferos
para compartir informacion de manera mas eficiente que por
otros medios.

La importancia que los usuarios invidentes le brindan a
Facebook es un indicador de la necesidad de trabajar para
mejorar su accesibilidad para personas con este tipo de
discapacidad.



A largo plazo, se incita a generar futuras investigaciones
quc produzcan datos mas representativos para generar un mayor
alcance e incrementar la trascendencia de este importante tema.

Esta informacién podria utilizarse tentativamente para la
creacion de un espacio en la red social, dirigida hacia las
personas con discapacidad visual, que proporcione informacion
y fomente el apoyo social entre sus miembros.
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NARCOTICOS, ANALISIS NORMATIVO

Rail Gerardo Hernandez Campos'"’

El objeto que persiguen las lineas siguientes es mostrar desde el
panorama del dmbito de la regulacion penal nacional, el marco
normativo que constituye el verdadero esquema represivo del
delincuente relacionado con narcéticos''®.

En virtud de lo anterior, el hilo conductor establecido
inicia desde las conductas y circunstancias penalmente
relevantes en el Codigo Penal Federal y en la Ley General de
Salud dentro de la modalidad de Narcomenudeo.

Contando con los elementos que fundamentan la fuerza
punitiva del Estado contra la comision de actividades de esa
naturaleza, podremos valorar el alcance de la misma dentro del
contexto de la legalidad y, sobre todo, conocer ¢l aspecto
permisivo de la ley en cuanto al consumo de determinadas
sustancias introducido en el apartado “Consideraciones no
punitivas”. Aspecto final que resulta oportuno ante la reciente
dindmica mediatica de “legalizacién comercial de la marihuana”
en nuestro pais.

Marco legal punitive (Cédigo Penal Federal).
El primer Capitulo del Titulo Séptimo del Codigo Penal Federal

contempla los Delitos Contra la Salud bajo el rubro de la

Hi Profesor Investigador del Area de Derecho y Jurisprudencia y Coerdinador de la Maestria en

Derecho Penal y Ciencias Penales del Instituio de Ciencias Sociales y Humanidades de la
Universidad Auténoma del Estado de Hidalge.

' Se consideran narcéticos a los estupefacientes, psicotropicos y demas sustancias o vegetales
que determinen la Ley General de Salud, los convenios y tratados internacionales de observancia
obligatoria en México y los que sefialen las demas disposiciones legales aplicables en la materia
(Articulo 193 del Codigo Penal Federal).



produccion, tenencia, trafico, proselitismo y otros actos en
materia de narcoticos, en él se penalizan con prision de diez a
veinticinco aiios’”’ a quien cometa actos de comercio'? o
intervenga en el proceso comercial de algan narcético -
estupefacientes, psicotrépicos, sustancias o vegetales- sefialados
en la Ley General de Salud, o en los convenios y tratados
internacionales de observancia obligatoria en México, es decir,
los produzca'®', transporte, trafique, comercie, suministre aun
gratuttamente, prescriba, manufacture, fabrique, elabore,
preparare, acondicione, venda, compre, adquiera, enajene, tenga
en su poder {en un radio de accion o disponibilidad), introduzca
o0 extraiga del pais —incluso en forma momentanea o en transito-,
financie o colabore al financiamiento, supervisién o fomento
delictivo, publicite o haga propaganda sobre el consumo'*.
Estas conductas comerciales seran sancionadas mas
severamente'> cuando en su comision se dé alguna de las
siguientes circunstancias: a) si la victima o el agente para su
comision fuera una persona menor de edad o incapacitada para
comprender la relevancia de la conducta o para resistir al agente;
b) si el agente determina para su comision a otra persona
aprovechando el ascendiente familiar o moral o la autoridad o

1o En virtud de la naturaleza del formato de presentacion del presente, suprimimos las sanciones
de naturaleza pecuniaria, centrandonos, Unicamente, en las fijadas para la pena de prision.

"** Tanto para el codigo Penal Federal como para la Ley General de Salud. el comercio
comprende la venta, compra, adquisicidn o enajenacion de algin narcético

I** Dentro de 1a produccion, el Codige Penal Federal comprende manufacturar, fabricar, elaborar,
preparar 0 acondicionar algiin narcético.

2 De igual forma se sancionara al servidor piblico que en ejercicio de sus funcicnes o
aprovechando su cargo, permita, autorice o tolere dichas conductas, ademas de la privacién del
cargo o comisién e inhabilitacion para ocupar otro hasta por cinco afios.

' El articulo 196 del Cédige Penal Federal establece el aumento en una mitad a la sancidn
considerada para las conductas comerciales (de diez a veinticinco afios) cuando se da alguno de
los supuestos mencionados,



Jjerarquia que tenga sobre ella; c) st se comete en centros
educativos, asistenciales, policiales o de reclusion; c) st se
comete por profesionistas, técnicos, auxiliares o personal
relacionado con las disciplinas de la salud'**; d) si se trata del
propietario poseedor, arrendatario o usufructuario de un
establecimiento empleado para la comision delictuosa o
permitiere su realizacion por terceros'?, o bien; €) s1 son
cometidas por un miembro de las Fuerzas Armadas
Mexicanas'® o por servidores piblicos encargados de prevenir,
denunciar, investigar o juzgar la comision de delitos contra la
salud'?’.

Por otro lado, el Codigo Penal contempla ademas un
régimen sancionador de pena de prision para las siguientes
conductas:

De cinco a quince afios de prision por el desvio de precursores,
productos quimicos esenciales o maquinas, al cultivo,
extraccion, produccion, preparacion o acondicionamiento de
narcoticos en cualquier forma prohibida'*;

De tres a nueve afios de prisién por la administracion de algiin
narcotico a otra persona, sea por inyeccidn, inhalacion, ingestion

"' En este caso se impondra, ademas, suspension de derechos o funciones para el gjercicio
profesional u oficio hasta por cinco afios e inhabilitacién hasta por un tiempo equivalente al de fa
prisién impuesta

' Previéndose ademas la clausura del establecimiento.

1® Imponiéndose su baja definitiva de la Fuerza Armada, inhabilitandose hasta por un tiempo
igual al de la pena de prision impuesta, para desempeiiar cargo o comisién pilblicos en su caso.
"7 Considerdndose también la suspension para desempefiar cargo o comisién en el servicio
publico hasta por cinco aflos, o destitucion, e inhabilitacion hasta por un tiempo igual al de la
pena de prision impuesta.

'** Al servidor piblico que lo permita o autorice en ejercicio de sus funciones, le correspondera
ademas una inhabilitacion para ocupar cualquier empleo, cargo o comisidn pablicos hasta por
cinco afos (Articulo 196 Ter).



o por cualquier otro medio, sin mediar prescripcion médica
legalmente autorizada'*’;

De dos a seis afios de prision por el suministro™ gratuito o la
prescripcion indebida para uso personal e inmediato, y; por la
induccion o auxilio para el consumo de narcoticos;

De hasta las dos terceras partes de diez a veinticinco afios de
prision por la siembra, cultivo o cosecha de marihuana,
amapola, hongos alucindgenos, peyote u otro vegetal con
efectos similares, con la finalidad de realizar algin acto de
comercio relacionado con narcdticos de los descritos en el
cuarto parrafo del presente documento.

De dos a ocho aiies de prisién por la siembra, cultivo o cosecha
de marihuana, amapola, hongos alucinogenos, peyote u otro
vegetal con efectos similares, sin finalidad de realizacion de
actos de comercio.

De uno a seis afios de prision por la siembra, cultivo o cosecha
de marihuana, amapola, hongos alucindgenos, peyote u otro
vegetal con efectos similares, o al que ostentandose la tenencia,
propiedad o posesion de un predio, consienta la realizacion de
tales conductas en €l. Siempre que quien lo realice tenga como
actividad principal las labores propias del campo y en él
concurran tanto una escasa instruccidon como una extrema

necesidad econémica’’!.

1** Aunque para este caso no es relevante la cantidad administrada, el Cédigo Penat aumenta
hasta una mitad mas la sancidn si la victima fuere menor de edad o incapaz comprender la
relevancia de la conducta o para poder resistir al agente {Articulo 197}. Ese mismo aumento se
preveé para el suministre gratuito, preseripeion indebida y la induccian o auxilio para el consumo
de narcéticos.

" La descripcidn legal del suministro consiste en la transmision material de forma directa o
indirecta, por cualguier concepto, de la tenencia de narcaticos.

'*I Se impone ademas la destitucion del empleo, cargo o comisidn piiblicos y la inhabilitacion de
une a cinco afios para desempeifiar otro si fuere cometido por servidor piblico de alguna
corporacion policial; o bien, la baja definitiva de |a Fuerza Armada a la que pertenezca ésta
como miembro en situacidn de retiro, de reserva o en activo (Articulo 198).



De cuatro a siete afios seis meses de prision por la posesion de
narcotico sin finalidad de realizacion de actos de comercio;

De cinco a quince arios de prision por la posesiéon de narcotico
con finalidad de acto de comercio. Finalidad que se desprende
de una presuncion legal basada en la cantidad de narcético
encontrada en posesion. En este sentido, abordaremos esta
modalidad de posesiéon cuando tratemos la tabla contenida en el
articulo 479 de la Ley General de Salud.

Casos de improcedencia de la _accion penal por posesion de
narcoticos" >,

El articulo 195bis del Codigo Penal Federal establece dos casos
en los que el Ministerio Publico no debe proceder penalmente
contra personas que posean narcéticos. El primero, se refiere a
la posesion de medicamentos que contengan narcéticos cuando
por su naturaleza y cantidad, pueda determinarse que son los
necesarios para el tratamiento de su poseedor.

El segundo caso de excepcion tiene su fundamento en la
proteccion de los usos y costumbres de los pueblos vy
comunidades indigenas cuando se trate, concretamente, de
posesidn de peyote u hongos alucindgenos, ello en virtud de que
por la cantidad y circunstancias del caso se pueda presumir que
seran utilizados en ceremonias reconocidas asi por las
autoridades propias de los pueblos indigenas.

Marco legal punitivo (L.ey General de Salud).

El Titulo Decimo Octavo de la Ley General de Salud la Ley
General de Salud, en su Capitulo VII, bajo el titulo de los
Delitos Contra la Salud en su modalidad de Narcomenudeo,

2 + o . . . o . .
' La descripcion legal de posesion es la tenencia material de narcéticos o cuando éstos estan

dentro del radio de accion y disponibilidad de la persona



contiene un régimen sancionador referido inicamente en cuanto
a las conductas de comercio, suministro’” 'y posesion
relacionadas exclusivamente con los narcéticos previstos en el
listado —tabla- de sustancias y dosis expresadas en el articulo
479 del ordenamiento citado.

de cumatro a ocho aidios de prisicn, por el comercio sin
autorizacion o suministro -ain gratuito-, de narcoticos previstos
en la tabla del articulo 479, en cantidad inferior a la que resulte
de multiplicar por mil el monto previsto en ella.

de siete a quince afios de prision, por el comercio sin
autorizacion o suministro -ain gratuito-, de narcéticos previstos
en la tabla del articulo 479, en cantidad inferior a la que resulte
de multiplicar por mil el monto previsto en ella, cuando la
victima o el agente determinado para su comision fuere persona
menor de edad o no tuviera la capacidad para comprender la
relevancia de la conducta o para resistir al agente.

De tres a seis afios de prision por la posesion de narcotico con
finalidad de comerciarlo o suministrarlo, siempre que la
cantidad de narcotico poseida sea inferior a la que resulte de
multiplicar por mil las cantidades previstas en la tabla contenida
en el articulo 479 de la Ley General de Salud. De ser igual o
mayor la cantidad del narcético en posesion, dejariamos de lado
la aplicacion del régimen sancionador del Narcomenudeo
previsto en la Ley General de Salud, pasando a las reglas de
aplicaciéon del Codigo Penal Federal contra dicha posesion;

De diez meses a ftres afios de prision por la posesion de
narcotico sin finalidad de comerciarlo o suministrario, y bajo el
mismo requisito cuantitativo inferior a la que resulte de

""* Tanto para el Cédigo Penal Federal como para la Ley General de Salud, se entiende la
transmisién material de forma directa o indirecta, por cualquier concepto, de la tenencia de
narcoticos



multiplicar por mil las previstas en la tabla mencionada en el
bloque anterior.

Similar a la casuistica de agravantes previstas por el
Codigo Penal Federal para la posesion de narcéticos, la Ley
General de Salud establece para el comercio sin autorizacion o
el suministro -aun gratuito- una mitad a adicionar a la pena de
prision considerada en los apartados anteriores, cuando: a) sean
cometidas por servidores publicos encargados de prevenir,
denunciar, investigar, juzgar o ejecutar las sanciones por
narcomenudeo’*; b) sean cometidos en centros educativos,
asistenciales, policiales o de reclusion'?, o; ¢) sean cometidos
por profesionistas, técnicos, auxiliares o personal relacionado
con las disciplinas de la salud en cualesquiera de sus ramas y se

valgan de esta situacion para cometerlos'*®.

Criterios de competencia (Tabla del Articulo 479 L.GS)
Los elementos para aplicar la formula que determinara la
competencia para conocer, investigar y resolver los asuntos
relacionados con narcoticos, se encuentran contenidos en la
citada tabla inserta en el Capitulo VII —de los Delitos Contra la
Salud en su modalidad de Narcomenudeo- del Titulo Decimo
Octavo de la Ley General de Satud'’.

Mediante el articulo 479 de la Ley General de Salud el
legislador federal presenta una tabla en donde se expresan

'™ Imponiendo a dichos servidores plblicos destitucion e inhabilitacion hasta por un tiempo
igual al de la pena de prision impuesta.

' o dentre del espacio comprendide en un radio que diste a menos de trescientos metros de los
limites de la colindancia del mismo con quienes a ellos acudan.

" Imponiéndose ademas, suspension e inhabilitacién de derechos o funciones para el gjercicio
profesional u oficio hasta por cinco afios, y en caso de reincidencia la suspension definitiva para
¢l ejercicio profesional, a juicio de la autoridad judicial.

"7 En dicha tabla se expresan los criterios cualitativos (sustancias) y cuantitativos {en gramos y
miligramos}) que configuran lo que es considerado por la autoridad como “dosis maximas de
consumo personal ¢ inmediato™.



cantidades y sustancias determinantes del denominado criterio
“de consumo personal e inmediato”, contando con las
siguientes: a) Cannabis Sativa, Indica o Mariguana{Sgr); b)
Opio(2gr); c¢) Cocaina(500mg); d) Diacetilmorfina o
Heroina(50mg); €) Lisergida-LSD(0.015mg); asi como, la f)
Metilendioxianfetamina; g) Dimetilfeniletilamina; y h) la
Metanfetamina (40mg polvo o 200mg en capsulas).

De esta forma, la posesion de narcoticos podra ser
investigada, perseguida y sancionada por las autoridades de las
entidades federativas (Procuradurias Generales de Justicia y
Jueces penales de los Estados) cuando los narcéticos objeto de
los mismos estén previstos en la tabla, siempre y cuando /a
cantidad de que se trate sea inferior a la que resulte de
multiplicar por mil el monto de las previstas en dicha tabla.

Como primera excepcion a esa regla de competencia
local, encontramos los casos relacionados con la delincuencia
organizada; o cuando el narcético no se contemple, o bien,
iguale o supere las cantidades resultantes de multiplicar por mil
el monto de las expresadas en la mencionada tabla del articulo
479 de la Ley General de Salud. En el primer caso, la autoridad
conocera y aplicard las disposiciones pertinentes de la Ley
contra la delincuencia organizada, mientras que en los otros dos
supuestos, se estara a lo dispuesto por el Codigo Penal Federal.

La segunda excepcion a la competencia local opera
cuando el propio Ministerio Publico de la Federacion
(Procuraduria General de la Republica) prevenga en el
conocimiento de los hechos, o bien, cuando solicite la remision



de la investigacidn, casos en los cuales aplicara las disposiciones

de la Ley General de Salud relativas al Narcomenudeo'®.

Consideraciones no punitivas.

Existen tres disposiciones o medidas meta-penales descritas
tanto en el Cédigo Penal Federal como en la propia Ley General
de Salud atinentes a quienes incurren en conductas ilicitas
relacionadas con narcéticos, mismas que obedecen a un evidente
sentido  de  prevencion y  tratamiento de la
farmacodependencia'*’.

Existe la obligacion legal por parte del Ministerio Publico o del
Juez cuando conozcan que una persona relacionada con un
procedimiento por  posesion de narcotico es
armacodependiente’®,  consistente en informar y dar
intervencion a las autoridades sanitarias competentes'*;

En todo centro de reclusion deberan de prestarse servicios de
rehabilitacion;

La farmacodependencia no se considera antecedente de mala
conducta a efectos de conceder una condena condicional o el

beneficio de la libertad preparatoria' ¥

¥ Por un lado, el Ministeric Piblico de la Federacion tiene la facultad de solicitar a las
autoridades de scguridad pablica de las entidades federativas, la remision de informes sobre jas
investigaciones de los delitos retacionados con narcéticos., y por el otro, el Ministerio Pablico.

" En términos de la Ley General de Salud, la farmacodependencia es el conjunto de fendmenos
de comportamiento, cognoscitivos y fisioldgicos, que se desarrollan luego del consumo repetido
de estupelacientes o psicotrapicos.

1 1 a diferencia legal que existe entre el furmacodependiente y el consumidor es que bajo aquél
1érmino se va denominar a toda persona que presenta algin signo o sintoma de dependencia a
estupefacientes o psicotropicos, mientras que éste altimo, se aplica para tods persona que
consume o utiliza estupefacientes ¢ psicotropicos sin presemtar signos ni sintomas de
dependencia.

" Articulo 199 del Cadige Penal Federal.

M Pero si se exige, en cambio, que el sentenciado se someta al (tratamiento médico
correspondiente para su rehabilitacion, bajo vigilancia de la autoridad ejecutora.



Llegados a este punto, resulta destacable la perspectiva
preventiva del legislador al eximir de consecuencias penales al
consumo de narcoticos, pues el consumo por si mismo no esta
considerado dentro de los cuerpos normativos seiialados como
delito sino es entendido tacitamente como un acto o habito
propio de una clase de enfermo por y para el uso de narcoticos.
Enfermos por el uso de narcoticos si atendemos Unicamente a
las  consecuencias fisiologicas (psicoldgicas, fisicas y
cerebrales), es plenamente sustentable por la ingente cantidad de
estudios clinicos y analisis juridicos'* sobre los efectos que el
uso de sustancias narcoticas tienen sobre el ser humano'*.
Enfermos para el uso de narcoticos si atendemos a que el
(ab)uso del término “enfermo™ desde un enfoque parcial basado
en las consecuencias en su salud, puede representar una
inconsistencia de sentido si atendemos a la connotacion de la
voluntad del sujeto cuando consume dichas sustancias, pues en
estos casos, las consecuencias que ocasiona el uso de aquéllas
son la reaccion natural de un acto de su propia voluntad, ante lo
cual, nos enfrenta a una “enfermedad de tipo voluntaria'*> que,
segun la modesta tinta de quien escribe, no alcanza como
presupuesto o razon de exclusion del enfermo-consumidor de la
relacion comercial, y ello es asi por una simple conjetura logica,

no existe el consumo sin compra, ni compra sin venta.

143 Al respecto, LOPEZ BETANCOURT. Eduardo. Drogas. Su fegatizacion. México: Porraa .
2009. 272.p.

" A pesar de los argumentos aducidos por los organismos y agrupaciones pro-legalizacion de
algunos narcoticos como el caso de la cannabis que han elaborado arduos esfuerzos por
comparar los efectos menos perjudiciales en el use de {a hierba comparada con Tos provecados
por otras sustancias como el alcohol, logrando modificar el ambito legal para permitir su
consumao recreativo. Al respecto vid. MPP marijirang Policy
Project/en/htip:/fwww.mpp.org/media/marijuana-vs-afcohal himi

" Sin olvidar que puedan llegar a existir casos de uso o consumoe involuntario de narcéticos.



Siendo el consumidor-comprador e/ principal proveedor
de recursos financieros a la industria del comercio de
narcéticos, y apelando a la coherencia mas basica ;jpodriamos
evitar una doble lectura del articulo 478 (de la LGS)?
Disposicion la cual establece: “El Ministerio Publico no
ejercerd accion penal por posesion en contra de quien sea
farmacodependiente o consumidor y posea algune de los
narcoticos sefialados en la tabla —art.479-, en igual o inferior
cantidad a la prevista en la misma, para su estricto consumo
personal. La autoridad ministerial informara al consumidor la
ubicacion de las instituciones o centros para el tratamiento
médico o de orientacion para la prevencion de la
Sfarmacodependencia”.






LOS JORNALEROS AGRICOLAS ORIGINARIOS
DEL ESTADO DE GUERRERO EN EL VALLE
DEL MEZQUITAL, HIDALGO.

Tomas Serrano Avilés, Monica Zufiga Ortiz, Esteysi Monserral Olguin
Fuentes, Jamely Abigail Gomez Lopez y Anyelo Ramirez Bautista

Introduccion

Resulta incomprensible la casua de que a mas de cincuenta afios
que llegaron por primera vez los jornaleros agricolas originarios
de Oaxaca y Guerrero al Valle del Mezquital, la universidad en
el estado de Hidalgo apenas tenga un libro sobre el tema.

Las circunstancias que rodean la vida de estos sujetos se
observan inmersos en la pequefia localidad de Palmillas
(Mixquiahuala, Hidalgo) durante el 2013, espacio donde han
establecido interaccidon con la poblacidn local hasta habituarse
unos a otros a su presecia, siempre necesaria, motivada por la
necesidad de brazos para la recoleccion de la produccion
agricola en beneficio de los patrones, y a ulimas fechas, de una
especie de mafia que controla la venta de los productos agricolas
en la central de abastos en la ciudad de México.

En 2013, Palmillas, la localidad de destino ofrece a los
guerrerenses un sitio a los que Aguirre Beltran llamé lugar de
refugio, pues, tal como hemos podido constatar en la
observacién directa, la poblacidn local ha aprendido a tolerarlos
y no hemos tenido evidencia de ningun tipo de racismo hacia los
inmigrantes.

Para la recoleccion de datos de nuestro trabajo se usan
dos métodos: la observacion directa y la autobiografia. Ambos
procedimientos nos han ayudado a elaborar las primeras
hipdtesis de este tipo de migracion.



El supuesto nuestro es que con este estudio nos abrirdn
las puertas del amplio abanico del proceso migratorio por sus
potencialidades como método de recoleccion de datos, y porque,
en el futuro, nos permita evaluar con mayor rigurosidad para la
comprobacion de las hipétesis que en este tiempo podemos
elaborar.

Primer acercamiento

En la entrada de la milpa, serpenteando a los lavadores de ¢jote
cruzamos y saludamos al capitdn quien ya esperaba nuestra
visita. En los campos de cultivo. El se encarga de pesar el
producto y de llevar la cuenta, de acuerdo a cada familia de
recolectores. Una vez que nos acomodamos en los improvisados
bancos que hay contiguos a un arbol, la observacion de un hecho
y las palabras de un nifio nos siguen zumbado la cabeza:

~——Tengo sed —dijo a su padre— jDame agua!—replicd.

— jMira! —seiial6 don Félix (levantando la vista al cielo y
abriendo la boca). Hazle asi. Alla arriba Dios te dara agua, toda
la que necesites.

La miserable respuesta del sefior Félix a un nifio de 3
afios nos dejo frios. El vende agua fresca, refrescos, jugos,
chicharrones con chile y tortas en los campos de cultivo. El papa
del nifio es de origen hidalguense y solo sigue al grupo de
jornaleros en un negocio redondo, ya que tiene cautivos a mas
de 130 hambrientos trabajadores.

Junto con su esposa, la mayor parte que dura la cosecha
le entran a la recoleccién del ejote. De hecho, son los utnicos
trabajadores de origen hidalguense comprometidos con este
sistema de trabajo. Para él, parece tener sentido aprovechar el
tiempo de sobra que tiene de la venta de los productos de



consumo. Solo, en la cosecha de ejote, en promedio, con su
pareja ganan alrededor de $200 pesos al dia.

Del sefior Félix destaca la playera del equipo de futbol
Pachuca, respecto al resto de trabajadores. Aunque, a la orilla de
la milpa tiene ademas una destartalada camioneta tipo Van de
origen estadounidense, la cual mantiene cerca del espacio donde
los lavadores realizan su trabajo y les amenizan el dia con
musica. Estos lavan el ejote, empacan y cargan el trailer. Ellos
son también los principales consumidores del sefior Félix porque
son los que mas ganan en un promedio de $300.00 al dia. A su
vez, son los familiares mas cercanos al capitan, son también la
gente de confianza de este personaje, que, junto con ellos ha
construido un tipo especial de mafia, pues con su ayuda
mantiene a raya al resto de trabajadores, por medio de un
entramado de relaciones de poder, que observamos
escandalizan burldndose de los recolectores en el tiempo que
dura cada descarga de gjote.

Los lavadores tienen en promedio 19 afios de edad. En el
trabajo se han constituido como los adversarios de los jévenes
recolectores. Los tltimos nos han pedido no darles a conocer los
resultados de las entrevistas para no ser objetos de burlas,
humitllaciones y ofensas con que cotidianamente sus rivales los
denigran.

En este pequeiio espacio destacan ademas dos varones de
unos 50 afios de edad. Por lo regular tienen experiencia como
choferes de trasporte de pasajeros. Para nosotros resultd
asombroso que conocieran a todas las personas, ya sea por su
nombre o por su apodo. Tal vez esto se deba a que van por estas
pobres personas hasta el estado de Guerrero y al final de la
cosecha los llievan de regreso a su lugar de origen.



Los choferes, de manera fortuita se meten en los juegos
de los nifios pequefios cuando éstos coinciden en su camino.
Para esto simulan que los golpean con el cinturén, mientras los
pequeiios se tiran al suelo privados de la risa.

Los nifios de 5 y menos afios juegan en la entrada de la
milpa, en una improvisada goarderia que construyen pisando la
hierba y los arbustos. Ellos hacen suyo el espacio del que se
apropian al menos el tiempo que dura el corte de ejote. Durante
el dia alguno de ellos llora, ya sea porque se golped, porque
tienen hambre, frio, sed o porque lo derriba otro nifio mas
grande o tal vez porque no lo toman en cuenta en los juegos.

Un poco mas adelante llamd nuestra atencion cuando un
nifio de uno 3 afios de edad comia un durazno inmaduro, pues, a
pesar de los gestos de desagrado por el sabor de un durazno, éste
nunca dejoé de comerlo.

Mientras tanto, los nifios menores de un afio son
trasportados por sus madres en la espalda. Pero cuando ésta
carga ¢l bulto de ejote a cuestas, digamos de 70 kilos, los
pequeiios son acomodados al frente para hacer contrapeso con el
bulto. Ahi va la pobre mujer con la doble carga, a veces en un
terreno hasta de 100 metros de largo.

Poco a poco fuimos adentrandonos hasta llegar al lugar
en donde se encontraba la familia Rodriguez, quienes son
nuestros informantes. Se trata de una familia extensa formada
por nueve personas: cinco mujeres y cuatro hombres, jefaturados
por patriarca; don José de unos 70 afios.

De ellos, nuestro primer informante es Yael, tiene 18
aftos de edad, estatura media, tez morena, viste pantalén de
mezclilla, suéter, huaraches sumamente desgastados y un
paliacate debajo de una gorra que lo protege del sol. A primera
vista nos tiene enorme desconfianza, lo cual se debe al papel que



tiene en su familia, pues de los hombres es el hermano mayor, y
es quién organiza las soluciones econdomicas de la familia,
porque su papa ya no trabaja.

El es a su vez la piedra en el zapato del capitdn, al ser el
Unico que protesta cuando los hace trabajar bajo la lluvia. Yael
tiene aspiraciones, anhela ser abogado para defender a su gente,
pues a lo large de su vida ha visto que a muchos de ellos se les
ha acusado injustamente y han sido encarcelados.

A Yael, de manera especial le preocupan sus hermanas,
dos aun siguen solteras y dos mas son madres solteras. El se
encarga de llevar la cuenta de la familia, esto se debe a que es el
Unico que sabe leer y escribir y a que habla mejor el espaiiol
porque todos hablan mixteco.

Con el resto de integrantes de la familia aun no hemos
interactuado debido al idioma. En ocasiones ellos hablan
mientras Yael nos tiene que sacudir con la traduccién porque ni
idea tenemos de lo que dicen: —Que si ya pueden retirar la
mesa. Que si ya acabaron de comer, etcétera.

Al final de la jornada, vemos a las mujeres remontar a
prisa al camién, con el fin de apartar un lugar para toda su
familia, otras suben con su bebé en la espalda y lonas vacias,
algunas mas con un poco de lefia, que utilizan en la coccién de
sus alimentos del siguiente dia.

Poco mds de 130 trabajadores hicieron como 6 horas
para recolectar por 4 hectireas de ejote. Por lo regular se
cosecha la milpa hasta en 3 ocasiones dejando pasar el
transcurso de una semana en promedio. Segun la libreta del
capitan, se les paga a $1.00 peso por kilo. La mayoria de
familias en promedio obtuvo un ingreso de $200.00 pesos este
dia. Aunque pudimos ver a tres familias que ganaron poco mas
de $300.00 pesos de su esfuerzo colectivo. Este dinero vale oro



para ellos. No lo pueden consumir en cosas superfluas. Se debe
intentar ahorrar lo mas que se pueda para cuando llegue el
momento de regresar a Guerrero, una vez que la familia extensa
se ha reunido en Morelos, porque algunos de ellos provienen de
los campos agricolas de Veracruz, Jalisco, Sinaloa y Baja
California. El regreso a casa es como el gran éxodo de Moisés.
Las familias llegan a reunir a casi media centena de integrantes.
Es emocionante seguir la caravana en diversos vehiculos hasta
Tlapa (Guerrero). La migracion les lleva toda la vida. Algunos
tienen mas de 40 afios migrando. Sélo los abuelos los esperan en
el lugar de origen.

Autobiografia de Yael
Aqui esta el relato de Yael, un joven de 18 afios con experiencia
como jornalero agricola desde hace mas de 14 afios.
Mi nombre es Yael Rodriguez Pastrano, vivo en Tenextepango
(Morelos), pero soy de Tlapa (Guerrero), tengol8 afios, soy el
primer hijo varon después de 11 hermanas y soy soltero.

Hace un aiio tenia una novia, pero, debido a que me vine
a Hidalgo a trabajar ella me termino. Recuerdo aquella vez
estar ansioso por verla a finales de septiembre. Pero, cuando fui
a buscarla a su casa me encontré con la noticia de que se habia
casado. Desde entonces ya no quiero saber nada de novias,
quiero sacar adelante a mi familia —ha por cierto— el afio
pasado tenia pensado irme a Estados Unidos. Por eso fui a
preguntarle a una adivina de mi pueblo y me dijo que este no
era mi afio de suerte, que me tenia que esperar para el 2013
para intentarlo,

Cuando logre pasar al Norte lo primero que quiero
hacer es buscar trabajo. Pero eso si. como Chef y mas adelante
buscar una escuela para estudiar derecho. Ese plan me gusta



mucho porque mi fumilia y yo vivimos rodeados de injusticias,
mucha gente nos ofende y humilla por la forma en la que
hablamos y pensamos. Pero sepan ustedes que nosotros somos
muy respetuosos. Mi papd nos ha enseiiado eso, también he
visto como a personas de Morelos les pagan menos durante los
cortes, todo por no saber leer y escribir. En una ocasion a un
primo mio no le pagaron dos semanas de trabajo, y como no
sabia leer ni escribir, no pudo reclamar nada. Ese dia él y su
Jamilia no tuvieron que comer [Sé que es dificil, mi suefio pero
lo quiero lograr! [y lo voy a lograr!

La primera vez que llegué a Hidalgo era muy pequefio,
tenia cuatro arios. Me acuerdo que llegamos a Progreso.
Llegamos como en la madrugada. Tal vez como a las dos de la
mafiana y no podia dormir de la emocion de empezar con toda
mi familia a trabajar. Yo llegué con mis zapatos y ya no me los
queria quitar, ya nomds me acosté y este pensé que ya iba
amanecer para irnos al campo de cultivo. Asi estuve hasta que
mi hermana me dijo que durmiera porque faltaba mucho para
que amaneciera. Es que yo estaba muy emocionado y cuando no
me llevaban yo me ponia a llorar.

Bien, bien comencé a trabajar a los 5 aiios. En ese
tiempo me hacia como veinte kilos de ejote. Antes de esa edad
cuidaba a mi hermanito de sélo unos meses. A veces estaba hay
nomds sentado y cuidandolo y cargargdndolo con el rebozo. Lo
que no me gustaba era que habian nifios que se burlaban de mi
porque cargaba a mis hermanitos con el rebozo. Hay veces los
tiraba, se me caian y se lastimaban. Mis papds me regaiiaban.

Al principio mis papds no me exigian el que estuviera
todo el dia cortando, porque era muy pequeiio, sélo a mis
hermanas mayores, ellas si que tenian que trabajar todo el dia.



También recuerdo que mdas o menos por esas fechas sufri
un accidente. Al subirme a un darbol para cortar lefia para
nuestro café de las maiianas, me cai bien feo quebrandome el
brazo. Mi mama me cuenta que ningun doctor de Progreso ni de
Mixquiahuala me queria atender por lo que permaneci una
semana asi con el dolor. Para ella fue dificil pedir ayuda
porque no sabia hablar ni entendia nada el espaiiol. Como
nunca me atendi, pasaron como dos aiios para que se
recuperara la movilidad de mi brazo. Eso si, sin medicamento,
solo mi mama me sobaba todas las noches.

Después de ese tiempo entré al corte. Por las tardes iba
a la escuela de Sedesol. En esa ocasion aprend! porque los
maestros enseiiaban muy bien. En esta escuela terminé mi
primaria. Pero nunca me han dado el documento que diga que
sali de sexto grado. En otra ocasion vinieron unas personas a
mi casa, que disque de Pachuca, para preguntarme mis datos.
Ellos me prometieron traerme el certificado de primaria pero
nunca cumplieron.

Recuerdo que cuando era nifio, el capitan no nos
pagaba, solo llevaba la cuenta con mi papd. El era el que
recibia el pago por todos. Del dinero agarraba para comprar la
comida y pagar la renta de la casa. Mi papd nos cuenta, y ahora
lo comprendo que dejamos nuestro pueblo para venirnos a
Hidalgo, porque alld en Morelos no hay para comer, y la gente
se muere de hambre, ademas el trabajo se termina muy rapido y
es muy y pesado especialmente para las mujeres, porque cuando
estamos alla, mis hermanos y yo somos los unicos que
trabajamos, porque para mis hermanas el corte es mity pesado,
ya que es de puro elote, y para cargarlo, ellas se pueden
enfermar de la cintura, por eso estamos allda seis meses que son
de Noviembre a Abril y en Hidalgo de Mayo a Octubre.



Mi papd fue el primero que se enteré de este tipo de
trabajo, porque veia que la gente de mi pueblo se iba por mucho
tiempo. Fue entonces que pregunto. Le dijeron que buscara a un
contratista y que le pidiera trabajo. Asi fue como todos nos
integramos para sacar mds. Mi papd nos platica que para
encontrar este trabajo primero pasé muchos problemas. Al ver
que en el pueblo no habia para comer decidio saliv. Primero fue
a México. En este lugar, al caminar por las calles vio a un
grupo de albaiiiles y les pidio trabajo. Esa vez no le pagaron
bien, a lo mejor porque él no tenia contrato. Estuvo como un
mes en la capital del pais debido a que no tenia donde dormir.
Luego regreso al pueblo y después de unos meses mas la
necesidad economica lo hizo pensar en salir de nuevo, al fin
habia aprendido algo de construccion. En esa ocasion cargo
con toda la familia de Tlapa a Acapulco en camion. No
teniamos nada, ni conociamos a nadie. Todo era nuevo para
nosotros. No teniamos dinero para rentar un cuarto, y vivimos
casi un ario debajo de un arbol de mango. Con dos sabanas muy
bien amaradas nos cubrian a los lados del viento y el arbol era
nuestro techo. Todos dormiamos dentro, eso si, bien juntitos, ni
se sentian los fuertes vientos. En tiempos de lluvia el dueiio del
terreno nos dejaba meternos a su casa. Era una persona muy
buena porque nos dio permiso y porque también le dio trabajo a
mi papa. En ese tiempo, nuestra familia ya era de 7 hijos.
Después regresamos otra vez a Tlapa, pero nos dimos cuenta
que muchas personas también se habian ido de ahi. Dicen unos
que don Erasmo ya murio y otros que ain vive. Pero ya estd
muy viejo. Bueno, este sefior acarreaba la gente para Hidalgo.

Con su ayuda, por primera vez con mi familia llegamos a
Progreso en 1990. El capitan que nos trajo lo hizo con puras
mentiras. Por ejemplo dijo que nos pagaria el cuarto en donde



podriamos vivir todos. Pero no fue asi y llegamos a Hidalgo
s6lo a sufrir porque casi no habia trabajo. Esto me recuerda
cuando una vez fuimos a los campos de Culiacan. Bueno, sélo
Jfue una vez. Mi papa y yo entramos a las huertas de tomate. Alld
si que son muy estrictos. Para poder trabajar teniamos que
ponernos un cubrebocas y lavarnos las manos « cada rato. De
mi familia algunos trabajan en Morelos, en Michoacdn,
Querétaro, Sinaloa, Baja California Sur y Sonora. Muchos de
ellos ya construyeron sus casas en Guerrero. Aca en Hidalgo
no es asi, ganamos poco, pero a cambio tenemos mas libertad.
El contratista va por nosotros y nos lleva de regreso. Pero nos
cobra el pasaje. Bueno, a él se lo damos y él contrata a los
choferes. Mi familia y vo sabemos que esto es dificil pero como
decimos en nuestro pueblo: —-Si no quedamos, nos morimos de
hambre! Por eso tenemos que trabajar mucho para poder
comer.

Todos los dias me levanto a las 6:30, me lavo la cara y
me pongo mi ropa de trabajo, cuando dan las 7:00 mi mama nos
llama a desavunar. Eso si nos apuramos porque el camion sale
a las 7:30. En la cancha nos reunimos y subimos al camion.
Vamos mis hermanas y hermanos. Los unicos que se quedan en
casa son mi papd y mi mamd porqgue ya son grandes y no
pueden estar mucho tiempo en el sol o en €l frio. Por eso ya los
quitamos de trabajar.

Casi siempre entramos a la milpa a las 8.00 y no
descansamos ni para comer, porque hay mucho que cortar. En
ratos nos turnamos para comer un taco, lo que si nos gusta a
todos es la coca cola, esa si que nos da energia. Déjenme
contarles que nosotros somos la familia que mas corta cjote.
Bueno, somos rapidos. Mi labor es cortar y juntar todo lo que
mis hermanos cortan, después llevarlo a pesar. Ahi veo que el



capitan nos apunte fodos los bultos. Cuando no hay mucho
trabajo salimos a las 6:00 de la tarde. Al llegar a la casa mi
mamd ya tiene la comida. Como a mi me gusta mucho el
basquetbol, cuando termino de comer me voy a la cancha de la
colonia a jugar y regreso como a las 10:00 de la noche para
dormirme y asi al otro dia hago lo mismo.

Sé que aqui no tenemos muchas cosas para vivir, pero
somos felices porque estamos todos juntos. Si comemos,
comemos todos lo mismo, si trabajamos lo hacemos en equipo.
Pero, a pesar de nuestra union también hemos pasado por
muchos problemas. Uno de ellos es enfrentarnos a la
enfermedad de mi papd, también a las largas jornada de trabajo
que nos causan mucho cansancio, nos malpasamos de hambre.
En tiempos de lluvia nos enférmanos de gripa. Ademds, mis
hermanas se enferman de la cintura y de los huesos. Un
problema también que pasé por defender a mi familia fue un
pleito que tuve con el capitan, porque una maiiana estaba
Hoviendo mucho, pero mucho. El nos fue a ver a la casa porque
queria que fuéramos a trabajar. Yo le dije que no ibamos a ir y
me grifo: —; Ustedes vinieron a trabajar no a descansar! En ese
momento le contesté: — Tu no me pagas la renta ni me
mantienes para que me obligues a trabajar. Ademas, no tenemos
un contfrato para que me obligues y ya no dijo nada mas y se
fue.

Mi familia y yo nos preocupamos pensando que ya no
nos tba a dar mas trabajo. Pero si, ademas él sabe que nosotros
somos los que mas trabajamos y que mejor cortamos. Desde esa
ocasion, el capitin ya no se mete con nosotros. Pero cuando
alguien roba elotes o duraznos de las milpas el capitan nos los
descuenta parejo a todos. A mi no me gusta porque nos quiten
de 5 a 10 kilos de nuestro corte.



Reflexiones finales

El trabajo de campo en Palmillas nos permiti¢ elaborar algunas
hipotesis en beneficio de la continuacion de este importante
trabajo. Ademas de ello, juntos hemos reunido la suficiente
informacion para un documental y un estudio de caso que ayude
al conocimiento de la vida de estas extraordinarias personas.

Estamos conscientes que hasta aqui tenemos un trabajo
incompleto. Pero tenemos claro que pronto reuniremos la
suficiente informactiodn para integrar un libro.

La observacion participante en la investigacion de la
migracién de los jornaleros agricolas originarios de Guerrero en
Hidalge dejan al descubierto la existencia de una enorme
desigualdad, de una impresionante asimetria de poder con un
tipo especial de mafia que explota y se aprovecha de la mano de
obra barata para alcanzar sus fines.

St bien, los jornaleros agricolas se ubican en los niveles
salariales mas bajos, también basan el desempeiioc de sus
principales actividades econdmicas en el esfuerzo colectivo que
se traduce en la pertenencia al nicleo familiar. En este sentido,
es sorprendente que sean tan felices cuando apenas tienen el
minimo de recursos indispensables para sobrevivir. Para ellos el
dinero no es el recurso principal que organiza su vida en general
como si lo es para el grupo mayoritario de la sociedad.
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