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Analisis de contexto en la desaparicion de adolescentes en la Ciudad de México
Analysis of the context in the disappearance of adolescents in Mexico City
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Abstract:

The disappearance of people is a social phenomenon that has grown around the globe in recent decades. The relatives of the missing
person go through uncertainty as they are unaware of the situation in which their relative may be. This research has the objective of
analyzing the context of the disappearance of adolescents in Mexico City. The files are the information source, which are protected
at ethical discretion, from there we can obtain the initial psycho-victim profile of the disappearance of adolescents, in which it is
observed that the absences are voluntary and motivated by discussion, sentimental relationships or family problems. The usefulness
of this study is aimed to the orientation in intervention programs, to the training of public servants related to mental health, and
contributes to real-time decision-making in the search for missing adolescents.
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Resumen:

La desaparicion de personas es un fendmeno social que se ha globalizado en las Gltimas décadas. Ante la no localizacién o desaparicion
de la persona, los familiares atraviesan por la incertidumbre al desconocer la situacion en la que se pueda encontrar su familiar. Esta
investigacion tiene el objetivo de analizar el contexto de la desaparicion de adolescentes en la Ciudad de México. La fuente de
informacion son los expedientes, mismos que se resguardan a discrecion ética, de ellos se obtiene el perfil inicial psicovictimal de la
desaparicion de adolescentes, en el que se observa que las ausencias son voluntarias y motivadas por discusion, noviazgo o problemas
familiares. La utilidad de este estudio se dirige a la orientacién en programas de intervencion, a la formacion de servidores publicos
relacionados con la salud mental y contribuye a la toma de decisiones en tiempo real en la busqueda de adolescentes desaparecidos.
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Introducciéon La conducta delictiva ha sido uno de los fenédmenos
sociales rechazados por la ley, debido a que perturba el
vivir, los derechos humanos y la dignidad de las personas
(Gispert, 1984, Silva & Gross B, 2003). El delito alude a la
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violencia e implica dafios fisicos y psicoldgicos, que ponen
en riesgo la integridad de la persona o grupo de personas
u objetos de valor para ellas (Gil-Verona, 2005).

Actualmente un delito grave es la desaparicion forzada o
cometida por particulares. Este delito es castigado con
prision por vulnerar los derechos humanos desde el
momento en que la victima es privada de su libertad, hasta
gue se le localiza, ya sea con vida o muerta (Galicia, 2019;
Morratilla, 2013).

A nivel mundial representa una problematica que tiene su
origen en conflictos armados, represion politica, desastres
naturales, personas migrantes y aquellas que fueron
obligadas a desplazarse fuera de sus paises, por lo que
resulta complejo calcular una cifra (Robledo-Silvestre y
Querales-Mendoza, 2020). En el caso de México, a finales
de los afios 60 la desaparicion de personas se caracterizo
por la represién politica, pero a través del tiempo surgieron
diversas modalidades que hicieron incrementar las cifras,
y es a partir del afio 2006, durante el inicio de la llamada
guerra contra el narcotrafico que se produce un
crecimiento exponencial (Naciones Unidas, 2022). Para el
afio 2023 este problema social registrd 112, 144 personas
desaparecidas y no localizadas, lo que evidencia una
emergencia forense que acontece en este pais (Comision
Nacional de Busqueda, 2023).

La definicion legal del tipo penal del delito de Desaparicion
Forzada de Personas, se describe en el Articulo 27 de la
Ley General en Materia de Desaparicion Forzada de
personas, Desaparicion Cometida por Particulares y del
Sistema Nacional de Blsqueda de Personas (LGD, 2022),
de este precepto legal, se entiende que el delito de
desaparicion de personas puede ser cometido por un
servidor publico o por un particular sin que tenga apoyo o
consentimiento del Estado, seguido de negar o no
proporcionar informacion sobre el paradero, es decir, que
la privacién ilegal de la libertad puede ser cometida por
cualquier persona. Para dimensionar este delito, de
manera histérica se ha distinguido por mecanismos de
represion politica cometidos por agentes del gobierno y
las fuerzas armadas, donde las victimas eran
mayoritariamente pertenecientes a grupos de oposicion.
Por lo que, resulta sustancial hacer referencia a este tipo
penal, sobre sus antecedentes y evolucion de la practica
de la desaparicion forzada a lo que posteriormente se
comprenderia como desaparicion cometida por
particulares, caracterizada por una gran diversidad de
perpetradores y modalidades, que son llevados a cabo
principalmente por la delincuencia organizada (Cervantes,
2019).

Ante la no localizacion o desaparicion de la persona los
familiares atraviesan por la incertidumbre de desconocer

el paradero y la situacién en la que se pueda encontrar su
ser querido. Ademas de la afectacion emocional y fisica,
los familiares tienen que enfrentar un deterioro
econdémico, es decir, gastos monetarios para realizar la
blusqueda e investigaciones (Galicia, 2019).

La victima de desaparicion puede ser cualquier sujeto,
persona o pasivo y a diferencia con otros delitos, como el
secuestro, es que no existe el agravante o la conducta de
obtener un lucro con base en la privacion de la libertad,
seguido de la abstencién de brindar informacién sobre el
paradero o destino, lo que resulta determinante para una
posible detencion legitima de la persona que resulte
responsable y que brinde informacion sobre el paradero
(Cervantes, 2019).

Para hacer una distincion entre conceptos, la LGD dentro
de la emision del Protocolo Homologado para la Busqueda
de Personas Desaparecidas y No Localizadas (2020), se
explica que una persona no localizada es: “Aquella mayor
de edad cuya ubicacién es desconocida y que de acuerdo
con la informacién que se reporte a la autoridad y el
andlisis de contexto, su ausencia no se relaciona con la
probable comision de algun delito” (p.13). Y de manera
complementaria se define como persona desaparecida a:
“Aquella cuyo paradero se desconoce y se presume, a
partir de cualquier indicio, que su ausencia se relaciona
con la comisién de un delito en su contra” (p. 13).

De los dos conceptos anteriores, se puede entender que
una persona menor de edad debe ser considerada como
desaparecida, y correspondiente a una persona no
localizada se agrega que: “Pasadas 72 horas desde el
Gltimo momento en que se tuvo contacto con la persona
buscada (...), siempre se presumira la comisién de un
delito, por lo que ya no puede ser considerada persona no
localizada, sino desaparecida” (p.13).

En el Protocolo Adicional para la Busqueda de Nifias,
Nifios y Adolescentes (2023), se sefiala que de acuerdo al
Registro Nacional de Personas Desaparecidas y No
Localizadas (RNPEDNO), en México desde 2007 hasta el
28 de febrero de 2021 se registraron 60,111 personas que
fueron reportadas como desaparecidas o no localizadas
cuando tenian entre 0 y 17 afios de edad. En el mismo
periodo, han sido localizados 48,819 nifios, nifias y
adolescentes, el 98.85% con vida y el 1.15% sin vida,
permaneciendo aun como desaparecidos 11,292. Al
realizar la blsqueda por filtros sobre personas
desaparecidas de 11 a 17 afios de edad, no localizadas y
localizadas en la Ciudad de México, del 01 de enero de
2020 al 31 de diciembre 2022, se encontrd un registro total
de 1,037 personas que fueron reportadas como
desaparecidas, no localizadas y localizadas, de ellas el
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37.13% fueron localizadas y 62.87% contindan
desaparecidas. Del total del porcentaje de personas
localizadas el 97.92% fue con vida, el 2.08% localizadas
sin vida (Comision Nacional de Busqueda, 2023).

Para este trabajo se analiz6 y describio la desaparicion de
adolescentes de 11 a 17 afios de edad en la Ciudad de
México, con el objetivo de dimensionar el fenémeno, asi
como brindar informacion til a nivel teérico — practico, que
se pueda aplicar operativamente en tiempo real. Se ha
utilizado la herramienta de analisis de contexto para
orientar este trabajo, permitiendo conocer hechos
sociales, conductas y discursos (Vargas & Hilda, 2017),
gue, de acuerdo al Protocolo Adicional para la Busqueda
de Nifias, Nifios y Adolescentes (2021), esta herramienta
nos permite: “identificar patrones en la desaparicion y no
localizacion de personas, sus causas y las circunstancias
que las propician (...) para producir hipoétesis de
localizacion y estrategias que orienten acciones de
busqueda” (p.13).

Desarrollo adolescente

Esta etapa de transicion en el desarrollo psicolégico del
ser humano se sitla entre la nifiez y la adultez, ocurriendo
su inicio desde los 11 hasta los 19 afios de edad. De
acuerdo con Papaliay Martorell (2017) y a la Organizacion
Mundial de la Salud (2021), en esta etapa se presentan
cambios psicoldgicos, bioldgicos y sociales, reconocidos y
descritos con amplitud.

La Ley Nacional del Sistema Integral de Justicia Penal
para adolescentes (2022), define la adolescencia como:
“persona cuya edad esta entre los doce afios cumplidos y
menos de dieciocho” (p. 2). El Codigo Civil Federal (2021),
indica en su articulo 646 que “la mayoria de edad
comienza a los dieciocho afios cumplidos” (p.76),
complementado en el articulo 647 que “el mayor de edad
dispone libremente de su persona y de sus bienes” (p. 76).

Se debe considerar que, durante esta etapa de desarrollo,
los adolescentes son vulnerables y/o susceptibles a ser
victimas de delito o exponerse a situaciones de riesgo
como el consumo de bebidas alcohdlicas, tabaco, drogas,
sexualidad no responsable, violencia, etcétera (Rosabal,
Romero, Gaquin & Hernandez, 2015; Valenzuela-Muijica,
Ibarra, Zubarew & Loreto, 2013). Ante esta caracteristica,
la labor de los programas de prevencién no sélo puede
depender de la informacién que se les pueda brindar a los
adolescentes, por ello es indispensable una aproximacion
al contexto en la desaparicién de adolescentes que resulte
util para comprender una situacion social especifica.

Desarrollo psicoldgico en la adolescencia

Esta etapa se caracteriza por un estado de desequilibrio e
inestabilidad emocional, en la que se destaca la busqueda
de identidad, orientacion y autoestima. El adolescente se
basa y construye diferentes modelos psicoldgicos reales o
simbdlicos que le serviran de referencia para la edad
adulta, en otras palabras, relne elementos a través de sus
experiencias, educacion y relaciones interpersonales para
crear su identidad como ideal (Aberasturi, 1988; Sanchez,
1977).

El egocentrismo es una de las caracteristicas en la
adolescencia, lo que le lleva a pensar que el mundo esta
centrado en si mismo (Feldman, 2007). Esto puede traer
percepciones distorsionadas sobre ciertas situaciones,
como gue el adolescente se considere especial y mucho
mas importante en el plano social. Aparecen conductas
cuya finalidad es hacerse notar, asi como pensar que
todas las miradas se dirigen a él o ella, por ejemplo, llevar
un nuevo corte de cabello o por su complexion.

Otra caracteristica es la invulnerabilidad, en la que puede
llegar a pensar que exponerse a una situacion de riesgo,
no implica un peligro, por ejemplo, el adolescente niega
gue pueda lastimarse, embarazarse o ser victima de algin
delito, diciendo, que eso no le ocurrira (Santrock, 2006).

Debido a que su capacidad de pensamiento es de tipo
critico, le resulta sencillo encontrar defectos en las
conductas de los deméas y en las diversas situaciones
sociales que abordan temas sobre politica, economia e
ideologias y en consecuencia tener poca disposicion a
atender las indicaciones de las figuras de autoridad o una
relacion distante con sus padres. Asimismo, el
adolescente puede pensar que Sus experiencias son
Unicas y excepcionales, por lo que le parece imposible que
los adultos puedan comprenderlas (Feldman, 2007).

Desarrollo bioldgico en la adolescencia

Los adolescentes no forman un grupo homogéneo, ya que
existe una amplia variabilidad en los diferentes aspectos
de su desarrollo; ademas los cambios biolégicos, tipicos
de la pubertad (cubrirse de vello) relacionados con los
cambios secundarios del desarrollo corporal, también
influyen en el desarrollo psicoldgico. El inicio de estos
cambios son resultado de la interaccion de variables
genéticas y cambios neurohormonales que se dan entre
el hipotdlamo, hipéfisis y génadas, cuyo fin biol6gico es
conseguir la capacidad reproductiva. Estos cambios
hormonales son frecuentemente usados para explicar el
comportamiento de los adolescentes, en los conflictos con
los padres, la inestabilidad emocional y las conductas de
riesgo (Guemes-Hidalgo, Cefial & Hidalgo, 2017).
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El comportamiento del adolescente no solo es resultado
de cambios hormonales, ya que durante esta etapa el
desarrollo de algunas zonas del cerebro como la corteza
prefrontal, experimentan cambios durante la pubertad y
terminan de madurar hasta la adultez temprana. Esta zona
de la corteza autorregula la conducta en la toma de
decisiones, de modo que la inmadurez en esta region del
cerebro se asocia a dificultades para anticipar
consecuencias futuras, la impulsividad, e implicaciéon en
conductas de riesgo relacionadas con la sexualidad,
huidas de casa, consumo de drogas y comportamientos
antisociales (Oliva, 2007).

Desarrollo social en la adolescencia

El desarrollo social del adolescente implica la busqueda
de una nueva imagen identitaria, en la que las relaciones
interpersonales, los grupos sociales, la cultura, las modas
y la competencia contribuyen a la bisqueda del Yo, que
se puede entender como la autoimagen que se presenta
en diversos roles sociales en los que se desempefia.

A pesar de que la busqueda de la identidad del Yo no
comienza ni termina en el periodo de la adolescencia, es
durante esta etapa que se adquiere un fuerte sentido
(Feist, Feist & Roberts, 2014). Asimismo, ocurre un
distanciamiento psicolégico en la relacion con los padres,
debido a las nuevas actividades, tareas y trabajos con
grupos de amigos. En los espacios lejos de sus padres,
las amistades toman un papel fundamental en la identidad
y sirven como modelos para la formacion de la identidad.
Pueden tener menos amigos, pero ser mas selectivos, ya
gue son el apoyo en la inestabilidad emocional, ademas
de que con ellos se puede averiguar acerca de temas
como la sexualidad, la competencia y el consumo de
drogas menores (alcohol, tabaco) y drogas mayores
(Henriquez, 2010).

Los estudios sobre el desarrollo psicolégico, biolégico y
social permiten comprender de manera general los
procesos de cambio y estabilidad por los que atraviesa el
adolescente. Su comportamiento puede variar ante su
valoracion e impulsos a determinadas situaciones, si bien,
a partir de una discusién con alguno de los padres o por
noviazgo, toma la decision de ausentarse de su hogar de
manera voluntaria y no valorar las situaciones de riesgo,
también hay otros aspectos que intervienen en su
contexto que pueden impulsar a esa circunstancia, como
evitar o huir de problemas, de violencia intrafamiliar, de las
consecuencias de las separaciones parentales, de una
figura paterna ausente o de un estilo educativo indiferente,
sin omitir que a pesar de los aspectos anteriores, podrian
ser victimas de desaparicion por parte de la delincuencia.

Contexto de la investigacion

Para aproximarnos a la comprension del contexto en la
desaparicion de adolescentes, se debe considerar que
esta etapa es una transicion entre la infancia y la adultez.
En cada época los acontecimientos sociales y politicos
afectan el desarrollo humano en las formas de expresar la
conducta, los afectos y los pensamientos, por ello, la
familia, los amigos, el noviazgo y la ubicacidon geografica
también se consideran dentro de este estudio como
factores que influyen considerablemente en el
comportamiento (Mendoza, Claros & Pefaranda, 2016).

Esta investigacion se realiza en una de las ciudades con
mayor densidad poblacional a nivel nacional, por lo que
diversos fendmenos sociales intervienen, como la
masificacion, la violencia y la pandemia por COVID-19,
por la que se inicio una cuarentena a nivel nacional a partir
del 23 de marzo del 2020. A partir de este fenomeno
sociologico ha cambiado el estilo de vida de muchas
personas; en el caso de los adolescentes que se
encontraban estudiando comenzaron clases via remota,
sin salir de casa, limitando sus relaciones interpersonales
a las que estaban acostumbrados e incrementando la
convivencia con sus cuidadores primarios, asi como los
que se encontraban trabajando pudieron ser despedidos.

El objetivo de este trabajo fue explorar la desaparicion de
menores adolescentes, de 11 a 17 afos de edad, en la
Ciudad de México, mediante el analisis del contexto, para
describir las causas y resoluciones mas frecuentes.

Método

El propésito de este estudio es explorar una comunidad,
un contexto y una situacion. Se trata de una exploracion
inicial en un momento especifico. Por lo general, se aplica
a problemas de investigacion nuevos o poco conocidos y
constituyen el predmbulo para otros disefios. En éste se
describe la incidencia y los valores que se presentan, se
categorizan y se proporciona una vision de una
comunidad, un contexto, un fenémeno o una situacion
(Hernandez-Sampieri, Fernandez-Collado & Baptista-
Lucio, 2014a).

De disefio transversal, con un punto de inicio del 01 de
junio al 2021 al punto de corte del 30 de junio del 2021.
Este describe y analiza incidencias e interrelaciones. En
este caso se abarc6 la desaparicion de adolescentes de
una zona geografica especifica (Hernandez-Sampieri,
Fernandez-Collado & Baptista-Lucio, 2014b). Tomando
como punto de inicio la edad de 11 afios de acuerdo a
Papalia y Martorell (2017), y hasta los 17 afios, antes de
la mayoria de edad como se describe en el Cédigo Civil
Federal (2021).
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Se us6 una metodologia cuantitativa y cualitativa de
acuerdo a los intereses de esta investigacion, con el
objetivo de comprender y explicar los problemas sociales
(Hortigliela-Alcala, Hernando, y Pérez-Pueyo, 2023;
Kvale, 2011; Taylor y Bodgan, 1992; Uribe, Covarrubias y
Uribe, 2009). En cuanto al andlisis cuantitativo se ha
realizado una descripcion en la que se muestran
frecuencias y porcentajes. Respecto al andlisis cualitativo
se realiz6 a partir de la recogida de informacion de manera
estructurada con base a las categorias que se
identificaron a través del estudio.

Procedimiento

El procedimiento general consistio en solicitar permiso de
manera escrita al departamento de Psicologia
perteneciente a un érgano publico autébnomo con fines de
investigacion de delitos, para tener un acercamiento y
familiarizacion con los expedientes de analisis de contexto
(datos resguardados). En un primer momento, se
ordenaron los expedientes de personas desaparecidas
del 01 de junio al 30 de junio del 2021, posteriormente se
realiz6 una clasificacidn de expedientes: adolescentes
reportados como desaparecidos de 11 a 17 afios de edad
de la Ciudad de México. Se organizaron por dia y hora,
para vaciar la informacion de los expedientes en una base
de datos. Durante este estudio se recurrio al
procedimiento establecido en el Cédigo de Etica del
Psicélogo de la Sociedad Mexicana de Psicologia (2010).

Resultados

Metodologia cuantitativa:

A continuacion, se presenta el nimero de adolescentes de
11 a 17 afios de edad que se reportaron como
desaparecidos del 01 de junio al 30 de junio del 2021 en
la Ciudad de México.

De acuerdo con la informacion recolectada, se obtuvo la
categoria de sexo y edad (ver tabla 1):

Tabla 1

Adolescentes reportados como desaparecidos por sexo y
promedio de edad

Sexo Promedio de edad
Mujeres 49 (71%) 14.9
Hombres 19 (28%) 14.9
Total: 67 (100%)

Nota: Muestra la frecuencia, la comparacion entre sexos y
promedio de edad

Del total de los expedientes analizados se obtuvo el
ndmero de casos que presentd cada Alcaldia,
identificando cual las zonas con mayor frecuencia (ver
tabla 2):

Tabla 2

Zona geografica — por Alcaldias

Alcaldia NUmero de Porcentaje
casos

Cuauhtémoc 13 19.4%
Gustavo A. Madero 10 14.9%
Iztapalapa 9 13.4%
Venustiano Carranza 7 10.4%
Azcapotzalco 6 9.0%
Iztacalco 6 9.0%
Magdalena Contreras 6 9.0%
Coyoacéan 3 4.5%
Xochimilco 2 3.0%
Alvaro Obregén 1 1.5%
Benito Juarez 1 1.5%
Tldhuac 1 1.5%
Tlalpan 1 1.5%
Cuajimalpa 0 0.0%
Milpa Alta 0 0.0%
Miguel Hidalgo 0 0.0%
Sin datos 1 1.5%
Total 67 100%

Nota: Muestra la frecuencia por alcaldias y los
porcentajes. Se incluye el apartado “Sin datos” para la
informacion perdida o desconocida.

Los siguientes resultados muestran la informacién de 38
expedientes, los cuales aportaron mayor informacion para
el analisis (de un total de 67 expedientes), de los cuales
se pudo obtener: 1) percepcion del motivo de la ausencia
y 2) ausencia o presencia del padre:

1) Percepcién del motivo de la ausencia:

De acuerdo con la informacion recolectada, se obtuvieron
dos subcategorias: a) percepcion del tipo de ausencia (ver
tabla 3) y, b) percepcion del motivo (ver tabla 4). Lo
anterior se cuantificé a través de una matriz metodoldgica,
ordenando las descripciones que los familiares de los
adolescentes reportados como desaparecidos incluyeron
en el contexto.
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Tabla 3

a) Percepcion del tipo de ausencia

Ausencia voluntaria Se desconoce

36 (94.7%)
Total: 38
Nota: Muestra la frecuencia y la comparacién de la
percepcién del tipo ausencia de acuerdo a lo que se
incluy6 en el contexto.

2 (5.2%)

Tabla 4

b) Percepcién del motivo de ausencia

Motivo NUmero Porcentaje
de casos
Discusién 14 36.8%
Noviazgo 12 31.6%
Se desconoce 11 28.9%
Problemas familiares 1 2.6%
Total: 38 100%

Nota: Frecuencia y comparacion sobre el motivo de la
ausencia de acuerdo a lo que se incluy6 en el contexto.

2) Ausencia o presencia de la figura paterna

De acuerdo con la informacion recolectada de manera
cualitativa, se obtuvieron dos subcategorias: a) ausencia
o presencia (ver tabla 5) y, b) motivo de la ausencia del
padre (ver tabla 6). Lo anterior se cuantificé a través de
una matriz metodoldgica, ordenando las descripciones
gue los familiares de los adolescentes reportados como
desaparecidos incluyeron en el contexto.

Tabla b

a) Ausencia o presencia de la figura paterna

Presente Ausente Sin datos
14 (36.8%) 22 (57.8%) 2 (5.2%)
Total 38 (100%)

Nota: Muestra la frecuencia y la comparacién de la
presencia y ausencia de la figura paterna de acuerdo a lo
gue se incluyo en el contexto.

Tabla 6

b) Motivo de la ausencia del padre

Fallecio 3 13.6%
Se encuentra en reclusorio 3 13.6%
Sin datos 2 9.1%

Total 22 100%

Motivo de la ausencia del Numero de Porcentaje

padre casos
Separacion o divorcio 8 36.4%
Abandono 6 27.3%

Nota: Muestra la frecuencia y la comparaciéon del motivo
de la ausencia del padre de acuerdo a lo que se incluyo
en el contexto.

Metodologia cualitativa:

A continuacién, se muestran los relatos de diferentes
expedientes que son representativos con relacion a las
categorias que se identificaron dentro de los resultados
cuantitativos y aquellos de interés para la investigacion:

Motivo de ausencia:

1. “Dias anteriores tuvimos una discusion, ya que mi
sobrina dice que no la dejan ser, que la sobreprotegen. Yo
soy su tia, quien actualmente la cuida, ya que ambos
padres fallecieron hace mas de 9 afios. Mi sobrina tiene
un comportamiento rebelde, los adolescentes de ahora ya
han cambiado mucho por tanta tecnologia.”

2. “Tuve una discusién con mi hija y le eché agua con una
manguera, lo que hizo que se fuera, no lleva dinero y
tampoco celular porque se lo quité. Ademas, tiene un
diagndstico de depresion y me desespera porque casi no
tiene ganas de salir.”

3. “Ultimamente se la pasa en el celular y en su
computadora, en las redes sociales, ademéas de que en
Instagram subi6 una fotografia impropia, que considero
que es erdtica, ademas de contener un mensaje que hace
referencia a las relaciones sexuales y a partir de eso
tuvimos una discusion.”

Relacion de noviazgo:

4. “Mi hija se fue con su novio, el dia de la ausencia se
encontraban en la casa y dijeron que iban a la tienda, pero
ya no regresaron. Pregunté con vecinos y me dijeron que
vieron al novio de mi hija jalandola.”

5. “Yo me encontraba trabajando cuando mi hijo sali6 del
domicilio, le prohibi el uso del celular y redes sociales.
Actualmente tiene una novia y no me parece su relacion
ya que su hovia no es buena persona ya que tiene
relaciones sexuales y anda con uno y con otro, ademas le
revisamos anteriormente su celular y le encontramos
fotografias y mensajes con contenido sexual.”

6. “Ha tenido varias ausencias junto con su hermana,
ambas toman alcohol, cigarro y otras drogas, ademas de
gue tiene un diagnostico de ansiedad generalizada y
depresion. Sospecho que estan con una persona de 57
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afos, con el que probablemente tenga una relacion ya que
le encontré en su celular mensajes eroticos.”

Presencia o ausencia de figuras parentales:

7. “Mi sobrina lleva viviendo ya dos afios con su pareja de
46 afos, sabia que vive en Ciudad de México, pero fuimos
al lugar de dicha pareja y dijo que mi sobrina se fue, que
tomé sus cosas desde hace 15 dias. Yo me comunicaba
con ella via WhatsApp y llamada, pero en las dltimas
ocasiones considero que no me contestaba ella, después
ya no contestd llamadas ni mensajes. Su padre es
ausente y hasta donde sé su madre dej6 de vivir con ella
y en ocasiones se comunica con ella.”

8. “Desde principios de afio he tenido dificultades con mi
sobrina, ya que se la pasa en el celular y ha bajado sus
calificaciones, por lo que decidi quitarle el celular y darselo
hasta que subiera de nuevo las calificaciones, pero
cuando se lo regresé nuevamente bajo sus calificaciones.
Yo me he hecho cargo de ella porque su papa no se hizo
responsable y mi hermana se fue de la casa y no convivo
con su hija.”

9. “Es comun que mi sobrino no regrese a casa hasta por
un dia, ya que trabaja con un amigo como DJ, pensamos
gue se encontraba con él, pero nos parecio extrafio que la
ausencia fuera de 4 dias, ademas su amigo DJ public
una fotografia en redes sociales donde se pide apoyo para
su busqueda. Su padre nunca se hizo responsable y hace
dos afos fallecié su madre y quien se hizo responsable es
mi mama. Yo solo vengo a reportar su desaparicion
porque no sé mucho de mi sobrino.”

Divorcio y separacion de figuras parentales:

10. Me parece que mi hijo salié6 de manera voluntaria, sin
discusion previa, dijo que iba a un cumpleafios y ya no
regresé. Creo que el motivo de la ausencia de mi hijo es
por los problemas de divorcio, no sé con quien pueda
estar, sé gque tiene novia desde hace un mes de quien no
tengo mucha informacion, porque la comunicacion ha sido
distante.

Desarrollo de la sexualidad:

11. “He tenido discusiones con mi hija sobre algunas
cuestiones respecto a su sexualidad, en las que no estoy
de acuerdo, me parece que por esta situacion tomé la
decision de irse, pero me preocupa cOmo se encuentre,
revisamos las camaras del edificio donde vivimos y se
observa que toma un taxi y lleva una mochila.”

Educacion parental:

12. No hubo una discusion previa y no sé a qué se deba,
he llevado una educacion muy estricta, no le doy permisos
para salir con sus amigos y tampoco le permito tener
novio, porgue no quiero que repita lo mismo que yo, no
llevaba celular porque estaba castigada y sospecho que
pueda estar con algin amigo.

13. Creo que el motivo fue una discusion, ya que queria
permiso para salir con una amiga, le pregunté el por qué
y el domicilio de su amiga y se molesto, por lo que decidi6é
irse y apagar su celular para que no lo localizaran. Solo
conocemos a uno de sus amigos y la verdad no sabemos
mucho sobre él, ya que es reservado. Si tengo una
comunicacién escasa con él y actualmente no va bien en
la escuela.

14. Mi hija estd en una etapa de rebeldia, es enojona,
continuamente esta a la defensiva y constantemente
discute con su hermano de 20 afios. No tengo una muy
buena relacion con ella, somos distantes porque trabajo
casi todo el dia y no la veo mucho, no se le brindan la
atencion que necesita.

Salud mental:

15. Mi hijo se sali6 de la casa a partir de que le mencioné
gue tenia que mejorar en la escuela. Actualmente iba al
psicélogo, porque hace algunos meses tuvo un intento de
suicidio con pastillas. Su psicélogo le dijo que cuando se
sintiera mal saliera a caminar y asi lo hizo, sin embargo,
tomo la decision de quitarse la vida, ya que se arrojo a vias
del metro.

Discusion

Este trabajo retine algunos de los elementos del contexto
a través de los reportes de desaparicion de adolescentes
en la Ciudad de México, lo que corresponde a un avance
para su comprensién y futuros estudios. Durante la
ausencia o abandono del hogar probablemente el
adolescente se encuentre con alguien que considere de
su confianza, por lo que puede tratarse de una ausencia
voluntaria 0 semiconsentida, empero, no se excluye que
durante su ausencia se encuentre vulnerable y/o
susceptible a ser victima de delito o situaciones de riesgo
gue no perciba como un peligro, por las caracteristicas
inherentes a la etapa de desarrollo, como la sexualidad, el
noviazgo, los conflictos con los padres, el egocentrismo y
la inmadurez en algunas zonas del cerebro que
autorregulan la conducta en la toma de decisiones e
impulsividad (Guemes-Hidalgo, Cefal & Hidalgo, 2017;
Oliva, 2007; Santrock, 2006). Por otra parte, las
localizaciones, el lugar o las personas con las que el
adolescente se encuentre durante su ausencia debe ser
analizado para complementar esta investigacion.
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Este primer avance de tipo exploratorio sugiere categorias
de analisis que sirven para la recoleccién de informacién
durante la entrevista, asi mismo, estas categorias se
consideran importantes para incluirse en los formatos
donde se recaban los datos para facilitar el vaciado y el
tratamiento de los datos para futuros en estudios
longitudinales en personas o victimas indirectas que
reportan un adolescente como desaparecido.

La recoleccion de informaciébn en este estudio ha
permitido identificar los elementos que pueden contribuir
al registro y al tratamiento de datos durante y después de
las entrevistas a familiares o tutores, por lo que para
mejorar la préactica en el andlisis de contexto se puede
ajustar la recoleccion de datos a través de categorias
especificas. Lo anterior se justifica a partir de la
experiencia que se adquiere durante las entrevistas; el
entrevistador puede observar que ciertos patrones se
repiten en una poblacion especifica, teniendo en cuenta
gue cada caso debe analizarse con sus particularidades.

De los resultados obtenidos, los cuales se aprecian de
manera descriptiva se pueden discutir de manera analoga
con los relatos que fueron extraidos de los expedientes. A
continuacion, se muestran parte de los motivos y del
contexto en el cual estan inmersos los adolescentes, los
cuales representan una parte del total de los reportados
como desaparecidos.

De acuerdo con la percepcion de los familiares que
reportaron a un adolescente como desaparecido, 36.8%
de ellos considerd que el motivo de la ausencia fue a partir
de una discusion. Dentro de esta categoria podemos
observar que el motivo principal de los reportes de
adolescentes desaparecidos es por una discusion previa
gue se desarroll6 en el entorno familiar, esto fue a partir
de situaciones caracteristicas de la etapa de Ila
adolescencia, asi como particularidades de cada caso.

Las discusiones o conflictos que no estaban presentes
pueden aparecer ya que como lo afirma Pérez y Aguilar
(2009), los estilos de comunicacion entre padres e hijos
sufren cambios durante la etapa de la adolescencia, ya
gue las conversaciones suelen disminuir. Shultz y Shultz
(2010), refieren que durante esta etapa las relaciones con
los padres o figuras de autoridad pueden ser distantes y
frias, ya que como indica Feldman (2007), se desarrolla la
capacidad critica, por lo que hay poca disposicion hacia
las figuras de autoridad, asi como rapidez para encontrar
defectos en las conductas de los demas, adquiriendo un
comportamiento retador y demandante que facilita la
discusion.

El 31.6% de los familiares que reportaron a un
adolescente como desaparecido consideré que el motivo
de la ausencia fue por una relacién de noviazgo o similar.
Esta categoria corresponde a la segunda situacién por la
qgue reportan a un adolescente desaparecido y que los
cuidadores primarios consideran como el motivo de la
ausencia. Sanchez et al. (2011), refieren que el noviazgo
durante la adolescencia se ha visto como un riesgo, esto
principalmente por los padres o tutores al considerar que
no es una edad adecuada o que no cuentan con la
madurez sexual, por lo que pueden exponerse a
conductas de riesgo como el embarazo, infecciones
transmision sexual y violencia en el noviazgo.

Esto es considerado como la expresién de la sexualidad y
es en la adolescencia donde se dan importantes cambios
fisicos relacionados con la madurez sexual y el inicio de la
vida sexual (Castro, 2010). La aprobacion del noviazgo
dependera del estilo de comunicacion, las creencias
familiares, la educacién autoritaria o democratica.

Las ausencias que se dan por este motivo pueden estar
relacionadas por el enamoramiento sin considerar
situaciones de riesgo y tienen relacion con una discusion
previa en la que los adolescentes consideran como opcion
durante su ausencia. En los casos presentados en los
resultados se puede considerar que, durante el noviazgo
0 una relacion abierta, es frecuente el chantaje
sentimental por parte de los hombres que tienen la
mayoria de edad, y como refiere Welti (2005), esto es para
acceder a wuna relacion sexual que aparenta el
consentimiento, usualmente utilizando los significados del
afecto, que buscan justificar una prueba de amor,
considerando que esta situacibn expone a los
adolescentes a ser victimas de delito.

Otro de los apartados corresponde a la presencia o
ausencia de las figuras parentales, a lo que 36.4% de los
familiares reportaron que el motivo de la ausencia del
padre es por separacion o divorcio y el 27.3% por
abandono. Dentro de los resultados se exponen
elementos del contexto de los adolescentes con ausencia
de padres, en este trabajo se identificdé por medio del
andlisis de los expedientes que hay una ausencia paterna
en 57.8% de los casos y aunque no se puede afirmar que
la ausencia paterna esté relacionada directamente con el
abandono del hogar por parte de los adolescentes, se
observa que hay un porcentaje importante para
considerarlo, asimismo se han realizado diversos estudios
sobre el desarrollo psicosocial del nifio ante la presencia
0 ausencia del padre (Rend6n-Quintero & Rodriguez-
Gomez, 2021; Torres, Ortega, Reyes & Garrido, 2011).
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Como lo indican Rend6n-Quintero y Rodriguez-Gomez
(2021), la presencia del padre puede tener efectos
positivos en el desarrollo emocional del infante, lo anterior,
considerando que las practicas de cuidado, estilo de
crianza y el vinculo afectivo que se genere sea adecuado.
De igual forma Torres, Ortega, Reyes y Garrido (2011),
refieren que la presencia de la figura paterna les brinda a
los hijos una mayor seguridad en si mismos y mejor
equilibrio en sus relaciones interpersonales, por el
contrario, la ausencia de los padres o de alguno de ellos
se relaciona con la posibilidad de que se desarrollen
patologias, conflictos o problemas en las relaciones
interpersonales.

Dentro de los hallazgos que no estan representados en
los resultados estadisticos pero que se muestran en los
relatos, esté el divorcio y la separacion de la relacion. El
divorcio de los padres durante la adolescencia tiene
consecuencias durante el proceso de separacion, como lo
indican Renddn-Quintero y Rodriguez-Gémez (2021),
pueden verse afectadas las relaciones interpersonales, el
rendimiento académico y estados de &nimo negativos.

Durante el divorcio los adolescentes pueden sentir la falta
de seguridad, tener la percepcion de estar divididos a
causa de los conflictos que se puedan presentar, por la
posible manipulaciéon por alguno de los padres. Las
diversas situaciones que surjan durante la separacion
afectaran el estado emocional de los adolescentes, lo que
les puede llevar a tomar la decisién de abandonar el hogar
como una alternativa para evitar los problemas.

Dentro de los relatos se incluyen situaciones que
involucran conductas relacionadas con el desarrollo de la
sexualidad de los adolescentes que fueron reportados
como desaparecidos. Como lo refieren Martell, Ibarra,
Contreras y Cacho (2018), se caracteriza por importantes
cambios que involucran el descubrimiento de la
sexualidad, el desarrollo de la personalidad, el aprendizaje
de las relaciones sexuales y el establecimiento de un
sistema propio de valores, todo ello mientras el
adolescente atraviesa por la presién ejercida de su grupo
de iguales o a las actitudes que los padres tomen.

La busgueda de nuevas experiencias podria estar
relacionado con el noviazgo o la primera relacion sexual y
situaciones de riesgo como el embarazo adolescente o
enviar fotografias propias con contenido sexual. La
manera en la que los padres aborden el comportamiento
sexual de sus hijos sera fundamental para reducir
situaciones de riesgo, como el que a partir de una
discusion el adolescente tome la decision de irse con el fin
de experimentar su sexualidad o por el hecho no sentirse
comprendido. Por esa razén, un estilo educativo parental

adecuado, la comunicacion asertiva y la confianza forman
parte de las medidas para prevenir conductas de riesgo,
por ejemplo, el acting aut o acto fuera de control como
conducta impulsiva que no es mediada por el
razonamiento, ni el analisis de las consecuencias que se
pudieran derivar de sus decisiones.

De los relatos recuperados se identifica que en futuras
investigaciones se podrian estudiar los estilos educativos
parentales, relacionado como causa del abandono del
hogar, ya que determinados estilos educativos parentales
podrian influir en las ausencias a partir de una discusion.
En los relatos se observa la falta de comunicacién con sus
hijos, una educacion estricta que imposibilita el dialogo, la
necesidad de los padres por obtener recursos econémicos
limitando una relacion cercana y que atienda las
necesidades psicoemocionales de sus hijos, pueden ser
algunas de las causas que llevan a los adolescentes
ausentarse de sus hogares.

Dentro de la clasificacién de los estilos educativos
parentales y los relatos recuperados, se puede ubicar el
estilo autoritario, en el cual los padres dan mayor
importancia a la obediencia y reducen la autonomia de los
hijos. También se encuentra el estilo negligente en el que
los padres no se involucran en la tarea de educar,
intervienen poco tiempo, existe indiferencia, no hay
normas ni afecto. A contrario de lo anterior se espera que
el estilo educativo sea democrético, en el que los padres
buscan un equilibrio para controlar el comportamiento de
sus hijos, utilizando estrategias y soluciones que sean
razonables para ambos (Capano & Ubach, 2013).

La ultima categoria corresponde a la salud mental, la cual
se representd en los relatos con un caso en el que se
reportd a un adolescente como desaparecido y se localizé
sin vida. Los hechos retoman la importancia de la salud
mental ya que se traté de un suicidio, con la presencia
previa de conducta suicida. Como describe Nel (2016), la
ideacion suicida se presenta en mayor porcentaje en
adolescentes. Dentro de algunas causas del suicidio se
encuentran los sintomas depresivos, un diagnéstico
clinico, disfuncién familiar, el abuso sexual, el bajo
rendimiento académico y los trastornos por abuso de
sustancias.

Respecto al caso anterior, es representativo para futuras
investigaciones, y en €l se puede observar la importancia
del conocimiento sobre la salud mental. Las causas que
llevaron a la persona a quitarse la vida pueden ser
mudltiples, en un primer momento se reporto al adolescente
como desaparecido un dia después de la Ultima vez que
lo vieron fisicamente, en un segundo momento, realizando
su blsqueda en los registros de personas sin vida en
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calidad de desconocidas se encontré una coincidencia
con sus caracteristicas. Realizando una linea del tiempo
sobre la desaparicion, considerando el andlisis de
contexto, los registros revisados y noticias, se obtuvo que
la persona se quité la vida media hora después de haber
salido de su domicilio.

Por otra parte, es importante mencionar que en la
distribuciéon de reportes de adolescentes desaparecidos
correspondiente al total de los 67 casos, donde se aprecia
a la Alcaldia Cuauhtémoc con el 19.4%, Gustavo A.
Madero con 14.9% e Iztapalapa con 13.4%, como las tres
zonas con mayor presencia de casos, en comparativa con
la distribucion de la poblacion estudiada dentro de la
poblacion total, es decir, 38 adolescentes de los 67 que se
reportaron, donde la Alcaldia Gustavo A. Madero cuenta
con el 18.4%, Iztapalapa con 15.8% y Cuauhtémoc con
10.5%. Lo anterior sirve para contrastar los cambios en la
distribucion de las personas reportadas como
desaparecidas y sobre lo indispensable de realizar una
entrevista diferencial que obtenga datos a partir de
categorias especificas.

Finalmente, la limitacion de este estudio se identifica en
gue solo 38 de los 67 expedientes de adolescentes
reportados como desaparecidos proporcionan mayor
informacion sobre el contexto, como la percepcion del
motivo de la ausencia, la ausencia o presencia del padre,
asi como los relatos de los familiares. Esta pérdida de
informacion ocurre durante la entrevista forense, al no
contar con indicadores que guien de manera diferencial la
bldsqueda o exploracién de informacion, para conocer los
hechos, el contexto y las caracteristicas psicoldgicas de la
persona que se reporta como desaparecida, que tienen el
objetivo de generar lineas de investigacion para su
busqueday localizacion, asi como la recoleccién y analisis
de la informacion para identificar patrones y avances en
los perfiles psicolégicos en la desaparicion de personas.

Conclusién

De acuerdo a los resultados expuestos en este trabajo, se
pueden observar elementos del contexto en la
desaparicion de adolescentes o en el abandono del hogar.
En la mayor parte de los casos recuperados las ausencias
son de tipo voluntaria por motivos como una discusion en
un 36.8%, noviazgo con 31.6% y problemas familiares en
un 28.9%. A lo anterior es conveniente analizar el tipo de
familia en el que se desarrolla el adolescente, si las figuras
parentales estan presentes o ausentes, si hay un divorcio
reciente y la zona geograéfica.

Existen caracteristicas comunes entre los contextos
analizados de la desaparicion de adolescentes de 11 a 17
afos, lo cual se logra a partir de la comparacion y
frecuencia de los datos analizados por categorias. Con
ello se obtiene un avance del perfil psicovictimal en la
desaparicion de adolescentes en la Ciudad de México:

e Mujeres adolescentes en promedio de 15 afios de
edad.

e Ausencia de tipo voluntaria.

e Zona con mayor porcentaje de desaparicion: 1)
Gustavo A. Madero, 2) Cuauhtémoc y 3)
Iztapalapa.

e Discusion como motivo de la ausencia, que
deriva en un acto fuera de control (acting aut).

e Figura paterna ausente, por motivo de
separacion.

e Tipo de relacion con la figura materna:
negligente, que se caracteriza por la indiferencia,
la permisividad y la pasividad (dicho apartado se
incluye como avance para futuras
investigaciones).

e Promedio de tiempo en dias para iniciar el reporte
de la desaparicion: 1.2 (mas de 24 horas).

Este perfil inicial sirve como herramienta para identificar
patrones en la desaparicion de personas, orientando las
acciones para programas de prevencion, localizacién y
estrategias de busqueda, por tal motivo, es imprescindible
que el area de psicologia, contribuya al andlisis de datos
y creacion de perfiles.

De igual forma, durante la recoleccion de datos se
identificaron categorias de andlisis dentro de los
resultados cuantitativos y cualitativos, identificando que
para futuros avances en este trabajo se explore sobre el
estilo de educacion parental, asi como la ausencia o
presencia de ambos padres. Ademas de ello deben
considerarse de manera formal las categorias que se
identificaron en esta investigacion, con el fin de que la
entrevista explore areas especificas, por lo tanto, que sea
diferencial al tratarse un adolescente:

e Percepcion del tipo de ausencia.

e Percepcién del motivo de ausencia.

e Presencia o ausencia de figuras parentales.

e Motivo de la ausencia del padre o madre.

e Divorcio y separacion de figuras parentales
(conflictos familiares).

e Desarrollo de la sexualidad.

e Relacion de noviazgo.

e Educacion parental.

e Salud mental.
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