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Presentacion Editorial
Editorial

El boletin Cientifico “Educacion y Salud” tiene como principal objetivo, fomentar la difusion cientifica a través de la participacion de
estudiantes y profesores en la elaboracion de trabajos que aborden temas relacionados con el funcionamiento humano, el entendimiento del
proceso salud-enfermedad, asi como también relacionados con la prevencién de habitos no saludables, responsabilidad social, entre otros.

En el presente nimero se incluyeron dos ensayos, tres mapas conceptuales, cuatro reportes de practicas, diez reportes de investigacion y dos
revisiones bibliograficas; en donde se integran diferentes areas académicas del Instituto de Ciencias de la Salud de nuestra mayor casa de
estudio, la Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo; tales como Psicologia, Nutricion, Enfermeria y Medicina. Asi como también de
instituciones como la Secretaria de Salud del Estado de Hidalgo.

Los trabajos que se presentan en esta publicacion abordan diversos temas que abordan la promocién de la salud, aspectos nutricionales,
fisicoquimicos y nutricionales de diversos alimentos, situacion e inteligencia emocional, estrategias de diagndstico y tratamiento de pie
diabético, trastornos alimentarios, entre otros. Todos ellos, nos ayudan a continuar con nuestra principal mision: llevar a los lectores informacion
actualizada de alta calidad que sirva para apoyar el proceso de ensefianza-aprendizaje y salud-enfermedad visto desde diferentes perspectivas.
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