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Presentación Editorial 

Editorial 

__________________________________________________________________________________ 
 

El boletín Científico “Educación y Salud” tiene como principal objetivo, fomentar la difusión científica a través de la participación de 

estudiantes y profesores en la elaboración de trabajos que aborden temas relacionados con el funcionamiento humano, el entendimiento del 

proceso salud-enfermedad, así como también relacionados con la prevención de hábitos no saludables, responsabilidad social, entre otros. 

En el presente número se incluyeron dos ensayos, tres mapas conceptuales, cuatro reportes de prácticas, diez reportes de investigación y dos 

revisiones bibliográficas; en donde se integran diferentes áreas académicas del Instituto de Ciencias de la Salud de nuestra mayor casa de 

estudio, la Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo; tales como Psicología, Nutrición, Enfermería y Medicina. Así como también de 

instituciones como la Secretaria de Salud del Estado de Hidalgo. 

Los trabajos que se presentan en esta publicación abordan diversos temas que abordan la promoción de la salud, aspectos nutricionales, 

fisicoquímicos y nutricionales de diversos alimentos, situación e inteligencia emocional, estrategias de diagnóstico y tratamiento de pie 

diabético, trastornos alimentarios, entre otros. Todos ellos, nos ayudan a continuar con nuestra principal misión: llevar a los lectores información 

actualizada de alta calidad que sirva para apoyar el proceso de enseñanza-aprendizaje y salud-enfermedad visto desde diferentes perspectivas. 
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