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Abstract:

In research, statistics are used, in Health Sciences we make use of it since we intend to carry out research that helps us contribute to
the development of new research protocols. In this case, the SPSS Software developed by IBM is a tool that will help us to perform
an analysis of the data collected in an evaluation instrument, offering to make graphs and tables of complex data.

Keywords:

Statistics, research, nursing, analysis, software, statistic

Resumen:

En la investigacion se hace uso de la estadistica, en las Ciencias de la Salud hacemos uso de la misma dado que nos proponemos
realizar investigaciones que nos ayuden a contribuir en el desarrollo de nuevos protocolos de investigacion. En este caso, el Software
SPSS desarrollado por IBM es una herramienta que nos ayudara a realizar un andlisis de los datos recabados en un instrumento de
evaluacion, ofreciendo realizar graficos y tablas de data compleja.

Palabras Clave:

SPSS, investigacion, enfermeria, andlisis, software, estadistico

descripcion de los comportamientos de las variables en

Introduccién

En el area de la salud la estadistica funge como una
herramienta esencial para comprender el desarrollo y
comportamiento de enfermedades a través del tiempo y el
espacio. En epidemiologia, por ejemplo, gracias a las
herramientas estadisticas es posible estudiar a una
poblacion e identificar un problema en ella. En
metodologia, la estadistica tiene como funcioén principal
comprobar o rechazar las hipotesis que se formulan en la
realizacion de un estudio, de esta forma se puede dar una

los diferentes casos.

El programa Statistical Package for the Social Sciences
(SPSS) es una hoja de calculo capaz de resolver
operaciones aritméticas, algebraicas y trigonométricas, es
un gestor de datos que permite procesar informacion de
forma dinamica y expresarlos de forma personalizada,
eficaz y sencilla segun sea el caso, asi el investigador
puede obtener un andlisis estadistico completo de los
datos. Este programa ofrece dos tipos de estadisticos,
descriptivos e inferenciales; el primero es aquel que ayuda
al investigador a estudiar los tipos de métodos de

@ Autor de Correspondencia, Universidad Auténoma del

rmponce@uaeh.edu.mx

Estado de Hidalgo, https://orcid.org/0003-3544-7171, Email:

b Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo, https://orcid.org/0000-0003-2460-0986, Email: mo339480@uaeh.edu.mx
¢ Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo, https://orcid.org/0000-0002-8614-4042, Email: he407852@uaeh.edu.mx
dUniversidad Auténoma del Estado de Hidalgo, https://orcid.org/0000-0001-9207-6165, Email: ro407854@uaeh.edu.mx
¢ Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo, https://orcid.org/0000-0002-9830-2589, Email: re375087@uaeh.edu.mx

Fecha de recepcion: 04/08/2021, Fecha de aceptacion: 29/10/2021, Fecha de publicacion: 05/12/2021

EY MG D



Publicacion semestral, Educacién y Salud Boletin Cientifico Instituto de Ciencias de la Salud Universidad Auténoma del Estado de
Hidalgo, Vol. 10, No. 19 (2021) 282-284

recoleccion, organizacién y resumen de la informacion,
los métodos y

mientras que el segundo estudia

herramientas utilizados para definir caracteristicas y
propiedades de una poblacién basandose en el andlisis de
una muestra tomada por dicha poblacion. Ambas teniendo
como finalidad un resultado exacto de que tan confiable y

valido es su instrumento de valoraciéon dentro de su
investigacion.

Hoja de calculo para resolver operaciones aritméticas, algebraicas y trigpnométricas

Gestor de datos que se procesan de forma dindmica que permite actualizar los cambios
operados realizar informes personalizados.

resultados estadisticos.

Generador de informes de investigaciones realizadas incorporando textos, talas, gréaficos y

Analiza datos extraidos de un fichero de informacién para la ejecucion de procedimientos
estadisticos descriptivos, inferenciales y multiples variantes

Estudia los
métodos de
recoleccion,
organizacion y
resumen de la
informacion

Frecuencias

Analiza de forma
descriptiva las variables
tanto categoricas o de
escala mediante la
generacion de tablas de
frecuencia, gréaficos y
estadisticos de
tendencia.

Descriptivos

Muestra estadisticos de
resumen para diferentes
variables en una Unica
tabla, calcula valores
tipificados conocidos
como puntuaciones y
utiliza una tabla para las
diferentes variables.

Analisis
exploratorio

Permite organizar la
informacion recopilada
en el estudio de campo
para detectar algin
patrén de
comportamiento.

Tablas de
contingencia

Ayudan a analizar la
informacion de una
forma sencilla y eficaz,
sin importar las
variables utilizadas.

Razén

En esta escala el cero
indica la ausencia de
distancia entre las
unidades de medida
(variables).

Inferenciales

Estudia los
métodos y
herramientas
utilizados para
definir
caracteristicas y
propiedades de
una poblacion,
basandose en el
analisis de una
muestra tomada

Diagramas de
Barras

Representamos en el
eje de ordenadas las
modalidades y en
abscisas las frecuencias
absolutas o bien, las
frecuencias relativas

Diagramas de
Sectores

Se divide un circulo en
tantas porciones como
clases existan, de modo
que a cada clase le
corresponde un arco de
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por dicha circulo proporcional a su
poblacién frecuencia absoluta o
relativa.

Se representa en el eje
x el tiempo de medicién

Diagramas de (meses, semestres,

Lineas anos,...)yenelejeyla
frecuencia absoluta o el
porcentaje.

Tabla 1. Cuadro de programa SPSS, caracteristicas y estadisticos.

Conclusioén

El programa SPSS es una herramienta que, como
investigadores, nos ayuda bastante en cuanto a la
recopilacion de informacion; ademas, nos proporciona
otras herramientas fundamentales como lo es la
validacién de nuestro instrumento de evaluacion (alfa de
Cronbach), el cual nos ayudar4 posteriormente a
verificar si verdaderamente estamos siguiendo con
nuestro objetivo

A pesar de ser un programa de licencia, su facil acceso
a él y que se encuentra en nuestro idioma lo hace més
sencillo de utilizar dado que es una herramienta que se
ofrece al investigador, es decir, trabaja de acuerdo a las
necesidades de cada uno sin importar el tema del
protocolo. Ademas, existen varias versiones ya que
mantienen un estandar de calidad alto. Nada mejor que
una herramienta actualizada y desarrollada para utilizar
en nuestros nuevos protocolos de investigacion.
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