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Presentación Editorial 

Editorial 

__________________________________________________________________________________ 
 

El Boletín Científico de la Escuela Superior de Atotonilco de Tula presenta su nuevo número agradeciendo a sus 

lectores y deseándoles un excelente inicio de año. Les recordamos que nuestro Boletín es un medio de difusión y 

divulgación del conocimiento cuyo propósito es poner al alcance de todos, los avances científicos y tecnológicos de 

las áreas económico-administrativas y la psicología. Nuestro Boletín busca consolidar su calidad incorporando y 

fortaleciendo las revisiones por pares académicos de todos los textos publicados.  

El presente número, presenta dos artículos y tres ensayos, en el campo de la Psicología, se presenta el trabajo 

correlacional de la relación entre la calidad del sueño y la atención que muestra la relevancia del descanso adecuado 

y la hígiene en los procesos cognitivos. En el segundo artículo, los autores comparten sus hallazgos en relación con 

el estudio de características compatibles con la homofobia en relación con la cultura de sociedades machistas.    

Entre los ensayos, el primero analiza las variables que impactan en el consumidor al hablar del turismo sustentable, 

como la actividad turistica al implementar prácticas sustentables, influye en la visión del consumidor. Por otra parte, 

las autoras del segundo ensayo identifican las características de integración del personal en la empresa a partir de 

empodermiento. Finalmente, se presenta una relevante reflexión acerca de la parafrasis en la educación superior (IES). 

El presente número se pone al alcance de todos estos documentos en acceso abierto, con la finalidad de democratizar 

el conocimiento y permitir al alumnado y publico en general acceder a nuevas propuestas en la disciplina, invitándolos 

a participar de este espacio mediante el envío de sus colaboraciones. 


