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Presentación Editorial 

Editorial 

__________________________________________________________________________________ 
 

En el mundo contemporáneo, la psicología desempeña un papel fundamental en la comprensión y el abordaje de los 

fenómenos humanos desde múltiples perspectivas. En palabras de la American Psychological Association su 

aplicación se ha extendido más allá del ámbito clínico, abarcando campos como la educación, la salud, las 

organizaciones, la tecnología y la intervención social. A través del estudio científico de los procesos mentales y del 

comportamiento, la psicología contribuye al desarrollo de estrategias que promueven el bienestar individual y 

colectivo, así como a la prevención de problemáticas sociales y de salud mental. En un contexto global caracterizado 

por la complejidad, la diversidad cultural y los rápidos cambios tecnológicos, la psicología se consolida como una 

disciplina esencial para fomentar la adaptación, la resiliencia y la calidad de vida de las personas y las comunidades. 

En consideración a esta pluralidad de funciones, el Boletín Científico de la Escuela Superior de Atotonilco de Tula 

es un medio de difusión y divulgación del conocimiento cuyo propósito es poner al alcance de todos, los avances 

científicos y tecnológicos del área de la psicología y la educación.  

El presente número ofrece a nuestros lectores artículos de investigación y revisiones narrativas, en las cuales los 

autores presentan información actual en el campo de la psicología, hacen propuestas para su aplicación en 

intervenciones y disertan sobre temas de interés para el área de la psicología, la salud y la educación, con lo que 

mantenemos nuestro compromiso de compartir con nuestros lectores los avances en la disciplina. 

Con el presente número, le damos la bienvenida a un nuevo año que se espera lleno de nuevos descubrimientos en el 

campo de la psicología. El Boletín Científico de la Escuela Superior de Atotonilco de Tula pone al alcance de todos, 

estos documentos en español y con acceso abierto, con la finalidad de democratizar el conocimiento y permitir que 

el alumnado y el público en general puedan acceder a nuevas propuestas en la disciplina, invitándolos a participar de 

este espacio mediante el envío de sus colaboraciones. 


