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Resumen

Los insectos encuentran en los cultivos agricolas
importantes recursos de alimentacion, habitat y sitios para
su reproduccion. Los agricultores, por su parte, también se
benefician de la presencia de insectos. Aunque cominmente
la mayoria son nocivos, existen muchos otros que llevan a
cabo contribuciones para el correcto funcionamiento del
cultivo, como la polinizacion y el control bioldgico de plagas
y otros insectos. La actual disminucion en las poblaciones
de insectos benéficos provoca pérdidas en las funciones que
estos organismos realizan en los agroecosistemas. Por ello,
es necesario implementar herramientas sociales, agricolas y
legales que aseguren sus poblaciones viables.

Palabras clave: Biodiversidad de insectos, conservacion,
servicios ecosistémicos, manejo agricola.
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Abstract

Insects find important food resources, habitat, and sites for
reproduction within crops. Otherwise, farmers also benefit
from the presence of insects. Although much of them are
pests, there are many other insects which contribute to
the correct functioning of crops, acting as pollinators and
controlling pests and other insects. The current decline in
insect populations causes losses in the functions of these
organisms within agroecosystems. Therefore, it is necessary
to implement social, agricultural, and legal measures to
ensure viable insect populations.

Keywords: Insect biodiversity, conservation, ecosystem
services, agricultural management.

La diversidad de colores, sabores, olores y formas presentes en las flores, frutos, vegetales y semillas mexicanas es enorme.
Todas las plantas que actualmente aprovechamos provienen principalmente de campos agricolas y requieren de los nutrientes
de la tierra, del agua y la luz del sol para poder existir. Las plantas cultivadas necesitan que dichos nutrientes se encuentren
“libres” y sean transportados para ser utilizados ya que dentro de los cultivos donde la tierra en arada constantemente
la tierra es escasamente nutrida (Baligar ef al., 2001). En muchos casos, también requieren de polinizadores para poder
reproducirse por entrecruza, aunque también hay cultivos donde las plantas se reproducen vegetativamente (nopal e injertos
en frutales) o que no requieren de un polinizador como los cereales (centeno, trigo, cebada), sin embargo, este tipo de
cultivos necesitan de enemigos naturales de sus insectos plaga y otros insectos herbivoros (Almdal y Costamanga, 2023;
Escobar-Ibafiez et al., 2023). Afortunadamente, los seres humanos tienen en los insectos a grandes aliados que pueden
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ayudar a mejorar la calidad y produccion en los campos
de cultivo polinizando, regulando plagas y disminuyendo
las poblaciones de insectos herbivoros (Li et al., 2024;
Wagner, 2020).

Los insectos son el grupo animal de invertebrados mas
diverso del planeta y estan presentes en todo tipo de cultivos,
efectuando un sinfin de funciones para que las personas
tengamos alimentos a un precio accesible y de forma
continua. Su popularidad no ha sido la mas positiva, ya que
es cierto que los insectos plaga generan importantes pérdidas
en la produccion agricola. Por ejemplo, los pulgones, los
saltamontes, las larvas de diversos ordenes de insectos,
entre otros, causan graves dafios en todo tipo de cultivos,
transmitiendo enfermedades a las plantas, parasitando,
propagando hongos, alimentandose de los cultivos entre
muchas otras afectaciones (Jones et al., 2023), ademas,
los campos de cultivos bajo ciertas circunstancias pueden
ser fuente de insectos que transmiten enfermedades a los
humanos como el dengue y la chikungunya en temporada
de lluvias. En la agricultura tecnificada la simplificacion
de los cultivos y el uso de pesticidas, herbicidas y otros
agroquimicos reducen la disponibilidad de recursos
florales, de habitat y de sitios para la reproduccion de los
depredadores naturales de las plagas, y de los insectos en
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Catarina Harmonia axyridis (Familia Coccinellidae), depredando un pulgén (Familia Aphididae). Fotografia: Ignacio Castellanos.

general. Los agroquimicos disminuyen las poblaciones
de insectos, pero también pueden reducir la calidad de la
cosecha y causar dafios a la salud humana (Solis-Montero
et al., 2023). Siendo héroes o villanos, la presencia de los
insectos en los cultivos es de suma importancia para asegurar
que las futuras generaciones puedan contar con alimentos
suficientes. Las funciones que llevan a cabo los insectos
en los campos de cultivo son contribuciones valiosas que
ayudan a prolongar la viabilidad de los cultivos y también a
preservar la biodiversidad del ecosistema donde se realizan
actividades agricolas, asi como la salud humana.

Contribuciones de la naturaleza
para las personas

Los ecosistemas brindan una gran variedad de servicios al
ser humano, se sabe que la biodiversidad juega un papel
fundamental en la produccion agricola al permitir la
polinizacion de plantas que los humanos utilizamos como
alimentos, combustibles, textiles, para la produccion de
muebles, instrumentos musicales, entre muchos otros, por
lo que la biodiversidad es también fuente de inspiracion
artistica, literaria y religiosa (IPBES, 2016). En 2016,
se sugirid en el reporte sobre servicios ecosistémicos,
polinizacion y polinizadores del IPBES y después
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Abeja del género Macrotera (Familia Adrenidae) sobre una flor de cactacea del género Echinocereus
Fotografia: Ignacio Castellanos.

apoyado por Diaz y colaboradores en el 2018, que en
lugar de usar el término “servicios ecosistémicos” deberia
usarse el término “contribuciones de la naturaleza para
las personas”, para incluir también los valiosos saberes
étnicos tradicionales y para reconocer el papel central que
tiene la cultura en todos los aspectos entre las personas
y la naturaleza, desde el conocimiento local e indigena
hasta el humanista, cientifico y experimental. En el caso
de los insectos, sus contribuciones a las personas ocurren
en cualquier ambiente, pero se vuelven cruciales y pocas
veces reconocidas en los campos de cultivo.

Contribuciones de los insectos
a los cultivos agricolas

Los cultivos agricolas son el segundo tipo de uso del suelo
con mayor extension en el mundo, y en 2019, México
ocupd el 11° lugar en produccion agricola a nivel global.
En el pais, el 85% de los cultivos se polinizan por animales
(Escobar-Ibaiiez et al., 2023), y en particular los insectos
juegan un papel fundamental en la polinizacion y también
en el control biologico de plagas, entre otros (Gomez et al.,
2023). Se estima que, en México, el 85% de los cultivos
requieren de polinizadores para su entrecruza, entre los
que se encuentran insectos como las abejas (nativas e
introducidas), moscas, escarabajos, mariposas y polillas
(Solis-Montero et al., 2023; Haan et al., 2021). Por otro
lado, en el control de plagas los escarabajos depredadores,
como las catarinas, algunas moscas y avispas parasiticas, son
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(Familia Cactaceae).

muy reconocidos para controlar por ejemplo pulgones, que
comunmente afectan a los cultivos (Almdal y Costamanga,
2023; Redlich et al., 2018). Dentro de sistemas como el
matorral xerdfilo y los cultivos de nopal tunero, se ha
demostrado que la diversidad de hormigas tiene una fuerte
relacion con la produccion de flores y frutos del nopal ya
que las hormigas “defienden” a los nopales de herbivoros y
depredadores mientras que el nopal proporciona un habitat
con variedad microambiental a las hormigas (Gomez-
Otamendi et al., 2018). Estas funciones se traducen en
contribuciones de los insectos a las personas, ya que son
esenciales para la produccion agricola y de otros productos
que conforman parte de la cultura e identidad mexicana
(Escobar-Ibafez et al., 2023).

Lamentablemente, la disminuciéon en las poblaciones de
insectos provoca alteraciones en el funcionamiento de los
ecosistemas, incluyendo la pérdida de sus contribuciones a
las personas. Algunas medidas para la conservacion de los
insectos en los paisajes agricolas incluyen el mantenimiento
de fragmentos o parches de vegetacion natural dentro de las
grandes extensiones de terreno que abarcan los cultivos,
asi como de bordes de vegetacion que incluyan arboles y
arbustos en los limites de los cultivos. Estos bordes agricolas,
también llamados cercas vivas o "hedgerows" en inglés,
son areas de forma lineal con distintos tipos de plantas que
se utilizan para delimitar y proteger cultivos (Albrecht et
al., 2020, Chacoén y Harvey, 2006, Gomez et al., 2023) y
se les considera habitats semi-naturales para conservar la
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Hormigas del género Camponotus (Familia Formicidae) sobre un cladodio de nopal del género Opuntia (Familia Cactaceae).
Fotografia: Ignacio Castellanos.

diversidad de insectos (Lichtenberg et al., 2017) y de otros
animales. Los bordes agricolas favorecen la conectividad
ecoldgica entre los remanentes de vegetacion natural y los
cultivos, la cual permite el flujo de organismos y de sus
recursos (Keeley ef al., 2022). La diversidad y rotacion de
cultivos, asi como conservar bordes agricolas con una alta
densidad y diversidad de vegetacion, son practicas agricolas
que proveen de multiples beneficios para el agricultor,
estos beneficios incluyen la disminucion de la evaporacion
de agua y erosion del suelo, el aumento en la fertilizacion
del suelo, ademas de incrementar la presencia de enemigos
naturales de insectos plaga, y albergar mayor cantidad de
recursos florales para fomentar la presencia de insectos
polinizadores (Almdal y Costamanga, 2023; Redlich et al.,
2018). Estas practicas también favorecen a las poblaciones
de insectos que sirven de alimento para aves y murciélagos
que a su vez polinizan, fertilizan el suelo y dispersan
semillas (Solis-Montero et al., 2023). ;Cuanto habitat
se requiere para asegurar la provision de contribuciones
de la naturaleza a las personas? Recientemente se ha
propuesto que es necesario conservar entre el 20 y el 25%
de paisajes semi-naturales para lograrlo (Mohamed ef al.,
2024). Esta podria ser una meta alcanzable para que los
paisajes agricolas sean amigables con la conservacion de
la biodiversidad.
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.Qué podemos hacer?

Como ciudadanos no podemos ser ajenos a contribuir
a la conservacion de la naturaleza. Es posible hacer en
nuestra vida diaria pequefios cambios que aseguren un
futuro en donde podamos seguir disfrutando de flores,
frutos, vegetales y semillas en todas sus variedades. Los
consumidores tenemos un gran poder. Tan solo el consumir
local, organico y sin empaques tiene un gran impacto
positivo. También, el apoyar, promover, implementar y
divulgar practicas agricolas como los bordes de cultivo
y la inclusion de los parches de vegetacion natural para
incentivar la conservacion de la biodiversidad y la aplicacion
de especies de plantas particulares dentro de los bordes que
repelan a insectos vectores enfermedades a los cultivos y a
los humanos en los paisajes agricolas. Las acciones legales
sobre el uso de plaguicidas altamente toxicos también
son necesarias, ya que los planes de manejo ambiental y
su cumplimiento pueden garantizar la provision futura
de alimentos de calidad, fomentando simultincamente la
seguridad alimentaria y la conservacion de la biodiversidad.
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Mariposa Leptotes marina (Familia Lycaenidae) alimentandose de
una flor del género Astragalus (Familia Fabaceae).
Fotografia: Ignacio Castellanos.
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