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Clasificacion de estrategias de aprendizaje

Classification of learning strategies
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Abstract:

This work proposes a classification of learning strategies given the importance they have in the learning process of any student.
Learning strategies represent the behaviors and thoughts that a student uses in the learning process during their academic training.
Three classifications derived from a search of the literature found are proposed in this document. However, the classification made
by Weinstein and Mayer stands out, which describes learning strategies as repetition, elaboration and organization. Finally,
cooperative learning is illustrated as teaching strategies in heterogeneous groups.
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Resumen:

En este trabajo se propone una clasificacién de estrategias de aprendizaje dado la importancia que tienen en el proceso de aprendizaje
de cualquier estudiante. Las estrategias de aprendizaje representan las conductasy pensamientos que un estudiante usa en el proceso
de aprendizaje durante su formacién académica. En este documento se proponen tres clasificaciones derivadas de una bisquedaen la
literatura encontrada. Sin embargo, se destaca la clasificacion realizada por Weinstein y Mayer que describe las estrategias de
aprendizaje como de repeticion, de elaboracion y de organizacion. Finalmente se ilustra el aprendizaje cooperativo como estrategias
de ensefianza en grupos heterogéneos.
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Introduccién

Las estrategias de aprendizaje! buscan hacer mas
efectivo el proceso de aprendizaje de cualquier individuo.
Segln Weinstein y Mayer? las estrategias de aprendizaje
pueden ser definidas como conductasy pensamientos
que un aprendiz utiliza durante el aprendizaje con la
intencién de influir en su proceso de codificacion.
EnlaFigural se exponendiferentes clasificaciones delas
estrategias de aprendizaje encontradas en la literatura.
En primer lugar, se propone una clasificacion de las
estrategias de aprendizaje que comprenden desde
estrategias cognoscitivas, meta cognoscitivas y afectivas,
asi como las categorias que las componen.

Posteriormente, se presenta una clasificacion de
estrategias de aprendizaje categorizadas como
cognitivas, metacognitivas y de manejo de recursos.
Finalmente se ilustra una clasificacion de los autores
Weinsteiny Mayer y se representan como estrategias de
repeticion, de elaboracién y de organizacién y, se explica
brevemente en qué consiste cada una de estas.

De igual manera, se presenta como complemento el
aprendizaje cooperativo como estrategias de ensefianza
en grupos heterogéneos.
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Figura 1. Clasificacién de estrategias de aprendizaje.
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