L' I I® https://repository.uaeh.edu.mx/revistas/index.php/icap/issue/archive I C AP

Boletin de Ciencias Agropecuarias del ICAP
ISSN: 2448-5357
Publicacion semestral, Vol. 8, No. 15 (2022) 11-14

Vegetacion disponible para la produccion caprina en el Estado de Hidalgo y su
influencia en la calidad de la carne

Vegetation Available for Goat Production in Hidalgo State and Its Influence on
Meat Quality

Maria F. Chavez Silvestre 2, Angel A. Aldrette Arteaga 2, J. Jesus G. Peralta-Ortiz 2, Miguel A.
Hernandez-Zarco®, Juan Carlos Lopez-Ojeda® e Isaac Almaraz-Buendia®”

Abstract:

The objective of this research consisted of a brief bibliographic investigation about the type of native vegetation capable of being used
by goats in the state of Hidalgo. A brief introduction about the situation of goat production worldwide is described at the beginning,
then at the national level and later according to the municipalities of Hidalgo. The type of vegetation was related to the consumption
habits of the goats and their consumption preferences to finally expose the properties of goat meat.
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Resumen:

El objetivo de esta investigacion consistié en una breve investigacion bibliografica acerca del tipo de vegetacién nativa capaz de ser
aprovechada por el ganado caprino en el estado de Hidalgo. Una breve introduccion acerca de la situacion de la produccion caprina a
nivel mundial se describe al inicio, luego a nivel nacional y posteriormente acorde a los municipios de Hidalgo. El tipo de vegetacion
se relacioné con los habitos de consumo de las cabras y con sus preferencias de consumo para al final exponer las propiedades de la
carne caprina.
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animal y leche para poblaciones de paises pobres y

1. Introduccién , .
en desarrollo, ademas aportan pelo y piel [1].

La produccién caprina es comun en regiones aridas
0 semi aridas, ya que las cabras son capaces de
sobrevivir bajo dificiles condiciones ambientales y
aprovechar la vegetacion nativa de la region. Las
cabras han sido fuente muy importante de proteina

Los caprinos son animales pequefios con gran
agilidad, poseen una velocidad mayor en la
formacién del bolo alimenticio en comparacion a
otros rumiantes y un gusto muy desarrollado.
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Tablal. Razas de caprinos mas comunes en
México

Raza Peso al Fin zootécnico
nacimiento (kg)

Saanen 3.67 Leche
Alpina 3.58 Leche
Toggenburg 3.56 Carne
Anglo-nubia 3.28 Leche
Granadina 2.71 Carne
Boer 3.07 Carne
Angora 2.2 Carne
Criolla Variado Carne

India, China, China Continental, Nigeria, Pakistan, y
Bangladesh son los paises con mayor inventario
caprino [2], y entre ellos poseen el 52% de la
poblacion caprina. Las primeras cabras llegaron a
América hace 400 afios y se adaptaron rapidamente
a las condiciones climéticas de México. Los estados
de Oaxaca, Puebla y San Luis Potosi poseen mayor
densidad de poblacion caprina, mientras que
Zacatecas, San Luis Potosi y Coahuila lideran la
produccion de carne caprina en canal [3].

La carne de cabra en México representa un gran
aporte nutricional, econémico y cultural [4]. Por lo
anterior, a través de este escrito haremos una breve
descripcion de la vegetacion nativa en el estado de
Hidalgo y su relacién con la produccion caprina.

2. Materiales y metodos

La investigacion consisti6 en recopilacion
bibliografica en la red mediante Google Académico,
Redalyc, SciELO y Biblioteca Digital. Las palabras
que se utilizaron en la busqueda fueron “carne
caprina”, “produccién caprina” “arbustivas” y
“forrajes-Hidalgo”. La investigacion se enfocé tanto
en conocer la vegetacion nativa disponible para la
produccion caprina en el Estado de Hidalgo como en
identificar las caracteristicas generales de la
produccion caprina, donde la bisqueda se restringio
a idioma espafol e inglés del 2000 al 2020 y se
restringi6 acorde a la afinidad con el objetivo
planteado.

3. Resultados y Discusién

La produccion caprina estd enfocada hacia la
produccion de carne y la produccion de leche para
consumo humano, elaboracién de quesos y dulces

[5]. Las principales razas de caprinos en México, su
fin zootécnico y peso al nacimiento (Tabla 1) son
comunes a través de todo el pais debido a que es
una especie con inventario limitado comparado con
las demas especies de interés pecuario.

Fuente: [4].

Los caprinos son animales muy selectivos que se
caracterizan por alimentarse a base de ramoneo y
pastoreo [6]. EI componente herbaceo y arbustivo
contribuye con mas del 50% de la dieta en cabras
siendo las hojas las de mayor preferencia. Lo
anterior se acentlia mas en la estacion seca a causa
de que muchas hojas permanecen verdes y con
buena concentracion de nutrientes [7]. Algunas de
las arbustivas mas palatables son: Atriplex
canescens (Costilla de vaca), A. numularia, Mariola,
Dalea bicolor (Engorda cabras) [8], Leucaena sp.
(Guaje), Pithecellobium dulce (Guamdachil), Acacia
farnesiana  (Huizache),  Guazuma  ulmifolia
(Guéazima), Prosopis juliflora (Mezquite) y Quercus
sp. (Encino) [9]. Las lefiosas forrajeras son una
fuente de forraje muy independiente a la lluvia anual,
ya que proveen follaje durante la mayoria del afio y
aportan frutos de buena calidad, ademas de
hojarasca para el consumo y sombra [7].

En ocasiones se provee un suplemento a base de
esquilmos de temporada, por ejemplo, maiz grano
(Zeas mays L.), frijol (Phaseolus vulgaris L.), cebada
(Hordeum vulgare) y alfalfa (Medicago sativa),
siendo administrados principalmente en época de
invierno para disminuir el indice de mortalidad. El
suplemento se ofrece antes de salir a pastorear para
mejorar la disponibilidad de energia [10].

Produccion Caprina y tipo de vegetacion en Hidalgo.
El estado de Hidalgo representa el 1.1% de la
superficie Nacional y participa con 2.1% del
inventario ganadero nacional caprino [11]. El 9.74%
de la superficie estatal es apta para el
aprovechamiento de la vegetacion natural por el
ganado caprino [12] y se ubica dentro del Valle del
Mezquital con base en el informe de la Asociacion
de Silvicultores de la Region del Valle del Mezquital
[13]. El clima semiseco y el templado predominan en
la region, donde el primero predomina en mayor
proporcién. Los municipios que producen el 50% de
la carne caprina en Hidalgo se describen en la Tabla
2, donde Metztitldn, Ixmiquilpan y Zimapéan son
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lideres en esta producciéon pecuaria. En cuanto a la
produccion de leche caprina, sbélo Tecozautla y
Nopala de Villagran se describen en este rubro con
57,189 y 3,928 litros de leche respectivamente en el
2020 [3].

Tabla 2. Produccién caprina en Hidalgo

Estado/Municipio Produccion Carne
(Toneladas)  (Toneladas)
Metztitlan 137.8 69.6
Ixmiquilpan 128.2 64.5
Zimapan 106.1 53.2
Cardonal 83.8 42.6
Tasquillo 51.4 26.0
San Agustin 42.2 21.2
Tlaxiaca
Actopan 40.8 20.6
Zempoala 40.5 20.3
Tula de Allende 37.6 19.1
Tizayuca 35.7 18.1
Villa de 35.5 17.9
Tezontepec
Tolcayuca 35.5 17.8
Fuente: [3]

En la produccién caprina, la vegetacion nativa es la
fuente de alimentacibn primaria donde el
aprovechamiento de las arbustivas, lefiosas y
gramineas no solo reduce los costos, sino que
revitaliza &reas rurales abandonadas [7].

Existe gran variedad de vegetacion en Hidalgo, la
cual puede ser aprovechada para la produccién
caprina, ya que gran parte de ésta es la mas
seleccionada para su consumo. Esta region cuenta
con diversos tipos de vegetacion dependiendo
altitud, topografia y clima. Matorral Desértico Aluvial
(predominan Prosopis, Acacia y celtis), Matorral de
Prosopis (predomina Prosopis julifora en el estrato
arbéreo, yucca filifera y schinus molle en el arbéreo),
Matorral de Flourensia, Matorral Crasicaule
(predomina Opuntia streptacantha y Prosopis
juliflora, Acacia es comun en el estrato arbustivo y
Agave en el subarbustivo), Matorral de Fouquieria
(predomina Acacia sp., Prosopis juliflora), Matorral
Desértico Calcicola (predominan Agave sp. y Acacia
sp.), Matorral de Juniperus (predomina Juniperus
flaccida, Opuntis sp., Quercus, sp.), Encinar

arbustivo (predomina Quercus sp.) y pastizal
inducido  (predomina Buchloe dactyloides vy
Brachiaria meziana) son los principales tipos de
vegetacion en el Valle del Mezquital [13]. Cabe
mencionar que la especie Dalea sp. es comun en el
Matorral de Fouquieria, Matorral Desértico Calcicola
y Encinar arbustivo, lo que sugiere vegetacion
altamente palatable por las cabras, no obstante, su
contenido de nutrientes es variable debido a que la
mayoria de las especies arbustivas tienen calidad de
baja a moderada. Sin embargo, tienen ventaja sobre
las especies herbaceas ya que mantienen su
contenido de proteina y minerales durante el periodo
de invierno, cuando las herbaceas estan inactivas y
en primavera-verano cuando estdn secas Yy
agotadas [14].

El contenido de proteina en la carne caprina es muy
similar al de la carne ovina, pero contiene menos
grasa intramuscular (Tabla 3) y mas cenizas. La
proteina animal es muy importante para la nutricion
humana por su aporte de aminoacidos.

Tabla 3. Concentracién de nutrientes en la
carne ovinay caprina

Componente Caprino Ovino
Cenizas, % 4.3a4.7 39a4.8
Proteina cruda, % 21.5a235 2l1a234
Grasa intramuscular, 1.3a2.3 1.2a3.2
%

Acidos grasos 44.48 47.88
saturados*

Acidos grasos 39.56 35.12
monoinsaturados*

Acidos grasos 16.52 18.29
poliinsaturados*

Omega-6* 12.19 12.55
Omega-3* 4.32 5.74

*g/100 g de lipidos. Fuente: [15]

La carne de cabra es menos jugosa que la carne
ovina, pero mas oscura, rojay dura [16]. La carne
de cabrito no es un alimento que se consuma
todos los dias, es una carne especialmente
cocinada y cara en las zonas donde no se
produce. Respecto a los atributos sensoriales de
la carne de cabra como la textura, el sabor, el
color y el olor, pueden ser afectados por la edad,
la raza, la dieta y el sexo del animal, debido a las
diferencias en las caracteristicas biolégicas de su
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tejido muscular. Sin embargo, la carne de cabras
alimentadas ad libitum tienen un perfil de acidos
grasos mas saludable para la salud humana
debido a la mayor concentracion de acidos grasos
insaturados producto de sus habitos de ramoneo
y consumo de arbustivas y herbaceas [1].

4. Conclusiones

Acorde a esta breve revision bibliografica, Hidalgo
cuenta con una gran variedad de vegetacion
disponible para el ganado caprino y su consecuente
produccion de carne. Ademas, si solo se alimentan
ad libitum y con la vegetacion del lugar se obtiene
carne de calidad y benéfica para la salud humana.
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