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Condicién corporal en ovejas Pelibuey en el tropico de México
Body condition Score in Pelibuey sheep in the tropics of Mexico
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Abstract:

Body condition score (BCS) is a way to assess the status of body reserves (mainly fat reserves) an animal has and can help understand
the relationship between available feed and sheep needs throughout the production cycle. Some in vivo measurements, such as
ultrasound, can be used to predict BCS in multiparous and non-pregnant Pelibuey ewes.
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Resumen:

La condicion corporal (CC) es una forma de evaluar el estado de reservas corporales (principalmente reservas de grasa) que tiene un
animal y puede ayudar a comprender la adecuacion entre el alimento disponible y las necesidades de las ovejas a lo largo del ciclo
productivo. Algunas mediciones in vivo, como el ultrasonido pueden usarse para predecir CC en ovejas Pelibuey multiparas y no
gestantes.
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adopcion de tecnologia. Ademas, debido a las
fluctuaciones en la disponibilidad y calidad de los forrajes
a través del afo, existen periodos de sobre y

Introduccion

En las regiones tropicales de México, las razas ovinas

son principalmente de pelo, por ello, representan un gran
potencial para la produccién de carne en estas regiones;
como la raza Pelibuey y la Blackbelly, que se mantienen
en condiciones de manejo extensivo, en donde la mayoria
de los casos, los vientres se mantienen en pastoreo con
o sin alimento complementario. La alimentacion se basa
en el uso de pastos y arbustivas, la produccion ovina tiene
bajos indices productivos y de rentabilidad y baja

subalimentacion, que causan a su vez periodos de
ganancia y pérdida de peso en los animales en pastoreo
(Figura 1). Es por ello que, en los momentos de
abundancia del forraje, los animales almacenan energia
en distintos depositos corporales. Estas reservas
energéticas, principalmente en forma de grasa, pueden
ser movilizadas para hacer frente a las etapas de
subalimentacién o de alta demanda de energia. Se sabe
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que cuando la cantidad de energia ingerida es inferior a
los requerimientos de mantenimiento, el animal hace uso
de sus reservas corporales, al inicio de la lactacion
también puede haber un desbalance energético que
obliga al animal a usar parte de estas reservas para la
produccion de leche [1].

El manejo correcto de las reservas corporales de grasa,
es esencial para obtener niveles aceptables de
produccion en sistemas donde las hembras se mantienen
en potrero (pastoreo) de manera constante, asi como en
areas con una alta fluctuacion en la disponibilidad y
calidad del forraje. La habilidad de las hembras para
soportar las demandas de energia requeridas por las
condiciones medioambientales limitantes, dependeran de
la cantidad y tamafio de sus reservas de grasa.
Adicionalmente es importante destacar que, durante los
ciclos productivos de las ovejas, es necesario el
monitoreo del balance energético y la cuantificacion de
los cambios en las reservas corporales de energia para
lograr una 6ptima productividad del rebafio [2-5]

Por ello, en los sistemas de produccién ovina es
necesario contar con herramientas de facil aplicacion que
nos permita monitorear el estado nutricional de los
animales a través de los ciclos productivos.
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Figura 1. Borregas Pelibuey en pastoreo, donde se
aprecia una baja condicion corporal.

Condicion corporal

La condicién corporal (CC) ha sido difundida como una
técnica de facil y rapida aplicacion que permite establecer
el estado nutricional en que se encuentran los animales y
establecer relacion con determinadas funciones
productivas y reproductivas. Asi mismo, la CC se utiliza
como un indicador subjetivo de las reservas energéticas
corporales disponibles con un efecto sobre el desempefio

reproductivo, donde algunos indicadores como, la
duracion del estro, la tasa ovulatoria y recientemente con
el bienestar animal [4,6-7] pueden verse modificados.

La técnica de la CC fue desarrollada en 1961 por Jefferies
y posteriormente modificada por Russel y colaboradores
en 1969, utilizando ovejas de clima templado de la raza
Scotish  Blackface, esta técnica fue establecida
considerando la variacion de los depédsitos grasos en
ovejas a lo largo del ciclo productivo. Estos autores [ 8-9]
establecieron que el tejido graso subcutaneo es el
depésito que presenta mayores variaciones en los
periodos de acumulacién y movilizacion de las reservas
para esta raza; y por lo tanto, su espesor era buen
indicador de la intensidad de estos procesos,
correlacionandose ademas de forma significativa con la
grasa corporal total [8-9]

La escala utilizada para la clasificacion de la condicién
corporal en ovinos es de 1 a 5 (1= emaciada, 5=obesa).
La técnica para aplicar esta escala consiste en hacer
presion con las manos sobre las apdfisis espinosas de las
vértebras lumbares y determinar la profundidad y area del
musculo Longissimus dorsi y el espesor de la grasa
subcutanea. Sin embargo, esta medicion parece ser poco
endeble debido a que es subjetiva (Figura 2).
Actualmente se usan divisiones de 0.5 para esta escala,
es decir, 2.5, 3.5.

Figura 2. Region donde se realiza la medicion de la
condicion corporal
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Condicion corporal y peso vivo

La CC también se puede utilizar para estimar el peso vivo
(PV) del animal, asi como variaciones en las reservas de
energia. La capacidad de prediccién de las reservas
corporales, usando el PV y la CC, se ha efectuado
estudiando la relacién de estas variables con el contenido
de lipidos corporales determinados por analisis quimicos
en la canal de animales sacrificados. Diversos reportes
sefialan la una superioridad de la CC como predictor mas
eficiente de este pardmetro [2,10]

Asi mismo, se reporta que existen diferentes métodos
para la evaluacion de las reservas corporales, pero
algunos de estos solo pueden ser usados en condiciones
de laboratorio; sin embargo, en condiciones de campo, el
PV y la CC perecen ser los Unicos disponibles. De estos,
el PV resulta facil de medir; sin embargo, no refleja de
manera exacta la masa corporal del animal. La CC resulta
un método de facil aplicaciéon que no requiere de ningln
equipo para su determinacion; no obstante, este
parametro presenta el inconveniente de ser un parametro
subjetivo [2]

La utilizacion de la CC como herramienta para el
monitoreo de las reservas corporales, precisa de conocer
la relacion entre la CC y el PV. También, se ha reportado,
que los incrementos en la CC, estan altamente
correlacionados con incrementos en los depdsitos de
grasa omental, mesentérica, pélvica y en rifiones, y
también en la grasa lumbar [12]. Sin embargo, esta
relacion se ha estudiado poco y solo en algunas razas de
ovinos [1,4,7,10,12].

En el 2017, Montes de Oca et al [13], desarrollaron una
ecuacion para predecir el PV de borregas Pelibuey
adultas (no gestantes y no lactantes) a partir de la CC.
Ecuacion 1 (R? = 0.62, CME = 37.98 y RCME = 6.16; n=
303, P <0.001).13

PV=22.47 + 6.90 * CC (Ecuacion 1)

Doénde: PV: peso vivo; CC: Condicion corporal en la
escala de 1-5 unidades [9]; R?* Coeficiente de
determinacién; CME: Cuadrado medio del error; RCME:
Raiz cuadrada del cuadrado medio del error; ** P<0.001).

Posteriormente, en 2019, Mendoza-Dominguez [10],
realizaron una evaluacion de la capacidad predictiva de
la ecuacion desarrollada por Montes de Oca et al [13]. en

2017 (Ecuacion 1), utilizaron un conjunto de datos
independiente de 52 ovejas con PV promedio de
37.38+7.71 kg (rango de 24.6 a 58.6 kg) y CC=2.2+1.10
unidades (rango de 1.0 a 5.0 y agrupadas de acuerdo a
su CC: CC 1: n=13; CC 1.5: n=5; CC 2: n= 11; CC2.5:
n=5; CC 3: n=10; CC 4: n= 4y CC 5: n= 4); aunque las
ovejas pertenecian al mismo hato comercial (manejadas
en confinamiento) y tenian caracteristicas similares a las
de las ovejas utilizadas para el desarrollo de la ecuacion;
es decir, de raza Pelibuey, adultas, multiparas, no
prefiadas, no lactando y con edades entre 2 a 5. La
relacién observada entre el PV y la CC se consideré como
alta, y consecuentemente, esto demuestra que el usar a
la CC como una variable independiente en el modelo de
regresion lineal para ovejas Pelibuey adultas, no
gestantes y lactantes es una decision adecuada. Se
concluye que el modelo de prediccién del PV utilizando la
CC como variable independiente presentd una alta
precision y exactitud para estimar el PV de ovejas
Pelibuey multiparas no gestantes y no lactantes en
sistemas de produccion intensiva del trépico hiimedo. Por
lo tanto, la relacion PV/CC de 6.90 kg es vélida en ovejas
Pelibuey en esta etapa fisiologica con rangos de PV de
26.3 a 75.0 kg.

Otros métodos para estimar las reservas corporales
y la condicién corporal en ovejas Pelibuey

Los métodos para la prediccion de las reservas
corporales en ovinos, se basan en la palpacion de ciertas
regiones del cuerpo de los animales; y evaluaciones
visuales, lo que lleva implicita la subjetividad en las
determinaciones. Actualmente, se han desarrollado
diversas técnicas mediante el uso de equipos sofisticados
y el uso de mediciones de metabolitos sanguineos. Estas
técnicas permiten una mayor precision en la estimacion.
[12,14-15]

El ultrasonido es un equipo que comunmente no es usado
para este fin, no obstante, se han obtenido buenos
resultados en ovinos y otras especies de animales
(burros, ganado de carne). Una de las ventajas del
ultrasonido es que es un método no invasivo. 16.
Resultados previos en otras especies como las vacas
lecheras [14,16] han informado que las mediciones del
espesor de la grasa subcutanea (EGS) por
ultrasonografia junto con el CC pueden usarse para
evaluar el estado energético y corporal en esta especie.
Ademas, se ha observado una correlacién positiva entre
CC y mediciones de ultrasonido en vacas [14,16-18]. En
otras especies animales como caballos, burros y razas de
ovejas de pelo, el ultrasonido como herramienta para la
evaluacion de la CC ha sido ampliamente utilizado [19-
21]
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Estudios previos, encontraron que las mediciones de
ultrasonido (grasa subcutanea y profundidad muscular)
se correlacionaron positivamente con la composicion
corporal de corderos de raza de lana. Por lo tanto, las
mediciones de ultrasonido como EGS y el area de
musculo lonsisimus dorsi (AMLD)} han demostrado ser
Utiles para desarrollar ecuaciones de prediccion para CC
en bovinos y ovinos. [22]. El uso de ecuaciones de
prediccién que incluyen EGS y AMLD medidas por
ultrasonido como variables predictoras podria ser una
alternativa para evaluar objetivamente el CC en razas
ovinas de pelo. Sin embargo, la informacién sobre la
relacién entre CC y las mediciones de ultrasonido de
grasay tejido muscular es limitada y, en consecuencia, la
evaluacion del EGS y el AMLD como variables
predictoras de CC no se ha realizado en estas razas de
ovejas. En ovejas Pelibuey multiparas y no gestantes se
desarrollé una evaluacion de CC utilizando una escala de
5 puntos, asi como las mediciones de EGS y el AMLD en
las regiones toracica y lumbar con equipos de ultrasonido
en tiempo real. El EGS en las regiones toracica y lumbar
vario de 0 a 5.50 mm y la AMLD tor4cica y lumbar varié
de 2.96 a 13.00 cm?. La CC tuvo una correlacion positiva
moderada (P<0.0001) con EGS toracica y lumbar (0.45<
r <0.60), asi como con AMLD toracica y lumbar (0.65< r
<0.67). Las ecuaciones de regresion lineal simple para
CC mostraron ser significativas (<0.0001) utilizando
mediciones de ultrasonido como predictores, siendo
mejor predictor AMLD (r?= 0.92) que EGS (r>=0.21-0.36).
Usando regresion lineal mdltiple, la ecuacion que incluyé
EGS lumbar y AMLD como variables independientes
mostré ser la mejor (r’= 0.93) para predecir CC. En
conclusion, las mediciones de ultrasonido pueden usarse
para predecir CC, principalmente AMLD, en ovejas
Pelibuey multiparas y no gestantes. Por lo tanto, AMLD
se puede utilizar para desarrollar ecuaciones de
prediccién para CC, y asi, la evaluacion de CC podria
medirse objetivamente en rebafios de ovejas de las razas
de pelo, o al menos en Pelibuey puro y sus cruces [23].

No se encontraron estudios previos en relacion con el
desarrollo del modelo de prediccion CC utilizando una
regresion lineal mdltiple en ovejas, sin embargo, Ptacek y
colaboradores mencionan que la CC de las ovejas como
estado nutricional y desarrollo corporal esta formado no
solo por las reservas de grasa sino también por el
musculo [16,19-20,24-25]

Evaluacion de la escala de condicién corporal en
borregas Pelibuey

Nuestro grupo de trabajo ha venido trabajando en los
ultimos afios en la evaluacion de la escala de condiciéon

corporal de publicada en 1969 por Russel et al y su
aplicacion en borregas Pelibuey, con el objetivo de
caracterizar esta escala y proponer ajustes para su
correcta utilizacion en ovinos tropicales. Al momento se
ha estimado que la relacién entre el PV/CC para borregas
Pelibuey es de 6.90 kg y corresponde al 12% del PV
maduro (45 kg) de borregas Pelibuey. Este porcentaje de
la PV/CC con relaciéon al PV maduro coincide con lo
reportado otros autores y sistemas de alimentacion. Esta
informacion es importante ya que en los ovinos de pelo y
en particular en borregas Pelibuey, se ha evaluado el
efecto de la CC o cambios en la CC sobre pardmetros en
la reproduccion [6]; sin embargo, debido a la subjetividad
de la CC, los resultados encontrados en algunos casos
no han sido concluyentes. La relacién PV/CC podria
considerar a la CC como un parametro “mas objetivo”, ya
que se podria evaluar el cambio de peso para poder
determinar si en realidad los efectos observados en este
tipo de trabajos estan relacionados directamente con los
cambios en la CC [1,10]

Ademas, se ha observado que a diferencia de lo que se
ha reportado anteriormente, en el caso de la borrega
Pelibuey, el PV parece ser un mejor indicador de las
reservas energeéticas corporales, comparado con la CC.
[11]

Adicionalmente se ha estudiado la relacion que existe
entre la CC, los depésitos grasos y las mediciones por
medio del ultrasonido de la grasa subcutdnea; sin
embargo, los resultados obtenidos hasta el momento,
parecen no apoyar el uso del ultrasonido para el
monitoreo de la CC en las borregas Pelibuey con CC de
3.5[21].

Por lo anterior, hace falta generar informacion al respecto
utilizando métodos mas sofisticados que permitan
incrementar la precision de las estimaciones; entre estos
podrian figurar la concentracion de metabolitos y
hormonas sanguineas, el uso de fotografia digital,
mediciones biométricas, entre otras. En el grupo de
trabajo seguimos con esta linea de investigacion y
esperamos en el corto tiempo contar con mayor
informacion.
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Figura 3. Evaluacion de la CC en borregas Pelibuey
utilizando ultrasonido

Conclusiones

La condicion corporal (CC) es una forma de evaluar el
estado de reservas corporales (principalmente reservas
de grasa) que tiene un animal y puede ayudar a
comprender la adecuacién entre el alimento disponible y
las necesidades de las ovejas a lo largo del ciclo
productivo
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