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Abstract:

Female politician participation begins when women pretended to leave privates spheres and they moved to public spaces, they were
been social judged for not complying with the social stereotypes and roles at those eras. It is important to mention that is not a new
problem, but rather, this struggle has been progressive bearing fruits during years and as a result of the feminist disputes. The aim
of this writing is made visible those tenacious women whose fought bravely until obtain political and electoral rights and provide
reflection on the women’s evolution political participation.
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Resumen:

La participacion politica femenina comienza cuando las mujeres pretenden dejar las esferas privadas y pasar a lo publico, siendo
juzgadas socialmente por no cumplir con los roles y estereotipos sociales de cada una de las épocas, se debe mencionar que este no
es un problema nuevo, sino mas bien, es una lucha que ha dado frutos de manera progresiva durante el pasar de los afios y como
resultados de las disputas de las feministas de la época. Se pretende con este escrito visibilizar a aquellas mujeres tenaces que lucharon
valientemente en la obtencidn de los derechos politico-electorales y aportar una reflexién de la evolucion en la participacion politica
de las mujeres.
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sido percibidas (Giron & Gonzélez Marin, 2008). En

Introduccién .. o .
México, los derechos politico-electorales que tenian que

De acuerdo con Lagarde, “La condicién de la mujer es defender las mujeres eran: el sufragio, la libertad sexual
una creacion histérica cuyo contenido es el conjunto de y el divorcio.

circunstancias, cualidades y caracteristicas esenciales

que defienden a la mujer como ser social y cultural Los origenes del INE datan del afio 1917 donde, donde
genérico: ser de y para los otros” (Lagarde y de los Rios, “la Constitucién Politica de los Estados Unidos
2003), siendo esta concepcion la base del pensamiento Mexicanos, promulgada el 5 de febrero de ese afio,
mexicano durante afios. De acuerdo con Girén, hay instituye a la Junta Empadronadora, las Juntas
muchas mujeres que pasaron desapercibidas: Son las Computadoras Locales y los Colegios Electorales como
heroinas anénimas a quien las feministas nombran como organismos encargados de organizar y calificar los

"las invisibles", porque han transitado la historia sin haber
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procesos para elegir al Presidente de la Republica y los
miembros del Congreso de la Unién” (INE, 2022).

El voto es un derecho politico fundamental sefiado en el
articulo 35" constitucional donde se sefiala que todos
tenemos el derecho de votar y ser votados, y hasta la
reforma del 2019 es donde se incluye el concepto de
paridad en nuestra constitucion.

Hermila Galindo fue una de las pioneras en la lucha de
los derechos politico-electorales, que defendio el sufragio
femenino e influenciada por August Bebel, quien
postulaba a finales del siglo XIX el llamado “feminismo
socialista”, originaria de Durango; se “ubica en 1906 la
actividad politica de Hermila en el grupo Las Admiradoras
de Juarez” (Valles, 2010), también se ubica a Hermila
como profesora en colegios de la ciudad de Torredn,
“Coahuila” y “Zaragoza”. Ya desde entonces
aprovechaba la relacion con sus alumnos para hablarles
de la situacién econdmica del pais “y la necesidad que
habia de violentar la evolucion social y politica de la
Nacion” (Valles, 2010). Hermila participé en diversos
movimientos y se alié con politicos que la apoyaron en su
lucha. Del 13 al 16 de enero de 1916 se celebra el primer
congreso feminista en Yucatdn, avalado por el
gobernador Salvador Alvarado, quien apoyaba la causa y
donde también se hablé sobre el tema y fue en en “1916
cuando Hermila Galindo propuso el derecho al voto de las
mujeres (....) y para su aprobaciéon pasaron 37 afos,
periodo en que las mujeres no cejaron en su intento de
adquirir la ciudadania y terminar con ese capitulo de
discriminacion politica” (Girédn & Gonzalez Marin, 2008);
para 1917 Hermila se postul6 como candidata a un distrito
electoral de la ciudad de México y aunque no gané
argumentando que las mujeres no tenian derecho al voto,
sentd precedentes de suma importancia en la sociedad
de la época en pro de la lucha del sufragio femenino. Las
leyes no se aplican de la misma forma a hombres y
mujeres, fue el discurso de Hermila Galindo durante toda
su luchay se debe mencionar que ella solo fue una de las
tantas mujeres que lucharon por este derecho.

De acuerdo con la ley electoral de 1918 “Son electores
todos los mexicanos varones mayores de diez y ocho
afios, si son casados, y de veintiuno si no lo son, que
estén en el goce de sus derechos politicos e inscritos sus
nombres en los registros de la Municipalidad de su
domicilio” (Carmona, 2022) y por ende no podian ser
elegibles debido a que no cumplian el estatus de
electores, todo por no ser “varones”, asi fue como durante

*http://www.ordenjuridico.gob.mx/Constitucion/articulos/
35.pdf

afios se vivi6 una democracia simulada donde las
mujeres no tenian derecho a participar.

El 17 de octubre de 1953, Adolfo Ruiz Cortines publicé en
el Diario Oficial de la Federacion (DOF) un decreto donde
anunciaba la promulgacion de las reformas
constitucionales, otorgando a las mujeres el derecho a
votar y ser votadas para puestos de eleccion popular
(UNAM, 2018).

Y por fin tuvimos a nuestra primera gobernadora en
México del estado de Colima Griselda Alvarez Ponce de
Leén en 1979 y con el logro del sufragio femenino
también se logré la participacién femenina y con ello
vinieron los nuevos problemas a enfrentar, como son:

Violencia politica contra las mujeres

La violencia de las mujeres “van desde actos explicitos
de violencia y acoso, hasta el sexismo en los medios de
comunicacion y las redes sociales, que estan dirigidas
contra las mujeres, por ser mujeres y tienen el propdsito
de forzarlas a retirarse de la vida politica (Krook,2015;
Krook y Restrepo Sanin, 2014), cumpliendo esta accion
con la encomienda de ahuyentar a las mujeres aspirantes
a pertenecer a espacios publicos.

En los ultimos afios el aumento en la violencia politica
contra las mujeres ha ido en aumento desde acoso en
redes sociales, atentado contra sus familias, violencia
fisica y hasta la muerte, todo lo anterior con la finalidad
de ejercer presién para que abandonen su participacion
para cargos de elecciéon popular. (Krook y Restrepo,
2016), marcando asi la pauta de continuar con la minoria
en el parlamento por parte de las mujeres; con lo anterior
se subraya la ola de violencia que se vive dia a dia en
México, siendo real la difamacion, humillacion publica o
hasta la muerte de mujeres que su Unica culpa es querer
ocupar cotos de poder. Se define a la “violencia politica”
como “las acciones, conductas y agresiones que causen
dano fisico, psicologico o sexual” que tengan como
propésito reducir, suspender, impedir o restringir el
ejercicio de las funciones de su cargo a una mujer politica,
o inducirla, en contra de su voluntad a actuar de una
manera particular, o dejar de hacerlo, en relacién con su
mandato politico (Restrepo & Kook, 2016), entendiendo
lo anterior como un obstaculo para permitir llegar a las
mujeres a ocupar espacios publicos o si logran hacerlo,
se obstaculiza en todo momento ejercer el poder. Segin
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lo anterior, la violencia contra las mujeres se ha traslado
desde la privado hasta lo publico, es decir desde la familia
hasta lo politico, donde esta problematica ha logrado
expandirse hasta el sector publico. La violencia contra las
mujeres ya se ha reconocido como “una nueva tactica
para impedir la participacion politica de las mujeres”
(Krook y Restrepo, 2016), siendo esto una problematica
de tipo electoral y social, donde se invade las
posibilidades de las mujeres a alcanzar cargos publicos,
cabe sefialar que esta problemética surge por la
resistencia del patriarcado de permitir a las mujeres
ocupar cargos de poder.

Cumplimiento de roles y estereotipos

La obtencion del sufragio femenino no se dio de manera
inmediata debido a la hegemonia patriarcal que se ha
vivido desde siempre en México, a lo que la antropdloga
Marcela Lagarde y de los Rios menciona que la “Mujer es
una categoria general para referirse al género femenino y
a su condicion histérica” (Lagarde y de los Rios, 2003),
cada cultura ha desarrollado un concepto de mujer que
se ha construido socialmente a base de las necesidades
de los demas, por ello en cada cultura la mujer tiene un
concepto, un papel, un rol y sobre todo un trabajo que
debe desempefiarse en y para la sociedad. Cada cultura
denomina a la mujer de manera distinta, la mujer se
define por su sexualidad, por el trabajo y por la
naturaleza; la mujer como tal no tiene existencia
material, es una categoria producto de la abstraccion de
un conjunto de caracteristicas que comparten todas las
mujeres (Lagarde y de los Rios, 2003), es claro que en
este proceso de obtencion de los derechos las mujeres
fueron encasilladas, en los siguientes cautiverios que
propone la autora, cabe mencionar que existen mas, pero
solo se mencionaran algunos:

a) Madreesposas Este cautiverio encasilla a las
mujeres por dos actividades: ser madre y ser
esposa, desde antes de nacer las mujeres ya
estan destinadas socialmente a cumplir ese rol.
Por ello las mujeres tienen que vivir de acuerdo
con las normas establecidas socialmente por
una parte ligados a los hijos y por otra a los
esposos, siendo esta Ultima no necesariamente
a los roles conyugales sino también a los
cuidados de los padres, suegros, tios, entre
otros. Segun Largarde, la mujer maternaliza de
manera simbdlica, econdmica, social imaginaria
y afectiva (Lagarde y de los Rios, 2003). Es por
ello que para la sociedad mexicana la madre,
representa un papel fundamental en la familia y

la particién en politica representaba una imagen
de “mala madre”.

b) Monja es una mujer apartada para el servicio de
Dios, este término es usado en la iglesia catdlica,
Apostoélica y Romana, las monjas son mostradas
como un sacrificio de su vida para la
comunicacion con Dios. De este modo las
mujeres realizan un pacto inviolable ante la
iglesia, siendo esta una institucion patriarcal que
reproduce la opresion de las mujeres y el poder
normar y regular su comportamiento ante la
sociedad (Lagarde y de los Rios, 2003). Por lo
tanto, la mujer casada es una mujer consagrada
a su vida matrimonial al igual que la mujer madre,
convirtiéndose en monja no ante la institucion
patriarcal de la iglesia sino ante la institucion
patriarcal de su familia. Justo este cautiverio esta
presente en la historia, cuando se luchaba por el
sufragio femenino ya que se argumentaba que la
iglesia tenia gran influencia en las mujeres y por
lo tanto no podian emitir un voto objetivo ni
participar en las decisiones del pais.

C) Loca. En el mundo donde priva la axiologia del
bieny el mal, las locas son muy buenas y las muy
malas, aquellas mujeres cuyo despliegue
exagerado en la vida las llevo a los extremos de
la sinrazén (Lagarde y de los Rios, 2003). La
locura esta encasillada como una enfermedad,
gue hace que no se esté consciente de lo que se
hace y de lo que dice; la locura, argumenta que
el loco carecia de validez en el discurso, por ello,
cuando una mujer la encasillan como loca, es
para ignorar lo que dice, lo que hace e incluso
tacharla de enferma. Este cautiverio es resaltado
a través de la historia de las mujeres cuando
luchan por sus derechos.

Lagunas en las leyes electorales

Desde que se decidid otorgarle el derecho al voto a las
mujeres se ha tenido que trabajar en materia de ley
electoral para garantizar que se cumpla el ejercicio de
votar y ser votada; las cuotas de género se
implementaron como una medida legal para garantizar la
participacién femenina en el poder, en 2022 se comenzé
a restringir estipulando un 70-30, en el 2008 un 40-60 y
en el 2014 se garantiza la paridad 5050. Las juanitas y las
manuelitas fueron una burla total a la ley donde se
aprovecharon de la laguna presentada, el caso de Juanito
en el 2009, cuando renuncid6 a su cargo de eleccion
popular para darle paso a una mujer, fue replicado en el
afio 2018 en el estado de Chiapas, cuando cerca de 50
mujeres renunciaron a su cargo para ceder el paso a
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varones, “lo que dafé gravemente la paridad de género,
violentd la decisién de los electores y puso por primera
vez en evidencia lo facil que es darle la vuelta a las
disposiciones legales” (Pimienta, 2018); después de las
juanitas, el Tribunal Electoral del Poder Judicial de la
Federacion, estipula que deben las candidaturas
plantearse del mismo género, entre otras cosas mas. La
verdadera paridad se debe ver reflejada en la
gubernaturas de nuestro pais y cuando exista una
alternancia de género en la presidencia de la republica,
sin embargo, de acuerdo con Cerva, “la masculinizacién
de la vida politica hace que las reglas institucionales de
competencia y participacion politica no tengan efecto
igualitario entre hombres y mujeres, siendo la desigual
representacion de mujeres en cargos de eleccién popular
su mejor ejemplo (Cerva, 2014).

Conclusiones

Queda mucho trabajo por hacer, todavia falta una mujer
presidenta y una paridad en las gubernaturas, se ha
logrado una paridad en el parlamento mexicano en el
2018, y para el 2021 “s6lo nueve mujeres han conseguido
ocupar un puesto como gobernadoras, abriendo paso
para que otras candidatas busquen formar parte de la
historia politica de México” (Milenio, 2021).

La obtencién del derecho a votar en las mujeres
mexicanas representd un peldafio de oportunidades, que
no se vieron refléjalas en el momento, pero con el pasar
de los afios se fueron legalizando estos derechos.

La fundamentacion historicista de los derechos humanos
nos ha permitido perpetrar este cambio de estado de
derecho en la participacién politica de las mujeres,
cuando fui candidata tuve diversas platicas con los
ciudadanos varones, quienes me refirieron que tenia
muchas iniciativas para el municipio, sin embargo,
sefialaban que mi condicion de mujer no me dejaria
desempefiar con claridad un puesto publico, y hasta hace
poco, mi municipio fue gobernado por una mujer, siendo
muy criticada y poco aceptada en sus decisiones.

El avance de la participacion politica de las mujeres ha
sido progresivo, con esto quiero afirmar que todavia
podemos lograr mas y en algin momento lleguemos a
ocupar la presidencia de la republica.

Referencias

Carmona, D. (2022).
de Mexico.

Memoria Politica
Retrieved from

https://www.memaoriapoliticademexico.org/Efemerides/7/
02071918.html

Cerva, D. (2014). Participacion Politica y Violencia politica
de Género en México. Revista Mexicana de
Ciencias Politicas y Sociales, 222.

Giron, A., & Gonzalez Marin, M. L. (2008). Breve historia
de la participacion politica de las mujeres en
Meéxico. . In A. Girdn, Breve historia de la
participacion politica de las mujeres en México.
(pp. 33-61). México: Porria.

INE. (2022, 07 09). Instituto Nacional Electoral. Retrieved
from
https://portalanterior.ine.mx/archivos3/portal/histo
rico/contenido/menuitem.c
dd858023b32d5h7787e6910d08600a0/

Lagarde y de los Rios, M. (2003). Los cuativerios de las
mujeres: madresposas, monjas, putas, presay
locas. México: Universidad Autébnoma de México.

Milenio. (2021). Mujeres que han sido gobernadoras en
Mexico. Milenio Digital, 12.

Pimienta, X. (2018). “Juanitas” y “Manuelitas”, la historia
se repite. Forbes México, 1-10.

Restrepo, & Kook. (2016). Violencia contra las mujeres en
Politica. En defensa del Concepto. Revista de
Politica Exterior, 122.

UNAM. (2018, Octubre 17). UNAM Global. Retrieved
from https://unamglobal.unam.mx/65-anos-del-
voto-femenino-en-mexico/

Valles, R. M. (2010). Sol de libertad Hermila Galindo:
Feminista, constitucionalista y primera censora en
México. Pachuca de Soto: UAEH.

132


https://www.forbes.com.mx/capacidad-femenina-para-dedicarse-a-la-politica/
https://www.forbes.com.mx/capacidad-femenina-para-dedicarse-a-la-politica/
https://www.forbes.com.mx/capacidad-femenina-para-dedicarse-a-la-politica/

