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Desarrollo sustentable: un detonante para el crecimiento

Sustainable development: a trigger for global growth
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Abstract:

Globally, the rapid growth of urban areas is leading to the creation of new economic, political, social and environmental scenarios,
generating a high impact for future generations, so that today, one of the international concerns is to stay ahead of the challenges of
affecting the natural environment. In Mexico, companies have opted for a new production alternative, consisting of the
implementation of sustainable development, i.e. the use and use of natural resources to achieve sustained economic growth, which
creates new opportunities in the labour and social sphere, a significant reduction in pollution and its effects, and the sustainability of
the environment. This paper presents the results of the review of literature on sustainable development, with the purpose of
identifying the various positions on the subject, as well as the impact of Eco technologies in Mexico, which will allow to know the
ecological footprint of the country and the strategies that have so far been generated in the attempt to achieve efficiency and
economic sustainability.
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Resumen:

A nivel mundial, el acelerado crecimiento de las zonas urbanas estd llevando a la creacion de nuevos escenarios econdmicos,
politicos, sociales y ambientales, generando un alto impacto para las generaciones futuras, de tal forma que, en la actualidad, una de
las preocupaciones internacionales es mantenerse a la vanguardia ante los desafios que implica la afectacion del medio natural. En
Meéxico, las empresas han optado por una nueva alternativa de produccién, consistente en la implementacién del desarrollo
sustentable, es decir, el uso y aprovechamiento de los recursos naturales para alcanzar un crecimiento econémico sostenido, lo cual
genera nuevas oportunidades en el ambito laboral y social, una reduccién significativa de la contaminacioén y sus efectos, y la
sustentabilidad del ambiente. En este trabajo se presentan los resultados de la revision de literatura sobre desarrollo sustentable, con
el propésito de identificar las diversas posturas sobre el tema, asi como el impacto de las ecotecnologias en México, lo que permitira
conocer la huella ecol6gica del pais y las estrategias que hasta el momento se han generado en el intento de alcanzar la eficiencia y
sustentabilidad econdémica.

Palabras Clave:

Desarrollo sustentable, globalizacién, economia, resiliencia, eco tecnologias

gue aquejan alos paises, y que evidencian lanecesidad

Introduccién . .
de utilizar los recursos actuales de manera sostenible

Alrededor del mundo, el cuidado del medio ambiente es (ONU, 2016), considerando que aun las actividades
un aspecto que cada vez cobra mayor importancia en cotidianas del ser humano afectan el futuro de los
funcion de la gran cantidad de amenazas ambientales recursos naturales que nos ofrece el planeta.
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El surgimiento del interés por el cuidado del medio
ambiente nace a partir de que se percibe la posibilidad
de ya no poder disfrutar la naturaleza, como
consecuencia del deterioro constante del medio, la
contaminacién irracional del agua, del aire y del suelo,
producto de los malos habitos y el abuso de los
recursos naturales en la gestion de las actividades
humanas.

Es precisamente en torno a ello que se generan dos
lineas de pensamiento: a) una centrada en las metas
de desarrollo, y b) otra enfocada en el control de los
impactos dafinos de las actividades humanas sobre el
ambiente, y que segun refiere Ferndndez (2017) se
unen en el término “desarrollo sostenible”, cuyo uso se
hizo mas explicito y se promovié a partir de la
publicaciéon, en 1987, del Informe de la Comision
Brundtland, “Nuestro Futuro Comun” (ONU, 1987), que
lo define como “la satisfaccion de las necesidades de la
generacion presente sin comprometer la capacidad de
las generaciones futuras para satisfacer sus propias
necesidades”.

Es importante aqui sefialar que, si bien con el informe
mencionado se da lugar a una primera
conceptualizacién, el origen del interés porel ambiente
y el desarrollo datan de varias décadas antes, e incluso
diversos autores manejan, sin diferencias de fondo,
términos como “desarrollo sustentable”, “desarrollo
sostenible”,  “sostenibilidad” y “sustentabilidad”,
argumentando una confusién producto de latraduccion
de palabras del inglés al espafiol o viceversa.

Al respecto, Ferndndez (2017) afirma que no existe
diferencia alguna entre sostenibilidad y sustentabilidad,
pues en cuanto a su aplicacién son iguales, sin
embargo, aclara que la connotacioén que se le dé a cada
término se encuentra en funcion de la ubicacion
geografica del lugar donde se emplee.

Por otra parte y en cuanto a la acepcion de Desarrollo
sustentable, se tienen nociones de que fue utilizada
desde la ultima década del siglo XIX, ya que las
primeras huellas se encuentran en los debates y
discusiones entre Thomas Malthus y Marie Jean Antonie
Condorcet,en el aflo de 1969 (De Vincentiis, 2012).

Independientemente al surgimiento, evolucion o
connotacién de los términos, a lo largo de la historia se
han creado instancias cuyas directrices influyeron de
manera fundamental en el desarrollo de teorias y
practicas de las politicas ambientales del mundo, como
es el caso de la Environmental Protection Agency (EPA
por sus siglas en inglés), agencia del gobierno federal
de los Estados Unidos para la proteccion del medio
ambiente, cuyas operaciones dieron inicio a finales del
afiode 1970 (EPA, 2017).

Sin embargo, de acuerdo alo que menciona Fernadndez
(2017), muchas de las tendencias globales actuales no
contribuyen al desarrollo ni son sustentables; siendo asi
gue en América Latina el problema se concentra en la
falta de desarrollo, la escala de la pobreza y el bajo
impacto que se ha tenido en la planeacion del
desarrollo, a pesar de que han transcurrido ya tres
décadas.

De igual formaresultan preocupantes ciertas tendencias
en el uso de recursos, que dan lugar a deforestacion y
erosién del suelo, entre otras, principalmente en paises
desarrollados generadores de mayor desperdicio y
contaminacién, como resultado de los estilos de vida
consumista de unaproporcion relativamente pequefia de
la poblaciéon mundial.

Es asi entonces que aunque en los paises mas ricos
hay millones de personas cuyas necesidades de
desarrollo no estan cubiertas y su satisfaccion, sobre
todo los grupos mas pobres, no necesariamente implica
un nivel nosustentable de uso de recursos, extenderla a
una creciente proporcion de la poblacién del mundo a los
niveles de consumo de recursos que actualmente
disfrutan las minorias opulentas, definitivamente si lo
haria (Fernandez & Gutiérrez, 2013).

Conviene agui mencionar que la equidad, en términos de
parametro social, la sustentabilidad en el uso de recursos
naturales y el desarrollo econdmico, son los tres
principales factores que conducen al desarrollo
sustentable (Ferndndez L. R., 2000), considerando que
éste reflejaunagran aspiracion de la sociedad y que en
cierta medida, ha contribuido a despertar la conciencia
de los seres humanos, asi como a incrementar el grado
de informaciéon sobre algunos de los problemas
existentes, aunque también es cierto que su reflejo en la
creacion de politicas publicas es minimoy que el hecho
de declararse partidario del "desarrollo sustentable” no
implica su practica.

Asi pues, el mundo actual se encuentra ante un nuevo
escenario, donde los problemas ambientales también se
globalizan y en donde se hace necesario que los
diferentes gobiernos cuenten con la capacidad de
planear y administrar el uso de sus recursos, asi como
para para promover patrones sustentables de uso de
recursos naturales invertir tanto en la infraestructura
como en los servicios que se requieran, de acuerdo a las
necesidades y prioridades de la sociedad (Méndez,
2007).

Por lo anteriormente expresado, el propdsito de este
documento se centra en el analisis de diferentes puntos
de vista sobre desarrollo sustentable, asi como el
impacto que presenta en la actualidad el uso inadecuado
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de los recursos, porlo que se toma como punto de partida
el fenémeno de la globalizacion y su incidencia en el
desarrollo sustentable.

La globalizacion y su incidencia en el
desarrollo sustentable

En las Jdltimas décadas, la globalizacion ha
experimentado un crecimiento incomparable; el
incremento de la urbanizacion forja el desarrollo de cada
pais del mundo, sin embargo también trae consigo crisis
y efectos sociales y politicos que amenazan el medio
natural. Tomando como referencia estos aspectos, el
crecimiento de los paises genera que la economia vaya
en aumento y surjan nuevos modelos de produccion,
esto a la vez ha contribuido a la reduccién de la
contaminacion, aunque en pequefia proporcion. En este
sentido, Collado (2016) refiere que la globalizacién
neoliberal aceleralos problemas de explotacion y uso de
recursos naturales con modelos de produccion y
consumo capitalistas y considera que éstos son
inagotables, con lo que se pudiera creer que dichos
recursos tendrdn las mismas condiciones para ser
utilizados en la produccién y que se continuara
obteniendo los mismos resultados al pasar el tiempo, sin
embargo, queda claro que existe un gran problema que
no se ha reconocido como tal, es decir, no se considera
la afectacion del medio ambiente por factores como la
contaminacién del aire derivada de los gases que emiten
las empresasy dafian ala sociedad.

En los periodos anteriores de industrializacion, la
poblacién del mundo era un poco mas pequefia y se
pensaba un poco mas porla naturalezay su cuidado, se
tenia en mente que en algunos afios los recursos
naturales podrian agotarse, la tecnologia era
relativamente simple, pero el crecimiento demografico e
industrial contemporaneo condujo a sobrepasar los
ritmos de regeneracion con los que trabajan los
ecosistemas naturales, poniendo en riesgo el bienestar
actual y de futuras generaciones (Ramirez & Antero,
2014)

Por lo anterior Campos (2019) menciona que la
globalizacién ha ido experimentando un sin fin de
problemas de crecimiento, equidad y sustentabilidad
desde hace algunas décadas, en el ltimo medio siglo no
ha dado respuesta a las exigencias del crecimiento
productivo y del empleo, esto podria ser una
consecuencia al sentido del medio politico que se vive
en la actualidad, como ya se sabe el presidente de
Estados Unidos opina que no existe el cambio climéaticoy
gue éste es sblo un engafio parala sociedad, en México
el cambio politico y social de la 4ta trasformacion esta
ocurriendo ya, los grandes esfuerzos que mantiene el

gobierno para mantener un crecimiento econdmico
adecuado, han generado cambios significativos en la
sociedad mexicana.

Todo esto pretende indicar que el reto de la
sustentabilidad consiste en aprender a desarrollarnos
como sociedad de una manera cualitativa y reflexiva, (lo
gue implica hacer decrecer el consumo de los paises del
Norte y redistribuir la riqueza con los del Sur).

A esto, Collado (2016) comenta que mientras que la
huella ecolégica se va consolidando como un indicador
gue mide la sustentabilidad a nivel internacional, el
Producto Interno Bruto (PIB) sigue siendo aceptado en
forma general como un indicador econdmico, lo que
permite que se muestre de manera cuantitativa el
crecimiento o decrecimiento de laeconomiaen el pais 'y
con ello el impacto que se generaen el tema de cuidado
del ambiente.

Respecto a este indicador biofisico que evalta la
sustentabilidad mediante la integracién de diversos
factores, denominado “huella ecolégica”, Cordera, (2017)
refiere que ha sido implementada desde hace varios
afios con resultados satisfactorios, en tanto que ha
ayudado a los paises para realizar mejores estrategias
de apoyotanto a la sociedad como al medio natural.

Es importante aqui destacar los grandes beneficios que
ha tenido, citando como ejemplo que derivado de la
extincion de una gran cantidad de especies de flora 'y
fauna, que afecté aunagran cantidad de comunidades
mexicanas, la Comision Nacional de Areas Naturales
Protegidas cre6 182 areas naturales protegidas de
competencia Federal, de las cuales 40 estan bajo la
categoria Areas de Proteccion de Flora y Fauna.
(CONANP, 2019). Como puede observarse, ésta fue una
respuesta a la preocupacién que se vive por el medio
natural, que se esté perdiendo a pasos acelerados por el
gran crecimiento de los paises.

Pero no todo concluye aqui, cada pais mantiene un
crecimiento en cuanto a desarrollo del conocimiento,
tecnologia, desarrollo de nuevos métodos para la
elaboracion de productos y como resultado negativo se
genera la contaminacién tanto de aire, como de sueloy
agua.

Asi mismo, Rubio, (2005) considera que otra
consecuencia importante son las desigualdades
provocadas por el sistema econdmico neoliberal y sobre
la correlacién obtenida de su aplicacion global, se han
venido acumulando una serie de problemas y sus
efectos, los cuales comprometen severamente la
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supervivencia del sistema de vida, tanto social como
biol6gico. Se muestra aqui el antagonismo beneficios-
consecuencias presente en el desarrollo de los paises,
en tanto que la realizacion de bienes y servicios con
beneficios en su economia, tiene como consecuencia la
generacion de residuos que afectan el medio ambiente, y
la verdadera importancia que este factor tiene no es
reconocida.

Por otra parte y en cuanto ala expansion urbana que se
vive en la actualidad, Anzaldo (2017) consideraque ésta
forma de expansién, caracterizada por el crecimiento
discontinuo mantiene resultados econémicos, sociales y
ambientales adversos, como lareduccion del acceso y a
la vista al espacio abierto, la invasién de entornos de alto
valor ecolégico, mayores tasas de uso de automoviles y
transporte terrestre que genera contaminacion, entre
otros, lo cual ha provocado un gran impacto en todo el
mundo.

En lo que se refiere a paises en desarrollo, el crecimiento
de las ciudades se debe en parte a actividades que se
realizan de manera ilegal, como son: el trafico de
especies, tala de bosques, explotacion de maderas
preciosas, robo de combustibles, desaparicion de
manglares, entre otras, que representan la paulatina
destruccién de los ecosistemas por el incumplimiento a
los reglamentos y leyes de alto nivel ambiental (Reyes,
2019).

Por lo anterior, es imperativo que tanto la sociedad como
los gobiernos de los diferentes paises inicien una labor
conjunta de combate a los problemas que trae
aparejados la globalizacién, como parte importante de su
crecimiento y desarrollo y para mantener protegido el
medio natural para futuras generaciones.

En este sentido, en México ya se estan formulando
proyectos sustentables, como por ejemplo: TuboHotel
Tepoztlan, Infonavit: la azotea verde mas grande de
Latinoamérica (BBVA, 2019), Bimbo: parque edlico,
Coca-Cola: programa de reforestacién y cosecha del
agua (Alvarez, 2015). Dichos proyectos ayudan a
satisfacer las necesidades de la sociedad, pero a la par,
contribuyen a cuidar el medio ambiente, con efectos
positivos.

Impacto de las Ecotecnologias en México

Derivado del crecimiento acelerado de los paises en
zonas urbanas, el cuidado del ambiente y la relacién
directa que hay con los recursos naturales, vale la pena
preguntarse ¢ qué eslo que se esta realizando alrededor
del mundo para mantener un desarrollo sustentable? y

sobre todo identificar que cuidados se le dan al medio
natural.

Conviene entonces mencionar que el acelerado gasto
de los recursos naturales dentro de las grandes
ciudades, ha provocado problemas cada vez mayores,
repetidos en diversas regiones alrededor del mundo,
acusando falta de conciencia por parte de unos y
preocupacion en otros, lo que ha dado lugar a que se
tomen medidas preventivas para evitar mayores dafios
al ambiente. Al respecto, los paises desarrollados sin
duda han operado una postura de beneficio social que
no soélo implica temas como politica, tecnologia,
economia, con el propoésito de satisfacer necesidades
prioritarias y de apoyar el tema industrial.

Por lo expuesto, se consideraque no de lostemas clave
de las préximas décadas sera el intento por resolver la
basqueda de mayor riqueza y desarrollo en las
sociedades nacionales, dentro del reconocimiento
mundial de los limites materiales de la biosfera. Es decir,
lograr que la dotacion de recursos naturales y los
sistemas naturales puedan sustentar la poblacién del
mundo hoyy en el futuro cercano, eliminando la pobreza
absoluta, cubriendo las necesidades basicas y con
esperanza de vida en todos los paises comparables a
los de las naciones mas opulentas, asi como la
posibilidad de contemplar sociedades mas conscientes
de la conservacién de recursos, sin que decaigan los
niveles de calidad de vida.

El logro del desarrollo sustentable exige que las
actividades humanas no agoten significativamente el
capital ambiental del planeta. Esto sugiere lanecesidad
de que haya acuerdos globales que limiten a las
nacionesy empresas en el uso de los recursos naturales
o la explotacion de los bienes naturales que, se
considera, agotaran dicho capital, e implica frenar los
niveles de consumo de determinadas nacionesy grupos
de gente. Unade las primeras limitaciones posiblemente
serd el derecho de los paises a usar sus propias
reservas de combustibles fosiles.

En este orden de ideas, debe anotarse que el cuidado
de los recursos naturales y el medio ambiente es una
responsabilidad de la poblacion en general, por tal
motivo se deben de promover y difundir técnicas
alternativas o ecotecnias, pues es mas facil concebir la
capacidad técnica para alcanzar el desarrollo
sustentable, que lograr que los procesos politicos de las
naciones acepten convenios internacionales y las
estructuras regulatorias y de incentivos aseguren que
esto suceda.
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Respecto a lo que implican las ecotecnias, éstas son
técnicas desarrolladas para aprovechar eficientemente
los recursos naturales y materiales, para dar paso a la
elaboracion de productos y servicios para la vida diaria.
También es una forma de preservar y restablecer un
equilibrio entre el medio ambiente y las actividades
diarias de las personas.

Por otra parte, la difusiéon de tecnologias apropiadas o
disefiadas con especial atencion a aspectos
medioambientales puede contribuir a poner al alcance
de las poblaciones rurales una alternativa, con el
propdsito de que el usuario realice las actividades
cotidianas, de produccién y reproduccién, con mayor
comodidad, eficiencia y seguridad, y al mismo tiempo
realice un mejor uso de los recursos (Foro de Desarrollo
Sustentable, 2011).

De acuerdo con Diaz y Masera (1998) el concepto de
tecnologia apropiada, se refiere a aquella tecnologia de
pequefia escala, basada en recursos locales, que no
necesita de gran operatividad y so6lo requiere un
mantenimiento sencillo; su funcionamiento principal,
deriva de fuentes naturales de energia, que no
contamina 0 no provoca impactos negativos en el
ambiente, y que toma en cuenta el contexto del usuario
y sus conocimientos, asi como elementos sociales y
econdmicos ademas de los estrictamente técnicos. En el
contexto de la vida campesina, este tipo de tecnologia
seria aquella que permita potenciar las capacidades
productivas, asi como un mayor grado de bienestar y
autonomia.

En México, éstas han sido implementadas, iniciando con
pequefios proyectos dirigidos a distintas categorias,
como por ejemplo, el proyecto llamado Energias
Solidarias, que en su primera etapa 2015-2017 ha
beneficiado a 12 hogares y sus 62 habitantes en la
Delegacion Iztacalco de manera directa, mismas que
han sido capacitadas para compartir y ser testimonios
humanos con la comunidad del como implementar
ecotecnias que incrementen su buen vivir.

Ademas de las obras, para generar un vinculo afectivo y
difusion del conocimiento en la comunidad, el proyecto
haincluido:

1. La capacitacion directa a los beneficiados en temas
de: Agricultura y produccién sostenible de alimentos,
compostaje, captacion de agua pluvial y energias
renovables.

2. Foros abiertos a la comunidad en equipamientos
publicos con especialistas, con temas que incluyen:
Energia solar, escasez del agua en la Delegacion

Iztacalco y nuestra aportacién para resolverla y manejo
sustentable de residuos.

3. Vinculacion e intercambio de experiencias mediante
visitas a los beneficiarios con actores locales y globales
como: Softec, Misereor (Alemania), el Molino
(Iztapalapa), centro Mario Molina, foro Mundial de la Bici
62 edicibn y ministerio Ambiental de Stuttgart
(Alemania).

4. Ademas de las siguientes actividades de participacién
comunitaria que contribuyen a la sensibilizacion en
materias relacionadas con el proyecto: Jornadas de
tequios con los vecinos y grupo de voluntarios "Semilla
Social", talleres abiertos de agricultura urbanay montaje
comunitario de un huerto en el CENDI Guelaguetza.

La implementacion de ecotecnias en las viviendas
mexicanas busca que la participacion de los
beneficiarios, asi como el uso de mano de obra local.
Como puede observarse, los pequefios cambios son los
que han hecho la diferencia, como el caso del montaje
de invernaderos en las viviendas. Es importante también
destacar que los invernaderos deben de cumplir con la
Norma Mexicana para el Disefio y Construccion de
Invernaderos NMX-E-CNCP-2008 y con la colocacion de
Canaletas laterales, donde se conecta el sistema de
captacion de agua pluvial.

Otro caso que sirve de ejemplo son los calentadores
solares, construidos con mano de obralocal y tecnologia
mexicana patentada, la cual utiliza materiales de facil
acceso e incluso reciclables.

Asi mismo, el cambio de focos convencionales por focos
led en viviendas forma un papel importante en el ahorro
del consumo de luz, también como la instalacién de
dispositivos ahorradores de agua en regaderas,
sanitarios, tarjas y lavabos, ejemplos de ecotecnias
dentro de las viviendas, pues la mayor parte del agua se
desperdicia en grandes cantidades en esos lugares.

Por otra parte, apoyando directamente al tema del
elemento de la tierra, algunas de las opciones de
ecotecnias que se implementan en México son el uso de
“Las azoteas verdes”; estas son una técnica de
naturacién domiciliaria que tiene como objetivo el
regresar la vegetaciéon a las viviendas. Este tipo de
“‘cubiertas verdes” se pueden realizar en terrazas o
azoteas, las que pueden ser utilizadas para el cultivo de
plantas. Estas plantas pueden ser de ornato,
medicinales y también alimenticias.

La adopcién de nuevas maneras de relaciéon entre las
personas y el medio ambiente permitira conservar los
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ecosistemas y garantizar la disponibilidad de recursos
naturales importantes como lo es el agua, a largo plazo.
Su implementacion involucra un cambio de habitos y
plantea nuevas formas de ver el desarrollo.

Se pone asi de manifiesto que el concepto de desarrollo
sustentable es un concepto fluido que continuara
evolucionando a través del tiempo, e incluso puede
cambiar de denominacion; sin embargo, todo parece
indicar que la idea de fondo, la de hacer compatible el
medio ambiente con el desarrollo, seguird vigente
mientras la humanidad no supere esta contradiccion,
pues la idea de un medio ambiente amenazado, ha
pasado a formar parte de la conciencia colectiva
(Trevifio, 2004).

En otro orden de ideas, como sefiala el ecélogo
Gallopin, (2003), la busqueda de la sustentabilidad y el
desarrollo sustentable, asi como su analisis, exigen
integrar factores econémicos, socioculturales, politicos y
ecolégicos por lo que no pueden ser abordados desde
una unica perspectiva disciplinar, ya sea cientifica o
tecnol6gica, convirtiéndose en consecuencia en una
responsabilidad social el promover el cuidado del
medio, pues sin lanaturalezalavidahumanano podria
ser la misma, la vida se deteriora afectando a la flora 'y
fauna de la que de manera reciproca se establece una
relacion de dependencia, por lo que se hace
imprescindible la generacion de estrategias que
coadyuven afomentar el desarrollo sostenible.

Estrategias para la conservacion en el
desarrollo sustentable

Garantizar la integridad y el desarrollo sustentable
depende fundamentalmente de la creacion de medidas
sociopoliticas adecuadas para intervenir en estrategias y
politicas que procuren las condiciones necesarias, bajo
investigaciones en sectores econdmicos, sociales,
politicos y ambientales. Asi mismo, realizar ajustes a
través de tres pilares para la realizacion de estrategias:
a) la satisfaccion de las necesidades humanas basicas,
b) la importancia de fomentar confianza en el paisy c) la
participacién generada en acciones sobre desarrollo, en
donde los beneficios deseados son considerados metas
para el progreso.

Se contempla entonces que la vinculacién de
universidad-empresas privadas-gobierno fomente la
adopcion y practicas de alternativas  ecoldgicas,
mediante el desarrollo de proyectos sectoriales para el
crecimiento de cada region (Costanza, Cumberland,
Herman, Goodland, & Norgaard, 2014).

Cabe destacar que existen diferentes controversias en
cuanto a los paradigmas que involucran la economia
como el principal impulsor para realizar diferentes
actividades para el crecimiento econémicoy a su vez, la
modificacién en su proceso productivo, con el propoésito
de que no se afecte gravemente a los recursos
naturales.

Tomando estos puntos, la valoraciéon en los servicios de
los ecosistemas se basa en tres tipos:

(E) Eficiencia, lo cual est4 estimado en cuanto a lo que
los individuos estan dispuestos a pagar por un bien o
servicio;

(F) Justicia, que corresponde a un consenso en tanto
gue los valores sean justos para los miembros de la
comunidad y otras especies, de manera presente y
futura;y

(S) Sustentabilidad, mediante una evaluaciony a través
de la contribucién de la sustentabilidad ecolégica del
recurso en cuestién (Constanza, 2001).

En general, para el desarrollo se requiere de esfuerzos
desde la perspectiva internacional, nacional y local a
través de politicas y de los avances que se puedan
generar para la trasformacion en temas ambientales
como suelo, aire, biodiversidad, entre otros.

Al respecto, México cuenta con seis objetivos dentro del
Plan Nacional de Desarrollo (PND), vinculados a los
(ODS) Objetivos de Desarrollo Sostenible, que cuenta
con tres ejes centrales: politicay gobierno, politica social,
economiay programas vinculados a ellos. (CNCE, 2019)
Su principal fortaleza es el sector de servicios; en donde
la economia ha tenido un crecimiento promedio de
2,1% durante los Gltimos 10 afos.

Tomando en cuenta las estrategias de economia, el
gobierno contempla el consumo por el efecto de los
programas sociales y una mayor inclusion financiera,
impulso de Ila infraestructura privada y sectores
estratégicos, mayor inversion publica e incremento de
exportaciones. Esto indica que la macroeconomia se
fundamenta en politicas econdmicas, financieras y
comerciales responsables, que han fortalecido el
mercado interno. (Proyectos México, 2019)

Lo anterior se deberéa llevar a cabo con el objetivo para
propiciar una mayor tasa de crecimiento, considerando:
a) alianzas entre organismos gubernamentales, privados
y la sociedad, asegurando la continuidad de programas
de conservacién ambiental; b) incremento del gasto de
inversion en infraestructura; c) instrumentacién de
politicas para aumentar el ahorro y permitir una
asignacion en los recursos en la economia, sobre todo
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en el dmbito manufacturero, que es considerado
principal impulsor para el desarrollo econdmico y de
empleo; d) acciones responsables, es decir, que el
sector publico fomente la creacion de empleos mediante
programas sectoriales, proyectos regionales y obras de
infraestructura, el acceso a crédito a Pyme; e) educacion
de calidad, dado que se necesita de la formacidn,
capacitacion y un acercamiento de universidades,
centros de investigacion y empresas para tener mejores
resultados; asi como f) impulsar el desarrollo de capital
humano de los jovenes.

En cuanto al propésito de estos objetivos se puede
hacer énfasis en algunos especificamente, como el fin a
la pobreza, creacibn de empleos sostenibles y
promocion de la igualdad y el otorgamiento de apoyos a
quienes son propensos a sufrir desastres. (ONU, 2015)
y (CNCE, 2019)

El elemento principal para la elevacion de la
sostenibilidad, de acuerdo con el sector privado, es
mediante el empleo y la libertad a iniciativas de
emprendedores que generen oportunidades y bienestar
al pais. Se necesitan mas incentivos para Pymes y
menores trdmites burocraticos, puesto que ellas son
generadoras de 9 de cada 10 empleos en el pais. (CCE,
2019)

Por ello, una sociedad sostenible necesita frenar el
crecimiento demografico, mejorar la calidad de cada
pais, erradicar la pobreza, y a su vez, fortalecer las
capacidades de poblaciones vulnerables para
generarles oportunidades y una mejor educacion.
(Strange & Bayley, 2009).

Conclusiones

A manera de conclusién es preciso expresar que el
crecimiento de los paises se debe en parte al
aprovechamiento de los recursos naturales, pues desde
décadas pasadas han contribuido y perfeccionado a los
bienesy servicios que se generan dia con dia, teniendo
la finalidad de satisfacer las necesidades de la sociedad,
pero como ya se mencion6 anteriormente la gran
cantidad de contaminacién que se ha generado da como
resultado el continuo deterioro del medio natural. Es
indispensable que se aprenda a cuidar lo que brinda el
ambiente, pues el beneficio o dafio es directamente a
los seres humanos, que cuando dejan de pensar en lo
correcto s6lo por cubrir sus necesidades, caprichos y
gustos, se vuelven egoistas sin importar el dafio que
ocasionan con sus acciones. Grave error, pues los
Unicos que podemos decidir si conservamos 0 no
nuestra naturaleza, somos nosotros, los recursos

naturales que obtenemos nos brindan una vida
prospera, por ello hay que protegerlos y usarlos
conscientemente, para lavida actual y la futura.

Dentro de la huella ecolégica que se ha vivido desde
hace muchas décadas, la globalizacién ha formado
parte del crecimiento de los paises del mundo, los
recursos naturales que se tienen desde hace millones
de afios, han sufrido muchisimas alteraciones y con ello
el crecimiento de contaminacién actualmente, en este
sentido, la economia juega un papel muy importante,
pero también el deterioro que se tiene en el planeta por
las malas practicas acostumbradas por las
organizaciones para poder generar sus bienes y
servicios, estan entrelazadas.

El desarrollo sustentable a través de los afios ha ido
tomando cada vez mayor importancia; la generacién de
bienes y servicios, la recoleccion, reutilizacion y
reciclaje, tanto en empresas como en los hogares, ha
permitido mejorar el cuidado del ambiente, reducir la
contaminacion que se albergaen el mundo y sobre todo
el crecimiento econdmico.

México es un pais con gran potencial, mantiene
estrategias de cuidado del ambiente y la utilizacién de
tecnologia o medios que reduzcan su afectacion, las
cuales han permitido mitigar la contaminacién del medio
natural. El proceso de globalizaciébn que se vive
actualmente ha generado el crecimiento de actividades
productivas, pero de manera negativa ha causado la
degradacién de distintos recursos naturales, que
definitivamente no es posible que se restauren, debido a
la pérdida de minerales del suelo.

La economia de México se presentade maneralineal en
funcién de que al momento de extraer los recursos
naturales se realizan los procesos indicados, pero se
generan residuos que son los que més afectan al medio
natural.

El pais tiene grandes oportunidades para realizar el
cambio o ajustarse a los mismos, el mejoramiento de
tecnologia ha permitido crear o mejorar ecotecnias
benéficas tanto parala sociedad como para el ambiente.
No se necesita trasladarse a otros paises, México lo
tiene todo, sélo es cuestidon de seguir trabajando con la
ideologia de las organizaciones y de la sociedad para
poder alcanzar los objetivos de crecimiento y el buen
trato al ambiente.

Como ya se menciong, las consecuencias que se viven

por la globalizacion estan en apogeo, pero también con
ayuda de tecnologias ecolégicas, como lo son las
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Ecotecnologias, puede tenerse acceso a muchas
soluciones sustentables para poder proteger el
ambiente; por tanto, ésta es una alternativa benéfica,
que, de continuarse practicando, podra arrojar
resultados positivos para la sociedad y el
medioambiente.

El desarrollo de Ecotecnologias en nuestro pais se ha
dado en una forma muy baja, existen organizaciones
gue se preocupan por el cuidado del medio ambiente y
comienzan a realizar investigaciones y prototipos de
bienes y servicios para solucionar problemas o
necesidades de la sociedad y con ello mismo mantener
un equilibrio en el medio natural, aprovechando los
recursos, pero a su vez manteniendo una respuesta
positiva para su conservacion.
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