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Un día para las mujeres que brillan, sin apagar el brillo de nadie más. 

One day for the women´s who shine, without dimming anyone else's brilliance. 

Liliana Ramírez Oliver a 

Abstract: 

To talk about women is to be immersed in a world of feelings, emotions, attitudes, beliefs, etc. They represent the human potential 

that allows humanity to continue inhabiting the planet. 

The celebration of International Women's Day has become a call to awareness, a demand for equality in respect for working 

conditions, etc. It undoubtedly represents the possibility of raising our voices in unison, regardless of creed, ideology, culture, whether 

from a rural, urban, or international origin. This activity honour’s those who, in some way, seek to express what others cannot and 

even will no longer be able to because they are no longer physically with us. 

As every year, the student community joins this commemoration, with the intention of raising awareness among new generations 

about the importance of not forgetting this date. 

In this sense, we can find diverse opinions on the subject, some in favour and some against, not the movement itself, but rather its 

form, sometimes somewhat violent and directly affecting communities, commercial establishments, third parties, among others . 
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Resumen: 

Hablar de la mujer es estar inmersos en un mundo de sentimientos, emociones, posturas, creencias, etc. Representan el potencial 

humano que permite a la humanidad continuar habitando el planeta.  

El festejo del día internacional de la mujer se ha convertido en un llamado a la conciencia, de la exigencia de igualdad en respeto 
condiciones laborales, etc. Representa sin duda alguna la posibilidad de levantar al unísono la voz sin importar credo, ideología, 

cultura, seas de zona rural, urbana o de origen internacional, esta actividad consagra a quienes de alguna manera buscan expresar lo 

que otras no pueden e incluso que ya no podrán porque ya no se encuentran físicamente entre nosotros. 
Como cada año la comunidad estudiantil se suma a esta conmemoración, con la intención de hacer conciencia en las nuevas 

generaciones respecto de la importancia de no olvidar esta fecha. 

En este sentido podemos encontrar opiniones diversas respecto al tema, algunas de ellas a favor y algunas en contra no del movimiento 

si no en contra de la forma, en ocasiones un tanto violenta y que afecta directamente a comunidades, establecimientos comerciales, 
terceras personas, entre otros. 
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Introducción 

La conmemoración del día de la mujer en México se ha 

extendido a muchos rincones de nuestro país, ya no es 

exclusiva de las grande urbes o ciudades consideradas más 

importantes, basta voltear a ver las múltiples publicaciones 

en redes sociales para notar que cada vez son mas quienes 

participan en este movimiento.  
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Los motivos son varios, primero identificamos los que a lo 

largo de la historia han sido la bese de la misma, sus inicios 

formalmente datan del siglo XVIII, sin embargo, 

Guillermina de Bohemia en el S. VIII propone crear una 

iglesia que fuera exclusiva de mujeres y Christine de Pizan 

(1405) escribió el libro La ciudad y las damas, en donde 

mostraba de forma clara su oposición a la misoginia, ambos 

personajes son consideradas en la historia como las 

precursoras de los movimientos feministas.  

En México los antecedentes del feminismo datan desde la 

época de la independencia y la revolución mexicana, a pesar 

de que en estos movimientos su participación fue muy 

importante en la administración de actividades, de recursos 

etc. Fue muy poco el beneficio que se obtuvo puesto que en 

la constitución de 1917 no les favoreció en el derecho al 

voto, ni en derechos tanto políticos como civiles.  

En 1916 se realiza el primer congreso feminista, reuniendo 

alrededor de 700 mujeres, quienes de laguna manera 

iniciaban con el movimiento organizado que al día de hoy 

está conformado por diversos grupos.  

Dentro de la historia se reconoce a Hermila Galindo Acosta 

como la primera feminista de México, quien también forma 

parte del aquel primer congreso,  

Hay mucho que investigar, aprender y contribuir al 

movimiento reflexiones puntuales como la realizada por la 

actual presidenta de la México, destacando que en la historia 

jamás se había tenido esta oportunidad, Claudia Sheinbaum 

Pardo, en su discurso de toma de protesta el 1 de octubre de 

2024 refiere, “ Hoy quiero reconocer no sólo a las heroínas 

de la Patria -a las que seguiremos exaltando-, sino también a 

todas las heroínas anónimas; a las invisibles que con estas 

líneas hacemos visibles, a las que con nuestra llegada a la 

Presidencia y estas palabras hago aparecer. Las que lucharon 

por su sueño y lo lograron, las que lucharon y no lo lograron. 

Llegan las que pudieron alzar la voz y las que no lo hicieron; 

llegan las que han tenido que callar y luego gritaron a solas, 

llegan las indígenas, las trabajadoras del hogar que salen de 

sus pueblos para apoyarnos a todas las demás, a las 

bisabuelas que no aprendieron a leer y a escribir porque la 

escuela no era para niñas, llegan nuestras tías que 

encontraron en su soledad la manera de ser fuertes. A las 

mujeres anónimas, las heroínas anónimas que, desde su 

hogar, las calles o sus lugares de trabajo, lucharon por ver 

este momento. Llegan nuestras madres que nos dieron la 

vida y después volvieron a dárnoslo todo, nuestras hermanas 

que desde su historia lograron salir adelante y emanciparse, 

llegan nuestras amigas y compañeras, llegan nuestras hijas 

hermosas y valientes, y llegan nuestras nietas; llegan ellas, 

las que soñaron con la posibilidad de que algún día no 

importaría si naciéramos siendo mujeres u hombres, 

podemos realizar sueños y deseos sin que nuestro sexo 

determine nuestro destino.”  (Sheinbaum Pardo, 2024) 

 

Es un sueño logrado, un anhelo alcanzado, aun así, hay 

mucho que reflexionar sobre el tema, mientras tanto 

seguiremos soñando en ese mundo que deseamos, que sea 

mejor para nuestras hijas, sobrinas, nietas, que puedan lograr 

sin miedo lo que se propongan, mientras tanto esperaremos 

la próxima conmoración del 8 de marzo con la esperanza de 

que sea una conmoración de metas cumplidas y no del 

lamento de mas sueños rotos.  

 

Cartilla de los derechos de las mujeres  

 

Figura 1. Contendio de la cartilla de derechos de las 

mujeres  
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