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Exceso de mortalidad en México

Excess mortality in Mexico
Maximino Bautista- San Juan 2

Abstract:

Mexico on Tuesday reported 877 new deaths from COVID-19, the highest daily figure of the third wave and similar to the average of
the second wave, so far the deadliest. The Ministry of Health has also recorded 14,814 cases. In total, the agency estimates that there

are just over 133,000 active cases, that is, detected in the last 14 days.
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Resumen:

México ha reportado 877 nuevas muertes por covid-19, la mayor cifra diaria de la tercera ola y similar al promedio de la segunda ola,
hasta ahora la més letal. La Secretaria de Salud ha registrado, ademas, 14.814 casos. En total, la dependencia estima que hay algo méas

de 133.000 casos activos, es decir, detectados en los Gltimos 14 dias.
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Introduccién

La covid-19 ha sido la segunda causa de muerte en
México durante estos afios. Asi lo ha reveladp el Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia (Inegi) en un informe
preliminar. La cifra de 201.163 defunciones que reporta el
organismo es un 35% mayor que el numero revisado por
la Secretaria de Salud, que informé de 148.629 ocurridas
el afio pasado. Ambos datos son correctos y parten
esencialmente de la misma fuente de informacion. La
diferencia se explica porque el dato de las autoridades
sanitarias solo consideraba los decesos en hospitales,
mientras que el Inegi incluye los fallecimientos por covid
en otros lugares.

El coronavirus ha sido la principal causa de muerte en
hombres: 129.329 murieron de covid-19. En cambio,
71.829 mujeres fallecieron tras contraer el virus, el tercer
motivo mas recurrente en este caso. Por grupos de edad,
los nimeros dan cuenta de que el covid fue la principal
causa de muerte en toda la franja que va de los 35 a los
64 afios. En los mayores de 65 afios, solo las
enfermedades cardiacas se cobraron mas muertes que el
coronavirus. De cualquier forma, el virus esta entre las
primeras 10 causas para todos los grupos etarios, incluso
para los menores de edad.

Las enfermedades del corazon fueron la principal causa
de muerte el afio pasado. La diabetes, un padecimiento
gue tiene a México entre los paises mas afectados del
mundo, ocupa el tercer puesto. Los tumores malignos y
la influenza y la neumonia completan los primeros cinco
lugares. La pandemia representé una carga pesada para
el sistema de salud del pais, volcado a responder a la
crisis sanitaria en detrimento de otras enfermedades. En
2019, por ejemplo, 156.041 personas murieron por
problemas cardiacos y un afio mas tarde fueron 218.885,
un 40% mas. La diabetes también vio un incremento
considerable: en 2019 fallecieron 104.354 personas y en
2020 subié a 151.214, un 44% mas.

Los Estados con mayor incidencia de casos activos son
Colima, Ciudad de México, Tabasco y Nayarit. La tercera
ola comenzé a principios de junio en entidades con un
importante sector turistico, como Baja California Sur y
Quintana Roo, para luego expandirse al resto del
pais. Ciudad de México y otras seis entidades estan en
semaforo rojo, el maximo nivel de alerta, y solo Chiapas
se mantienen en verde, el menor nivel de riesgo, segun
la Secretaria de Salud.

Pese a los récords de contagios, el subsecretario de
Salud, Hugo Lo6pez-Gatell, se ha mostrado optimismo y
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ha declarado que se tiene dos semanas consecutivas con
reduccién de casos y que se espera un “declive” en los
préximos 15 dias. “Ya vemos signos preliminares ahorita
en cerca de la mitad de las entidades federativas de un
cambio en la velocidad de la ocurrencia de nuevos casos
y en algunas situaciones, por ejemplo, en Sinaloa,
tenemos ya acumuladas tres semanas de reduccion de la
epidemia”, ha dicho.

Ademas, el funcionario ha destacado la importancia de la
vacunaciéon para reducir las hospitalizaciones y las
muertes. El 93% de los ingresos hospitalarios y el 95% de
las defunciones desde el 1 de enero fueron de personas
no vacunadas, segun cifras presentadas este martes.
Hasta ahora, se ha vacunado al 61% de la poblacion
mayor de 18 afios, de los cuales un 54% ha recibido el
esquema completo.

México vive la mayor escalada de contagios desde que
comenzd la pandemia. Hace unos dias comenzé con un
alza diaria de poco mas de 6.000 casos, sin embargo, las
cifras se dispararan por encima de los 19.555 nuevos
contagios y finalmente, el jueves pasado se alcanzé el
récord de enfermos diarios con 24.975 nuevos
diagndsticos, una cantidad histérica para el pais.

Figure 1. trabajadores sepultan a un hombre que murié
de covid.

Referencias

[1] Ministerio de Sanidad. Neumonia por un nuevo coronavirus (2019-
nCov) en China [consultado 4 Feb 2020]. Disponible
en: https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alerta
sActual/nCov-China/home.htm

[2] Secretaria de Salud de México. Direccion General de Epidemiologia.
Comunicado Técnico diario.
http://www.gob.mx/salud/documentos/coronavirus-covid-19 Accesado
el 21 de abril del 2020


https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/home.htm
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/home.htm

