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Estudiar y ser autodidacta, presencial o virtual

Study and be self-taught, in person or virtual
Perla V. Olguin-Guzman

Abstract:

In this essay, strategies are reflected to study and learn in a self-taught, in-person, virtual or hybrid way with study habits, enthusiasm
being the best ingredient, with planning and organization of the student, with education as its main option, using virtual alternatives
and face-to-face to achieve the contents of their subject, concrete steps are offered to help the student find self-taught training,
receiving relevant feedback from their teachers, advisors and tutors, with the perspective of promoting learning through tactics and
strategies and doing it with dedication, to prevent them from giving up and finding alternatives to get to know themselves and identify
their realization in the study, encouraging in the teacher and student constant motivation and communication in the same frequency
of teaching-learning in an interactive and committed way of learning to learn for life.
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Resumen:

En el presente ensayo se plasman estrategias, para estudiar y aprender de forma autodidacta, presencial, virtual o hibrida con habitos
de estudio, siendo el entusiasmo el mejor ingrediente, con planeacion y organizacion del estudiante, con su principal opcion la
educacién, utilizando alternativas virtuales y presenciales para alcanzar los contenidos de su asignatura, se ofrecen pasos concretos
para ayudar al estudiante a encontrar una formacion autodidacta, recibiendo la retroalimentacién pertinente de sus maestros, asesores
y tutores, con la perspectiva de fomentar un aprendizaje mediante tacticas y estrategias y realizarlo con dedicacion, para evitar que
claudique y encuentre alternativas de conocerse e identificar en el estudio su realizacion, fomentando en el maestro y alumno una
motivacion y comunicacién constante en la misma frecuencia de ensefianza aprendizaje de forma interactiva y comprometida de
aprender a aprender para la vida.
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del bachillerato de la UAEH, en este caso la Escuela
Preparatoria NUmero Uno. [5]

Introduccién

La educacién es una opcion de vida, la alternativa de
encontrar en el mundo una realizacién para lograr
objetivos personales y profesionales. Hoy en dia, con
opciones tanto presencial, virtual o hibrida en la
ensefianza y aprendizaje entre alumnos y maestros,

Hipotesis

La ensefianza y el aprendizaje son interactivos con

quienes con la motivacion de un aprendizaje dinamico,
logran con pasos concretos el conocimiento, hacen
equipo y contribuyen con un granito de arena en el
objetivo de solucionar necesidades cotidianas de los
involucrados, tanto en el rol de alumno o de maestro,
mediante las estrategias y tacticas adecuadas, con la
perspectiva de motivar en cada una de las asignaturas

planeacién y organizacién, mediante estrategias y
tacticas plasmadas en plataformas educativas, la
incentivacion al conocimiento, experiencia y aprendizaje
autodidacta esperado para la vida, guiado por facilitador,
asesor 0 maestro.
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Objetivos

Enfatizar en estrategias y tacticas en la ensefianza-
aprendizaje autodidacta, con actividades concretas en
plataformas educativas para los estudiantes de la
Escuela Preparatoria Nimero Uno de la UAEH.

Disefiar estrategias y tacticas autodidactas para que el
alumno descubra que el aprendizaje depende de él y se
reflejard en su toma de decisiones.

¢,Cuales son los pasos para qué la
enseflanza-aprendizaje sea autodidacta?

Con pasos concretos de habitos de estudio, ya sea
manera de presencial o virtual, son importantes para la
educacion de los alumnos de hoy en dia, con la
responsabilidad de aprender mediante habitos de estudio
que tienen que adquirir de forma responsable, con la
intencion de seguir las estrategias adecuadas para
aprender a aprender para la vida y su formacion personal
y profesional ya sea de forma presencial o virtual, ya que,
con la debida orientacion de sus maestros, asesores,
tutores quienes son los facilitadores del aprendizaje, para
lograr conocimientos, aprendizaje significativo reflejado
en su cotidianidad. [6]

Metodologia

Para lograr la ensefianza aprendizaje de manera virtual o
presencial de manera autodidacta, en cualquier nivel
educativo, es necesario plantear estrategias, pasos
concretos y lograr el objetivo. [1] Los pasos son los

siguientes:
1. Plantear un reto y objetivo de acuerdo con cada
asignatura.

2. Planificar vy actividades
minuciosamente.

3. Considerar los rubros de evaluacion, portafolio,
asesorias, prueba objetiva, coevaluacion vy
autoevaluacion.

4. Generar un ambiente de comunicacion
motivacion, retroalimentacion constante.

5. Disefiar actividades de los temas de manera
virtual y dar seguimiento de manera presencial.

6. Observar e identificar los estilos de aprendizaje
de cada alumno

Las plataformas educativas como Google Classroom o
Plataforma Garza son un recurso virtual idéneo para aula
presencial, donde se plasma el objetivo de la ensefianza-
aprendizaje, que sera de manera interactiva y los
alumnos adquieren el reto de ser autodidactas en
ambiente virtual y presencial con una retroalimentacion
constante. [3]
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Figura 2. Alternativas de actividades

Resultados

El disefar, planear y organizar minuciosamente cada
paso en la ensefianza-aprendizaje, se identifica que
aprender es alentador porque se genera autoestima y
espiritu de ser autodidacta, las emociones generadas son
positivas y se observa que el alumno adquiere seguridad
y aumenta su participacion e interés, reflejado en su
productividad y calidad en las actividades individuales y
colaborativas, entregando en tiempo y forma, logrando
los objetivos de cada tema. [2]

Conclusiones

La planeacion y organizacion de las estrategias a seguir
en el logro del objetivo de la ensefianza-aprendizaje, en
la utilizacién de plataformas educativas, que se refleja en
alumnos productivos y autodidactas en adquirir paso a
paso su propio aprendizaje, con la prioridad de ser
guiados ya sea virtual, presencial o hibrida, con la
dosificacion oportuna de actividades para el portafolio de
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evidencias, asesorias, prueba objetiva etc., con el disefio
previo y creativo y asi facilitar el proceso de ensefianza
aprendizaje, con la opcion autodidacta y el seguimiento
del maestro, asesor o facilitador de aprendizaje, y
retroalimentar al alumno cuando es necesario. [4]
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