https://repository.uaeh.edu.mx/revistas/index.php/prepa2/issue/archive

LOGOS

ISSN: 2007-7637

'. ®
LF H Logos Boletin Cientifico de la Escuela Preparatoria No. 2

Publicacion semestral, Vol. 13, No. 26 (2026) 1-3

Agave y desarrollo sostenible en América: una revision sobre su diversidad,
productos derivados e impacto socioecondémico

Agave and sustainable development in America: a review of its diversity, derived
products, and socioeconomic impact

Roberto A. Canales-Flores 2

Abstract:

The genus Agave represents one of the most important biocultural resources in the American continent due to its diversity, ecological
adaptability, and wide range of traditional and industrial uses. This review provides a comprehensive analysis of the importance of
agave in America, focusing on its biological diversity, economic relevance, and environmental contributions. Key agave-derived
products such as beverages, fibers, food, and bioenergy are examined. The ecological benefits of agave, particularly its Crassulacean
Acid Metabolism (CAM), are also discussed. Major challenges such as genetic erosion and overexploitation are highlighted. Agave
is identified as a strategic resource for sustainable development.
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Resumen:

El género Agave representa uno de los recursos bioculturales mas relevantes del continente americano debido a su amplia diversidad,
adaptabilidad ecoldgica y maltiples usos tradicionales e industriales. Esta revision analiza la importancia del agave en América,
considerando su diversidad bioldgica, su papel en los sistemas productivos, su impacto econdmico y su contribucion a la sostenibilidad
ambiental. A partir del analisis de literatura cientifica reciente e institucional, se examinan los principales productos derivados del
agave, incluyendo bebidas fermentadas y destiladas, fibras, alimentos y bioenergia. Asimismo, se discuten los beneficios ecol 6gicos
del agave, particularmente su metabolismo acido de las crasulaceas (CAM), que le permite prosperar en condiciones de sequia y
contribuir a la mitigacion del cambio climatico. Finalmente, se abordan los principales retos relacionados con la pérdida de diversidad
genética, la sobreexplotacion y la necesidad de estrategias sostenibles. La revision concluye que el agave es un recurso estratégico
para el desarrollo sostenible en América.
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ello, su relevancia radica no solo en su diversidad
biolégica, sino también en su profundo vinculo con la
identidad cultural de diversas comunidades [1-4].

En las Ultimas décadas, el agave ha adquirido una gran

Introduccién

El género Agave comprende un grupo diverso de plantas
suculentas originarias del continente americano, con una

distribucion que abarca desde el sur de Estados Unidos
hasta Sudamérica. Estas especies han sido utilizadas por
las sociedades humanas durante miles de afios,
desempefiando un papel fundamental en la alimentacion,
la produccién de fibras, la medicina tradicional y la
elaboracion de bebidas fermentadas y destiladas. Por

importancia global debido al papel que desempefia en la
produccion de bebidas como el tequila y el mezcal, asi
como por su potencial en la bioeconomia y la
sostenibilidad ambiental. Sin embargo, su creciente
explotacion plantea desafios asociados a la conservacion
de su diversidad genética y la gestion sostenible de sus
recursos [2].
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Marco conceptual del agave en América

El género Agave pertenece a la familia Asparagaceae la
cual comprende mas de 200 especies, de las cuales la
mayoria se encuentra en México, considerado como el
principal centro de diversidad y domesticacion [5].
Asimismo, estas especies se caracterizan por presentar
una gran variabilidad morfolégica y ecoldgica, lo que les
permite adaptarse a diferentes condiciones ambientales,
especialmente en zonas aridas y semiaridas [3,6].
Histéricamente, el aprovechamiento del agave en
América ha sido diverso, incluyendo usos alimentarios,
medicinales, industriales y rituales por parte de
comunidades indigenas, lo cual ha dado lugar a la
creacion de sistemas agroecoldgicos complejos que
combinan conocimientos tradicionales y practicas
sostenibles que fortalecen su importancia como recurso
biocultural [7,8].

Importancia econémica

Actualmente, el agave constituye un recurso econémico
clave en diversas regiones de Ameérica, especialmente en
México, donde la produccién de tequila y mezcal genera
ingresos significativos y empleo rural [9]. En las dltimas
décadas, estas industrias han experimentado un
crecimiento significativo debido a que han sido
impulsadas por la demanda internacional y la valorizacion
de productos tradicionales de estas especies [2].

En este sentido, estudios indican que, ademas de las
bebidas alcohdlicas, el agave se utiliza en la produccion
de jarabes, inulina, fibras textiles y biocombustibles, lo
gue amplia su importancia dentro de la bioeconomia. Es
por ello que, con la diversificacién de productos derivados
de esta especie se contribuye al fortalecimiento de la
economia rural y a la generacion de mas oportunidades
de desarrollo sostenible [10,11].

Importancia ambiental

De acuerdo con la literatura, el agave posee
caracteristicas fisiolégicas, como el metabolismo CAM,
gue le permite optimizar el uso del agua y fijar carbono de
forma eficiente, favoreciendo con ello su crecimiento en
zonas aridas o bajo condiciones de sequia [3,12].
Asimismo, estudios han demostrado que dichas
caracteristicas hacen del agave una planta clave que
contribuye a la restauracion de suelos degradados, la
captura de carbono y la conservacion de la biodiversidad.
Debido a esto, el agave ha sido posicionado como una
alternativa viable frente a los desafios del cambio
climatico y la desertificacion en diversas regiones
vulnerables [11,13].

Importancia cultural y alimentaria

El agave ha sido un elemento central en la cultura de
numerosas civilizaciones americanas, especialmente en
Mesoamérica, donde ha sido utilizado en rituales,
medicina tradicional y préacticas alimentarias. De esta
manera, productos como el pulque, el aguamiel y

diversas preparaciones culinarias reflejan la riqueza
cultural asociada a esta planta [14,15].

Desde el punto de vista nutrimental, el agave representa
una fuente importante de carbohidratos complejos y
compuestos funcionales como la inulina, lo que lo
convierte en un recurso relevante para la seguridad
alimentaria y la industria alimentaria moderna [10,16].

Productos derivados del agave

Los productos derivados del agave evidencian su
versatilidad e importancia en mdltiples sectores, desde la
industria alimentaria hasta la energética, como se
muestra en la Tabla 1 y la Tabla 2. Se observa que,
bebidas tradicionales como el tequila y el mezcal y
productos industriales y energéticos como fibras y
bioetanol, consolidan al agave como un recurso
estratégico para la diversificacion economica y la
innovacion tecnolégica [2,10].

Especie Region Uso

Agave tequilana México Tequila

Agave angustifolia México, Centroamérica Mezcal

Agave americana América Fibra y alimento

Agave salmiana México Pulque
Agave sisalana Brasil, México Fibras textiles

Tabla 1. Principales especies de agave en Américay
sus usos [5,7,9,14].

Producto Tipo Uso

Tequila Destilado Consumo
Mezcal Destilado Consumo
Pulque Fermentado Tradicional
Jarabe de agave Endulzante Alimentario
Inulina Fibra Suplemento
Fibras Industrial Textiles
Bioetanol Energia Biocombustible

Tabla 2. Productos derivados del agave [2,5,9,10,14].
Retos y perspectivas

A pesar de su importancia, el agave enfrenta retos
significativos como la sobreexplotacion, la pérdida de
diversidad genética y la expansiéon de monocultivos,
particularmente de la industria tequilera, lo cual ha
reducido su variabilidad genética y aumentado su
vulnerabilidad a plagas y enfermedades [9].

En este contexto, es necesario promover e implementar
estrategias de manejo sostenible que integren
conocimientos tradicionales y avances cientificos que
conlleven a la conservaciéon de especies silvestres, la
diversificacion productiva y el aprovechamiento integral
de residuos para garantizar la sostenibilidad a largo plazo
[11,14,15].

Conclusiones

El agave constituye un recurso estratégico y de gran
importancia en América debido a su diversidad biolégica,
su valor cultural y su potencial econémico y ambiental.
Asimismo, su capacidad de adaptacién a condiciones
extremas y su amplia gama de productos derivados lo
posicionan como una planta clave para el desarrollo
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sostenible. Por tanto, la integracion de enfoques
interdisciplinarios que combinen ciencia, tecnologia y
conocimientos tradicionales permitira fortalecer su
aprovechamiento sostenible, contribuyendo al desarrollo
de la bioeconomia y la seguridad alimentaria.
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