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Huertos escolares: Una necesidad para trasformar y educar al futuro
School Gardens a Necessity to Transform and Educate the Future
Jeniffer Pineda @

Abstract:

The accelerated growth of the population worldwide has been gaining the green areas of our planet and this same happens our country
which is considered among the countries with the highest rate of deforestation because of urbanization. Governments and international
development partners pay increasing attention to school gardens. Are essential tools for environmental education and for the
demonstration of ecological processes the learning obtained in the construction and application of school gardens it is different from
most learning programs.
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Resumen:

El acelerado crecimiento de la poblacion a nivel mundial, ha estado ganando las areas verdes de nuestro planeta, y esto mismo sucede
en nuestro pais que es considerado entre los paises con mas altos indices de deforestacion a causa de la urbanizacion. Los gobiernos
y los asociados internacionales para el desarrollo prestan una atencion cada vez mayor a los huertos escolares. Son una herramienta
esencial para la Educacion ambiental y para la demostracion de los procesos ecoldgicos El aprendizaje obtenido en la construccion y
aplicacion de huertos escolares es diferente a la mayor parte de programas de aprendizaje.
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huertos escolares. Tradicionalmente se han utilizado con
fines de educacion cientifica, capacitacion agricola o
sistema de generacion de ingresos para las escuelas.
Algunas funciones que estan adquiriendo importancia
son la promocion de una buena alimentacion, la mejora

Introduccién

El incremento de la poblacién no solo afecta a la pérdida
de las areas verdes, sino también a la reduccion de

biodiversidad, pérdida de habitats, consumo excesivo de
recursos naturales y sobre todo a la contaminacién del
ambiente al requerir mayores servicios. Por otro lado, se
van quedando atras las construcciones con grandes
jardines 'y los edificios van ganando terreno,
empobreciendo el paisaje. Segun el Consejo Mexicano
de Edificacién Sustentable, los edificios representan el
65% del consumo total de energia, emiten el 30% de
gases de efecto invernadero y consumen el 35% del agua
(Alvarez, 2009; citado por Cruz, 2014).

Desarrollo
Los gobiernos y los asociados internacionales para el
desarrollo prestan una atencién cada vez mayor a los

de técnicas de subsistencia y la sensibilizacién sobre el
medio ambiente (Sherman 2010).

La importancia del establecimiento de huertos escolares
radica en primer lugar en el aprendizaje, seguido de
necesidades de conocimiento de nuevas practicas en
busca de la sustentabilidad y autosuficiencia de las
escuelas.

Los huertos escolares son una herramienta esencial para

la Educacion ambiental y para la demostracion de los
procesos ecolodgicos, funcionando como aulas o
laboratorios vivos donde el alumnado experimenta
directamente con muchos de los procesos presentes en
la naturaleza. Esta centrado en educar desde el medio
sobre el medio y para el medio (Garcia, 2009)

El aprendizaje obtenido en la construccién y aplicacion de
huertos escolares es diferente a la mayor parte de
programas de aprendizaje, dado que no solo involucra la
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parte de técnicas o conocimiento para su realizacién, sino
gue ademas se involucra en la parte sociedad-ambiente.

Los beneficios de laimplementacién de huertos escolares
son diversos:

e Fomenta el aprendizaje y participacién en
actividades del sector primario.

e Responsabilidad de los alumnos a la hora de
cultivar.

e Alimentacion sana y equilibrada.
e Trabajo en espacios exteriores o naturales.

e Seincorporan valores de respeto y conservacion
del medio ambiente.

Vicent Ripoll Catala en el documento “el huerto escolar”
nos dice que estos huertos favorecen dos principios
didacticos fundamentales: el aprendizaje constructivo y el
aprendizaje significativo, abordando de una manera mas
compleja el aprendizaje.

Los huertos escolares no solo fomentan la participacion
de los alumnos en actividades extra escolares si no que
de igual manera generan aprendizaje y respeto hacia el
medio ambiente.

Es por eso que cada dia la implementacién de estas
actividades se vuelve mas comun en el mundo y en
nuestro pais en busqueda de nuevos conocimientos para
llevar a cabo préacticas que lleven a la sustentabilidad y al
aprendizaje en materia ambiental.

Fig. 1 Alumnos de la escuela preparatoria numero dos
realizando trabajos previos a implementacion de un
huerto escolar.
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