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Quimica: su importancia en la humanidad
Chemistry: its importance in humanity
Maria Irma Garcia Ordaz 2

Abstract:

Chemistry has been present in our lives, since all times, even without the existence of humanity, it has had a great impact on the
evolution of the earth, thanks to chemical reactions it can be stated: How has chemical evolution impacted the history of the planet?
We can consider chemistry of utmost importance in each of the areas of the raw material transformation industry, for example
chemistry in medicine, chemistry in technology, chemistry and the environment, chemistry in food and agriculture, giving a great
benefit to society, thus chemistry being important in daily life, since chemistry has provided great contributions to humanity, chemistry
being fundamental in the composition, structure and transformation of matter, reason why which matter, when transformed, has
allowed the evolution of humanity itself. In any of the fields in which chemistry is involved, as part of a process, whether industrial,
medical, environmental or every day, it is important to consider that its impact can be both in favour and against, since, although it is
true A person who needs a drug as part of a treatment can become addicted by not having adequate treatment.

Chemistry is present everywhere, being important in daily life since it helps us understand and control many aspects of both our body
and the space or environment. How much does metabolism affect our health? Do our eating lifestyles impact health? Has chemistry
evolved at the same time as humanity?
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Resumen:

La quimica ha estado presente en nuestras vidas, desde todos los tiempos aun sin la existencia de la humanidad, ésta ha tenido un gran
impacto en la evolucion de la tierra, gracias a las reacciones quimicas se puede afirmar ;Cémo la evolucion quimica ha impactado en
la historia del planeta? Podemos considerar a la quimica de suma importancia en cada una de las areas de la industria de la
transformacion de la materia prima por ejemplo la quimica en la medicina, la quimica en tecnologia, la quimica y el medio ambiente,
la quimica en la alimentacion y la agricultura, dando un gran beneficio en la sociedad, siendo asi la quimica importante en la vida
cotidiana, ya que la quimica ha otorgado grandes aportaciones a la humanidad, siendo la quimica fundamental en la composicion,
estructura y transformacién de la materia, razén por la cual la materia al ser transformada ha permitido la evolucién de la propia
humanidad.

En cualquiera de los campos en que se interponga a la quimica, como parte de un proceso ya sea industrial, medico ambiental o
cotidiano, es importante considerar que su impacto puede ser tanto a favor, como en contra, ya que, si bien es cierto una persona al
necesitar un farmaco como parte de un tratamiento, le puede crea adiccion al no tener un tratamiento adecuado.

La quimica se encuentra presente en todas partes, siendo importante en vida cotidiana, ya que nos ayuda a comprender y controlar
muchos aspectos tanto de nuestro cuerpo como del espacio 0 medio ambiente ;Qué tanto afecta el metabolismo en nuestra salud?
¢Nuestros estilos de vida alimenticios impactan en la salud? ¢La quimica ha evolucionado a la par con la humanidad?
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fabricacion de plasticos, combustibles, medicamentos,

Introduccion cosméticos, desarrollo de nuevas metodologias para

La quimica por ejemplo, tiene que ver entre otras muchas preservar el medio ambiente, ayudar al avance de la
cosas con la creacion de aleaciones de metales que ciencia para encontrar nuevas curas para enfermedades
ayudan a la mejora en la fabricacién de automoéviles, la que han impactado en la muerte personas con cancer, la
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invencion de la radiactividad descubierta por Marie Curie,
ha permitido tener una cura para estas nuevas
enfermedades.

Desde los tiempos remotos el hombre se ha visto en la
necesidad de realizar actividades propias de su vida, en
donde se encuentra presente las reacciones quimicas,
desempefia un papel esencial en nuestra vida cotidiana,
moldeando industrias y facilitando avances cruciales en
medicina, tecnologia y agricultura.

Si de enfermedades se trata se tiene la creacion de
medicamentos que salvan vidas hasta la sintesis de
materiales innovadores, la quimica impulsa el progreso y
mejora la calidad de vida, desde los inicios de la
humanidad.

Algunas aportaciones de la quimica a la humanidad,
tenemos, por ejemplo en el desarrollo tecnoldgico, esta
presente en las estructuras fisicas de dispositivos
tecnoldgicos y electronicos de uso diario, si se trata de
avances como la nanotecnologia tienen un origen
netamente quimico, también de suma importancia
quimica y genética, donde la aplicacion de estrategias
quimicas fue una de las herramientas capaces de
vislumbrar cientificamente la estructura del ADN humano,
brindando un mayor conocimiento sobre la composicion
genética humana, otor dato curioso son los elementos
quimicos y herramientas de datacion, donde se tiene la
utilizacion de elementos como el carbono 14 permitio la
datacion de compuestos y elementos organicos,
brindando una mejor nocién de la antigiedad de los
elementos de la naturaleza y sus vestigios

No se trata de “convencernos de la importancia de la
quimica”, o peor aun comprarnos la idea de que sin
quimica no existiriamos, pero si justamente el ser humano
es parte de un proceso quimico, donde de generacién en
generacion se ha transmitido un codigo genético, gracias
a la estructura del ADN, descifrar el ADN, es algo que
podria evitar enfermedades desde un disefio del humano
perfecto, tener tal prediccion aun es un campo de ardua
investigacion.

Pero qué tal si al realizar actividades sencillas podemos
ver la parte mas esencial de la quimica justo como el
prepararnos una rica jarra de agua de limén, de acuerdo
con las caracteristicas de los compuestos quimicos, los
limones son una rica fuente de vitamina C, un poderoso
antioxidante. Ademas, contienen flavonoides, que ayudan
a mejorar la salud y combatir enfermedades. Aunque un
solo vaso de agua de limén no proporciona muchos

nutrientes, es una bebida saludable y baja en calorias que
puede aumentar el consumo de vitamina C. Comparado
con el jugo de media naranja, el agua de limon tiene
menos calorias y azucar, como podras ver es quimica en
tu salud.

En el jugo de los limones mezclado con agua, la cantidad
de jugo de limén en el agua de limon depende de las
preferencias personales. Puede beberse fria o caliente.
Algunas personas también agregan cascara de limon,
hojas de menta, miel, curcuma u otros ingredientes.

El agua de limén se ha convertido en una bebida popular
por las mafianas, y la gente la usa como un estimulante
refrescante debido a las afirmaciones de que puede
aumentar los niveles de energia y el metabolismo.

Para lograr las medidas correctas en tu agua de limén, te
invito a que reflexiones si es lo mismo, colocar agua, limon
y azucar, o agua, azucar y limon, debemos, estar atentos
al tipo de degustacion si nos agrada la bebida mas dulce
o0 mas acida. ¢ Qué tanto limén, azicar o agua? Depende
de tu gusto personal.

Quimicamente hablando la saturacion de las moléculas
varia segun el orden de intercalar los ingredientes.

Saturacién Es un estado fisico y quimico donde un
sistema no puede soportar mas. En una solucién como la
limonada, la velocidad a la que las particulas entran y
salen de la solucion son iguales y se logra la
concentracion mas alta de soluto. No se puede disolver
mas azucar en el agua cuando la limonada esta saturada.

¢, Qué significa evolucién quimica.?

La quimica precedi6 al surgimiento de la vida y continua
coexistiendo con ella. Es un fascinante viaje desde los
atomos hasta las moléculas y, finalmente, a la diversidad
de formas de vida que pueblan nuestro planeta.

Se puede hablar del origen de la vida, en la teoria de la
evolucién quimica explica como, a partir de la materia
inorganica presente en la Tierra primitiva, surgieron las
primeras formas de vida.

Segun esta teoria, los constituyentes quimicos esenciales,
como los aminoacidos y los nucleétidos, se formaron
espontaneamente en la Tierra prebidtica.

Si ha propiedades quimicas nos referimos tenemos que
las propiedades quimicas de un compuesto estan
determinadas por la disposicion, el numero y los tipos de
atomos que lo constituyen.
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Las diferencias en el tipo de enlace de moléculas que, en
otros aspectos, son similares, tienen especial importancia
en la quimica de la sustancia viva.

Si por ejemplo deseas saber ¢ Cual es la densidad de una
sustancia’? es necesario utilizar la unidad
correspondiente y esta sera una unidad quimica g/cm?®.

Por otro lado, tenemos las reacciones quimicas se
categorizan dependiendo de los compuestos quimicos
presentes en una reaccion quimica, tendriamos
reacciones de sintesis, desplazamiento doble,
desplazamiento simple o reacciones de descomposicion,
reaccion de intercambio o reaccién de reordenacion, por
ejemplo.

Los primeros compuestos serian aquellos en la Tierra
primitiva, los materiales mas ligeros y abundantes en la
atmosfera eran atomos de hidrégeno, oxigeno, carbono y
nitrégeno.

Estos atomos desempefiaron un papel crucial en la
formaciéon de compuestos mas complejos a medida que
las temperaturas descendian.

Se cree que la vida se origind mediante una serie de
reacciones quimicas, donde los atomos se combinaron
para formar compuestos simples, que luego se
organizaron en estructuras mas complejas, dando lugar a
los primeros organismos

¢Quimica humana qué significa?

En la Tierra primitiva, los materiales mas ligeros vy
abundantes en la atmdsfera eran atomos de hidrégeno,
oxigeno, carbono y nitrégeno.

Estos atomos desempefiaron un papel crucial en la
formacion de compuestos mas complejos a medida que
las temperaturas descendian.

Se cree que la vida se origind mediante una serie de
reacciones quimicas, donde los atomos se combinaron
para formar compuestos simples, que luego se
organizaron en estructuras mas complejas, dando lugar a
los primeros organismos vivos.

El cuerpo humano se constituye de una serie de células
que tienen un gran efecto sobre los carbohidratos, lipidos
y proteinas en el organismo, de ahi la importancia de
nuestra alimentacion, sana y equilibrada, para que cada
célula se regenere y reestructure de manera natural, de
acuerdo con un estudio con la universidad Nacional de
Colombia.
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Composicion del ser humano, agua 70%, Proteina 16 %,
lipidos 9%, glucidos 4% y minerales 1%,
aproximadamente.

La quimica se ha diversificado a todo lo largo y ancho de

la vida y actividad humana, sin perder de vista que las
ramas principales de la quimica que, son la razén Quimica

Quimica
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organica, quimica inorganica, quimica analitica, quimica
sintética, fisico - quimica entre otras.

Quimica organica: estudia los compuestos que contienen
carbono, como los compuestos organicos.

Quimica inorganica: estudia los compuestos que no
contienen carbono, como las sales y los minerales.
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Quimica analitica: estudia la composicion quimica de las
sustancias.

Bioquimica: estudia los procesos quimicos que ocurren en
los seres vivos.

Quimica farmacéutica: estudia la sintesis y el desarrollo
de medicamentos.

Quimica de los alimentos: estudia la composicion quimica
de los alimentos y su procesamiento.

Quimica industrial: estudia los procesos quimicos a gran
escala.

Fisicoquimica: estudia la relacién entre la quimica y la
fisica.

Quimica ambiental

Asi tenemos que la quimica ambiental se centra en los
procesos que ocurren en el medio ambiente, asi como la
identificacién de Contaminantes.

La quimica ambiental ayuda a identificar los tipos de
contaminantes quimicos en el aire, el agua y el suelo, asi
como a determinar su origen, ya sea natural o
antropogénico.

También en quimica ambiental tenemos la evaluacion de
Impacto Ambiental, esta rama de la quimica evalua el
impacto que ciertas sustancias tienen en diferentes
ecosistemas, lo que es fundamental para realizar una
gestion efectiva de los recursos naturales y para la
conservacion de la biodiversidad.

Existe el tratamiento de Residuos, que nos ayuda en el
desarrollo de métodos para tratar residuos industriales y
domeésticos, con el objetivo de minimizar su impacto
ambiental. Esto incluye la identificacion de procesos para
neutralizar sustancias toxicas.

En el Control de Contaminacion, la quimica ambiental
contribuye al desarrollo de tecnologias y practicas para
controlar la emisiéon de contaminantes. Esto es crucial
para cumplir con las regulaciones y para proteger la salud
publica.

La Innovacién en Energia Sostenible, contribuye al
desarrollo de fuentes de energia mas limpias y
sostenibles, incluyendo métodos mas eficientes para la
produccién de energia y alternativas a los combustibles
fésiles.

En la evaluacion de Riesgos para la Salud, se investiga
coémo ciertos productos quimicos y contaminantes afectan
la salud humana, lo que es vital para la elaboracion de
politicas de salud publica y para informar al publico acerca

de los riesgos ambientales.

También se cuenta con el desarrollo de Politicas Publicas,
para ayudar a educar al publico y a los responsables
politicos sobre la importancia de proteger el medio
ambiente y cémo ciertos comportamientos y politicas
afectan la calidad del aire, del agua y de la vida en general.
Los estudios Climaticos, participa en investigaciones
relacionadas con el cambio climatico, incluida la
comprension de los procesos quimicos que influyen en la
concentracion de gases de efecto invernadero en la
atmosfera.

Asi mismo la evaluacion de la Calidad del Agua y del Aire,
la quimica ambiental contribuye a los métodos para
evaluar la calidad del agua y del aire, lo que es
fundamental para la vida animal y vegetal, asi como para
las actividades humanas.

De manera general se puede decir que la quimica
ambiental sirve como una herramienta esencial para
entender y proteger nuestro entorno natural y para
desarrollar practicas mas sostenibles y saludables. De
acuerdo con el articulo de Luis Domenech quimica

ambiental, que es y para qué sirve.

Quimica

Es una ciencia que se encarga del estudio de la materia,
sus cambios, transformaciones y su relacion la con la
energia, si deseas saber ¢ Cual es el campo de accion de
la quimica? Es muy amplio, y puede incursionar en
cualquier lugar por minimo y sencillo que este sea, ya que
en la actualidad, se busca optimizar recursos, disminuir el
calentamiento global, mejorar los materiales en las
prendas textiles, ayudar a la agricultura en el uso de
pesticidas, germicidas o la mejora de semillas, en la
industria alimenticia el uso de los conservadores,
disminuir la huella de ecoldgica, usar materiales idoneos
para la electrénica, impactar en la manipulacion del
genoma humano, el uso de nueva cura para las
enfermedades, asi como articulos de uso personal como
jabén, crema, perfume, aceites, tinte, barniz de ufas,
maquillaje, entre otros.

Como veras el campo de accion de la quimica es muy

amplio.
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Conclusioén

Se puede concluir que la quimica nos ha ayudado a tener
una vida mas personalizada, en cualquiera de sus areas
de la quimica, es una disciplina fascinante que ofrece
numerosas razones para estudiarla y asi trabajar en
sectores como la produccion industrial, la biotecnologia, y
el medio ambiente. Desde pequefios negocios hasta
grandes compafiias, todos necesitan quimicos en sus
equipos donde se permite contribuir a un futuro mas

sostenible.
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