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Factores del Pensamiento en la Lógica 

Factors of Thinking in Logic 
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Abstract: 

We call factors of thought those elements that concur in the very phenomenon of thought. 
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Resumen: 

Llamamos factores del pensamiento a aquellos elementos que concurren en el fenómeno mismo del pensamiento. 
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Introducción 

Pensar con corrección significa elaborar un pensamiento 
racional, de acuerdo con las leyes de la razón.  
 
La lógica facilita la elaboración de pensamientos claros. 
Un pensamiento claro es aquel que expresa de un modo 
directo la realidad a la cual se refiere. 
 

Factores del Pensamiento 

Sujeto pensante o factor antropológico 
Es el encargado de producir o generar el pensamiento. 
No podríamos pensar en algo si no existiera una persona 
o un sujeto donde se den los pensamientos. 
 
Por ejemplo: Juan (sujeto pensante) piensa que la puerta 
del salón está abierta 
 
Este primer que descubrimos al analizar el fenómeno del 
pensamiento, llamado también factor antropológico, no lo 
estudia la lógica si no todas aquellas disciplinas que 
desde diversos puntos de vista estudian el homo sapiens, 
tal como la antropología, la historia, la anatomía, etc. 
 
La actividad psíquica o factor psicológico 
Se refiere a todo el proceso filosófico que acompaña la 
actividad de pensar; cuando pensamos en algo a menudo 

surgen percepciones, imágenes, sentimientos, vivencias, 
etc.  
 
Por ejemplo: cuando Juan piensa que la puerta del salón 
está abierta, recuerda con nostalgia el color rojo de la 
casa y recuerda también que allí platica con su novia. 
Aquí debemos distinguir entre el pensar y el pensamiento. 
El pensar se refiere a la acción de pensar, a la actividad 
psíquica y subjetiva y el pensamiento se refiere al 
resultado de pensar o de la acción de pensar. 
 
Mientras que el pensar es subjetivo, temporal y espacial 
porque ocurre en los límites de cada mente individual, el 
pensamiento es objetivo y trasciende el ámbito subjetivo 
y es intemporal. 
  
Por ejemplo, los distintos pensamientos de Juan, Antonio 
y María sobre el triángulo dibujado en el pizarrón evocan 
diferentes vivencias e imágenes. Juan piensa en un 
triángulo isósceles, Antonio recuerda un árbol de navidad 
y María piensa en un edificio que tiene forma similar; sin 
embargo pese a las muy diversas maneras de cómo cada 
sujeto piensa este objeto, el resultado de ese 
pensamiento va a ser objetivo e igual para todos: una 
figura cerrada por tres lados. 
 
Este segundo factor también llamado factor psicológico 
no lo estudia la lógica sino la psicología, a la lógica no le 
interesa estudiar estos procesos internos, se centra en 
los pensamientos mismos, cuando ya están formados 
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para abstraer de ellos su contenido y quedarse con su 
mera estructura y forma. 
 
 El objeto o contenido o factor ontológico 
Si pensamos, es que pensamos en algo. Aunque 
pensáramos en la nada, esta nada es ya un contenido, 
una cosa en la que estamos pensando. Podríamos decir 
que el objeto es lo pensado, es el contenido o tema sobre 
el cual versan nuestros pensamientos; así cuando Juan 
piensa en la puerta roja de su casa, el objeto “puerta” es, 
en ese momento el motivo o tema de sus pensamientos. 
 
Este tercer factor que podríamos llamar también factor 
ontológico (o relativo a los objetos o entes de los 
pensamientos) no lo estudia la lógica sino las diversas 
ciencias particulares, según sea lo que pensamos. Así, la 
puerta en la que piensa Juan puede ser estudiada por la 
física o la química; el triángulo en el que han pensado 
Juan, Antonio y María lo puede estudiar la Geometría, 
pero no la lógica. 
 
El lenguaje o factor lingüístico 
El pensamiento como hemos visto, se da en el sujeto 
pensante y necesita ser expresado por medio del 
lenguaje, ya sea oral, corporal o escrito. Este cuarto 
factor, también llamado factor lingüístico, tampoco es 
estudiado por la lógica ya que compete a ciencias como 
la gramática y otras ciencias afines que tengan como 
tema el estudio de las formas lingüísticas.  
 
Si la lógica no se encarga de estudiar los cuatro factores 
anteriores ¿Que hace entonces? Para contestar esta 
pregunta es necesario referirnos al quinto elemento: 
 
La forma o estructura del pensamiento o factor lógico 
El pensamiento presenta un quinto factor, que finalmente 
va a ser estudiado por la lógica: la forma que revisten los 
pensamientos (factor lógico). Por ejemplo, cuando los 
alumnos de lógica piensan “la puerta roja” toman este 
pensamiento como ejemplo de una forma o estructura, en 
este caso, un juicio afirmativo. Estas formas que la lógica 
estudia son el: 
 

- El concepto o idea 
- El juicio  
- El racionamiento 
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