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Aproximacion constructivista del aprendizaje y la ensefianza

Constructivist approach to learning and teaching
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Abstract:

This document reflects on the importance of the constructivist theory approach and the teaching-learning process, where it is not only
a simple transmission of information, but also a whole host of relationships between the teacher and the student. where the main actor
is the student, the teacher being the guide to achieve significant learning which can go beyond the classroom, which is learning that
is applied to their daily life.
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Resumen:

En este documento se reflexiona entorno a la importancia de la aproximacion de la teoria constructivista y el proceso de ensefianza —
aprendizaje, en donde no s6lo es una simple transmision de informacion, sino es todo un cimulo de relaciones entre el docente v el
alumno, en donde el principal actor es el estudiante, siendo el docente el guia para lograr un aprendizaje significativo el cual logre
traspasar las aulas, que sean aprendizajes que se apliquen a su vida diaria.
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exposiciones se respaldan en las ideas y teorias de
Piaget, Bruner, Ausubel y Vygotsky, quienes aun sin
denominarse como constructivistas, plantaron desde sus
propias peculiaridades las bases y los fundamentos de
esta corriente (Villar, 2012).

Introduccién

El presente dossier versa sobre la relacion que hay entre
el aprendizaje fundamentado con la teoria constructivista,
la cual es entendida como el constante desarrollo de la

capacidad de cognicion el cual por medio de procesos La aplicacion de las diferentes corrientes psicoldgicas en
diversos, el ser humano resuelve problemas, replantea la educacién, ha permitido ampliar explicaciones a los
sus concepciones sobre el conocimiento y sobre el fenémenos educativos.

mundo, en pocas palabras es la forma en como interactia, . 3 o L o
La psicologia no es la unica disciplina cientifica

extrae y relaciona conocimientos que no sélo son de ; ! . -
indol démico si ienden las b del relacionada en la educacién. Debido a su complejidad y
Indole academico sino que trascienden las barreras de las multi determinacién puede explicarse desde otras

aulas de clases, esto es, que logren aplicarlo a la solucion ciencias humanas, sociales y educativas.
de problemas en su vida diaria.
Se cita como ejemplos la perspectiva sociolégica y

El Constructivismo, es una teoria que expone como se antropoldgica de las influencias culturales en el desarrollo
construye el conocimiento del ser humano. El aprendizaje del individuo y en los procesos educativos y
es dinamico, lo aprendido se anexa a su vida, interactlia socializadores: el analisis L
con su entorno. Tiene un enfoque compartido por epistemologico, ~ estructura y  organizacion  del
diferentes corrientes psicolégicas y educativas, sus conocimiento cientifico escolar; el papel de otros
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agentes en el aprendizaje del individuo, los padres el
grupo de referencia, medios masivos de comunicacion.

Las teorias e investigaciones psicolégicas deben
matizarse de forma debida para asegurar su

pertinencia en cada aula en concreto, la psicologia
educativa apoya en su hacer al profesional de la
educacion.

El Constructivismo del aprendizaje escolar y la
intervencién educativa convergen aproximaciones
psicoldgicas a problemas como:

e El desarrollo psicolégico del individuo en lo
intelectual y en sus aprendizajes escolares.

e Identificacién, atencion de sus intereses,
necesidades, motivaciones de los alumnos con
el proceso ensefianza — aprendizaje.

e Replanteamiento contenidos curriculares, que
los sujetos aprendan a aprender contenidos
significativos.

e Reconocimiento de diversos tipos y modalidades
de aprendizaje, atencién a los componentes
intelectuales, afectivos y sociales.

e Blsqueda novedosa para la seleccion,
organizacion y distribucion del conocimiento bajo
el disefio de estrategias de aprendizaje
cooperativo.

e Revalorizar al docente, tanto en sus funciones de
transmisor del conocimiento, guia, o facilitador
del aprendizaje como mediador del mismo, y la
ayuda pedagdgica que da al alumno.

La corriente constructivista se apoya de otras ramas
psicoldgicas que se asocian a la psicologia cognitiva.

El enfoque psicogenético piagetiano, la teoria de los
esquemas cognitivos, la teoria ausubeliana de la
asimilacion y el aprendizaje significativo, la psicologia
sociocultural vigotskiana.

Aun cuando éstas tienen encuadres teoricos distintos,
comparten el principio de la importancia de la actividad
constructivista del alumno en la realizacion de los
aprendizajes escolares.

El constructivismo postula la existencia y prevalencia de
procesos activos en la construccion del conocimiento.
Habla de un sujeto cognitivo, donde su labor constructiva
es a partir de su entorno, segun Rigo Lemini (1992) el
origen del comportamiento y el aprendizaje se basa en
los mecanismos de influencia sociocultural, socioafectiva,
intelectuales y endégenos.

Existen explicaciones mas profundas de diversas
corrientes psicologicas. El Constructivismo es una
construccion propia se produce dia a dia.

El Constructivista del aprendizaje escolar, se imparte en
las instituciones educativas, promueven el crecimiento
significativo que el alumno construye e enriquece su

conocimiento.

En el Constructivismo no hay cabida el alumno como
receptor sino: Es desarrollar en el alumno la capacidad
de realizar aprendizajes significativos por si solo en
diferentes situaciones y circunstancias.

Se realiza la conceptualizacién en tres ideas:

1. El alumno es responsable y (ltimo de su proceso de
aprendizaje, construye el mismo.

2. Actividad mental del alumno se aplica a contenidos con
grado de elaboracion, construye.

3. El docente engarza los procesos de construccion con
el saber colectivo.

El alumno selecciona, organiza y transforma la
informacion y le atribuye un significado.

Principios de aprendizaje: El aprendizaje es un proceso
constructivo interno, auto estructurante, proceso de
reconstruccion de saberes, implica un proceso de
reorganizacion interna.

El aprendizaje escolar es un proceso de aculturacion, los
alumnos pasan a formar una comunidad de practicantes.

La forma en que la institucion fomenta el conocimiento
con frecuencia contradice la forma en que se aprende
afuera.

Ausubel aport6 teoria y estudios de como se realiza la
actividad intelectual en el campo laboral.

Sostenia que el aprendizaje es una reestructuracion
activa de las percepciones, ideas y conceptos, esquemas
gue el aprendiz posee en su estructura cognitiva.

Concibe también al alumno como un procesador activo
de la informacion y el aprendizaje es organizado y
sistematico.

Por lo cual, como facilitadores del aprendizaje dentro de
un ambiente aulico, nuestra labor es conducir todos los
esfuerzos no solo a la resolucion de problemas de
dinamica aulica, sino lo mas importante hacia la vida
diaria; por lo cual esto se vuelve un reto diario de la
docencia, con tanto cambio vertiginoso que se vive.
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