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Presentacion Editorial
Editorial

Todos tenemos derecho a tener una buena salud por ello es importante fomentar la lectura porque ayuda a relajarse y disminuir el estrés
desconectandonos de los problemas que surgen en la vida cotidiana, ademas de que permite mantener el nivel cognitivo previniendo con ello
los problemas de alzhéimer o demencia senil. La lectura permite que se desarrolle un habito de comunicacion, el pensamiento cognitivo e
interactivo de cualquier persona, con ello se adquieren nuevos conocimientos con facilidad ademas de que ayuda perfeccionar nuestro lenguaje.

El presente boletin nos permitird conocer, descubrir y aprender ademas de apoyar a desarrollar pensamientos cognitivos para que comprendan
con facilidad las instrucciones que se usan en calculo integral para realizar una comparacion del célculo del &rea de un trapecio mediante su
férmula directa y mediante una integral definida, también nos permitira investigar las diferentes especies de Lacertilia o lagartos que existen
en nuestra institucion.

En los alumnos de bachillerato es fundamental la lectura porque les permite comprender con facilidad cada tema que se desarrolla con las
diferentes asignaturas, ademas ayuda a que obtengan aprendizaje de una forma mas sencilla, por ello este boletin les brinda informacion de
nuevas tecnologias como es Arduino y Raspberry Pi, la innovacion de la educacion a distancia, asi mismo habla de la importancia de la
electricidad y como apoya la orientacién educativa a los estudiantes, recuerden de la lectura permite mejorar nuestras condiciones humanas.




