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Abstract: 

Nowadays, the Higher Secondary Education is necessary for young people to acquire the skills and competences required to perform 

adequately in the continuation of their academic training or introduction to the labor field, for this the continuous training of teachers 

according to competencies is very important to address and reinforce the deficiencies or personal situations of young people to avoid 

high school dropout. 
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Resumen: 

Hoy día la Educación Media Superior es necesaria para que los jóvenes adquieran las habilidades y competencias que se requieren 

para desempeñarse adecuadamente en la continuación de su formación académica o su introducción al campo laboral, para ello la 

capacitación continua a los docentes conforme a competencias es de suma importancia para atender y reforzar las deficiencias o 

situaciones personales de los jóvenes para evitar la deserción a nivel bachillerato. 
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Hoy día la Educación Media Superior es necesaria, como bien mencionan García et al (2014, p. 165) “la educación, sirve 

para desempeñarse res-ponsablemente en las situaciones y contextos de la vida social y personal, sabiendo ver, hacer, 

actuar y disfrutar de manera conveniente, evaluando las alternativas pre-sentadas y eligiendo las más adecuadas, 

respondiendo por las decisiones tomadas” por lo que es imprescindible que los jóvenes adquieran las habilidades y 

competencias que se requieren para desempeñarse adecuadamente en la continuación de su formación académica o su 

introducción al campo laboral. 

La Educación Media Superior en el Sistema Educativo Nacional, es impartida por instituciones educativas públicas y 

privadas, entre sus objetivos es preparar al alumno para que pueda acceder a la educación superior y/o insertarse en el 

mercado laboral con una preparación de tipo técnico. La matrícula registrada en Educación Media Superior a nivel nacional 

en el ciclo 2013-2014 según SEP (2015) fue de 116,269 donde 58,118 fueron mujeres y 58,151 hombres, donde en la 

tabla 1 se observa que hay más demanda de jóvenes que desean continuar sus estudios en un sistema público y en la 

tabla 2, se puede observar que a nivel nacional el porcentaje de abandono escolar es de 16.8%, afectando esto la eficiencia 

terminal, cabe mencionar que en Educación Media Superior se incrementó la oferta de espacios educativos para asegurar 

el acceso a todos los jóvenes que desean estudiar, permitiendo mejorar el indicador de cobertura, a pesar de esto, las 

acciones no mejoraron los resultados educativos de permanencia y conclusión de los estudios, estos siguen siendo un 

reto, por ello la importancia de la capacitación continua a los docentes conforme a competencias con fines de atender y 

reforzar las deficiencias o situaciones personales de los jóvenes para evitar la deserción a nivel bachillerato, a través de 

estrategias didácticas que sean innovadoras para que el estudiante se adentre al mundo escolar. 
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