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La contabilidad y su relación con la economía y las finanzas  

Accounting and its relationship with economics and business finance 

Claudia B. Lechuga Canto a, Beatriz Sauza Avila b 

Abstract: 

In the economic and financial world, accounting plays a very interesting role since to achieve the administration of resources, the 

advice and guidance of the accountant is required as a financial consultant who analyzes the financial statements of companies, 

foresees risk situations that endanger liquidity, profitability, among other important indicators, therefore, an accountant helps to make 

predictions and decision-making that lead to the optimization of resources and strengthen economic and business growth, the objective 

of this study is to identify the relationship that accounting has with the economy and based on this it also interrelates with finance, 

since they are part of the economic world. A descriptive type of research is given since the characteristics of each one are analyzed 

and why they are interrelated, as argued by Méndez (2005) in his article entitled Accounting systems and their relationship with the 

economy, in which the relationship of the information provided by accounting systems with the main objectives established by 

economic authorities such as economic growth is considered. An interesting contribution this work can make to students is that solid 

accounting will lead to a stable economy. There are interesting findings regarding accounting systems and accounting, which is the 

foundation that provides financial support to businesses and enables decision-making that leads to economic growth. 
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Resumen: 

En el mundo económico y financiero, la contabilidad juega un papel muy interesante ya que para lograr la administración de los 

recursos se requiere la asesoría y guía del contador como consultor financiero que analice los estados financieros de las empresas, 

prevea situaciones de riesgo que pongan en peligro la liquidez, la rentabilidad, entre otro indicadores importantes, por tanto, un 

contador ayuda a realizar predicciones y la toma de decisiones que lleven a  la optimización de recursos y fortalezcan el crecimiento 

económico y empresarial, el objetivo de este estudio es identificar la relación que posee la contabilidad con la economía y partiendo 

de ello también se interrelaciona con las finanzas, puesto que ellas forma parte del mundo económico. Se da una investigación de tipo 

descriptiva ya que se analiza las características de cada una y porque se interrelacionan, como lo argumenta Méndez (2005) en su 

artículo titulado los sistemas contables y su relación con la economía, en el cual se considera la relación de la información que arrojan 

los sistemas contables con los objetivos principales que establecen las autoridades económicas como lo es el crecimiento económico. 

Un aporte interesante que puede dejar este trabajo a los estudiantes es que partiendo de una contabilidad sólida se tendrá como 

resultados una economía estable, se encuentran hallazgos interesantes entre los sistemas contables y la contabilidad, siendo esta la 

base que da sustento financiero a las empresas y permite la toma de decisiones que conlleve al crecimiento de la economía. 

Palabras Clave:  

Contabilidad, finanzas, crecimiento económico y administración de recursos. 

 

Introducción 

Al pensar en la contabilidad, las finanzas y la economía, 

estas tres palabras se asocian con el término dinero, ya 

que el dinero mueve a la economía incentivando a las 

empresas a producir y a cuidar el flujo de efectivo, a 

realizar análisis financiero de su situación financiera. 

 

https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.es
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Por lo que, para describir su relación es necesario definir 

cada uno de estos conceptos: 

De acuerdo con el BBVA (2024) define que la contabilidad 

registra datos y permite una visión general de la situación 

de una empresa u organización. 

 

De igual manera, considera que existe una vinculación 

entre sí, en la contabilidad y las finanzas que permiten 

controlar ingresos, gastos y gestionar inversiones 

y ahorro. 

 

Y con respecto a la economía describe que estudia el 

comportamiento de familias, empresas y gobiernos y que 

funciona por la contabilidad y las finanzas. 

 

Según Deloitte (2019), la contabilidad es un proceso para 

recopilar, registrar e interpretar datos financieros, que 

busca consolidar la información financiera para que sea 

clara y comprensible para las partes interesadas, 

registrando transacciones, el desempeño y los flujos de 

efectivo para informar y permitir la toma de decisiones. 

 

Las finanzas 

 

Con base a lo que establece PWC (2025) las finanzas son 

un elemento estratégico y de valor que ha evolucionado 

más allá de la mera contabilidad, estas implican el 

equilibrio entre tres objetivos principales:  

Visión estratégica (Insight): Proveer datos precisos, 

relevantes y oportunos para que la gerencia pueda tomar 

decisiones fundamentadas. 

 

Eficiencia: Eliminar, estandarizar y automatizar procesos 

para liberar recursos y concentrarse en actividades que 

aportan valor a la empresa. 

 

Control y cumplimiento: Establecer controles sólidos y 

flexibles que cumplan con las regulaciones actuales y 

futuras. 

 

La economía 

 

Se puede definir a la economía como la ciencia que 

estudia las formas del comportamiento humano que 

resultan de la relación existente entre las necesidades 

ilimitadas que se deben satisfacer y los recursos que, 

aunque escasos, se prestan a usos alternativos (UNAM, 

2024). 

 

La relación entre la contabilidad, la economía y las 

finanzas 

 

Las empresas, sin importar su tamaño o sector, requieren 

herramientas que les permitan interpretar su presente, 

proyectar su futuro y responder con agilidad a los 

cambios del entorno. Tres pilares fundamentales 

sostienen esta capacidad de análisis y acción: la 

contabilidad, las finanzas y la economía. (Aden 

University, 2025). 

 

La contabilidad y las finanzas se encuentran directamente 

relacionadas en una gestión empresarial óptima. Por ello, 

con la vinculación de ambas disciplinas, es 

posible administrar de manera adecuada una 

organización y distribuir correctamente los recursos 

obtenidos (Palomino, 2024). Ante estas consideraciones 

sobre la relación entre la contabilidad, la economía y las 

finanzas, es importante precisar que ellas intervienen en 

el sistema financiero mexicano, que promueven el 

crecimiento en el mundo de los negocios. 

 

La importancia de la contabilidad en el mundo de 

los negocios  

 

La contabilidad en el mundo de los negocios 

permite: 

• Mantener un registro en las 

transacciones comerciales. 

• Facilita la toma de decisiones en la 

gerencia. 

• Apoya a la planificación del crecimiento 

de las organizaciones. 

• Atrae inversionistas a los negocios. 

• Control del cobro del dinero. 

• Tener un control en las cuentas. 

 

Antecedentes 

 

En un entorno empresarial en constante cambio, es 

crucial que las organizaciones comprendan y potencien 

el estudio, análisis y evaluación de elementos 

económicos, financieros y otros del área contable, de 

manera que sus decisiones apunten al desarrollo 

potencial sostenido de su gestión (Meléndez, 2023). 

Otro estudio establece que las prácticas contables 

estaban profundamente entrelazadas con la estructura 

económica y administrativa impuesta por la corona 

española (Gil, M., Videla, L. y Rojas, D., 2024). 

 

Metodología 

 

Este trabajo se efectuó bajo un tipo de investigación 

descriptiva, ya que se complementó con un diseño 

documental que permitió la recolección de la información 

extraída de los artículos arbitrados, trabajos de grado y 

otras fuentes de interés sobre el tema. 

 

Aportes 
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De manera ágil este trabajo permite a la comunidad 

estudiantil visualizar la relación que poseen la contabilidad 

y la economía en el entorno empresarial y en los ámbitos 

local, estatal, nacional e internacional porque al ser el 

contador el profesional para el análisis y evaluación de la 

situación financiera a partir de los sistemas contables que 

permiten mayor crecimiento económico 

 

Conclusiones 

El tema de este trabajo es de suma importancia para 

entender el funcionamiento de los sistemas contables y 

sus implicaciones con el crecimiento económico de un 

país, razón por la que si se continua podría profundizar en 

la relación con otras áreas de énfasis de la contabilidad. 
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