' ) ® https://repository.uaeh.edu.mx/revistas/index.php/tepexi/issue/archive
L F H TEPEXI Boletin Cientifico de la Escuela Superior Tepeji del Rio

Tepexi

Publicacién semestral, Vol. 12, No. 23 (2025) 82-84 ISSN: 2007-7629

Primera Ley de la Termodinamica
First law of thermodynamics

Cinthya Y. Hernandez-Cano 2, Valery P. Juarez-Molina ®, Josue Tejeda-Araujo ©

Abstract:

This work explores the important role of the first law of thermodynamics in understanding and applying energy processes in
different scientific and technological fields. This law, which states the conservation of energy, is key to analyzing how energy
changes in a closed system. The first law of thermodynamics says that the internal energy of a system changes based on heat
and work. This relationship is important for evaluating the efficiency of energy systems, like heat engines, where energy losses
happen. Also, its application extends to biology and materials engineering, where it explains processes like the transformation
of chemical energy into cellular work and how internal energy affects the durability of materials. This analysis highlights that
the first law of thermodynamics is a fundamental pillar in optimizing energy systems and moving toward more sustainable
technologies.
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Resumen:

El presente trabajo explora el papel crucial de la primera ley de la termodinamica en la comprension y aplicacion de los procesos
energéticos en diversas disciplinas cientificas y tecnoldgicas. Esta ley, que establece la conservacion de la energia, es fundamental
para analizar cdmo se transforma la energia en un sistema cerrado. La primera ley de la termodindmica establece que la energia interna
de un sistema cambia en funcién del calor y el trabajo. Esta relacion es esencial en la evaluacion de la eficiencia de sistemas
energéticos, como las méquinas térmicas, donde las pérdidas energéticas son inevitables. Ademas, su aplicacion se extiende a la
biologia y la ingenieria de materiales, donde explica procesos como la transformacion de energia quimica en trabajo celular y la
influencia de la energia interna en la durabilidad de los materiales. Este andlisis destaca la primera ley de la termodinamica que es un
pilar fundamental en la optimizacién de sistemas energéticos y en la transicion hacia tecnologias mas sostenibles.
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Sintesis ya que describe cdmo se conservan y transforman las
distintas formas de energia dentro de un sistema cerrado.
El calor, que es una forma de energia térmica, puede
transferirse entre un sistema y su entorno, mientras que
el trabajo es la energia transferida por medio de fuerzas
aplicadas sobre el sistema.

Uno de los aspectos clave de la primera ley es su
aplicacién en la evaluacion de la eficiencia de las

La primera ley de la termodindmica, también conocida
como el principio de conservacién de la energia,
establece que la energia no puede crearse ni destruirse,
solo puede transformarse de una forma a otra.

Esta ley es fundamental en la comprension de los
procesos energéticos en la naturaleza y en la ingenieria,
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maquinas térmicas. En una maquina ideal, toda la
energia suministrada en forma de calor se convertiria en
trabajo atil. Sin embargo, debido a las inevitables
pérdidas energéticas en maquinaria. Ademas, esta ley se
aplica tanto a sistemas simples como complejos, desde
motores de combustion interna hasta procesos biologicos
en organismos Vvivos.

En biologia, por ejemplo, la primera ley explica como los
organismos transforman la energia quimica de los
alimentos en energia (til para realizar trabajo celular y
mantener la homeostasis.

La primera ley también es crucial en la ingenieria de
materiales, donde la energia interna juega un papel clave
en los procesos de deformacion y fractura, afectando la
durabilidad y rendimiento de los materiales bajo
diferentes condiciones de carga.

En los ciclos termodinamicos utilizados en plantas de
energia, la primera ley ayuda a optimizar el uso de
recursos energeéticos, minimizando las pérdidas y
mejorando la sostenibilidad. Esta capacidad de analisis y
optimizacion refuerza la importancia de la primera ley en
la ingenieria moderna y en la transicion hacia tecnologias
mas verdes.

En resumen, la primera ley de la termodinamica
proporciona un marco fundamental para entender la
transferencia y conservacion de energia en cualquier
sistema fisico. Su versatilidad y aplicacién la convierten
en un pilar esencial en diversas disciplinas cientificas y
tecnoldgicas, siendo indispensable en la investigacion,
desarrollo y optimizacién de sistemas energéticos
sostenibles y eficientes.
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"La primera ley de la termodindmica,
también llamada principio de
conservacion de la energia, afirma que la
energia no se genera ni se elimina, sino

que unicamente cambia de una forma a
otra." Smith (2020)
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