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Abstract: 

The rhythmic conduction of the human heart has a specialized system of fibers that allow the muscle to self-excite from the 

generation of the electrical impulse initiated in the sinoatrial node that runs through the atria and ends in the ventricles through the 

Purkinje fibers. The mechanism is made possible by the phases of the action potential (depolarization, initial repolerization, plateau, 

rapid repolarization and resting potential) that occur in the myocardium. 
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Resumen: 

La conducción rítmica del corazón humano cuenta con un sistema especializado de fibras que permiten que el músculo pueda 

autoexcitarse a partir de la generación del impulso eléctrico iniciado en el nodo sinoauricular que recorre las aurículas y termina en 

los ventrículos a través de las fibras de Purkinje. El mecanismo se hace posible mediante las fases del potencial de acción 

(despolarización, repolarización inicial, meseta, repolarización rápida y potencial de reposo) que ocurren en el miocardio. 
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