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Abstract:

The concept of Health given by the World Health Organization (WHQO) in 1946, has defined it as "a state of perfect physical, mental
and social well-being, and not only the absence of disease", the magnitude of this definition has deserved to make great advances in
Public Health, and although the latter has its origins since the first Industrial Revolution, the definition of Public Health has evolved,
from Winslow in 1920 to the New Public Health; also the relevance of the "Essential Functions of Public Health", which encompass
social practice to strengthen health in the population, the generation of human resources in health and achieve optimal training of
graduates for new challenges in Public Health that society has. It is worth noting the relevance of other areas in Public Health, since
the needs of the population are seen in an integral way, in areas such as nutrition, environmental health, psychological
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Resumen:

El concepto de Salud dado por la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) en 1946, la ha definido como "un estado de perfecto
bienestar fisico, mental y social, y no solo la ausencia de la enfermedad", la magnitud de esta definicion ha merecido que se realicen
grandes avances en la Salud Publica, y aunque esta Gltima tiene sus origenes desde la primera Revolucion Industrial, la definicion de
Salud Publica ha ido evolucionando, desde Winslow en 1920 hasta la Nueva Salud Plblica; también la relevancia de las "Funciones
Esenciales de la Salud Publica", las cuales abarcan la practica social para el fortalecimiento de la salud en la poblacién, la generacién
de recursos humanos en salud y lograr una 6ptima capacitacion de los egresados para las nuevos retos en Salud Publica que tenga la
sociedad. Cabesefialar la relevancia de otras areas en la Salud Publica, ya que se ve de manera integral las necesidadesde la poblacion,
en ambitos como nutricién, salud ambiental, psicolégicos.
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Sintesis

Se creaun conceptode Salud Publica, apartir de distintos
autores y desde el enfoque de los autores de este
documento, del mismo modo, se enuncian las Funciones
Esenciales de la Salud Publica, desde la perspectiva del
estudiante de pregrado en Medicina, los puntosrelevantes
de los mismo para la aplicaciéonde las Funciones, que van
de: a) Evaluar y monitorizar la salud; b) Formular
programas Yy politicas publicas; c) Garantizar servicios,
todo esto para que se pueda aplicar de la mejor forma
posible a la sociedad. Ademas se resalta la importancia
quetiene larelaciéon que tiene la Salud Publica con otras

areas, ya que la atencion de la Salud, debe de ser inter,
intra y multidisciplinaria, y en la toma de decisiones y
politicas en materia de Salud, se toman en cuenta otros
rubros de la sociedad, tanto en el econémico, politico, de
infraestructura y otras
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