'-- ® https://repository.uaeh.edu.mx/revistas/index.php/tepexi/issue/archive
LF H TEPEXI Boletin Cientifico de la Escuela Superior Tepeji del Rio

Publicacién semestral, Vol. 10, No. 20 (2023)12-13

Tepexi

ISSN: 2007-7629

Hipertiroidismo

Hyperthyroidism
Brayan E. Godinez-Merida?, José J. Austria-Hernandez®, José E. Granados-Pérez®

Abstract:

Hyperthyroidism is a problem that affects the population around the world, without a doubt it isa disease that marks the lives of
many people and what is worrying about this situation is that nobody realizes that they have this disease until it is already very
advanced. and the problems are almost irremediable. Studies from different prestigious universities such as Harvard have discovered
that 750 million people suffer from this disease and 60% of them are unaware that they have this disease. The disease called "serious"
is the number 1 cause of hyperthyroidism in people with adequate iodine intake, another factor to consider is the clinical phenotype
sinceit also shows a geographical variation since it was found that the most affected were young patients, for the same reason. It is
important to emphasize that thyroid disorders can be diagnosed by a doctor and given the correct treatment for their control.
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Resumen:

El hipertiroidismo es un problema que afecta a la poblacién de todo el mundo, sin duda alguna es una enfermedad que marca la vida
de muchas personas y lo preocupante de esta situacion es que nadie se da cuenta que padece esta enfermedad hasta que ya esta muy
avanzada y los problemas ya son casi irremediables. Estudios de diferentes universidades de prestigio como Harvard han descubierto
que 750 millones de personas padecen esta enfermedad y el 60% de ellas desconoce que padece esta enfermedad. La enfermedad
denominada “graves” es la causa niimero 1 de hipertiroidismo en personas con consumo adecuado de yodo, otro factor a considerar
es el fenotipo clinico ya que tambi3n muestra una variacion geografica ya que se encontré que los mas afectados eran pacientes
jévenes, por lo mismo es importante recalcar que los trastornos de tiroides los puede diagnosticar un médico y dar el tratamiento
correcto para su control.
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Introduccién

condicion de vida, en la poblacién infantii esta
enfermedad se le relaciona con el 15% de toda la

El hipertiroidismo es una patologia queafecta a toda la
poblacion del mundo sin importar edad, sexo o

condicion de vida y es una de las principales causas de
muerte con el 20% de mortalidad, sin duda alguna es
una enfermedad a la que se le tiene quetener cuidado y
mas aun conocer la sintomatologia para asi tener un
diagnostico oportuno y poder tener un tratamiento
indicado para tener una mejor

patologia infantil aumentando dicha probabilidad con la
edad ya que el hipertiroidismo es una enfermedad
hereditaria y por consiguiente aumenta la posibilidad de
padecer dicha enfermedad ya que anualmente se
diagnostican 0.8 casos por 100000 infantes realmente
cifras alarmantes.

8 Autor de Correspondencia, Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo, https://orcid.org/0000-0003-2627-1653, Email:

godinezmeridadab@gmail.com

b Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo, https://orcid.org/0000-0002-0860-7347, Email: au470894@uaeh.edu.mx

¢ Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo, https://orcid.org/0000-0001-7822-0685, Email: enriquegranados669@gmail.com

Fecha de recepcion: 19/09/2022, Fecha de aceptacion: 02/11/2022, Fecha de publicacion: 05/07/2023

DOI: https://doi.org/10.29057/estr.v10i20.9775

EY WG MDD



13

‘PRPSDIUL | S3PIOAL. DINPUDIY “owsIPIoAIadiy [9p SOSNDD “($/5) "W DJUD 2P B 'L °Q 4SO (¥

6G9E££02-2A dwiA AygaadAy /Bao” 204w mmm//:sdigy Buo"awnoAow (T 24quRimou "0Z0Z) D oADl - sSnD2 A sbwoiuis - owsiplodiediy (g

OWSIPION|42d1Y /SDUIII0PUR - SIPDP2UIZ Ju2 /PNDS -D| - 2P ~UDIIDULIO U] /UOLIDULIOLUI - Y4 1024 /A0E iU sppI’ M/ /:sdisy “s2s0as1q A2uppi pup 2n4sa61Q puo meuﬁa 40 247U14SUT [PUOLON | HQQIN 15950251 ASUPIY PUD anySa61Q PUD S242GDIQ 40 2ANMSUT [DLOLLDN (5T 95660 '2202) “(o4IDIlY SapIouts) OSIPIOARU (2
JowisIpiouLadiy /610" PIoJALLL MM/ /544y "UOYDIFOSSY PIoALL UDIlRWY (92 042.G2Y 9[0Z) “owsIpIodadiH (T

15papaboljqIq SDRUALSY

(z)

$9pI0un ©|NPUgID | 3p oyRwWe] 3

(g)
opeujuje sas 2nb auay sepamap
50U 3Nb 0] 0POL @
e|npue| el ap

© (]

saue||ded sopD 3p
upioeszjeoe sod (£)

ojaqes |2p opessjase Anw

SES0I0|qUIB] SEUBK
335 [31d

aued eun Jaenx3

(€)

CERE TS onpIa(s Jadey 15 une ._Em:«.
pides sope] esnyp epies owsyogerw un sowauaL | | Gt o = = : ,u = 5
z 4 L.
uos g (e eu={D 7t Il e ﬁuzﬁmimh opoA Tuﬁ: :mmeL b gl B BHOSIH
i ; e = (e eed Ea P )

un ap oxuap
BZ|WOINE 35 anb
03pI0A O|NPYU U

se| anb ey anb
B OuOISeS]
un Jod 0aLM0

(€)
UQIBENISUBW B| B UDIDERIBIY

(©) ) © el ©
eipiedinbel SOLBLY U JOQUWIa | 011383 3P BPIpI3d EB.LIRIg-0ULOA oLBIUN|OAUI 053d 3P EPIpIad

(€)
B3pIOJ) PUOWLIOY B 3D
0JUR|WBUBIRWIE [ UD

2quaw|esaualb

0530xB Un Jeiauab (v}
apand ugpeweu] %58 5
SAmpBstos eyussasdal B3pIOJI BUOLLLIOY 3P 0533X3 UM

SewojuIs 4 SouBIS

(v}

02[Xg} BWoUBPY

enmde sadns 52 s3pioun EnpuglB & anb (2 us ejBojoled eun

so

[
¥ mopase, .ﬂsw_?_m epaLuaju () sod 2roud 25
JenaelpInw opog a5 SANRIS 3p PepaLLajL3 ouo;m.ws_f ﬁ o g

uas23sfed ERE

Publicacion semestral, TEPEXI Boletin Cientifico de la Escuela Superior Tepeji del Rio, Vol. 10, No. 20 (2023)12-13



