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Descripción de la producción porcina y avícola en México 

Description of pig and poultry production in Mexico 
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Abstract: 

Pig farming and poultry farming are the main livestock activities in Mexico, their objective is to produce a protein of animal origin, 

available at a very low cost. The breeds of pigs most used in meat production are York, Landrace, Duroc and Pietrain, while in broiler 

production the most used lines are Ross 308 and Cobb 500. The objective of this work was to share updated information on swine 

and poultry production that takes place in Mexico. 
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Resumen: 

La porcicultura y la avicultura son las principales actividades de la ganadería en México, tienen como objetivo producir una proteína 

de origen animal, disponible de forma económica. Las razas de cerdos que más se utilizan en la producción de carne son: York, 

Landrace, Duroc y Pietrain, mientras que, en la producción de pollo de engorda las líneas más utilizadas son: Ross 308 y Cobb 500. 

El objetivo de este trabajo es compartir información actualizada de la producción porcina y avícola que se desarrolla en México. 
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Introducción 

Las dos actividades ganaderas más importantes 

en México son la porcicultura y la avicultura, su 

principal objetivo de producción es proveer una 

proteína con elevado valor nutritivo y económica. 

La carne de cerdo ha jugado un papel muy 

importante en la alimentación humana desde hace 

miles de años, McGlone (2019) menciono que el 

37% de toda la carne que se consume en el 

mundo es de cerdo. La porcicultura es una 

actividad ganadera que desde la antigüedad se 
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considera un símbolo de prosperidad, debido a su 

rápido crecimiento y prolificidad. El consumo per 

cápita de carne de cerdo en México en el 2022 fue 

de 20 kg/persona/año.2 Mientras que, la carne de 

pollo se ha consolidado como la más producida y 

consumida en México, el consumo per cápita 

registrado en el 2022 fue de 35 kg/persona/ año.2 

Una de las principales razones de su elevado 

consumo es su bajo costo a la venta, la facilidad 

de cocción, la versatilidad de reemplazar otras 

carnes en recetas tradicionales. 

 

Razas más utilizadas en porcicultura 

El tamaño de camada y la ganancia de peso son 

variables importantes en la producción porcina, de 

ellas depende en gran medida la rentabilidad de 

una granja, las razas Duroc, Pietrain (Figura 1) 

son consideradas razas paternas utilizada para 

incrementar la ganancia de peso, reducir la 

conversión alimenticia y mejorar el marmoleo de 

la grasa en la canal.3, 4  

 

Figura 1. Razas paternas Duroc y Pietrain.5,6 

La habilidad materna, producción de leche y el 

número de lechones nacidos vivos son 

características que se buscan en las razas 

maternas: Landrace, Yorkshire y Large White 

(Figura 2).7, 8 

 

Figura 2. Razas maternas: L: Landrace, Y: 

Yorkshire y L-W: Large White.9, 10, 11 

Los híbridos más utilizados en la producción 

de pollo de engorda  

Los pollos de engorda dominan la producción 

mundial de carne debido a su rápido crecimiento 

y alta eficiencia alimenticia. Los híbridos Cobb 500 

y Ross 308 son los más utilizados debido a su 

rápido crecimiento y desarrollo muscular, con 

ganancias de peso diarias superiores a los 60 g,12 

estos híbridos alcanzan su peso al sacrificio en un 

corto tiempo, en 42 a 49 días de edad (Figura 3).13 

 

Figura 3. Pollo Ross y Cobb.14, 15 

Efecto de la consanguinidad en el pollo de 

engorda  

Los avances en el desarrollo corporal del pollo de 

engorda se debe a la alimentación con dietas que 

satisfacen sus requerimientos fisiológicos con 

aminoácidos esenciales que no afectan la salud 

del ser humano, a su elevada selección genética 

y no al uso de hormonas o promotores de 

crecimiento. En el pollo de engorda se ha 

desarrollado una elevada consanguinidad con el 

propósito obtener exitosas líneas endogámicas, 

con beneficios económicos superiores debido a su 

elevado desarrollo muscular, mejores ganancias 

de peso y mayor eficiencia alimenticia. Sin 

embargo, la endogamia puede expresar factores 

perjudiciales en la fertilidad y la incubabilidad. Los 

apareamientos entre hermanos y hermanas 

disminuyen rápidamente la incubabilidad y la 

fertilidad, lo que afecta drásticamente el número 

de aves jóvenes utilizadas para reemplazar las 

aves viejas de la parvada.16, 17 

 

Rendimiento de la canal de un cerdo 
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El rendimiento de la canal es una característica 

fundamental en la cadena productiva, es de 

interés tanto para el productor como para el 

carnicero o frigorífico. En este sentido, debe existir 

una estrecha relación entre el peso de los 

animales, que determina su precio de compra, y el 

rendimiento de estos. La canal porcina rinde más 

del 75% de su peso vivo, debido a que su aparato 

digestivo es poco voluminoso, pudiendo alcanzar 

incluso 85%. No obstante, la demanda está 

dirigida a un animal joven, de 100 kg de peso vivo 

que ofrezca entre 75% y 80% de rendimiento en 

canal.18 

Rendimiento de la carne de pollo 

La producción de pollo de engorda es una de las 

actividades más sobresalientes en México, debido 

a su corto periodo de producción de 42 a 49 días, 

este corto tiempo en engorda se debe a la elevada 

selección genética, a la nutrición y al manejo 

sanitario, las dos líneas genéticas más utilizadas 

son Ross 308 y la Cobb 500.19 Infante et al. (2020) 

observaron que un pollo de engorda de la línea 

ROSS de 42 días de edad con un peso vivo de 

3079 g, presentó un rendimiento en canal de 

75.9%. Andrade-Yucailla et al. (2017) observaron 

que el rendimiento de la canal a los 49 días de 

edad en los pollos de engorda Ross 308 y Cobb 

500 fue del 72%. 

Uso de hormonas en el pollo de engorda  

El uso de hormonas en el pollo de engorda para 

acelerar su crecimiento es una idea llamada 

común mente “mito urbano”, que carece de 

evidencia científica que la avale, esos 

comentarios imprecisos solo han creado 

preocupación en la salud de los consumidores y 

ha afectado a la industria avícola. El pollo de 

engorda no necesita consumir hormonas para 

llegar a su peso final. En términos económicos no 

es rentable añadir hormonas a las dietas de los 

pollos si no tienen ningún efecto. El uso de 

hormonas en la producción de pollo de engorda 

no sucede por las siguientes razones: 1) son muy 

caras para usarse en pollos, 2) no promueven 

crecimiento en los pollos [el pollo de engorda 

sintetiza su propia hormona del crecimiento, no 

necesita que se le suministre inyectada o en el 

alimento] y 3) su uso es ilegal en algunos países.21 

La adición de aminoácidos esenciales es 

proporcionar mejor perfil de aminoácidos para que 

en los ribosomas del retículo endoplásmico 

rugoso, el ARNt, tenga la oportunidad de colocar 

las bases (adenina, guanina, citosina o uracilo) en 

el ARNm y formar nuevamente el ADN, lo que 

equivale a otra célula, y así, el incremento en 

masa muscular.22   

 

Conclusión  

En conclusión, la producción porcina y avícola son 

las dos actividades ganaderas con mayor impacto 

económico en México, son generadoras de 

empleos directos e indirectos, producen la 

proteína animal más barata y de fácil acceso. Son 

las actividades pecuarias con mayor número de 

animales en producción y consecuente mente las 

que consumen la mayor cantidad sorgo, maíz y 

pasta de soya. 
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