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Maximizando la Productividad Avicola: Entendiendo el Comportamiento de las Codornices
Maximizing Poultry Productivity: Understanding Quail Behavior
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Abstract:

Productive behavior in quails reflects a series of notable characteristics. First, there is a remarkable adaptation to the environment,
evidenced by their ability to find and use resources efficiently. In addition, their social and cooperative behavior facilitates
collaboration in the search for food and group protection. Learning ability and cultural transmission are also important aspects,
allowing them to improve their hunting hunting techniques for food collection and adapt to changes in the environment. Therefore,
productive behavior in quails stands out for its efficiency, adaptability, and ability to collaborate, contributing to their survival and
success as a species.
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Resumen:

El comportamiento productivo en codornices refleja una serie de caracteristicas notables. Primero, existe una notable adaptacion al
medio ambiente, evidenciada por su capacidad para encontrar y utilizar recursos de manera eficiente. Ademas, su comportamiento
social y cooperativo facilita la colaboracion en la busqueda de alimento y la proteccion del grupo. La capacidad de aprendizaje y la
transmision cultural también son aspectos importantes, lo que les permite mejorar sus técnicas de caza por recoleccion de alimento y
adaptarse a cambios en el entorno. Por tanto, el comportamiento productivo en codornices destaca por su eficiencia, adaptabilidad y
capacidad para colaborar, lo que contribuye a su supervivencia y éxito como especie.
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1. Introduccion alrededor de 6.67 millones de toneladas de productos

- . . . avicolas, carne de ave y huevo.'
En la ultima década, la industria avicola ha mostrado un

incremento productivo superior al 26%, en la actualidad,

o i La avicultura en México ha logrado desplazar el consumo
este sector ha permitido que los mexicanos consuman

de la carne de cerdo y bovino, siendo la carne de pollo la
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de mayor preferencia y consumo por la poblaciéon. La
produccién avicola aporta el 60.0% de la proteina de
origen animal y una participacion muy importante en el
producto interno bruto total agropecuario.?

Las aves de mayor consumo en nuestro pais son los
pollos, gallinas y guajolote o pavo.' Sin embargo, la
avicultura tiende a modificar la crianza y reproduccion de
especies tradicionales como gallinas, patos o guajolotes.
Por tanto, el producir especies poco convencionales
permite encontrar una alternativa viable para aquellos
productores que buscan extender su mercado. La crianza
de codorniz resulta ser una opcién acertada si se desea
invertir poco capital para obtener buenas ganancias en un
tiempo relativamente corto.?

Las codornices japonesas pertenecen al orden

Galliformes y a la familia Phasianidae. Las codornices
japonesas no estan estrechamente relacionadas con las
codornices del nuevo mundo, como la codorniz. La
codorniz japonesa solia considerarse una subespecie de
la europea o codorniz comun (Coturnix coturnix) y recibioé
la designacion cientifica Coturnix coturnix japonica (Figura

Figura 1. Codorniz japonesa doméstica.

En México, la produccion de las codornices japonesas ha
demostrado ser una actividad viable, ya que desde el
punto de vista zootécnico esta ave muestra varias
caracteristicas deseables como lo son: crecimiento rapido,
madurez sexual rapida, tamafo pequefo, periodos cortos
de incubacién, alta produccion de huevos, excelente
palatabilidad y alto valor nutricional en su carne.®

Sin embargo, para maximizar su productividad, es crucial
comprender su comportamiento natural y cémo este
puede influir en su rendimiento en el criadero. En este
articulo, explorarémos el comportamiento productivo de
las codornices y cémo los criadores pueden aprovechar
este conocimiento para optimizar sus operaciones.

2. Factores que afectan el
comportamiento productivo de
codornices

La coturnicultura es una parte de la avicultura que tiene
como objetivo cultivar, mejorar y promover la cria de
codornices para utilizar sus productos: huevos y carne,
principalmente. Este tipo de actividad ha mostrado un
incremento en los ultimos afios y por consecuencia, ha
generado grandes perspectivas de comercializacion e
industrializacion, especialmente para la variedad
Japonica.

Para aumentar la productividad a escala industrial de
codornices se debe hacer una gran planificacion y realizar
especialmente un control estricto con base en las buenas
practicas de la produccion avicola, teniendo en cuenta
factores relacionados con esta actividad como la nutricién,
la gestion, la salud y el bienestar animal, con el objetivo de
lograr una produccion satisfactoria que permita al
productor competir en precio y calidad, ademas que le
permita lograr una alta rentabilidad al final de cada
periodo.

Otros factores importantes para el correcto desarrollo de
la coturnicultura son el comportamiento social de las aves,
su jerarquia social, su comportamiento reproductivo, su
comodidad y alojamiento, asi como el manejo del estrés
de las codornices para manejar de la manera mas
adecuada el habitat de las aves, ya que son las variables
a las que las codornices suelen ser muy sensibles.®

2.1 Comportamiento Social:

Las codornices son aves gregarias por naturaleza, es
decir, se sienten mas seguras cuando estan en grupo, lo
que significa que prefieren vivir en grupos. En un entorno
de criadero, esto se traduce en la necesidad de
proporcionar un espacio adecuado y condiciones que
fomenten la interaccion social entre las aves.”

En la produccion de codornices, el proporcionar
suficientes companieros de grupo puede reducir el estrés
y mejorar la produccion de huevos. Las codornices que se
sienten comodas y seguras en su entorno tienden a ser
mas productivas en términos de la tasa de puesta de
huevos y la calidad del huevo.>®

Las codornices prefieren anidar en areas protegidas y
ocultas. Proporcionar cajas nido o areas con material de
anidacion adecuado puede fomentar el comportamiento
reproductivo y aumentar la produccion de huevos.”
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2.2 Jerarquia Social:

Dentro de un grupo de codornices, se establece una
jerarquia social donde ciertos individuos dominan sobre
otros. Esta jerarquia puede influir en el comportamiento
reproductivo y la productividad del grupo.

Es importante mencionar que los machos son muy
agresivos, esta conducta se puede observar cuando se
introduce un macho en la jaula de otro: el intruso es
duramente atacado en general, desde su entrada al
territorio del residente.®

Por tal motivo, cuando varios machos son criados juntos,
se establece rapidamente entre ellos una conducta
jerarquica, es decir, el macho dominante tendra la
prioridad sobre los demas, lo cual le proporciona todas las
ventajas como lo son su alimentacién y el apareamiento
con las hembras.®®

En esta actividad productiva, resulta de gran interés
observar como se desarrollan estas conductas y tomar
medidas para minimizar el estrés y la agresion entre las
aves, ya que el estrés cronico puede afectar
negativamente la produccion de huevos.®

2.3 Comportamiento Reproductivo:

Las codornices son conocidas por su rapido ciclo
reproductivo, lo que las convierte en aves altamente
productivas en términos de puesta de huevos. Sin
embargo, el comportamiento reproductivo puede verse
afectado por factores como la iluminacion, la temperatura
y la disponibilidad de alimento y agua.*

Existen ciertos patrones generales que se observan en su
comportamiento productivo, como lo son: el cortejo, la
seleccion de pareja, los nidos, la incubacion de huevos, el
cuidado de los polluelos, la poligamia y la temporada
reproductiva.®®

Las codornices suelen exhibir un comportamiento de
cortejo, donde los machos realizan exhibiciones visuales
y auditivas para atraer a las hembras. Esto puede incluir
movimientos de la cabeza, llamadas vocales y exhibicién
de plumaje. Por su parte, las hembras pueden elegir a los
machos basandose en la calidad de su cortejo, que puede
indicar su salud y aptitud genética.®

Estas aves, suelen anidar en el suelo, creando pequefas
depresiones en la vegetacion o cavando hoyos poco
profundos. Las hembras pueden seleccionar sitios de
anidacién que proporcionen buena cobertura y proteccion
contra depredadores como se muestra en la figura 2.

Por lo general, las hembras son responsables de incubar
los huevos. El periodo de incubacion puede variar segun
la especie, pero generalmente dura alrededor de 16 a 23

dias, dependiendo de las condiciones ambientales (Figura

Figura 2. Nido de la codorniz japonesa doméstica.

Los criadores pueden manipular estos factores para
estimular la producciéon de huevos y maximizar la
eficiencia reproductiva de sus bandadas.

Una vez que los huevos eclosionan, tanto el macho como
la hembra pueden participar en el cuidado de los polluelos.
Esto puede incluir protegerlos, guiarlos en la busqueda de
alimento y proporcionar calor.®

La temporada reproductiva de la codorniz japodnica
(Coturnix japonica) puede variar dependiendo de factores
como la ubicacidn geografica y las condiciones
ambientales locales. Sin embargo, en general, la codorniz
japonica es conocida por tener una temporada
reproductiva que tiende a coincidir con los meses mas
calidos del afo. En climas templados o subtropicales, la
temporada reproductiva de la codorniz japénica puede
comenzar en primavera, generalmente a fines de marzo o
principios de abril, y puede extenderse hasta finales de
verano o principios de otofio, dependiendo de la regién y
las condiciones especificas.'®

Figura 3. Huevos de la codorniz japonesa doméstica.

Es importante tener en cuenta que estos son patrones
generales y que la temporada reproductiva de la codorniz
japonica puede variar en diferentes areas geograficas y en
respuesta a factores ambientales especificos.
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2.4 Ambiente de Alojamiento:

El disefio y la disposicién del criadero juegan un papel
crucial en el comportamiento productivo de las codornices
japonicas, estas aves necesitan suficiente espacio para
moverse y expresar comportamientos naturales. Para
aves en produccién, se recomienda proporcionar al menos
0.07 a 0.1 metros cuadrados por ave, aunque esto puede
variar segun las normativas apliacads y las practicas de
manejo. Como se ha mencionado a lo largo de este
articulo, las codornices japonicas son aves sensibles al
estrés térmico, por lo que es importante mantener
condiciones ambientales adecuadas en el alojamiento.
Esto incluye controlar la temperatura, la humedad y la
ventilacion para garantizar un ambiente confortable.®

En la produccién de esta especie, es importante
proporcionar un ciclo de luz adecuado es importante para
la salud y el rendimiento de las codornices japonicas. Un
ciclo de luz de alrededor de 14 a 16 horas de luz al dia es
cominmente recomendado para aves en produccion.®
Ademas, las codornices japdnicas necesitan nidos
adecuados para anidar y poner huevos. Se pueden
proporcionar cajas nido o areas con material de anidacion
adecuado, como virutas de madera, para permitir que las
aves expresen comportamientos naturales de anidacion,
como se muestra en la figura 3.

Es importante asegurar un suministro adecuado de
alimento y agua fresca en todo momento. Los comederos
y bebederos deben ser adecuados para el tamafio y la
cantidad de aves alojadas. El alojamiento debe estar
disefiado para proteger a las codornices japdnicas de
depredadores como roedores, aves rapaces Yy otros
animales. Esto puede incluir cercas adecuadas, mallas de
alambre y medidas de seguridad adicionales segun sea
necesario."

Mantener un ambiente limpio y sanitario es crucial para
prevenir enfermedades y mantener la salud de las aves.
Esto incluye la limpieza regular del alojamiento, la
eliminacion adecuada de excrementos y la desinfeccion
periodica seguin sea necesario."’

2.5 Manejo del Estrés:

El estrés puede tener un impacto significativo en la salud
y la productividad de las codornices. Por lo general, se
recomienda evitar movimientos bruscos, ruidos fuertes y
otros disturbios que puedan asustar a las codornices
japonicas. Un manejo tranquilo y suave ayudara a reducir
el estrés en las aves.®

Muchos  productores recomiendan observar el
comportamiento de las codornices para detectar signos de
estrés, como picoteo excesivo, plumaje desordenado,
vocalizaciones anormales o comportamiento apatico. "

Es fundamental implementar practicas de manejo que
reduzcan el estrés en las aves, como evitar el
hacinamiento, proporcionar una dieta balanceada, y
minimizar las perturbaciones en el entorno del criadero.
Un manejo adecuado del estrés puede mejorar la calidad
de los huevos, la tasa de puesta y la longevidad de las
codornices en el criadero.>"

3 Conclusion

Las codornices son aves pequefas pero notoriamente
productivas, han sido una fuente importante de alimento y
recursos en la industria avicola durante siglos, por tal
motivo, es importante proporcionar un ambiente limpio,
bien ventilado y bien iluminado que imite las condiciones
naturales en las que estas aves prosperan. Ademas, el
espacio adecuado, los nidos confortables y el acceso facil
al alimento y agua son aspectos clave que pueden influir
en la productividad y el bienestar de las aves.

Ademas, el manejo adecuado del estrés en las codornices
japonicas implica proporcionar un manejo tranquilo,
acceso constante a alimentos y agua, control del manejo
reproductivo, manejo sanitario apropiado, enriquecimiento
del ambiente y monitoreo regular del comportamiento.
Estas estrategias ayudaran a mantener a las aves sanas,
felices y productivas.

En conclusién, comprender el comportamiento natural de
las codornices es fundamental para maximizar su
productividad en el criadero. Al proporcionar un entorno
que satisfaga las necesidades sociales, reproductivas y
ambientales de las aves, los criadores pueden fomentar
un comportamiento productivo y garantizar el éxito de su
operacion avicola. Con el conocimiento y las practicas
adecuadas, las codornices pueden convertirse en una
fuente confiable de huevos y carne para satisfacer las
demandas del mercado avicola.
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