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“Surge que el hombre le da vuelta al mundo para solventar sus carencias y buscar lo que no tiene... regresa al hogar y ahi
lo encuentra” Morales Gonzalez Néstor Miguel

In Mexico the migration is 2 common activity has been increasing, currently practised both
men, women and children who are removed from their place of birth to seek better living
conditions for themselves and their families, because they perceive that their land prevails
unemployment, hunger and poverty, regardless of risking their lives, leaving their families
for long periods of time and to be victims of discrimination and abuse. Migration is an issue
that has been approached from different perspectives such as politics, economics, and
demography among others, but there is little research from the field of psychology, and thus
this work focuses on the psychological aspects of the condition migrant. This is an
exploratory study and descriptive of the type is a cross of a single sample, not random is
working with five subjects in the community of Aguas Blancas, in Zimapén, Vaitey of
Mezquital, Hidalgo, Mexico. As a main conclusion was the psychological characteristics of
the “American dream” vs. the psychological characteristics of the “Mexican dream”;
through oral histories by theme, people who lived migrant status in the United States of
America and currently residing in Mexico and want their children no longer migrate,
participating in the revelving fund. Key words: Migration, "' American dream", "Mexican
dream ", revolving funds, remittances.

En México la migracién es una actividad comiin que va en aumento, actualmente la
practican tanto hombres, mujeres y nifios, quienes se van de su lugar de nacimiento
buseando-mejores condiciones-de-vida-para-etos y sus-familiares, porque perciben que en-su
tierra prevalece el desempleo, hambre y pobreza, sin importarles arriesgar sus vidas, dejar a
su familia por largos periodos de tiempo y ser victimas de discriminacién y abuso. La
migracién es un tema que ha sido abordado desde diferentes perspectivas tales como la
politica, economia, y Ia demografia, entre otras, pero existen pocas investigaciones desde el
campo de la psicologia, por lo cual éste trabajo se interesa en los aspectos psicolégicos de la
condicion migrante. Es un estudio exploratorio y descriptivo, el tipo de investigacion es
transversal de una sola muestra, no probabilistica, se trabajé con cinco sujetos de la
comunidad de Aguas Blancas, en Zimapan, del Valle del Mezquital, Hidalgo México. Como
conclusién principal se obtuvieron las caracteristicas psicologicas del “sueiioc Americano” vs
las caracteristicas psicolégicas del “suefio Mexicano” mediante historias de vida por
tematica, de personas que vivieron la condicién migrante en Estados Unidos de Norte
América y que actualmente residen en México y desean que su hijos ya no migren, que
participen en los fondos revolventes.
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