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�  «Elegir	   o	   realizar	   una	  
acción	   y	   después	   observar	  
l a s	  
consecuencias»	   (Babbie,	  
2011)	  

�  Uso	  coloquial	  
�  Requiere	   la	   manipulación	  

intencional	   de	   una	   acción	  
para	   analizar	   sus	   posibles	  
resultados	  

�  Estudio	  de	  intervención:	  	  
�  Un	   investigador	   genera	  
una	   s i tuación	   para	  
tratar	   de	   explicar	   como	  
a f e c t a 	   a 	   q u i e n e s	  
participan	   en	   ella	   en	  
c o m p a r a c i ó n	   c o n	  
quienes	   no	   lo	   hacen.	  
(Creswell	  2005)	  
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Ejemplos	  de	  la	  relación	  de	  variables	  
independiente	  y	  dependiente	  

Tratamiento,	  estímulo,	  
influencia,	  intervención,	  etc.	  	  

Variable	  Independiente	  
(Supuestas	  causas)	  

Influye	  en	   Variable	  dependiente	  
(Supuestos	  efectos)	  

Un	  tratamiento	  
psicológico	   Reduce	   Depresión	  

Un	  tratamiento	  
médico	   Mejora	   Artritis	  

Un	  nuevo	  motor	  
revolucionario	   Incrementa	   Velocidad	  



Requisito	  de	  un	  experimento	  	  

� Manipulación	  intencional	  de	  una	  o	  mas	  
variables	  independientes:	  Co-‐variación	  

�  	  «	  Las	  	  variaciones	  en	  los	  niveles	  de	  la	  
variable	  dependiente	  deben	  coincidir	  
sistemáticamente	  con	  los	  cambios	  en	  la	  
variable	  independiente»	  (León	  y	  Montero,	  
2003)	  



Medir	   el	   efecto	   que	   la	   variable	  
independiente	   tiene	   en	   la	   variable	  
dependiente.	   Esta	  medición	   debe	   ser	  
válida	  y	  confiable	  

Requisito	  de	  un	  experimento	  



� Debe	  cumplir	  con	  el	  control	  o	  la	  validez	  interna.	  	  

                                                                 	  

	  
Requisitos	  de	  un	  experimento	  

Experimento	  	  
(Con	  

control)	  

Intento	  de	  
experimento	  
(Sin	  control)	  

Causalidad  
O no 

causalidad  

Sin 
conocimiento 

de causa 



El	   diseño	   experimental	   es	   una	  
técnica	   estadística	   que	   permite	  
identificar	  y	  cuantificar	  las	  causas	  de	  
un	   efecto	   dentro	   de	   un	   estudio	  
experimental	  
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