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Estudiar la estructura social desde la definición, 
identificando y reflexionando de una manera 
crítica los problemas sociales que se generan en el 
México actual.

Objetivo del bloque

Infiere como se encuentra integrada la sociedad 
en México iniciando con los fundamentos 
básicos de la Sociología, dando pauta al 
aprendizaje que se da desde la familia, hasta su 
estructura más desarrollada como unidad 
económica que es la empresa, desarrollando su 
sensibilidad en cuanto a los diferentes factores 
que afectan a la sociedad mexicana.

Aprendizaje esperado



✔ Competencia: Advierte que los fenómenos que se 
desarrollan en los ámbitos local, nacional e internacional 
ocurren dentro de un contexto global interdependiente. 

✔ Competencia: Reconoce que la diversidad tiene lugar en un 
espacio democrático de igualdad de dignidad y derechos 
de todas las personas, y rechaza toda forma de 
discriminación.

✔ Competencia: Reconoce y comprende las implicaciones 
biológicas, económicas, políticas y sociales del daño 
ambiental en un contexto global interdependiente.

Competencias a desarrollar



Palabras clave

Resumen
La presentación que se desarrolla trata de identificar los principales procesos 
históricos a partir de la Ilustración, la Revolución Francesa y la influencia del 
Positivismo en el desarrollo de la Sociología como un tipo de Ciencia Social, que 
se relaciona con las diferentes corrientes del Materialismo Histórico y Dialéctico 
refiriendo a la obra de Karl Marx, el Positivismo en la propuesta de Émile 
Durkheim y la Hermenéutica en la teoría de la acción social en Max Weber, cabe 
mencionar, que una de las problemáticas centrales de la Sociología consiste en 
explicar los diferentes fenómenos de la vida social moderna, por ejemplo, se 
retoma el uso de la Demografía para abordar la problemática de población y 
migratoria desde el contexto en México. 

Positivismo, Ciencia Social, Materialismo Histórico, Demografía, México. 



Keywords

Abstract
The presentation that is developed tries to identify the main historical processes 
from the Enlightenment, the French Revolution and the influence of Positivism in 
the development of Sociology as a type of Social Science, which is related to the 
different currents of Historical Materialism and Dialectical referring to the work of 
Karl Marx, Positivism in the proposal of Émile Durkheim and Hermeneutics in the 
theory of social action in Max Weber, it is worth mentioning that one of the central 
problems of Sociology consists of explaining the different phenomena of modern 
social life, for example, the use of Demography is taken up to address population 
and migration problems from the context in Mexico.

Positivism, Social Science, Historical Materialism, Demography, Mexico.
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Demografía y Sociología
Origen y Evolución de la 

Sociología

Principales teorías sociológicas. 
Evolución de la ciencia demográfica. 

Teorías de la población. 



¿Qué es la Estructura / Sistema?

•El concepto de Sistema 
conjunto de elementos 
interrelacionados, de forma 
persistente, y cuyas relaciones 
son parte esencial de las 
características del conjunto.

• El término Estructura y su evolución: 

• Etimológicamente: struere (raíz) 

• XV: acción de construir (proceso) 

• XVII. Arquitectura: relación mutua de las 
partes de un todo y que definen su naturaleza 
particular 

• XVIII. Anatomía (lo interno) biología 

• XIX. Biología 

• Sociología XX. 

• Análisis estructural en todos los campos. 
Estructuralismo.



Demografía y Sociología
Orígen y evolución de la 

Sociología: 

Procesos históricos a su 
fundación de la Sociología como 

Ciencias Social:

Sociología

Ilustración

Revolución 
IndustrialPositivismo

Revolución 
Francesa



Demografía y Sociología
Principales Teorías Sociológicas:



Demografía y Sociología:
 Evolución de la Ciencia Demográfica:

Primero que  nada, su  raíz  etimológica  indica  que,  al provenir de 
dos vocablos griegos que significan demos (pueblo)  y  grafía  
(acción de escribir), se  considera que  se  trata de  la ciencia  que  
describe  al pueblo. 

     

Giorgio  Mortara  afirma que:  “[…] puede  definirse  la  
demografía,  con criterio  amplio,  como  la  ciencia  de  observación  
que  estudia  la  constitución  cuantitativa  y  cualitativa  de  las  
colectividades humanas  —poblaciones  en  la  terminología 
demográfica—  y  sus  variaciones  —movimientos  en  dicha  
terminología“ (Mortara en Vieira, 1975,  p. 6).

Ensayo sobre el principio de la 
población  (An Essay on the 
Principle of Population). 



Demografía y Sociología:

Definición de población:
 

• Por otra parte, el concepto de Población, se refiere a: 
“[…] la  población  como  proceso expresa la  idea  de  
un ser colectivo”,  de  un sujeto  histórico  que  puebla,  
es  decir,  que ocupa  un  área  física  y  se  multiplica  
extendiendo  su  base  geográfica.  Así,  el  término 
población  envuelve  dos  significados,  opuestos  y  
complementarios:  uno  estático,  cuantitativo,  y  el  
otro  dinámico,  cualitativo,  social  e  histórico (Vieira, 
1975,  p. 8)”.



14

Demografía y Sociología
Teorías de la Población:



• Población óptima: se refiere al número ideal de personas que pueden mantenerse en un área determinada, 
en contraste con la superpoblación y la subpoblación. Por lo tanto supone ajustar el número de habitantes 
que mejor convenga para un fin dado, y este puede estar de acuerdo con los objetivos que se quieran 
alcanzar. Para definir la población óptima, es necesario establecer el margen entre población mínima y 
máxima.

 
• Población mínima: está determinada por factores económicos y biológicos que actúan de manera conjunta.

• Población máxima: es la mayor que puede subsistir con la producción total de una sociedad determinada. 
Entre los dos extremos –rápido crecimiento, y disminución o estancamiento- debe existir una posición 
intermedia de población que garantice la tasa más alta posible de aumento del nivel de vida.

Demografía y Sociología
Teorías de la Población:
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La Sociología es una Ciencia Social que 
emerge a mediados del siglo XIX como 
resultado de la Ilustración, la Revolución 
Francesa y la influencia del Positivismo en 
el desarrollo de la Sociología Clásica, 
considerando como fundadores a Karl Marx, 
Émile Durkheim y Max Weber. Cabe 
mencionar, que el papel de la Sociología 
consiste en explicar los diferentes 
fenómenos de la vida social moderna, 
considerando la problemática demográfica y 
el estudio de la población como uno de los 
objetos de estudio con mayor impacto en la 
Sociología en México al plantear la relación 
micro-macro y local-global para el abordaje 
de esta Ciencia Social.   

Conclusión
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